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จำ�นวนพิมพ์	 ๑๐๐	เล่ม

ลิขสิทธิ์	 สำ�นักส่งเสริมกิจก�รก�รศึกษ�	

	 สำ�นักง�นปลัดกระทรวงศึกษ�ธิก�ร

พิมพ์ที่	 โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์ก�รเกษตรแห่งประเทศไทย	จำ�กัด

	 ๗๙	ถนนง�มวงศ์ว�น	แขวงล�ดย�ว	เขตจตุจักร

	 กรุงเทพมห�นคร	๑๐๙๐๐

	 โทร.	๐-๒๕๖๑-๔๕๖๗	โทรส�ร	๐-๒๕๗๙-๕๑๐๑

	 น�ยโชคดี	ออสุวรรณ	ผู้พิมพ์ผู้โฆษณ�



คำานำา

	 ต�มบันทึกข้อตกลงคว�มร่วมมือในก�รจัดก�รเรียนก�รสอนธรรมศึกษ�ในสถ�นศึกษ�ระหว่�ง

สำ�นักง�นแม่กองธรรมสน�มหลวง	 กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 กระทรวงวัฒนธรรม	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�ร 

ก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รอ�ชีวศึกษ�	 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รอุดมศึกษ�และ

สำ�นักง�นพระพุทธศ�สน�แห่งช�ติ	 เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้�ใจหลักพุทธธรรมที่ถูกต้อง	 มีคว�มรู้ 

คู่คุณธรรม	เสริมสร้�งศีลธรรม	เป็นพลเมืองดีมีคุณภ�พ	สร้�งภูมิคุ้มกันให้ผู้เรียนห่�งไกลอบ�ยมุข	สิ่งเสพติด	

สิ่งผิดกฎหม�ย	และนำ�ไปสู่คว�มสงบเรียบร้อยของสังคม

	 เพือ่ใหเ้กดิก�รขบัเคลือ่นก�รดำ�เนนิง�นต�มบนัทกึขอ้ตกลงคว�มรว่มมอืในก�รจดัก�รเรยีนก�รสอน 

ธรรมศึกษ�ในสถ�นศึกษ�อย่�งมีประสิทธิภ�พและบังเกิดเป็นรูปธรรม	 อันจะเป็นก�รสร้�งภูมิคุ้มกันและ

พัฒน�คุณภ�พชีวิตของนักเรียน	นิสิต	นักศึกษ�	ในสถ�นศึกษ�อย่�งยั่งยืน	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	จึงได้จัดทำ� 

แนวท�งก�รจัดก�รเรียนรู้ธรรมศึกษ�ชั้นตรี	 โท	 เอก	 เพื่อให้นักเรียน	 นิสิต	 นักศึกษ�	 มีคว�มรู้	 คว�มเข้�ใจ 

เกี่ยวกับวิช�ธรรม	วิช�พุทธและวิช�วินัย

	 กระทรวงศึกษ�ธิก�รหวังเป็นอย่�งยิ่งว่�แนวท�งก�รจัดก�รเรียนรู้ธรรมศึกษ�ชั้นตรี	 โท	 เอก	 

จะเป็นแนวท�งก�รเรียนก�รสอนให้กับคณะครู	 อ�จ�รย์นำ�ไปสอนได้ต�มหลักสูตร	 เพื่อให้นักเรียนนิสิต	

นักศึกษ�	ส�ม�รถนำ�ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำ�วันและขอขอบคุณคณะผู้จัด	ซึ่งประกอบด้วย

สำ�นักง�นเขตพื้นที่ก�รศึกษ�ประถมศึกษ�นครปฐมเขต	๒	สำ�นักง�นเขตพื้นที่ก�รศึกษ�นครร�ชสีม�	เขต	๓	

และโรงเรยีนวดัร�ชบพติร	ทีม่คีว�มมุง่มัน่ตัง้ใจพฒัน�เอกส�รชดุนีอ้ย�่งเตม็คว�มส�ม�รถจนบรรลวุตัถปุระสงค์

	 	 	 	 (รองศ�สตร�จ�รย์กำ�จร	ตติยกวี)

	 	 	 	 ปลัดกระทรวงศึกษ�ธิก�ร





สารบัญ

เรื่อง		 หน้�

คำ�นำ�

บทที่	๑	 ประวัตินักธรรม	ธรรมศึกษ�	 ๑

บทที่	๒	 เทคนิควิธีสอนของพระพุทธเจ้�	 ๓

บทที่	๓	 ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้	ผลก�รเรียนรู้	และส�ระก�รเรียนรู้	 ๑๑

บทที่	๔	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้	 ๑๖

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๑	 ๑๗

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๒	 ๕๔

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๓	 ๗๙

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๔	 ๑๐๔

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๕	 ๑๓๓

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๖	 ๑๕๕

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๗	 ๑๗๔

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๘	 ๑๙๑

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๙	 ๒๑๒

บทที่	๕	 แบบทดสอบ	 ๒๓๐

	 แบบทดสอบก่อนเรียน	 ๒๓๑

	 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน	 ๒๓๗

	 แบบทดสอบหลังเรียน	 ๒๓๘

	 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน	 ๒๔๔

ภ�คผนวก		 ๒๔๕

บรรณ�นุกรม	 ๒๔๗

คณะผู้จัดทำ� ๒๔๘
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บทที่	๑

ประวัตินักธรรม	ธรรมศึกษ�

	 ก�รศึกษ�พระปริยัติธรรมแผกธรรม	 หรือที่เรียกกันว่�	 นักธรรม	 เกิดขึ้นต�มพระดำ�ริของสมเด็จ

พระมห�สมณเจ้�	กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรส	เป็นก�รศึกษ�พระธรรมวินัยในภ�ษ�ไทย	เพื่อให้ภิกษุส�มเณร

ผู้เป็นกำ�ลังสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ส�ม�รถศึกษ�พระธรรมวินัยได้สะดวกและทั่วถึง	 อันจะเป็นพื้นฐ�น 

นำ�ไปสู่สัมม�ปฏิบัติ	ตลอดจนเผยแผ่พระพุทธศ�สน�ให้กว้�งไกลออกไป

	 ก�รศึกษ�พระพุทธศ�สน�ของพระสงฆ์ไทยแต่โบร�ณม�	 นิยมศึกษ�เป็นภ�ษ�บ�ลีที่เรียกว่� 

ก�รศึกษ�พระปริยัติธรรม	 ซึ่งเป็นสิ่งที่เรียนรู้ได้ย�กสำ�หรับภิกษุส�มเณรทั่วไป	 จึงปร�กฏว่�ภิกษุส�มเณร 

ที่มีคว�มรู้ในพระธรรมวินัยอย่�งทั่วถึงมีจำ�นวนน้อย	 เป็นเหตุให้สังฆมณฑลข�ดแคลนพระภิกษุผู้มีคว�มรู้ 

คว�มส�ม�รถ	ทีจ่ะชว่ยกจิก�รพระศ�สน�ทัง้ในด�้นก�รศกึษ�	ก�รปกครอง	และก�รแนะนำ�สัง่สอนประช�ชน	

ดังนั้น	สมเด็จพระมห�สมณเจ้�	กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรส	จึงได้ทรงพระดำ�ริวิธีก�รเล่�เรียนพระธรรมวินัย 

ในภ�ษ�ไทยขึ้น	 สำ�หรับสอนภิกษุส�มเณรวัดบวรนิเวศวิห�รเป็นครั้งแรก	 นับแต่ทรงรับหน้�ที่ปกครอง 

วัดบวรนิเวศวิห�ร	 เมื่อ	พ.ศ.	๒๔๓๕	 เป็นต้นม�	 โดยทรงกำ�หนดหลักสูตรก�รสอนให้ภิกษุส�มเณรได้เรียนรู้

พระพุทธศ�สน�	ทั้งด้�นหลักธรรม	พุทธประวัติ	และพระวินัย	ตลอดถึงหัดแต่งแก้กระทู้ธรรม

	 เมื่อทรงเห็นว่�	 ก�รเรียนก�รสอนพระธรรมวินัยเป็นภ�ษ�ไทยดังนี้ได้ผล	 ทำ�ให้ภิกษุส�มเณร 

มีคว�มรู้กว้�งขว�งขึ้น	 เพร�ะเรียนรู้ได้ไม่ย�ก	 จึงทรงดำ�ริที่จะขย�ยแนวท�งนี้ไปยังภิกษุส�มเณรทั่วไปด้วย	

ประกอบกบัใน	พ.ศ.	๒๔๔๘	ประเทศไทยเริม่มพีระร�ชบญัญตัเิกณฑท์ห�ร	ซึง่ภกิษทุัง้หมดจะไดร้บัก�รยกเวน้	

สว่นส�มเณร	จะยกเวน้ใหเ้ฉพ�ะส�มเณรผูรู้ธ้รรมท�งร�ชก�รไดข้อใหค้ณะสงฆช์ว่ยกำ�หนดเกณฑข์องส�มเณร

ผู้รู้ธรรมสมเด็จพระมห�สมณเจ้�พระมห�สมณเจ้�	 กรมพระย�วชิรญ�ณวโรรส	 จึงทรงกำ�หนดหลักสูตรองค์

ส�มเณรรู้ธรรมขึ้น	ต่อม�ได้ทรงปรับปรุงหลักสูตรองค์ส�มเณรรู้ธรรมนั้นเป็น	“องค์นักธรรม”	สำ�หรับภิกษุ

ส�มเณรชั้นนวกะ	(คือผู้บวชใหม่)	ทั่วไป	ได้รับพระบรมร�ช�นุมัติ	 เมื่อวันที่	๒๗	มีน�คม	พ.ศ.	๒๔๕๔	และ

โปรดใหจ้ดัก�รสอบในสว่นกล�งขึน้เปน็ครัง้แรกในเดอืนตลุ�คมปเีดยีวกนั	โดยใชว้ดับวรนเิวศวหิ�ร	วดัมห�ธ�ตุ

และวัดเบญจมบพิตร	เป็นสถ�นที่สอบ	ก�รสอบครั้งแรกนี้	๓	วิช�	คือ	ธรรมวิภ�คในนวโกว�ท	แต่งคว�มแก้

กระทู้ธรรม	และแปลภ�ษ�มคธเฉพ�ะท้องนิท�นในอรรถกถ�ธรรมบท

	 พ.ศ.	๒๔๕๕ทรงปรับปรุงหลักสูตรองค์นักธรรมให้เหม�ะสมสำ�หรับภิกษุส�มเณร	ทั่วไปจะเรียนรู้ 

ได้กว้�งขว�งยิ่งขึ้น	 โดยแบ่งหลักสูตรเป็น	๒	อย่�งคือ	อย่�งส�มัญ	 เรียนวิช�ธรรมวิภ�ค	พุทธประวัติ	 และ

เรยีงคว�มแกก้ระทูธ้รรม	และอย�่งวสิ�มญั	เพิม่แปลอรรถกถ�	ธรรมบทมแีกอ้รรถบ�ลไีวย�กรณแ์ละสมัพนัธ	์

และวินัยบัญญัติที่ต้องสอบทั้งผู้ที่เรียนอย่�งส�มัญและวิส�มัญ
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	 พ.ศ.	 ๒๔๕๖	ทรงปรับปรุงหลักสูตรองค์นักธรรมอีกครั้งหนึ่ง	 โดยเพิ่มหลักธรรมหมวดคิหิปฏิบัติ 

เข้�ในส่วนของธรรมวิภ�คด้วย	 เพื่อให้เป็นประโยชน์ในก�รครองชีวิตฆร�ว�ส	 ห�กภิกษุส�มเณรรูปนั้นๆ	 

มีคว�มจำ�เป็นต้องล�สิกข�ออกไปด้วยเหตุใดเหตุหนึ่ง	 เรียกว่�	นักธรรมชั้นตรี	 ก�รศึกษ�พระธรรมวินัย

แบบใหม่นี้	 ได้รับคว�มนิยมจ�กหมู่ภิกษุส�มเณรอย่�งกว้�งขว�ง	 และแพร่หล�ยไปอย่�งรวดเร็ว	 เพียง	 

๒	 ปีแรกก็มีภิกษุส�มเณรสมัครเข้�สอบสน�มหลวงเกือบพันรูป	 เมื่อทรงเห็นว่�ก�รศึกษ�นักธรรมอำ�นวย 

คุณประโยชน์แก่พระศ�สน�และภิกษุส�มเณรทั่วไป	 ในเวล�ต่อม�จึงทรงพระดำ�ริขย�ยก�รศึกษ�	 นักธรรม 

ให้ทั่วถึงแก่ภิกษุทุกระดับ	 คือ	 ทรงตั้งหลักสูตรนักธรรมชั้นโท	 สำ�หรับภิกษุชั้นมัชฌิมะ	 คือ	 มีพรรษ�เกิน	 ๕	 

แต่ไม่ถึง	๑๐	และนักธรรมชั้นเอก	สำ�หรับภิกษุชั้นเถระ	คือมีพรรษ�	๑๐	ขึ้นไป	ดังที่เป็นหลักสูตรก�รศึกษ�	

ขั้นพื้นฐ�นของคณะสงฆ์สืบม�ตร�บถึงทุกวันนี้

	 ต่อม�	พระเจ้�วรวงศ์เธอ	 กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์	 สมเด็จพระสังฆร�ชเจ้�	 วัดร�ชบพิธ-

สถิตมห�สีม�ร�ม	 ทรงพิจ�รณ�เห็นว่�	 ก�รศึกษ�นักธรรมมิได้เป็นประโยชน์ต่อภิกษุส�มเณรเท่�นั้น	 แม้

ผูท้ีย่งัครองฆร�ว�สวสิยักจ็ะไดร้บัประโยชนจ์�กก�รศกึษ�นกัธรรมดว้ย	โดยเฉพ�ะสำ�หรบัเหล�่ข�้ร�ชก�รคร	ู

จงึทรงตัง้หลกัสตูรนกัธรรมสำ�หรบัฆร�ว�สขึน้เรยีกว�่	“ธรรมศกึษ�”	มคีรบทัง้	๓	ชัน้	คอื	ชัน้ตร	ีชัน้โท	ชัน้เอก

ซึ่งมีเนื้อห�เช่นเดียวกันกับหลักสูตรนักธรรมของภิกษุส�มเณร	 เว้นแต่วินัยบัญญัติที่ทรงกำ�หนดใช้เบญจศีล

เบญจธรรมและอุโบสถศีลแทน	ได้เปิดสอบธรรมศึกษ�ตรีครั้งแรก	เมื่อพ.ศ.	๒๔๗๒	และเปิดสอบครบทุกชั้น 

ในเวล�ตอ่ม�	มฆีร�ว�สทัง้หญงิและช�ยเข�้สอบเปน็จำ�นวนม�ก	นบัเปน็ก�รสง่เสรมิก�รศกึษ�พระพทุธศ�สน�

ให้กว้�งขว�งยิ่งขึ้น

	 ปัจจุบันก�รศึกษ�พระปริยัติธรรมแผนกธรรมนี้	 มี	สมเด็จพระวันรัต	 (พฺรหฺมคุตฺตเถร)	 วัดบวร

นเิวศวหิ�ร	เปน็แมก่องธรรมสน�มหลวง	เนน้ก�รพฒัน�ศ�สนท�ย�ทใหม้คีณุภ�พส�ม�รถดำ�รงพระศ�สน�

ไวไ้ดด้ว้ยด	ีทัง้ถอืว�่เปน็กจิก�รของคณะสงฆส์ว่นหนึง่ทีส่ำ�คญัยิง่ในก�รเผยแผพ่ระพทุธศ�สน�ในประเทศไทย

ม�ตั้งแต่ครั้งอดีตถึงปัจจุบัน
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บทที่	๒

เทคนิควิธีสอนของพระพุทธเจ้�

๑.	ก�รทำ�น�มธรรมให้เป็นรูปธรรม

	 ทำ�ของย�กให้ง่�ย	ธรรมะเป็นเรื่องน�มธรรมที่มีเนื้อห�ลึกซึ้ง	ย�กที่จะเข้�ใจ	ยิ่งเป็นธรรมะระดับ

สูงสุดก็ยิ่งลึกล้ำ�คัมภีรภ�พยิ่งขึ้น.......คว�มสำ�เร็จแห่งภ�รกิจก�รสั่งสอนประช�ชนส่วนหนึ่ง	 เพร�ะพระองค์

ทรงใช้เทคนิควิธีก�รทำ�ของย�กให้ง่�ย	เช่น

	 ๑.๑	 ก�รใช้อุปม�อุปไมย	 วิธีนี้เป็นวิธีทรงใช้บ่อยที่สุดวิธีหนึ่ง	 เพร�ะทำ�ให้ผู้ฟังมองเห็นภ�พ 

และเข้�ใจง่�ยโดยไม่ต้องเสียเวล�อธิบ�ยคว�มให้ยืดย�ว

	 ๑.๒	 ยกนิท�นประกอบ	เป็นเทคนิคหรือกลวิธีหนึ่งที่พระพุทธองค์ทรงใช้บ่อย

	 ๑.๓	 ใช้อุปกรณ์หรือสื่อก�รสอน	เทคนิควิธีสอนด้วยก�รกระทำ�ของย�กให้ง่�ย	หรือทำ�น�มธรรม

ให้เป็นรูปธรรมนอกจ�กใช้อุปม�อุปไมยและเล่�นิท�นประกอบแล้ว	 ยังมีอีกวิธีหนึ่งอันเป็นวิธีที่พระพุทธองค์

ทรงใช้ม�กพอๆกับสองวิธีข้�งต้น	คือ	ก�รใช้สื่ออุปกรณ์หรือใช้สื่อก�รสอน

๒.	ทำ�ตนเป็นตัวอย่�ง

	 ในแง่ของก�รสอนอ�จแบ่งออกเป็น	๒	อย่�ง	คือ

	 ๒.๑	 ทำ�ให้ดู	หรือส�ธิตให้ดู

	 ๒.๒	 ปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่�ง

๓.	ใช้ถ้อยคำ�เหม�ะสม

	 ก�รสอนที่จะประสบผลสำ�เร็จ	 ผู้สอนจะต้องรู้จักใช้คำ�	 ต้องให้ผู้ฟังรู้สึกว่�ผู้พูดพูดด้วยเมตต�จิต	 

มิใช่พูดด้วยคว�มมุ่งร้�ย

๔.	เลือกสอนเป็นร�ยบุคคล

	 ผู้สอนต้องรู้ว่�คนฟังนั้นต่�งภูมิหลังต่�งคว�มสนใจ	 ต่�งระดับสติปัญญ�ก�รเรียนรู้	 เพร�ะฉะนั้น 

ก�รเลือกสอนเป็นร�ยบุคคลจะช่วยให้ก�รสอนประสบคว�มสำ�เร็จเป็นอย่�งดี	 ถ้�ทำ�ได้ก็ควรใช้วิธีนี้	 

แม้จะสอนเป็นกลุ่มก็ต้องเอ�ใจใส่นักเรียนที่มีปัญห�เป็นร�ยบุคคลให้ได้

๕.	รู้จักจังหวะและโอก�ส

	 ดูคว�มพร้อมของผู้เรียน	รู้จักคอยจังหวะอันเหม�ะสม	ถ้�ผู้เรียนไม่พร้อมก็เหนื่อยเปล่�
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๖.	ยืดหยุ่นในก�รใช้เทคนิควิธี

	 เทคนิควิธีบ�งอย่�งใช้ได้ผลในวันนี้	ต่อไปวันข้�งหน้�อ�จใช้ไม่ได้ก็ได้	จึงควรยืดหยุ่นวิธีก�ร

๗.	ก�รเสริมแรง

	 มีคำ�พูดสรรเสริญพระพุทธเจ้�ว่�	 “ทรงชมคนที่ควรชม	 ตำ�หนิคนที่ควรตำ�หนิ”	 ก�รชมเป็น

ก�รยอมรับคว�มส�ม�รถหรือให้กำ�ลังใจให้ทำ�อย่�งนั้นยิ่งๆขึ้นไป	 ก�รตำ�หนิเป็นก�รตักเตือนมิให้ประพฤติ

เช่นนั้นอีกต่อไป

หลักสำ�คัญที่ครูผู้สอนควรทร�บ

	 หลักสำ�คัญคือหลักก�รใหญ่ๆของก�รสอนไม่ว่�จะสอนเรื่องอะไรก็มีอยู่	๓	หลัก	คือ

	 ๑.	 หลักเกี่ยวกับเนื้อห�ที่สอน

	 ๒.	 หลักเกี่ยวกับตัวผู้เรียน

	 ๓.	 หลักเกี่ยวกับตัวก�รสอน

 ก.	 เกี่ยวกับเนื้อห�

	 คนจะสอนคนอื่นต้องรู้ว่�จะเอ�เรื่องอะไรม�สอนเข�เสียก่อน	 ไม่ใช่คิดแต่วิธีก�รสอนว่�จะสอน

อย่�งไร	 ต้องคิดก่อนว่�จะเอ�อะไรไปสอนเข�	พระพุทธเจ้�แนะนำ�ว่�ผู้สอนต้องคำ�นึงเสมอว่�	 ต้องสอนสิ่งที่ 

รู้เห็นหรือเข้�ใจง่�ยไปห�สิ่งที่เข้�ใจย�ก

	 ๑.	 สอนเนื้อห�ที่ลุ่มลึกลงไปต�มลำ�ดับ

	 ๒.	 สอนด้วยของจริง

	 ๓.	 สอนตรงต�มเนื้อห�

	 ๔.	 สอนมีเหตุผล

	 ๕.	 สอนเท่�ที่จำ�เป็นต้องรู้

	 ๖.	 สอนสิ่งที่มีคว�มหม�ยและเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน

 ข.	 เกี่ยวกับตัวผู้เรียน

	 ๑.	 พุทธองค์จะทรงสอนใคร	 ทรงดูบุคคลผู้รับก�รสอนหรือผู้เรียนก่อนว่�บุคคลนั้นๆ	 เป็นคน

ประเภทใดมีพื้นคว�มรู้	คว�มเข้�ใจหรือคว�มพร้อมแค่ไหนและควรจะสอนอะไร	แค่ไหน

	 ๒.	 นอกจ�กดูคว�มแตกต่�งของผู้เรียนแล้ว	ยังต้องดูคว�มพร้อมของผู้เรียนด้วย

	 ๓.	 สอนให้ผู้เรียนทำ�ด้วยตนเอง

	 ๔.	 ผู้เรียนจะต้องมีบทบ�ทร่วมด้วย

	 ๕.	 ครูต้องเอ�ใจใส่ผู้เรียนที่มีปัญห�เป็นพิเศษ
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 ค.	 เกี่ยวกับตัวก�รสอน

	 ๑.	 สร้�งคว�มสนใจในก�รสอนคนนั้น(ก�รนำ�เข้�สู่บทเรียน)

	 ๒.	 สร้�งบรรย�ก�ศในก�รเรียนก�รสอนให้ปลอดโปร่ง

	 ๓.	 มุ่งสอนเนื้อห�	มุ่งให้ผู้ฟังเกิดคว�มรู้คว�มเข้�ใจและเปลี่ยนพฤติกรรมในท�งที่ดี

	 ๔.	 ตั้งใจสอน	สอนโดยเค�รพ	ถือว่�ง�นสอนเป็นง�นสำ�คัญ

	 ๕.	 ใช้ภ�ษ�เหม�ะสม	 ผู้สอนคนอื่นควรมีคว�มส�ม�รถในก�รสื่อส�ร	 ใช้คำ�พูดที่ถูกต้องและ 

เหม�ะสมกับบุคคลและสถ�นก�รณ์

หลักก�รสอนแนวพุทธวิธี

	 พระพทุธเจ�้นัน้ทรงเปน็พระบรมคร	ูยอดครขูองผูส้อน	พระองคท์รงมหีลกัก�รในก�รสอนม�กม�ย

หล�ยหลักก�ร	เรียกว่�	“หลัก	๔	ส”	คือ

	 ๑.	 สันทัสสน�	อธิบ�ยในเห็นชัดแจ้ง	เหมือนจูงมือให้ม�ดูด้วยต�

	 ๒.	 สม�ทปน�	ชักจูงให้เห็นจริงเห็นจังต�ม	ชวนให้คล้อยต�ม	จนยอมรับเอ�ไปปฏิบัติ

	 ๓.	 สมุตเตชน�	เร้�ใจเกิดคว�มกล้�ห�ญ	มีกำ�ลังใจ	มั่นใจว่�ทำ�ได้ไม่หวั่นไหวต่ออุปสรรคที่มีม�

	 ๔.	 สัมปหังสน�	มีวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้ฟังร่�เริง	เบิกบ�น	ฟังไม่เบื่อ	เปี่ยมล้นไปด้วยคว�มหวัง

	 สรุปหลักก�รทั่วไปของก�รสอน	คือ	แจ่มแจ้ง-จูงใจ-ห�ญกล้�-ร่�เริง

หลักก�รสอนพุทธวิธีแบบสนทน�	(ส�กัจฉ�	หรือธรรมส�กัจฉ�)

	 เป็นวิธีที่ทรงใช้บ่อยที่สุด	 พระองค์ชอบใช้วิธีนี้อ�จเป็นด้วยว่�ผู้ฟังได้มีโอก�สแสดงคว�มคิดเห็น

ทำ�ให้ก�รเรียนก�รสอนสนุกไม่รู้สึกว่�ตนกำ�ลัง	“เรียน”	หรือกำ�ลัง	“ถูกสอน”	แต่จะรู้สึกว่�ตนกำ�ลังสนทน�

ปร�ศรัยกับพระพุทธองค์อย่�งสนุกสน�น

หลักก�รสอนพุทธวิธีแบบตอบปัญห�	(ปุจฉ�-วิสัชชน�)

	 ผู้ถ�มปัญห�อ�จถ�มด้วยจุดประสงค์หล�ยอย่�ง	เช่น

	 ๑.	 บ�งคนถ�มเพื่อต้องก�รคำ�ตอบในเรื่องที่สงสัยม�น�น

	 ๒.	 บ�งคนถ�มเพื่อลองภูมิว่�คนตอบรู้หรือไม่

	 ๓.	 บ�งคนถ�มเพื่อข่มหรือปร�บให้ผู้ตอบอับอ�ย

	 ๔.	 บ�งคนถ�มเพื่อเทียบเคียงกับคว�มเชื่อหรือคำ�สอนในลัทธิศ�สน�ของตน

	 พระพุทธองค์ตรัสรู้ว่�ก�รตอบปัญห�ใดๆ	 ต้องดูลักษณะของปัญห�และเลือกวิธีตอบให้ถูกต้อง

เหม�ะสมพระองค์จำ�แนกประเภทของปัญห�ไว้	๔	ประก�ร	คือ

	 ๑.	 ปัญห�บ�งอย่�งต้องตอบตรงไปตรงม�

	 ๒.	 ปัญห�บ�งอย่�งต้องย้อนถ�มก่อนจึงตอบ

	 ๓.	 ปัญห�บ�งอย่�งต้องแยกคว�มตอบ

	 ๔.	 ปัญห�บ�งอย่�งต้องตัดบทไปเลยไม่ตอบ
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วิธีคิดแบบอริยสัจจ์/คิดแบบแก้ปัญห�

	 เป็นก�รคิดแบบแก้ปัญห�เรียกว่�	 “วิธีแห่งคว�มดับทุกข์”	 จัดเป็นวิธีคิดแบบหลักอย่�งหนึ่ง 

เป็นวิธีคิดต�มเหตุและผลหรือเป็นไปต�มเหตุและผล	 สืบส�วจ�กผลไปห�เหตุแล้วแก้ไขและทำ�ก�รที่ต้นเหตุ	

จัดเป็น	๒	คู่	คือ

	 คู่ที่	๑	 ทุกข์เป็นผล	 เป็นตัวปัญห�เป็นสถ�นก�รณ์ที่ประสบซึ่งไม่ต้องก�ร

	 	 สมุทัยเป็นเหตุ	 เปน็ทีม่�ของปญัห�	เปน็จดุทีจ่ะตอ้งกำ�จดัหรอืแกไ้ขจงึจะพน้จ�กปญัห�ได้

	 คู่ที่	๒	 นิโรธเป็นผล	 เป็นภ�วะสิ้นปัญห�	เป็นจุดหม�ยซึ่งต้องก�รจะเข้�ถึง

	 	 มรรคเป็นเหตุ	 เป็นวิธีก�ร	 เป็นข้อปฏิบัติที่ต้องกระทำ�ในก�รแก้ไขส�เหตุ	 เพื่อบรรลุ 

จุดหม�ยคือ	ภ�วะสิ้นปัญห�อันได้แก่คว�มดับทุกข์

กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

แบบพุทธวิธี	๙	อย่�ง

๑.	ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบอุปม�	–	อุปไมย	(ก�รเปรียบเทียบ)

 ขั้นสืบค้น	-	ขั้นเชื่อมโยง

	 -	 เปรียบเทียบน�มธรรมกับรูปธรรมให้ผู้เรียนเห็นชัดเจน	ครูผู้สอนและผู้เรียนมีส่วนร่วม

	 -	 คว�มแตกต่�งระหว่�งสิ่งที่เป็นน�มธรรมกับรูปธรรม

 ขั้นฝึก

	 -	 ยกตัวอย่�งสิ่งที่เป็นน�มธรรมกับรูปธรรม

	 -	 ผู้เรียนแต่ละรูปหรือแต่ละกลุ่มร่วมอภิปร�ยหรือนำ�เสนอสิ่งที่เป็นน�มธรรมกับรูปธรรม

	 -	 ห�ข้อสรุปเกี่ยวกับเนื้อห�ที่เป็นน�มธรรม	-	รูปธรรม

 ขั้นประยุกต์

	 -	 ค้นคว้�สิ่งที่เป็นน�มธรรมกับรูปธรรมในเนื้อห�อื่นๆ	นอกเหนือจ�กเนื้อห�ที่กำ�หนดให้

๒.	ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบปุจฉ�	-	วิสัชน�	(ก�รถ�ม	-	ตอบ)

 ขั้นสืบค้น	-	ขั้นเชื่อมโยง

	 -	 ก�รทำ�หน้�ที่เป็นผู้ถ�ม	-	ตอบที่ถูกต้องเหม�ะสมแก่ก�ลเทศะ

	 -	 วิธีถ�ม	 -	 ตอบ	 (ตอบทันทีเมื่อมีผู้ถ�ม,	 ตอบแบบมีเงื่อนไข,	 ย้อนถ�มผู้ถ�มก่อนแล้วจึงตอบ 

	 	 <นิ่งเสียไม่ตอบ	เป็นต้น)



7

แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

 ขั้นฝึก

	 -	 ตัวอย่�งก�รถ�ม	-	ตอบ

	 -	 ถ�ม	-	ตอบแบบคนต่อคน,	ถ�ม	-	ตอบแบบกลุ่มต่อกลุ่ม,	ถ�ม	-	ตอบแบบกลุ่มต่อคน	เป็นต้น

	 -	 ห�ข้อสรุปเนื้อห�ที่เกี่ยวกับก�รถ�ม	-	ตอบ

 ขั้นประยุกต์

	 -	 ค้นคว้�เพิ่มเติมนอกเหนือจ�กเนื้อห�ที่กำ�หนดไว้ในแผนจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้

๓.	ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบธรรมส�กัจฉ�	(ก�รสนทน�)

 ขั้นสืบค้น	-	ขั้นเชื่อมโยง

	 -	 ครูผู้สอนเสนอสถ�นก�รณ์ที่เป็นปัญห�หรือจำ�ลองสถ�นก�รณ์

 ขั้นฝึก

	 -	 ผูเ้รยีน/ครผููเ้รยีน	-	อภปิร�ยในประเดน็ทีเ่ปน็ปญัห�	หวัขอ้	หรอืสถ�นก�รณ	์ต�มเนือ้ห�ทีก่ำ�หนด

	 -	 ห�ข้อสรุปในประเด็นที่เป็นปัญห�	หัวข้อ	หรือสถ�นก�รณ์จ�กก�รสนทน�อภิปร�ย

 ขั้นประยุกต์

	 -	 ศึกษ�เพิ่มเติมก�รสนทน�	-	อภิปร�ยของบุคคล	กลุ่มคน	ละคร	องค์กร	เป็นต้น

๔.	ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบอริยสัจ	๔	(กำ�หนดปัญห�,	ตั้งสมมุติฐ�น,	ทดลอง
	 วิเคร�ะห์สรุป)

 ขั้นสืบค้น	(ทุกข์)

	 -	 กำ�หนดปัญห�,	ที่ม�ของปัญห�,	ก�รเกิดปัญห�	(ต�มเนื้อห�ที่กำ�หนด)

 ขั้นเชื่อมโยง	(สมุทัย)

	 -	 ตั้งสมมุติฐ�น,	ก�รอนุม�น,	ก�รค�ดคะเน,	คว�มน่�จะเป็น,	ปัจจัยเสี่ยง

 ขั้นฝึก	(นิโรธ)

	 -	 ทดลอง,	เก็บข้อมูล

	 -	 วิเคร�ะห์,	สรุปผล

 ขั้นประยุกต์	(มรรค)

	 -	 ก�รนำ�ไปประยุกต์ใช้กับสิ่งอื่นๆ	นอกเหนือจ�กเนื้อห�ที่เรียนรู้

๕.	ก�รจดักจิกรรมก�รเรยีนรูพ้ทุธวธิแีบบไตรสกิข�	(ระเบยีบวนิยั,	จติใจแนว่แน,่	แกป้ญัห�ถกูตอ้ง)

 ขั้นสืบค้น	(ศีล)

	 -	 สร�้งคว�มมรีะเบยีบวนิยัคว�มมศีรทัธ�	คว�มตระหนกั	คว�มเร�้ใหเ้กดิกบัผูเ้รยีนพรอ้มทีจ่ะเรยีน
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

 ขั้นเชื่อมโยง	(สม�ธิ)

	 -	 ใหผู้เ้รยีนรวมพลงัจติ	คว�มคดิอนัแนว่แนใ่นก�รตัง้ใจฟงั	ตัง้ใจด	ูตัง้ใจจดจำ�และเหน็คว�มสำ�คญั 

	 	 ต่อเนื้อห�ที่จะนำ�เสนอ

 ขั้นฝึก	(ปัญญ�)

	 -	 ใช้สม�ธิ	จิตใจอันแน่วแน่ทำ�คว�มเข้�ใจกับปัญห�

	 -	 ค้นห�ส�เหตุที่ม�ที่ไปของปัญห�

	 -	 แก้ไขปัญห�อย่�งถูกต้องและถูกวิธี

 ขั้นประยุกต์	(ปัญญ�)

	 -	 ผู้เรียนเกิดก�รเรียนรู้,	เกิดปัญญ�และมีมโนทัศน์ในเรื่องนั้นๆ	ถูกต้อง

๖.	ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบพหูสูต	(ฟังม�กๆ	เขียนม�กๆ	ถ�มม�กๆ	
	 คิดวิเคร�ะห์ม�กๆ)

 ขั้นสืบค้น	-	ขั้นเชื่อมโยง	(ก�รสร้�งศรัทธ�)

	 -	 ก�รจัดบรรย�ยในก�รนำ�เข้�สู่บทเรียน

	 -	 ก�รสร้�งแรงจูงใจนำ�ก�รเข้�สู่บทเรียน

	 -	 บุคลิกภ�พตลอดถึงก�รว�งตัวที่เหม�ะสมของผู้สอน

	 -	 ก�รสร้�งคว�มสัมพันธ์ระหว่�งผู้เรียนกับผู้สอน

 ขั้นฝึก	(ก�รฝึกทักษะ)

	 -	 กิจกรรมกลุ่ม/ร�ยบุคคล

	 -	 ก�รปฏิบัติ/ก�รนำ�เสนอ/ก�รแสดงออก

	 -	 ฝึกก�รเขียน,	ก�รฟัง,	ก�รถ�ม,	และก�รคิดวิเคร�ะห์

 ขั้นประยุกต์

	 -	 ก�รประเมินตนเอง

	 -	 ก�รประเมินของกัลย�ณมิตร

	 -	 ก�รศึกษ�ค้นคว้�เพิ่มเติมและก�รนำ�ไปประยุกต์ใช้

๗.	 ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบโยนิโสมนสิก�ร(ก�รทำ�ไว้ในใจโดยแยบค�ย,	
	 ก�รใช้คว�มคิดอย่�งถูกวิธี)

 แบบที่	๑

	 ขั้นสืบค้น	-	ขั้นเชื่อมโยง

	 -	 ผู้เรียนรู้จักคิด	คิดเป็น	คิดอย่�งมีระบบ

	 -	 ผู้เรียนรู้จักมอง	รู้จักพิจ�รณ�	ไตร่ตรอง	วิเคร�ะห์	สังเคร�ะห์
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

 ขั้นฝึก

	 -	 ฝึกก�รคิดห�เหตุผล

	 -	 ฝึกก�รสืบค้นถึงต้นเค้�

	 -	 ฝึกก�รสืบส�วให้ตลอดส�ย

	 -	 ฝึกก�รแยกแยะสิ่งนั้นๆ	ปัญห�นั้นๆ	ต�มสภ�วะแห่งเหตุและปัจจัย

 ขั้นประยุกต์

	 -	 ผู้เรียนนำ�ก�รใช้คว�มคิดอย่�งถูกวิธีไปประยุกต์ใช้กับเหตุก�รณ์ปัจจุบัน

๘.	ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบโยนิโสมนสิก�ร	(สร้�งศรัทธ�และวิธีคิดให้กับผู้เรียน)

 แบบที่	๒

	 ขั้นสืบค้น	-	ขั้นเชื่อมโยง

	 -	 ครูผู้สอนสร้�งเจตคติที่ดีต่อผู้เรียน

	 -	 ครูผู้สอนเสนอปัญห�ที่เป็นส�ระสำ�คัญ,	หัวเรื่อง

	 -	 ครูผู้สอนแนะแหล่งวิทย�ก�ร,	แหล่งข้อมูล

 ขั้นฝึก

	 -	 ผู้เรียนฝึกก�รรวบรวมข้อมูล

	 -	 ครูผู้สอนจัดกิจกรรมให้เกิดกระบวนก�รคิดแก่ผู้เรียน	 เช่น	 คิดสืบค้นต้นเค้�,	 คิดสืบส�ว 

	 	 ตลอดส�ย,	คิดสืบค้นต้นปล�ย,	และคิดโยงส�ยสัมพันธ์

	 -	 ฝึกก�รสรุปประเด็น	เปรียบเทียบ	ประเมินค่�	โดยวิธีอภิปร�ย	ทดลอง	ทดสอบ

	 -	 ดำ�เนินก�รเลือกและตัดสินใจ

	 -	 กิจกรรมฝึกปฏิบัติเพื่อพิสูจน์ผลก�รเลือกและตัดสินใจ

 ขั้นประยุกต์

	 -	 สังเกตวิธีก�รปฏิบัติ	ตรวจสอบ	ปรับปรุง

	 -	 อภิปร�ยและสอบถ�ม

	 -	 สรุปบทเรียนก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้

	 -	 วัดและประเมินผลต�มสภ�พจริง

๙.	 ก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธีแบบอิทธิบ�ท	๔	(พอใจในสิ่งที่เรียนรู้,	พ�กเพียรต่อสิ่ง
	 ที่เรียนรู้เสมอ,	มุ่งมั่นและเอ�ใจใส่ต่อสิ่งที่เรียนรู้,	คิด	วิเคร�ะห์	ไตร่ตรอง	ก่อนนำ�ไปใช้)

 ขั้นสืบค้น	(ฉันทะ)

	 -	 สร้�งคว�มพอใจและคว�มสำ�คัญต่อสิ่งที่เรียนรู้	และสิ่งที่ได้รับ
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

 ขั้นเชื่อมโยง	(วิริยะ)

	 -	 ฟังให้หมด	จดให้ม�ก	ป�กต้องไว	ใจต้องคิด	(หัวใจบัณฑิต	สุ	จิ	ปุ	ลิ)

 ขั้นฝึก	(จิตตะ)

	 -	 มุ่งมั่น	โดยฝึกฟังม�กๆ	ฝึกคิดม�กๆ	ฝึกถ�มม�กๆ	และฝึกเขียนม�กๆ

 ขั้นประยุกต์	(วิมังส�)

	 -	 พิจ�รณ�	ไตร่ตรอง	แยกแยะ	อธิบ�ย	นำ�เสนอ	และประยุกต์ใช้

ก�รนิย�มศัพท์ขั้นตอน/กระบวนก�รจัดกิจกรรมก�รเรียนรู้พุทธวิธี

	 สืบค้น	 หม�ยถึง	 สืบส�วเรื่องร�ว,	ค้นคว้�ให้ได้เรื่อง

	 เชื่อมโยง	 หม�ยถึง	 ทำ�ให้ติดเป็นเนื้อเดียวกัน,	ทำ�ให้ประส�นกัน

	 ฝึก	 หม�ยถึง	 ทำ�	เช่นบอก,	แสดง,	หรือปฏิบัติ	เพื่อให้เกิดคว�มรู้คว�มเข้�ใจจนเป็นหรือ 

	 	 	 มีคว�มชำ�น�ญ

	 ประยุกต์	 หม�ยถึง	 นำ�คว�มรู้ในวิทย�ก�รต่�งๆ	ม�ปรับใช้ให้เป็นประโยชน์
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

บทที่	๓

ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้	ผลก�รเรียนรู้	และส�ระก�รเรียนรู้

ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	ธศ๑	 รู้	 เข้�ใจ	 และปฏิบัติต�มหลักธรรมของพระพุทธศ�สน�	 มีศรัทธ�ที่ถูกต้อง	 

ปฏิบัติตนเป็นพุทธศ�สนิกชนที่ดี	เพื่ออยู่ร่วมกันอย่�งสันติสุข

	 ม�ตรฐ�น	ธศ๒	 รู้และเข้�ใจพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

	 ม�ตรฐ�น	ธศ๓	 รู้	เข้�ใจ	และปฏิบัติตนต�มหลักพระวินัยบัญญัติของพระพุทธศ�สน�
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 ชั้น	 ผลก�รเรียนรู้	 ส�ระก�รเรียนรู้

ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้	ผลก�รเรียนรู้และส�ระก�รเรียนรู้

ม�ตรฐ�นธศ	๒	รู้และเข้�ใจพุทธประวัติ	คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�

ปฏิบัติตนเป็นพุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

	 ธศโท	 ๑.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญ	 พระอัญญ�โกณฑัญญะ

		 	 	 ประวัติพุทธส�วก	 พระอุรุเวลกัสสปะ

		 	 	 	 พระส�รีบุตร

		 	 	 	 พระโมคคัลล�นะ

		 	 	 	 พระมห�กัสสปะ

		 	 	 	 พระมห�กัจจ�ยนะ

		 	 	 	 พระอ�นนท์

		 	 	 	 พระอุบ�ลี

		 	 	 	 พระสีวลี

		 	 	 	 พระร�หุล

	 	 ๒.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญ	 พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี

	 	 	 ประวัติพุทธส�วิก�	 พระเขม�เถรี

		 	 	 	 พระอุบลวรรณ�เถรี

	 	 	 	 พระปฏ�จ�ร�เถรี

	 	 	 	 พระกีส�โคตมีเถรี

	 	 ๓.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญ		 บัณฑิตส�มเณร

	 	 	 ประวัติส�มเณร	 สังกิจจส�มเณร

		 	 	 	 สุขส�มเณร

	 	 	 	 วนว�สีติสสส�มเณร

	 	 	 	 สุมนส�มเณร

	 	 ๔.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญ	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี

	 	 	 ประวัติอุบ�สก	อุบ�สิก�	 จิตตคฤหบดี

	 	 	 	 ธัมมิกอุบ�สก

	 	 	 	 วิส�ข�มห�อุบ�สิก�

	 	 	 	 พระน�งมัลลิก�เทวี
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 ชั้น	 ผลก�รเรียนรู้	 ส�ระก�รเรียนรู้

	 	 ๕.	 รู้และเข้�ใจ	คว�มหม�ยของศ�สนพิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�

	 	 	 องค์ประกอบของศ�สน�	ประโยชน์ของ	 -	คว�มหม�ยของศ�สนพิธี

	 	 	 ศ�สนพิธี	และ	คว�มสำ�คัญพิธีบำ�เพ็ญ-	 -	ประโยชน์ของศ�สนพิธี

	 	 	 กุศลในวันสำ�คัญท�ง	พระพุทธศ�สน� พิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�ง

	 	 	 	 พระพุทธศ�สน�

	 	 	 	 -	วันเข้�พรรษ�	

	 	 	 	 -	คว�มเป็นม�ของวันเข้�พรรษ�

	 	 	 	 -	ก�รอยู่จำ�พรรษ�	๒	อย่�ง	-	สัตต�หกรณียะ

	 	 	 	 -	ประโยชน์ของวันเข้�พรรษ�

	 	 	 	 -	พิธีถว�ยดอกไม้ธูปเทียนวันเข้�พรรษ�

	 	 	 	 -	วันออกพรรษ�

	 	 	 	 -	คว�มเป็นม�ของก�รปว�รณ�

	 	 	 	 -	ประโยชน์ของวันออกพรรษ�

	 	 	 	 -	วันเทโวโรหณะ

	 	 	 	 -	คว�มเป็นม�ของวันเทโวโรหณะ

	 	 	 	 -	ก�รจัดพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะ

	 	 	 	 -	ระเบียบพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะ

	 	 	 	 -	วันธรรมสวนะ	

	 	 	 	 -	คว�มเป็นม�ของวันธรรมสวนะ	-	วันโกน

	 	 	 	 -	ประโยชน์ของวันธรรมสวนะ

	 	 ๖.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของ พิธีเจริญพระพุทธมนต์

	 	 	 พิธีเจริญพระพุทธมนต์	 -	คว�มเป็นม�ของพิธีเจริญพระพุทธมนต์

	 	 	 	 -	คว�มศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธมนต์

	 	 	 	 -	พิธีเจริญพระพุทธมนต์

	 	 	 	 -	เจ็ดตำ�น�นและสิบสองตำ�น�น

	 	 	 	 -	พิธีมงคลสมรส	-	พิธีทำ�บุญอ�ยุ	

	 	 	 	 -	พิธีทำ�บุญอ�ยุครบรอบใหญ่

	 	 	 	 -	พิธีทำ�บุญอ�ยุต�มปกติ

	 	 	 	 -	พิธีทำ�บุญอ�ยุจัดพิธีนพเคร�ะห์

	 	 	 	 -	ด�วนพเคร�ะห์ทั้ง	๙

	 	 	 	 -	วัตถุประสงค์ของพิธีนพเคร�ะห์

	 	 	 	 -	ก�รจัดพิธีนพเคร�ะห์	
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	 ชั้น	 ผลก�รเรียนรู้	 ส�ระก�รเรียนรู้

	 	 	 	 -	ลำ�ดับขั้นตอนพิธีนพเคร�ะห์

	 	 	 	 -	พิธีเจริญพระพุทธมนต์นวัคคห�ยุสมธัมม์

	 	 	 	 -	พิธีทำ�บุญต่อน�ม	-	พิธีว�งศิล�ฤกษ์

	 	 	 	 -	อุปกรณ์ประกอบพิธีว�งศิล�ฤกษ์

	 	 ๗.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญ	 พิธีสวดพระพุทธมนต์	

	 	 	 พิธีสวดพระพุทธมนต์	 -	ก�รจัดง�นศพ	-	สถ�นที่ตั้งศพบำ�เพ็ญกุศล

	 	 	 	 -	ก�รจัดสถ�นที่ในพิธีสวดพระอภิธรรม

	 	 	 	 -	อุปกรณ์เครื่องใช้ที่ต้องจัดเตรียมในพิธีศพ

	 	 	 	 -	พิธีบังสุกุลป�กหีบ	-	พิธีสวดพระอภิธรรมศพ

	 	 	 	 -	พิธีทำ�บุญป�กหีบ

	 	 	 	 -	พิธีบำ�เพ็ญกุศล	๗	วัน	๕๐	วัน	๑๐๐	วัน

	 	 	 	 -	พิธีทำ�บุญง�นฌ�ปนกิจศพ

	 	 	 	 -	พิธีสวดม�ติก�บังสุกุล	-	พิธีสวดแจง

	 	 	 	 -	ก�รจัดพิธีฌ�ปนกิจศพและพระร�ชท�น

	 	 	 	 	 เพลิงศพ

	 	 	 	 -	พิธีเก็บอัฐิและพิธีส�มห�บ	-	พิธีทำ�บุญ

	 	 	 	 	 ฉลองอัฐิ

	 	 	 	 -	พิธีบรรจุศพ

	 	 ๘.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของเทศก�ล เทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 	 	 สำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	 -	พิธีลอยกระทงต�มประทีป

	 	 	 	 -	คติคว�มเชื่อท�งพระพุทธศ�สน�

	 	 	 	 -	คว�มเป็นม�ของพิธีลอยกระทงต�มประทีป

	 	 	 	 -	พิธีถว�ยผ้�ป่�

	 	 	 	 -	ประเภทของผ้�ป่�

	 	 	 	 -	คำ�ถว�ยผ้�ป่�	

	 	 	 	 -	พิธีถว�ยผ้�กฐิน

	 	 	 	 -	คว�มหม�ยและเหตุของก�รทอดกฐิน

	 	 	 	 -	ประเภทของกฐิน

	 	 	 	 -	คุณสมบัติของวัดรับกฐินได้

	 	 	 	 -	คว�มเป็นม�ของประเพณีก�รทอดกฐิน

	 	 	 	 -	กฐินร�ษฎร์	-	มห�กฐิน	-	จุลกฐิน

	 	 	 	 -	ก�รเตรียมง�นกฐินร�ษฎร์	
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	 	 	 	 -	ลำ�ดับพิธีทอดกฐินร�ษฎร์	

	 	 	 	 -	คำ�ถว�ยผ้�กฐิน	(แบบที่	๑)

	 	 	 	 -	คำ�ถว�ยผ้�กฐิน	(	แบบที่	๒	)

	 	 	 	 -	พระกฐินหลวง	

	 	 	 	 -	ก�รเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐิน	

	 	 	 	 -	ก�รเตรียมง�นกฐินหลวง

	 	 	 	 -	ระเบียบพิธีถว�ยพระกฐินหลวง

	 	 	 	 -	พระกฐินต้น	-	พระกฐินพระร�ชท�น

	 	 	 	 -	กฐินพระร�ชท�นพิเศษ

	 	 ๙.	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของ ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 	 	 ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	 -	พิธีบรรพช�ส�มเณร

	 	 	 	 -	ประโยชน์ของก�รบรรพช�

	 	 	 	 -	ก�รเตรียมบรรพช�ส�มเณร

	 	 	 	 -	สิ่งที่ต้องจัดเตรียมในพิธีบรรพช�ส�มเณร

	 	 	 	 -	ระเบียบพิธีบรรพช�ส�มเณร

	 	 	 	 -	พิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุ

	 	 	 	 -	สิ่งที่ต้องจัดเตรียมในพิธีอุปสมบท

	 	 	 	 -	พิธีปลงผมและทำ�ขวัญน�ค

	 	 	 	 -	คว�มหม�ยของคำ�ว่�	น�ค

	 	 	 	 -	ก�รจัดขบวนแห่น�ค

	 	 	 	 -	พิธีวันท�เสม�และนำ�น�คเข้�โบสถ์

	 	 	 	 -	ระเบียบพิธีอุปสมบทพระภิกษุ

	 	 	 	 -	คำ�สำ�หรับเรียกผู้ได้รับก�รอุปสมบทแล้ว

	 	 	 	 -	วัตถุประสงค์ของก�รบวช

	 	 	 	 -	พิธีฉลองพระบวชใหม่

	 ชั้น	 ผลก�รเรียนรู้	 ส�ระก�รเรียนรู้
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บทที่	๔

แผนก�รจัดก�รเรียนรู้

	 แผนก�รจดัก�รเรยีนรู	้ธรรมศกึษ�ชัน้โท	ประกอบดว้ย	แผนก�รจดัก�รเรยีนรู	้จำ�นวน	๙	แผน	ดงันี้

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๑	 คว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วก

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๒	 ประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วิก�

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๓	 ประวัติและคว�มสำ�คัญของส�มเณร

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๔	 ประวัติและคว�มสำ�คัญของอุบ�สก	อุบ�สิก� 

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๕	 ศ�สนพิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�	 ประโยชน์ของศ�สนพิธี	 และ 

คว�มสำ�คัญพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๖	 คว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์	

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๗	 พิธีสวดพระพุทธมนต์	

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๘	 คว�มสำ�คัญของเทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๙	 ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�
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แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๑

ธรรมศึกษ�ชั้นโทส�ระก�รเรียนรู้พุทธประวัติ

เรื่อง	คว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วก	 เวล�	..............	ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ๒	 รู้และเข้�ใจพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วก

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 พุทธส�วก	 คือ	 ผู้สืบทอดพระพุทธศ�สน�ที่เป็นเพศช�ย	 สมัยพระพุทธเจ้�มีบุรุษเลื่อมใสใน 

พระพุทธศ�สน�	 จึงเป็นพุทธส�วก	 ได้แก่	 พระอัญญ�โกณฑัญญะ	 พระอุรุเวลกัสสปะ	 พระส�รีบุตร	 

พระโมคคัลล�นะ	พระมห�กัสสปะ	พระมห�กัจจ�ยนะ	พระอ�นนท์พระอุบ�สี	พระสีวลี	และพระร�หุล

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 ๑.	 นักเรียนส�ม�รถอธิบ�ยประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วกได้

	 ๒.	 นักเรียนส�ม�รถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้/เนื้อห�

	 -	พระอัญญ�โกณฑัญญะ

	 -	พระอุรุเวลกัสสปะ

	 -	พระส�รีบุตร

	 -	พระโมคคัลล�นะ

	 -	พระมห�กัสสปะ

	 -	พระมห�กัจจ�ยนะ

	 -	พระอ�นนท์

	 -	พระอุบ�สี

	 -	พระสีวลี

	 -	พระร�หุล
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๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 นักเรียนดูภ�พเกี่ยวกับพุทธประวัติ	 ให้สังเกตภ�พพระพุทธเจ้�เทศน�สั่งสอนปัญจวัคคีย์	 

แล้วสนทน�กับนักเรียน	โดยใช้คำ�ถ�มเพื่อเชื่อมโยงไปสู่ก�รเรียนรู้

	 	 -	 นักเรียนเคยได้ยินคำ�ว่�	“	พุทธส�วก”	บ้�งหรือไม่

	 	 -	 ปัญจวัคคีย์	หม�ยถึงอะไร	มีใครบ้�ง

	 	 -	 ร�หุลเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้�อย่�งไร	ฯลฯ

 ขั้นฝึก

	 ๒.	 แบ่งนักเรียนออกเป็น	 ๕	 กลุ่ม	 กลุ่มละเท่�ๆ	 กัน	 โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	 เพื่อศึกษ�ข้อมูล 

เกี่ยวกับประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วก	ต�มใบคว�มรู้ที่	๑	-	๕	ดังนี้

	 	 กลุ่มที่	๑	 ศึกษ�ประวัติพระอัญญ�โกณฑัญญะ	และพระอุรุเวลกัสสปะ

	 	 กลุ่มที่	๒	 ศึกษ�ประวัติพระส�รีบุตร	และพระโมคคัลล�นะ

	 	 กลุ่มที่	๓	 ศึกษ�ประวัติพระมห�กัสสปะ	และพระมห�กัจจ�ยนะ

	 	 กลุ่มที่	๔	 ศึกษ�ประวัติพระอ�นนท์	และพระอุบ�ลี

	 	 กลุ่มที่	๕	 ศึกษ�ประวัติพระสีวลี	และพระร�หุล

	 ๓.	 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปคว�มรู้เกี่ยวกับประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วก	โดยเล่�

เรื่องสรุปย่อต่อกันไปจนครบทุกกลุ่ม(ปฏิบัติต�มใบกิจกรรมที่	๑)

 ขั้นประยุกต์

	 ๔.	 นักเรียนและครูร่วมกันประเมินผล	และชื่นชมนักเรียนกลุ่มที่นำ�เสนอได้ดีที่สุด

	 ๕.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียนอีกครั้ง	 และมอบหม�ยให้นักเรียนทุกคนทำ�ใบกิจกรรม 

ที่	๒	พร้อมทั้งส่งให้ครูตรวจ

	 ๖.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

	 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วก	 ใบกิจกรรมที่	๒
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๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 ภ�พพระพุทธเจ้�เทศน�สั่งสอนปัญจวัคคีย์

	 ๒.	 ใบคว�มรู้ที่	๑	 เรื่อง	พระอัญญ�โกณฑัญญะ	และพระอุรุเวลกัสสปะ

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๒	 เรื่อง	พระส�รีบุตร	และพระโมคคัลล�นะ

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๓	 เรื่อง	พระมห�กัสสปะ	และพระมห�กัจจ�ยนะ

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๔	 เรื่อง	พระอ�นนท์	และพระอุบ�ลี

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๕	 เรื่อง	พระสีวลี	และพระร�หุล

	 ๓.	 ใบกิจกรรมที่	๑

	 ๔.	 ใบกิจกรรมที่	๒

	 ๕.	 แบบทดสอบหลังเรียน

๙.	ก�รวัดผลและประเมินผล

๑.	 อธิบ�ยประวัติและ

คว�มสำ�คัญของพุทธส�วกได้

๒.	นักเรียนส�ม�รถปฏิบัติ

กิจกรรมกลุ่มได้ 

-	 ตรวจผลง�น
-	 ทดสอบ 

 

-	 ตรวจผลง�น
-	 ทดสอบ
-	 สังเกต
-	 ตรวจผลง�น

-	 แบบสังเกต
	 พฤติกรรม
	 ก�รปฏิบัติ
	 กิจกรรมกลุ่ม

-	 แบบสังเกต
-	 แบบทดสอบ

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐
 

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน
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	 	 	 	 ระดับคะแนน		ข้อที่	 ร�ยก�ร
	 	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบสังเกตพฤติกรรมก�รปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม

		 ๑	 คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรม

		 ๒	 ก�รแสดง/ก�รรับฟัง
คว�มคิดเห็น 

		 ๓	 ก�รตั้งใจ/ก�รแก้ไข
ปัญห�ในก�รทำ�ง�น 

		 ๔	 คว�มถูกต้องของ
เนื้อห� 

		 ๕	 วิธีก�รนำ�เสนอ 
ผลง�น

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมทุกกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนส่วนม�กเป็นสำ�คัญ

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดีม�ก 

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็นและ 
ครบถ้วน

นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจและเนื้อห� 
ครบถ้วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมบ�งกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นบ้�ง

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดี

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็น

 
นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจ	แต่ข�ดเนื้อห�
บ�งส่วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรมบ้�ง

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นน้อย

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มบ้�ง

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง
ตรงประเด็นบ้�ง 

นำ�เสนอผลง�น 
ต�มขั้นตอนได้บ้�ง
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๑๒	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๒๒	-	๓๖

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒๑

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐ขึ้นไป	 ๒๔	-	๔๐

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒๓

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรม
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

ใบกิจกรรมที่	๑

เรื่อง	ประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วก

กลุ่มที่....................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง		 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเล่�เรื่องสรุปย่อประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วกต�มหัวข้อที่กำ�หนด	 

	 และส่งตัวแทนนำ�เสนอหน้�ชั้นเรียน	ดังนี้

	 	กลุ่มที่	๑	ศึกษ�ประวัติพระอัญญ�โกณฑัญญะ	และพระอุรุเวลกัสสปะ

	 	กลุ่มที่	๒	ศึกษ�ประวัติพระส�รีบุตร	และพระโมคคัลล�นะ

	 	กลุ่มที่	๓	ศึกษ�ประวัติพระมห�กัสสปะ	และพระมห�กัจจ�ยนะ

	 	กลุ่มที่	๔	ศึกษ�ประวัติพระอ�นนท์	และพระอุบ�ลี

	 	กลุ่มที่	๕	ศึกษ�ประวัติพระสีวลี	และพระร�หุล

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

ใบกิจกรรมที่	๒

ประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วก

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๑๒	ข้อ	(๓๖	คะแนน)

	 ๑.	 พระอัญญ�โกณฑัญญะเหตุใดจึงนับว่�เป็นปฐมอริยส�วก

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	 ๒.	 เพร�ะเหตุใด	พระอุรุเวลกัสสปะจึงทูลขอบวช

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	 ๓.	 ธรรมที่พระอัสสชิแสดงแก่อุปติสสปริพ�ชก	มีเนื้อคว�มว่�อย่�งไร

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	 ๔.	 เพร�ะเหตุใด	อุปติสสปริพ�ชก	จึงไม่ไปเฝ้�ศ�สด�ในทันที

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	 ๕.	 พระพุทธเจ้�ทรงแสดงอนุปุพพิกถ�	ครั้งที่๔	แก่ใครสถ�นที่ใด	มีผลเป็นอย่�งไร

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	 ๖.	 ทำ�ไมพระมห�กัสสปะจึงออกบวช	และท่�นบวชด้วยวิธีใด

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 ๗.	 โอว�ท	๓	ข้อ	ที่พระพุทธองค์ทรงประท�นแก่พระมห�กัสสปะ	คืออะไร

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	 ๘.	 พระส�ลีบุตร	ได้สำ�เร็จพระอรหันต์	เพร�ะฟังธรรมเทศน�ที่พระสัมม�สัมพุทธเจ้�ตรัสกับใคร	ที่ไหน

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	 ๙.	 พระอ�นนท์ได้บรรลุโสด�ปัตติผล	เพร�ะฟังธรรมของพระส�วกรูปใด

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	๑๐.	 พระเถระรูปใดอยู่ในท้องม�รด�น�นที่สุด	เพร�ะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	๑๑.	 พระร�หุลเป็นพระโอรส	พระนัดด�	 พระปนัดด�ของใคร	 เมื่อได้บรรลุพระอรหัตผลแล้วได้รับยกย่อง 

	 	 จ�กพระศ�สด�ว่�เป็นยอดแห่งพระส�วกท�งไหน

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................

	๑๒.	 จงแสดงประวัติของพระอุบ�ลี	 ตั้งแต่ยังไม่ได้อุปสมบทจนถึงได้อุปสมบท	 เมื่อท่�นอุปสมบทแล้ว	 

	 	 ได้ทำ�ก�รอะไรที่เป็นประโยชน์สำ�คัญในพระพุทธศ�สน�

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 	 ..................................................................................................................................................................
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

เฉลยใบกิจกรรมที่	๒

คว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วก

	 ๑.	 พระอัญญ�โกณฑัญญะเหตุใดจึงนับว่�เป็นปฐมอริยส�วก

  ตอบ	 ท่�นมีคว�มเห็นว่�	 “สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีคว�มเกิดขึ้นเป็นธรรมด�	 สิ่งนั้นสิ่งหนึ่งมีคว�มดับไป

	 	 	 เป็น	ธรรมด�”	

	 ๒.	 เพร�ะเหตุใด	พระอุรุเวลกัสสปะจึงทูลขอบวช

  ตอบ	 เพร�ะท่�นมีปรีช�หยั่งเห็นว่�	ลัทธิของตนห�ส�ระแก่นส�รมิได้	หลงถือว่�ตนเป็นผู้วิเศษฉันใด	

	 	 	 แต่ห�เป็นเช่นนั้นไม่	ได้คว�มสลดใจ	จึงลอยบริข�รชฎิลของตนเสียแล้วทูลขออุปสมบท	

	 ๓.	 ธรรมที่พระอัสสชิแสดงแก่อุปติสสปริพ�ชก	มีเนื้อคว�มว่�อย่�งไร

  ตอบ	 ธรรมนั้นมีเนื้อคว�มว่�	 “ธรรมเหล่�ใดเกิดแต่เหตุ	 พระตถ�คตตรัสเหตุแห่งธรรมนั้นและ

	 	 	 คว�มดับแห่งธรรมนั้น	พระมห�สมณะมีปกติตรัสอย่�งนี้	”

	 ๔.	 เพร�ะเหตุใด	อุปติสสปริพ�ชก	จึงไม่ไปเฝ้�ศ�สด�ในทันที

  ตอบ	 เพร�ะให้คำ�ปฏิญญ�กับโกลิตปริพ�ชกว่�	 ใครได้บรรลุโมกขธรรมก่อน	 ต้องบอกให้แก่อีก

	 	 	 คนหนึ่งทร�บ	

	 ๕.	 พระพุทธเจ้�ทรงแสดงอนุปุพพิกถ�	ครั้งที่๔	แก่ใครสถ�นที่ใด	มีผลเป็นอย่�งไร

  ตอบ	 ทรงแสดงแก่	 สห�ยของพระยศ	 ๔	 คน	 คือ	 วิมละ	 สุพ�หุ	 ปุณณชิ	 ควัมปติ	 ฯ	 ทรงแสดงที่

	 	 	 ป่�อิสิปตนมฤคท�ยวัน	เมืองพ�ร�ณสี	ผลก�รแสดงครั้งนี้กุลบุตรทั้ง	๔	คน	สำ�เร็จโสด�ปัตติผล 

	 	 	 และทูลขอบรรพช�อุปสมบทในพระพุทธศ�สน�	

	 ๖.	 ทำ�ไมพระมห�กัสสปะจึงออกบวช	และท่�นบวชด้วยวิธีใด

  ตอบ	 พระมห�กัสสปะออกบวช	 เพร�ะเบื่อก�รครองเรือน	 ต้องคอยรับบ�ปที่ผู้อื่นทำ�ไว้ไม่ดี	 มีใจ

	 	 	 เบื่อหน่�ย	 ท่�นเห็นชีวิตของฆร�ว�สคับแคบ	 เป็นที่ม�แห่งกิเลสธุลี	 จึงถือเพศบรรพชิต 

	 	 	 ออกบวชอุทิศพระอรหันต์ในโลก	 แต่ท่�นบวชในพระธรรมวินัยนี้แปลกกว่�พระเถระรูปอื่น	 

	 	 	 คือบวชด้วยก�รรับโอว�ท	๓	ข้อจ�กพระบรมศ�สด�	
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 ๗.	 โอว�ท	๓	ข้อ	ที่พระพุทธองค์ทรงประท�นแก่พระมห�กัสสปะ	คืออะไร

  ตอบ	 โอว�ท	๓	ข้อที่พระมห�กัสสปะได้รับจ�กพระบรมศ�สด�คือ

	 	 	 ๑.	 ท่�นพึงศึกษ�ว่�	 เร�จักเข้�ไปตั้งคว�มละอ�ยและคว�มยำ�เกรงในภิกษุ	 ทั้งที่เป็นผู้เฒ่�	 

	 	 	 	 ทั้งที่เป็นผู้ใหญ่	ทั้งที่เป็นกล�งอย่�งแรงกล้�

	 	 	 ๒.	 เร�จักฟังธรรมอันใดอันหนึ่งซึ่งประกอบด้วยกุศล	 เร�จักเงี่ยหูลง	 ฟังธรรมนั้น	 พิจ�รณ� 

	 	 	 	 เนื้อคว�ม

	 	 	 ๓.	 เร�จักไม่ละสติที่เป็นไปในก�ย	คือ	พิจ�รณ�ร่�งก�ยเป็นอ�รมณ์	

	 ๘.	 พระส�ลีบุตร	ได้สำ�เร็จพระอรหันต์	เพร�ะฟังธรรมเทศน�ที่พระสัมม�สัมพุทธเจ้�ตรัสกับใครที่ไหน

  ตอบ	 เพร�ะฟังธรรมเทศน�	 ที่พระสัมม�สัมพุทธเจ้�ตรัสแก่ปริพ�ชก	 ชื่อทีฆนขอัคคิเวสนโคตร

	 	 	 ที่ถำ้�สุกรข�ต�	เข�คิชฌกูฏ	แขวงกรุงร�ชคฤห์

	 ๙.		 พระอ�นนท์ได้บรรลุโสด�ปัตติผล	เพร�ะฟังธรรมของพระส�วกรูปใด

  ตอบ	 พระอ�นนท์ได้บรรลุโสด�ปัตติผลเพร�ะฟังธรรมอันพระปุณณมันต�นีบุตรแสดง

	 ๑๐.	 พระเถระรูปใดอยู่ในท้องม�รด�น�นที่สุด	เพร�ะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้น

  ตอบ	 พระสีวลีเถระอยู่ในท้องม�รด�	๗	ปี	๗	 เดือน	๗	วัน	ส�เหตุเพร�ะในอดีตเคยยกทัพไปรบกับ

	 	 	 เมืองอื่น	 แล้วล้อมปิดประตูเมืองไม่ให้ช�วเมืองออกม�	 ๗	 ปี	 ๗	 เดือน	 ๗	 วัน	 จนช�วเมือง 

	 	 	 ทนไม่ไหวต้องจับพระร�ช�ของตัวเองลงโทษถึงแก่ชีวิตและยอมแพ้

	 ๑๑.	 พระร�หุลเป็นพระโอรส	พระนัดด�	พระปนัดด�ของใคร	เมื่อได้บรรลุพระอรหัตผลแล้ว	ได้รับยกย่อง 

	 	 จ�กพระศ�สด�ว่�เป็นยอดแห่งพระส�วกท�งไหน	

  ตอบ	 พระร�หลุเปน็พระโอรสขอพระสทิธตัถะ	เปน็พระนดัด�ของพระเจ�้สทุโธทนะ	เปน็พระปนดัด�

	 	 	 ของพระเจ้�สีหหนุ	 เมื่อได้บรรลุอรหันต์แล้ว	 ได้รับยกย่องจ�กพระศ�สด�ว่�เป็นยอดแห่ง 

	 	 	 พระส�วกผู้ใคร่ศึกษ�พระธรรมวินัย

	 ๑๒.	 จงแสดงประวัติของพระอุบ�ลี	 ตั้งแต่ยังไม่ได้อุปสมบทจนถึงได้อุปสมบท	 เมื่อท่�นอุปสมบทแล้ว	 

	 	 ได้ทำ�ก�รอะไรที่เป็นประโยชน์สำ�คัญในพระพุทธศ�สน�	

  ตอบ	 พระอุบ�ลี	 เมื่อยังไม่ได้อุปสมบทเป็นช่�งกัลบก	 (ภูษ�-ม�ล�)ของศ�กยสกุล	 เมื่อศ�กยะ

	 	 	 และโกลิยะมีพระเจ้�ภัททิยะและอนุรุทธศ�กยะเป็นต้นออกทรงผนวช	 ได้ออกบวชด้วย	 และ 

	 	 	 ได้บวชก่อนต�มคว�มประสงค์ของศ�กยะ	 ซึ่งทรงหวังจะทรงทำ�ส�มีจิกรรม	 แก่พระอุบ�ลี 

	 	 	 เมื่อบวชแล้ว	 เมื่อท่�นอุปสมบทแล้ว	 ได้เป็นผู้วิสัชน�พระวินัย	 ในเวล�ทำ�ปฐมสังค�ยน�ซึ่ง 

	 	 	 เป็นประโยชน์สำ�คัญในพระพุทธศ�สน�
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๑	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วก 

จำ�นวน	๔๐	ข้อ	คะแนน	๔๐	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

	 ๑.	 ผู้ตรัสรู้ต�มพระพุทธเจ้�ตรงกับข้อใด

	 	 ก.	 พระปัจเจกพุทธเจ้�	 ข.	 พระโสด�บัน

	 	 ค.	 พระอนุพุทธะ	 ง.	 พระอน�ค�มี

	 ๒.	 ผู้แรกเข้�ถึงกระแสพระนิพพ�นเป็นคว�มหม�ยของข้อใด

	 	 ก.	 พระโสด�บัน	 ข.	 พระสกท�ค�มี

	 	 ค.	 พระอน�ค�มี	 ง.	 พระอรหันต์

	 ๓.	 ผู้ได้รับยกย่องว่�เลิศในท�งนั้นๆเรียกว่�อะไร

	 	 ก.	 อริยบุคคล	 ข.	 ส�วก

	 	 ค.	 เอตทัคคะ	 ง.	 พหูสูต

	 ๔.	 อญฺญ�สิในคำ�ว่�อญฺญ�สิวตโภโกณฑญฺโญหม�ยคว�มว่�อย่�งไร

	 	 ก.	 ได้บรรลุแล้ว	 ข.	 ได้รู้แล้ว

	 	 ค.	 ได้เห็นแล้ว	 ง.	 ได้ปลงแล้ว

	 ๕.	 พระอัญญ�โกณฑัญญะได้รับยกย่องเป็นรัตตัญญูเพร�ะเหตุใด

	 	 ก.	 รู้ธรรมก่อนใคร	 ข.	 บวชก่อนใคร

	 	 ค.	 มีประสบก�รณ์ม�ก	 ง.	 มีคว�มรู้ม�ก

	 ๖.	 ว�จ�เช่นนี้	เร�ได้เคยพูดแล้วในป�งก่อนหรือ	ใครกล่�ว

	 	 ก.	 พระพุทธเจ้�	 ข.	 พระโกณฑญัญะ

	 	 ค.	 พระอัสสชิ	 ง.	 พระส�รีบุตร

	 ๗.	 พระส�วกที่ได้รับยกย่องว่�มีบริว�รม�กชื่อว่�อะไร

	 	 ก.	 อุรุเวลกัสสปะ	 ข.	 นทีกัสสปะ

	 	 ค.	 คย�กัสสปะ	 ง.	 มห�กัสสปะ

	 ๘.	 พระพุทธเจ้�ทรงแสดงอ�ทิตตปริย�ยสูตร	ณ	ที่ใด

	 	 ก.	 อุรุเวล�เสน�นิคม	 ข.	 คย�สีสะ

	 	 ค.	 เชตวัน	 ง.	 เวฬุวัน
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	 ๙.	 ใครเป็นกำ�ลังสำ�คัญในก�รประก�ศพระศ�สน�ที่แคว้นมคธ

	 	 ก.	 พระอัสสชิ	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระส�รีบุตร	 ง.	 พระอุรุเวลกัสสปะ

	 ๑๐.	 ผู้มีอ�ยุท่�นมีอินทรีย์ผ่องใสบวชจำ�เพ�ะใครเป็นคำ�พูดของใคร

	 	 ก.	 อชิตม�ณพ	 ข.	 ปุณณกม�ณพ

	 	 ค.	 อุปติสสม�ณพ	 ง.	 โกลิตม�ณพ

	 ๑๑.	 อุปติสสม�ณพได้ดวงต�เห็นธรรมเพร�ะฟังธรรมจ�กใคร

	 	 ก.	 พระพุทธเจ้�	 ข.	 พระมห�น�มะ

	 	 ค.	 พระอัสสชิ	 ง.	 พระยส

	 ๑๒.	 ปิผลิม�ณพเห็นโทษในก�รครองเรือนอย่�งไร	จึงออกบวช

	 	 ก.	 ต้องรับผิดชอบม�ก	 ข.	 ต้องคอยรับบ�ปคนอื่น

	 	 ค.	 ต้องทำ�แต่บ�ปกรรม	 ง.	 ต้องพัวพันเรื่องก�ม

	 ๑๓.	 ข้อใดไม่ใช่ธุดงควัตรของพระมห�กัสสปะ

	 	 ก.	 ถือผ้�บังสุกุล	 ข.	 เที่ยวบิณฑบ�ต

	 	 ค.	 อยู่ป่�	 ง.	 อยู่ป่�ช้�

	 ๑๔.	 วรรณะทั้ง	๔	ย่อมเสมอกันด้วยกรรมคือก�รกระทำ�ใครกล่�ว

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระมห�กัจจ�ยนะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์	 ง.	 พระอนุรุทธะ

	 ๑๕.	 พระส�วกรูปใดบรรลุพระอรหันต์ก่อนบวช

	 	 ก.	 พระอนุรุทธะ	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระมห�กัจจ�ยนะ	 ง.	 พระอ�นนท์

	 ๑๖.	 พิจ�รณ�เห็นโลกอย่�งไรมัจจุร�ชจึงจะไม่แลเห็นใครทูลถ�ม

	 	 ก.	 อชิตม�ณพ	 ข.	 โมฆร�ชม�ณพ

	 	 ค.	 ปิงคิยม�ณพ	 ง.	 โธตกม�ณพ

	 ๑๗.	 พระส�วกรูปใดทำ�ให้พระส�รีบุตรได้ชื่อว่�เป็นผู้มีคว�มกตัญญู

	 	 ก.	 พระร�ธะ	 ข.	 พระร�หุล

	 	 ค.	 พระรัฐบ�ล	 ง.	 พระจุนทะ

	 ๑๘.	 เพร�ะเหตุใดคนทั้งหล�ยจึงเรียกพระอุท�ยีว่�ก�ฬุท�ยี

	 	 ก.	 เป็นโรค	 ข.	 มีผิวดำ�

	 	 ค.	 เรียกต�มบิด�	 ง.	 เรียกต�มโคตร
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	 ๑๙.	 พระส�วกรูปใดบวชเพร�ะเค�รพและเกรงใจพระพุทธเจ้�

	 	 ก.	 พระอนุรุทธะ	 ข.	 พระอ�นนท์

	 	 ค.	 พระนันทะ	 ง.	 พระวักกลิ

	 ๒๐.	 พระพุทธเจ้�แสดงโทษก�รพูดมุส�แก่ใคร

	 	 ก.	 พระนันทะ	 ข.	 พระร�หุล

	 	 ค.	 พระอ�นนท์	 ง.	 พระอุบ�ลี

	 ๒๑.	 ร�หุลเป็นพระน�มที่ตั้งต�มหลักใด

	 	 ก.	 มงคลน�ม	 ข.	 พิธีขน�นน�ม

	 	 ค.	 ฤษีตั้งให้	 ง.	 คำ�อุท�นของบิด�

	 ๒๒.	 พระภัททิยะมักจะเปล่งอุท�นอยู่เสมอว่�อะไร

	 	 ก.	 ทุกข์หนอๆ	 ข.	 ดีหนอๆ

	 	 ค.	 สุขหนอๆ	 ง.	 วุ่นว�ยหนอๆ

	 ๒๓.	 พระส�วกรูปใดรับป�กพี่ช�ยว่�จะบวชเป็นตัวแทนตระกูล

	 	 ก.	 พระอ�นนท์	 ข.	 พระภัททิยะ

	 	 ค.	 พระอนุรุทธะ	 ง.	 พระมห�น�มะ

	 ๒๔.	 ข้อใดมิใช่เอตทัคคะของพระอ�นนท์

	 	 ก.	 แสดงธรรมไพเร�ะ	 ข.	 มีสติ

	 	 ค.	 พหูสูต	 ง.	 มีคว�มเพียร

	 ๒๕.	 พระส�วกรูปใดบรรลุพระอรหัตช้�เพร�ะมีกิจม�ก

	 	 ก.	 พระส�รีบุตร	 ข.	 พระอ�นนท์

	 	 ค.	 พระโมคคัลล�นะ	 ง.	 พระอนุรุทธะ

	 ๒๖.	 พระส�วกรูปใดบำ�เพ็ญเพียรอย่�งหนักเดินจงกรมจนเท้�แตก

	 	 ก.	 พระรัฐบ�ล	 ข.	 พระโสณโกฬิวิสะ

	 	 ค.	 พระวักกลิ	 ง.	 พระมห�ปันถก

	 ๒๗.	 พระรัฐบ�ลทำ�อย่�งไรม�รด�บิด�จึงอนุญ�ตให้บวช

	 	 ก.	 อดอ�ห�ร	 ข.	 ให้เพื่อนม�ขอ

	 	 ค.	 ไม่ลุกจ�กที่นอน	 ง.	 เที่ยวเตร่ทุกวัน
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	 ๒๘.	 พระปิณโฑลภ�รทว�ชะได้รับยกย่องว่�เป็นเอตทัคคะด้�นใด

	 	 ก.	 เป็นธรรมกถึก	 ข.	 บันลือสีหน�ท

	 	 ค.	 มีเสียงไพเร�ะ	 ง.	 สอนภิกษุณี

	 ๒๙.	 พระบรมศ�สด�ทรงแต่งตั้งใครให้ทำ�หน้�ที่จัดพระไปกิจนิมนต์

	 	 ก.	 พระมห�ปันถก	 ข.	 พระอนุรุทธะ

	 	 ค.	 พระจุนทะ	 ง.	 พระอ�นนท์

	 ๓๐.	 อะไรเป็นเหตุให้พระโสณกุฏิกัณณะเป็นส�มเณรถึง๓ปี

	 	 ก.	 อ�ยุยังไม่ครบ	 ข.	 มีภิกษุไม่ครบ

	 	 ค.	 ไม่มีผู้อนุญ�ต	 ง.	 ไม่มีอุปัชฌ�ย์

	 ๓๑.	 พระส�วกรูปใดมีรูปสตรีต�มหลังเพร�ะบ�ปกรรมในช�ติก่อน

	 	 ก.	 พระโกณฑธ�น	 ข.	 พระปิลินทวัจฉะ

	 	 ค.	 พระพ�กุละ	 ง.	 พระสุภูติ

	 ๓๒.	 พระส�วกรูปใดมีอ�ยุยืนเพร�ะอ�นิสงส์ถว�ยย�และเวจกุฎี

	 	 ก.	 พระส�รีบุตร	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระพ�กุละ	 ง.	 พระวักกลิ

	 ๓๓.	 พระวักกลิออกบวชเพร�ะมีอัธย�ศัยอย่�งไรในพระพุทธเจ้�

	 	 ก.	 หลงรูป	 ข.	 หลงเสียง

	 	 ค.	 หลงธรรม	 ง.	 หลงค�รม

	 ๓๔.	 พระส�วกรูปใดพูดจ�ไม่ไพเร�ะแต่มีว�จ�ศักดิ์สิทธิ์

	 	 ก.	 พระปิลินทวัจฉะ	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระมห�ปันถก	 ง.	 พระร�ธะ

	 ๓๕.	 ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับพระกุม�รกัสสปะ

	 	 ก.	 บวชแต่เด็ก	 ข.	 พระร�ช�ชุบเลี้ยง

	 	 ค.	 แม่เป็นภิกษุณี	 ง.	 เป็นธรรมกถึก

	 ๓๖.	 ใครตัดสินอธิกรณ์เรื่องภิกษุณีม�รด�ของพระกุม�รกัสสปะ

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระส�รีบุตร

	 	 ค.	 พระอุบ�ลี	 ง.	 พระอ�นนท์
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	 ๓๗.		พระส�วกรูปใดชำ�น�ญในก�รระลึกรู้อดีตช�ติ

	 	 ก.		พระพ�กุละ	 ข.	 พระโสภิตะ

	 	 ค.	 พระรัฐบ�ล	 ง.	 พระโมคคัลล�นะ

	 ๓๘.	 พระมห�กัปปินะก่อนบวชมีฐ�นะเป็นอะไร

	 	 ก.	 ปุโรหิต	 ข.	 อำ�ม�ตย์

	 	 ค.	 พ่อค้�	 ง.	 กษัตริย์

	 ๓๙.	 พระส�วกรูปใดอยู่ในครรภ์ม�รด�ถึง	๗	ปี	๗	เดือน	๗	วัน

	 	 ก.	 พระร�หุล	 ข.	 พระสีวลี

	 	 ค.	 พระพ�กุละ	 ง.	 พระกังข�เรวตะ

	 ๔๐.	 ใครบรรลุพระอรหันต์แต่ยังไม่ทันบวชก็นิพพ�น

	 	 ก.	 พระมห�กัจจ�ยนะ	 ข.	 พระกังข�เรวตะ

	 	 ค.	 พระพ�หิยะ	 ง.	 พระสีวลี
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๑	รู้และเข้�ใจเห็นคว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วก

 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ 

	 ๑	 ค	 ๑๑	 ค	 ๒๑	 ง	 ๓๑	 ก

	 ๒	 ก	 ๑๒	 ค	 ๒๒	 ค	 ๓๒	 ค

	 ๓	 ค	 ๑๓	 ง	 ๒๓	 ค	 ๓๓	 ก

	 ๔	 ข	 ๑๔	 ข	 ๒๔	 ก	 ๓๔	 ก

	 ๕	 ก	 ๑๕	 ค	 ๒๕	 ข	 ๓๕	 ง

	 ๖	 ก	 ๑๖	 ข	 ๒๖	 ข	 ๓๖	 ค

	 ๗	 ก	 ๑๗	 ก	 ๒๗	 ก	 ๓๗	 ข

	 ๘	 ข	 ๑๘	 ข	 ๒๘	 ข	 ๓๘	 ง

	 ๙	 ง	 ๑๙	 ค	 ๒๙	 ก	 ๓๙	 ข

	 ๑๐	 ค	 ๒๐	 ข	 ๓๐	 ข	 ๔๐	 ค
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ใบคว�มรู้ที่	๑
พระอัญญ�โกณฑัญญะ	และพระอุรุเวลกัสสปะ

๑.	พระอัญญ�โกณฑัญญะ

 พระอัญญ�โกณฑัญญะ	 เป็นบุตรพร�หมณ์มห�ศ�ล	 คือพร�หมณ์ผู้มีลูกศิษย์ม�ก	 ในบ้�นชื่อ

โทณวัตถุ	 ไม่ห่�งไกลจ�ก	กรุงกบิลพัสดุ์	 เดิมท่�นชื่อว่�	 โกณฑัญญะ	 เมื่อเจริญวัยได้ศึกษ�จนจบไตรเพท

และรู้ตำ�ร�ทำ�น�ยลักษณะ	เป็น	๑	ในจำ�นวนพร�หมณ์	๘	คน	มีอ�ยุน้อยกว่�เพื่อน	ได้ทำ�น�ยเจ้�ช�ยสิทธัตถะ	

ว่�จะเสด็จออกทรงผนวชตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้�เป็นศ�สด�เอกในโลก

	 เมื่อเจ้�ช�ยสิทธัตถะประสูติได้	๕	วัน	พระเจ้�สุทโธทนะได้เชิญพร�หมณ์	๑๐๘	คน	ม�รับประท�น	

อ�ห�ร	 เพื่อเป็นมงคลและทำ�น�ยลักษณะพระร�ชโอรสต�มร�ชประเพณีแล้วได้คัดเลือกพร�หมณ์	 ๘	 คน	 

จ�กจำ�นวน	 ๑๐๘	 คนนั้น	 ให้เป็นผู้ทำ�น�ยลักษณะพระร�ชกุม�ร	 โกณฑัญญะซึ่งเป็นพร�หมณ์หนุ่มที่สุด	 

ได้รับคัดเลือกอยู่ในจำ�นวน	๘	คนนั้นด้วย	พร�หมณ์	๗	คน	ได้ทำ�น�ยพระร�ชกุม�รว่�	มีคติ	๒	อย่�ง	คือ

	 ๑.	 ถ้�อยู่ครองเรือน	จะได้เป็นพระเจ้�จักรพรรดิ

	 ๒.	 ถ้�เสด็จออกผนวช	จะได้ตรัสรู้เป็นพระเจ้�พุทธเจ้�	เป็นศ�สด�เอกในโลก

	 ฝ่�ยโกณฑัญญะพร�หมณ์	มีคว�มมั่นใจในตำ�ร�ทำ�น�ยลักษณะของตน	ได้ทำ�น�ยไว้อย่�งเดียวว่�	

พระร�ชกมุ�รจะเสดจ็ออกทรงผนวชและจะไดต้รสัรูเ้ปน็พระพทุธเจ�้เปน็ศ�สด�เอกในโลกแนน่อน	ตัง้แตน่ัน้ม� 

โกณฑัญญะพร�มหณ์ได้ตั้งใจไว้ว่�	ถ้�ตนยังมีชีวิตอยู่	 เจ้�ช�ยสิทธัตถะเสด็จออกบวชเมื่อไร	จะออกบวชต�ม 

ต่อม�เมื่อเจ้�ช�ยสิทธัตถะเสด็จออกทรงผนวชและบำ�เพ็ญทุกรกิริย�อยู่	 ท่�นทร�บข่�ว	 จึงได้ชักชวน 

พร�หมณ์อีก	๔	คน	คือ	๑.	 วัปปะ	๒.	ภัททิยะ	๓.	มห�น�มะ	๔.	อัสสชิ	 ซึ่งล้วนแต่เป็นบุตรของพร�มหณ์ 

ในจำ�นวน	 ๑๐๘	 คน	 ที่ได้รับเชิญไปรับประท�นอ�ห�รในพระร�ชพิธีนำ�น�ยพระลักษณะของพระกุม�ร 

ทั้งสิ้น	รวมเป็น	๕	คนด้วยกัน	 เรียกว่�	ปัญจวัคคีย์	แปลว่�กลุ่มคน	๕	คน	ได้ติดต�มรับใช้ใกล้ชิดด้วยคิดว่�	 

ถ�้พระองคไ์ดบ้รรลธุรรมวเิศษแลว้	จะไดเ้ทศน�สัง่สอนพวกตนใหไ้ดบ้รรลธุรรมนัน้บ�้ง	แตพ่อเหน็พระสทิธตัถะ 

เลิกบำ�เพ็ญทุกรกิริย�เสีย	 ก็หมดคว�มเลื่อมใส	 พ�เพื่อนทั้งหมดไปอยู่ที่ป่�อิสิปตนมฤคท�ยวัน	 แขวงเมือง 

พ�ร�ณสี

	 ครั้นพระสิทธัตถะโพธิสัตว์ได้ตรัสรู้แล้วเสด็จไปยังป่�อิสิปตนมฤคท�ยวันทรงแสดงธัมมจัก-

กปัปวตันสตูรอนัเปน็ปฐมเทศน�	แกป่ญัจวคัคยี	์โกณฑญัญะไดธ้รรมจกัษ	ุคอื	ดวงต�เหน็ธรรมต�มทีเ่ปน็จรงิว�่

	 สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีคว�มเกิดขึ้นเป็นธรรมด�

	 สิ่งนั้นทั้งหมด	มีคว�มดับเป็นธรรมด�
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	 ท่�นได้บรรลุโสด�ปัตติผล	 เพร�ะเกิดธรรมจักษุนี้	 พระพุทธองค์ทรงทร�บ	 จึงทรงเปล่งอุท�นว่�	

อญฺญ�สิ	วต	โภ	โกณฺฑญฺโญ	แปลว่�	โกณฑัญญะได้รู้แล้วหนอ	ๆ	เพร�ะอ�ศัยคำ�ว่�	อญฺญ�สิ	ท่�นจึงได้คำ�นำ�

หน้�น�ม	ว่�	อัญญ�โกณฑัญญะ

	 เมื่อโกณฑัญญะได้เห็นธรรม	บรรลุธรรม	 รู้ธรรม	หมดคว�มสงสัยในคำ�สอนของพระพุทธเจ้�แล้ว	

จึงได้ทูลขออุปสมบทว่�	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	 ข้�พระองค์พึงได้อุปสมบทในสำ�นักของพระผู้มีพระภ�คเจ้�	

พระพุทธองค์ได้ตรัสว่�	 เธอจงเป็นภิกษุม�เถิด	 ธรรมอันเร�กล่�วไว้ดีแล้ว	 เธอจงประพฤติพรหมจรรย	์ เพื่อ 

ทำ�ที่สุดทุกข์โดยชอบเถิด	 ก�รอุปสมบทอย่�งนี้เรียกว่�	 เอหิภิกขุอุปสัมปท�	 ท่�นได้เป็นภิกษุรูปแรกใน

พระพุทธศ�สน�

	 ครั้นพระพุทธองค์ทรงสั่งสอนปัญจวัคคีย์อีก	๔	ท่�นให้ได้ดวงต�เห็นธรรม	คือบรรลุโสด�บันแล้ว	 

ทรงประท�นอุปสมบทด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปท�เช่นเดียวกัน	 วันหนึ่งตรัสเรียกทั้ง	 ๕	 รูปม�ตรัสสอนว่�	ดูกร

ภกิษทุัง้หล�ย	รปู	เวทน�	สญัญ�	สงัข�ร	และวญิญ�ณเปน็อนตัต�ไมใ่ชเ่ปน็อตัต�	เพร�ะถ�้เปน็อตัต�แลว้ไซร ้

ก็จะไม่เป็นไปเพื่ออ�พ�ธ	(เจ็บป่วย)	และต้องได้ต�มปร�รถน�ว่�	ขอจงเป็นอย่�งนี้	จงอย่�เป็นอย่�งนั้น	 

แตเ่พร�ะทัง้	๕	นัน้	เปน็อนตัต�	ใคร	ๆ 	จงึไมไ่ดต้�มปร�รถน�ของตนว�่	ขอจงเปน็อย�่งนี	้จงอย�่เปน็อย�่งนัน้ 

ทั้ง	๕	รูปได้เห็นด้วยปัญญ�ต�มคว�มเป็นจริงว่�	รูป	เวทน�	สัญญ�	สังข�ร	และวิญญ�ณ	ทุกชนิดไม่ใช่ 

ของเร�เร�ไมใ่ชส่ิง่นัน้	และสิง่นัน้กไ็มใ่ชต่วัของเร�	จงึเบือ่หน�่ยในรปู	เวทน�	สญัญ�	สงัข�ร	และวญิญ�ณ	

เมื่อหน่�ยย่อมหมดกำ�หนัด	ครั้งหมดกำ�หนัดย่อมหลุดพ้น	ทั้ง	๕	รูปจึงได้บรรลุอรหัตผล	พระธรรมเทศน�นี้	

ชื่อว่�	อนัตตลักขณสูตร

	 พระอญัญ�โกณฑญัญะ	เปน็กำ�ลงัสำ�คญัรปูหนึง่ในก�รชว่ยประก�ศพระศ�สน�	เพร�ะอยูใ่นจำ�นวน

พระอรหันต์	๖๐	รูป	ที่พระพุทธเจ้�ทรงส่งไปประก�ศพระศ�สน�ครั้งแรกด้วยพระพุทธดำ�รัสว่�	ดูก่อนภิกษุ

ทั้งหล�ย	 เธอทั้งหล�ยจงเที่ยวจ�ริกไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูล	 เพื่อคว�มสุขแก่มห�ชน	 เพื่ออนุเคร�ะห์ 

ช�วโลก	เพื่อประโยชน์เกื้อกูล	เพื่อคว�มสุข	แก่เทวด�และมนุษย์ทั้งหล�ย

	 ผลง�นที่สำ�คัญของท่�นคือ	 ทำ�ให้น�ยปุณณะ	 บุตรของน�งมันต�นี	 ผู้เป็นหล�นช�ยได้บวชใน

พระพุทธศ�สน�	ซึ่งต่อม�ได้เป็นกำ�ลังสำ�คัญในก�รช่วยประก�ศพระศ�สน�	มีกุลบุตรบวชในสำ�นักของท่�น

จำ�นวนม�ก

	 พระอัญญ�โกณฑัญญะ	 ได้รับก�รยกย่องว่�	 เป็นเอตทัคคะ	 ผู้ยอดเยี่ยมกว่�พระทั้งหล�ย

ผู้รัตตัญญู	แปลว่�	ผู้รู้ร�ตรีน�น	หม�ยคว�มว่�	รู้เรื่องเก่�แก่ที่ล่วงเลยม�น�นนั่นเอง

	 ท่�นมีอ�ยุม�กจนชร�แล้ว	 ดับขันธปรินิพพ�นก่อนพระพุทธเจ้�ที่ริมฝั่งสระบัวมนท�กินี	 ซึ่งเป็น 

ที่อยู่ของหมู่ช้�งฉันทันต์	ในป่�หิมพ�นต์
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๒.	พระอุรุเวลกัสสปะ

 พระอรุเุวลกสัสปะ	เกดิในสกลุพร�หมณก์สัสปโคตร	มนีอ้งช�ย	๒	คน	ชือ่นทกีสัสปะและคย�กสัสปะ

เมื่อเจริญวัยท่�นได้เรียนจบไตรเพท	ต�มลัทธิและประเพณีพร�หมณ์

	 อุรุเวลกัสสปะมีบริว�ร	๕๐๐	คน	พ�น้องช�ย	๒	คน	และบริว�ร	รวมทั้งหมด	๑,๐๐๐	คน	ออกบวช

เป็นชฎิล	บำ�เพ็ญพรตด้วยก�รบูช�ไฟ	ตั้งอ�ศรมอยู่ที่ตำ�บลอุรุเวล�	แคว้นมคธ	จึงได้ชื่อว่�	อุรุเวลกัสสปะ

	 พระพุทธเจ้�ทรงดำ�ริว่�	 ควรจะนำ�อุรุเวลกัสสปะผู้มีอ�ยุม�ก	 เป็นที่นับถือของมห�ชน	 ไปเป็น

กำ�ลังในก�รประก�ศพระศ�สน�ในแคว้นมคธ	เพร�ะท่�นเป็นที่นับถือของชนในแคว้นนั้นม�ช้�น�น	จึงเสด็จ 

พระองค์เดียวไปยังอุรุเวล�นิคม	 ตรัสขอพำ�นักอ�ศัยในอ�ศรมของอุรุเวลกัสสปชฎิล	 ตอนแรก	 ๆ	 ไม่ยอมให้ 

ทรงพำ�นัก	 แต่ถูกพระพุทธเจ้�ทรงทรม�นด้วยอภินิห�รต่�ง	 ๆ	 จนเห็นว่�ลัทธิของตนไม่มีส�ระก็เกิดคว�ม 

สลดใจ	ละลัทธินั้นเสีย	พ�กันลอยบริข�รแห่งชฎิลในแม่นำ้�ทูลขอบวชพระพร้อมทั้งบริว�ร	๕๐๐	คน

	 เมื่ออุรุเวลกัสสปะพร้อมทั้งบริว�ร	ลอยบริข�รและเครื่องบูช�ไฟไปในแม่นำ้�	น้องช�ยทั้งสองทร�บ	

จงึม�ขอบวชในสำ�นกัของพระพทุธเจ�้	พรอ้มกบับรวิ�รทัง้หมด	พระพทุธเจ�้ทรงประท�นเอหภิกิขอุปุสมัปท�

ให้	 แล้วทรงพ�ภิกษุ	 ๑,๐๐๓	 รูปนั้น	 เสด็จไปยังคย�สีสะตำ�บล	 ประทับนั่งบนแผ่นหิน	 ทรงให้ภิกษุทั้งหมด

นั้นดำ�รงอยู่ในอรหัตผลด้วย	อ�ทิตตปริย�ยเทศน�	ใจคว�มย่อแห่งอ�ทิตตปริย�ยเทศน�ว่�	ต�	หู	จมูก	ลิ้น	

ก�ย	ใจเป็นของร้อน	ร้อนเพร�ะอะไร	ร้อนเพร�ะไฟคือร�คะ	ไฟคือโทสะ	ไฟคือโมหะ	ร้อนเพร�ะคว�มเกิด	 

เพร�ะคว�มแก่	 เพร�ะคว�มต�ย	 เพร�ะคว�มเศร้�โศก	 เพร�ะคว�มครำ่�ครวญ	 เพร�ะคว�มทุกข์	 

เพร�ะคว�มโทมนัส	เพร�ะคว�มคับแค้นใจ

	 พระอุรุเวลกัสสปะเป็นกำ�ลังสำ�คัญยิ่งในก�รประดิษฐ�นพระพุทธศ�สน�ในแคว้นมคธ	 ต�ม 

ตำ�น�นเล่�ว่�	 พระพุทธเจ้�ทรงพ�ภิกษุ	 ๑,๐๐๓	 รูปนั้น	 เสด็จไปถึงเมืองร�ชคฤห์	 ประทับที่สวนต�ลหนุ่ม	 

ชื่อลัฏฐิวัน	 พระเจ้�พิมพิส�ร	 พระเจ้�แผ่นดินแคว้นมคธทรงทร�บข่�ว	 จึงพร้อมด้วยข้�ร�ชบริพ�ร 

เสด็จพระร�ชดำ�เนินไปเฝ้�	 พระพุทธองค์ทอดพระเนตรเห็นข้�ร�ชบริพ�รของพระเจ้�พิมพิส�ร	 มีกิริย� 

อ�ก�รไม่อ่อนน้อม	 จึงตรัสสั่งให้พระอุรุเวล�กัสสปะ	 ประก�ศให้คนเหล่�นั้นทร�บว่�	 ลัทธิของท่�นไม่มี 

แก่นส�ร	 ท่�นได้ทำ�ต�มพระพุทธดำ�รัส	 คนเหล่�นั้นทร�บว่�	 ลัทธิของท่�นไม่มีแก่นส�ร	 ท่�นได้ทำ�ต�ม 

พระพุทธดำ�รัส	 คนเหล่�นั้นสิ้นคว�มสงสัย	 ตั้งใจฟังพระเทศน�อนุปุพพิกถ�	 และอริยสัจ	 ๔	 เวล�จบเทศน�	

พระเจ้�พิมพิมส�รพร้อมด้วยบริว�ร	๑๑	ส่วน	ได้ดวงต�เห็นธรรม	คือบรรลุโสด�ปัตติผล	อีก	๑	ส่วน	ดำ�รง

อยู่ในสรณคมน์

	 พระอุรุเวลกัสสปะ	 ได้เป็นกำ�ลังใหญ่ในก�รประดิษฐ�นพระพุทธศ�สน�ในแคว้นมคธ	 รู้จัก 

เอ�ใจบริษัทจึงมีบริว�รถึง	 ๕๐๐	 คน	 ฉะนั้นจึงได้รับยกย่องว่�	 เป็นเอตทัคคะ	 ผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ยผู้มี	

บริว�รม�ก

	 ท่�นดำ�รงชีพอยู่พอสมควรแก่ก�ลแล้ว	ก็ดับขันธปรินิพพ�น
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ใบคว�มรู้ที่	๒
พระส�รีบุตร	และพระโมคคัลล�นะ	

๓.	พระส�รีบุตร

 พระส�รีบุตร	 เกิดในบ้�นชื่อว่�	น�ลกะ	 หรือ	น�ลันท�	 ไม่ห่�งไกลจ�กกรุงร�ชคฤห์	 บิด�ชื่อว่�

วังคันตพร�หมณ์	 ม�รด�ชื่อว่�	 น�งส�รีพร�หมณี	 เดิมท่�นชื่อว่�	 อุปติสสะ	 เมื่อม�บวชในพุทธศ�สน�	

เพื่อนพรหมจ�รีเรียกท่�นว่�	พระส�รีบุตร	เพร�ะเป็นบุตรน�งส�รี

	 พระคันถรจน�จ�รย์พรรณน�ว่�	 อุปติสสม�ณพนั้น	 เป็นบุตรแห่งสกุลผู้บริบูรณ์โดยโภคสมบัติ

และบริว�ร	 ได้เป็นผู้เรียนรู้ศิลปศ�สตร์	 ได้เป็นมิตรชอบพอกันกับโกลิตม�ณพ	 โมคคัลล�โคตร	 ผู้มีอ�ยุ 

รุ่นร�วคร�วเดียวกัน	เป็นบุตรแห่งสกุลผู้มั่งคั่งเหมือนกันม�แต่ยังเย�ว์	สองสห�ยนั้น	ได้เคยไปเที่ยวดูก�รเล่น

ในกรงุร�ชคฤหด์ว้ยกนัเนอืง	ๆ 	เมือ่ดอูยูน่ัน้ยอ่มร�่เรงิในควรร�่เรงิ	สลดใจในทีค่วรสลดใจ	ใหร้�งวลัในทีค่วรให	้

วันหนึ่ง	สองสห�ยนั้น	ชวนกันไปดูก�รเล่นเหมือนอย่�งแต่ก่อน	แต่ไม่ร่�เริงเหมือนในวันก่อน	ๆ	โกลิตะถ�ม 

อุปติสสะว่�	 ดูท่�นไม่สนุกเหมือนในวันอื่น	 วันนี้ดูใจเศร้�	 ท่�นเป็นอย่�งไรหรือ	 โกลิตะตอบว่�	 อะไรที่ควรดู 

ในก�รเล่นนี้มีหรือ	 คนเหล่�นี้ทั้งหมดยังไม่ทันถึง	 ๑๐๐	 ปี	 ก็จะไม่มีเหลือ	 จะล่วงไปหมด	 ดูก�รเล่นไม่มี 

ประโยชน์อะไร	ควรขวนขว�ยห�ธรรมเครื่องพ้นดีกว่�	ข้�นั่งคิดอยู่อย่�งนี้	ส่วนเจ้�เล่�	เป็นอย่�งไร	อุปติสสะ 

กล่�วว่�	 ข้�ก็คิดเหมือนอย่�งนั้น	 สองสห�ยนั้นมีคว�มเห็นร่วมกันอย่�งนั้นแล้ว	 พ�บริว�รไปขอบวชอยู่ใน 

สำ�นักสัญชัยปริพ�ชกเรียนลัทธิของสัญชัยได้ทั้งหมดแล้ว	 อ�จ�รย์ให้เป็นผู้ช่วยสั่งสอนหมู่ศิษย์ต่อไป	 

สองสห�ยนั้น	ยังไม่พอใจในลัทธิของครูนั้น	จึงนัดหม�ยกันว่�	ใครได้โมกขธรรม	จงบอกแก่กัน

	 ครัน้พระพทุธเจ�้ไดต้รสัรูแ้ลว้	ทรงแสดงธรรมสัง่สอนประชมุชน	ประก�ศพระพทุธศ�สน�	เสดจ็ม�ถงึ 

กรุงร�ชคฤห์	 ประทับอยู่	 ณ	 วัดเวฬุวัน	 วันหนึ่ง	 พระอัสสชิ	 ผู้นับเข้�ในพระปัญจวัคคีย์	 อันพระพุทธเจ้� 

ทรงสง่ใหจ้�รกิไปประก�ศพทุธศ�สน�กลบัม�เฝ�้	เข�้ไปบณิฑบ�ตในกรงุร�ชคฤหอ์ปุตสิสปรพิ�ชก	เดนิม�จ�ก 

สำ�นักของปริพ�ชกได้เห็นท่�นมีอ�ก�รน่�เลื่อมใส	 จะก้�วไปถอยกลับแลเหลียว	 คู้แขนเหยียดแขนเรียบ 

ทุกอิริย�บถ	 ทอดจักษุแต่พอประม�ณ	 มีอ�ก�รแปลกจ�กบรรพชิตในครั้งนั้น	 อย�กจะทร�บคว�มว่� 

ใครเป็นศ�สด�ของท่�นแต่ยังไม่อ�จถ�ม	ด้วยเห็นว่�เป็นก�ลไม่ควร	ท่�นยังเที่ยวไปบิณฑ�ตอยู่	จึงติดต�มไป 

ข้�งหลัง	ครั้นเห็นท่�นกลับจ�กบิณฑบ�ตแล้ว	จึงเข้�ไปใกล้	พูดปร�ศรัยแล้ว	ถ�มว่�	ผู้มีอ�ยุ	อินทรีย์ของท่�น 

หมดจดผ่องใส	 ท่�นบวชจำ�เพ�ะใคร	 ใครเป็นศ�สด�ผู้สอนของท่�น	 ท่�นชอบใจธรรมของใคร	 พระเถระ 

ตอบว่�	 ผู้มีอ�ยุ	 เร�บวชจำ�เพ�ะพระมห�สมณะผู้เป็นโอรสศ�กยร�ชออกจ�กศ�กยสกุลท่�นนั้นเป็นศ�สด� 

ของเร�	 เร�ชอบใจธรรมของท่�นนั้น	 ปริพ�ชกถ�มต่อไปว่�	 พระศ�สด�ของท่�นสั่งสอนอย่�งไร	 พระเถระ 

ตอบว่�	 ผู้มีอ�ยุ	 เร�เป็นผู้ใหม่	 บวชยังไม่น�น	 เพิ่งม�ยังพระธรรมวินัยนี้	 ไม่อ�จแสดงธรรมแก่ท่�นโดย 

กว้�งขว�ง	 เร�จะกล่�วคว�มแก่ท่�นแต่โดยย่อพอรู้คว�ม	 ปริพ�ชกจึงขอให้ท่�นแสดงต�มคว�มส�ม�รถ	 

จะน้อยหรือม�กก็ต�ม	พระอัสสชิ	จึงกล่�วค�ถ�ว่�
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ธรรมเหล่�ใด	มีเหตุเป็นแดนเกิด	พระตถ�คตตรัสเหตุแห่งธรรมเหล่�นั้น

และเหตุแห่งคว�มดับของธรรมเหล่�นั้น	พระมห�สมณะมีปกติตรัสอย่�งนี้

	 อุปติสสปริพ�ชกได้ฟังเพียง	 ๒	 บทเท่�นั้นก็ดำ�รงอยู่ในโสด�ปัตติผล	 แล้วถ�มพระเถระว่�	 

พระศ�สด�ของเร�ประทับอยู่ที่ไหน	 พระเถระตอบว่�	 ผู้มีอ�ยุ	 พระศ�สด�ประทับอยู่ที่วัดเวฬุวัน	 ปริพ�ชก 

กล่�วว่�	 ถ้�อย่�งนั้นพระผู้เป็นเจ้�ไปก่อนเถิด	 กระผมจะกลับไปบอกสห�ย	 จะพ�กันไปเฝ้�พระศ�สด�	 

ครั้นพระเถระไปแล้ว	 ก็กลับม�สำ�นักของปริพ�ชก	 บอกข่�วที่ได้ไปพบพระอัสสชิให้โกลิตปริพ�ชกทร�บ	 

แล้วแสดงธรรมนั้นให้ฟัง	โกลิตปริพ�ชกก็ได้ดวงต�เห็นธรรมเหมือนอุปติสสะ	แล้วชวนกันไปเฝ้�พระพุทธเจ้�	

จึงไปล�สัญชัยผู้เป็นอ�จ�รย์เดิม	 สัญชัยห้�มไว้	 อ้อนวอนให้อยู่หล�ยครั้งก็ไม่ฟัง	 พ�บริว�รไปวัดเวฬุวัน	 

เฝ้�พระพุทธเจ้�	ทูลขออุปสมบท	พระองค์ทรงอนุญ�ตให้เป็นภิกษุด้วยกันทั้งสิ้น	

	 ในภิกษุเหล่�นั้น	ภิกษุผู้เป็นบริว�รได้สำ�เร็จอรหัตผลก่อนในไม่ช้�	ฝ่�ยพระโมคคัลล�นะ	อุปสมบท

ได้	๗	วัน	จึงได้สำ�เร็จอรหัตผล	

	 ฝ�่ยพระส�รบีตุรหลงัจ�กบวชแลว้ได	้๑๕	วนั	เข�้ไปอ�ศยัอยูใ่นถำ�้สกุรข�ต�แหง่เดยีวกบัพระพทุธเจ�้ 

ขณะกำ�ลังถว�ยง�นพัดเพื่อปรนนิบัติอยู่เป็นเวล�เดียวกับพระพุทธเจ้�ทรงแสดงธรรมชื่อว่�	 เวทน�

ปริคคหสูตร	แก่ฑีฆนขปริพ�ชกผู้เป็นหล�นช�ยของท่�น	 ได้ส่งญ�ณไปต�มกระแสแห่งพระธรรม	ก็ได้บรรลุ

อรหัตผลเหมือนผู้บริโภคอ�ห�รที่เข�ตักให้คนอื่น	 ส่วนฑีฆนขปริพ�ชก	 เป็นแต่ได้ดวงต�เห็นธรรม	 สิ้นคว�ม

เคลือบแคลงสังสัยในพระพุทธศ�สน�	ทูลสรรเสริญพระธรรมเทศน�และแสดงตนเป็นอุบ�สก

	 พระส�รีบุตรนั้นเป็นผู้มีปัญญ�เฉลียวฉล�ด	 ได้เป็นกำ�ลังสำ�คัญของพระพุทธเจ้�ในก�รสอน 

พระศ�สน�	 พระองค์ทรงยกย่องว่�	 เป็นเอตทัคคะ	 ผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ยท�งปัญญ�	 เป็นผู้ส�ม�รถ

แสดงธรรมจักรและอริยสัจ	 ๔	 ให้กว้�งขว�งพิสด�รเหมือนกับพระองค์	 ถ้�มีภิกษุม�ทูลล�จะเที่ยวจ�ริก 

ไปท�งไกลมักตรัสให้ไปล�พระส�รีบุตรก่อน	 เพื่อท่�นจะได้สั่งสอนเธอทั้งหล�ย	 เช่นครั้งหนึ่ง	 พระพุทธเจ้�

ประทับอยู่เมืองเทวทหะ	ภิกษุเป็นอันม�กเข้�ไปเฝ้�พระองค์	ทูลล�จะไปปัจฉ�ภูมิชนบท	พระองค์ตรัสถ�มว่�	

ท�่นทัง้หล�ยบอกส�รบีตุรแลว้หรอื	ภกิษเุหล�่นัน้ทลูว�่	ยงัไมไ่ดบ้อก	จงึตรสัสัง่ใหไ้ปล�พระส�รบีตุร	แลว้ทรง

ยกย่องว่�	พระส�รีบุตรเป็นผู้มีปัญญ�	อนุเคร�ะห์เพื่อนบรรพชิต	ภิกษุเหล่�นั้นก็ไปล�ต�มรับสั่ง

	 พระพุทธเจ้�ตรัสยกย่องพระส�รีบุตรเป็นคู่กับพระโมคคัลล�นะ	 ดังตรัสกับภิกษุทั้งหล�ยว่�	 

ภิกษุทั้งหล�ย	 ท่�นทั้งหล�ยคบกับส�รีบุตรและโมคัลล�นะเถิด	 เธอเป็นผู้มีปัญญ�	 อนุเคร�ะห์สพรหมจ�รี

เพือ่นบรรพชติทัง้หล�ย	ส�รบีตุรเปรยีบเหมอืนม�รด�ผูใ้หเ้กดิ	โมคคลัล�นะเปรยีบเหมอืนน�งนมผูเ้ลีย้งท�รก

ที่เกิดแล้วนั้น	ส�รีบุตรย่อมแนะนำ�ให้ตั้งอยู่ในโสด�ปัตติผล	โมคคัลล�นะย่อมแนะนำ�ให้ตั้งอยู่ในคุณเบื้องบน

ที่สูงกว่�นั้น	

	 มีคำ�เรียกยกย่องพระส�รีบุตรอีกอย่�งหนึ่งว่�	พระธรรมเสน�บดี	 นี้เป็นคำ�เลียนม�จ�กคำ�เรียก

แม่ทัพ	 ดังจะกลับคว�มให้ตรงกันข้�ม	 กองทัพอันทำ�ยุทธ์ยกไปถึงไหน	 ย่อมแผ่อนัตถะถึงนั่น	 กองพระสงฆ์ 

ผู้ประก�ศพระศ�สน�	ได้ชื่อว่�ธรรมเสน�	กองทัพฝ่�ยธรรมหรือประก�ศธรรมจ�ริกไปถึงไหน	ย่อมแผ่หิตสุข

ถึงนั่น	พระพุทธเจ้�เป็นจอมธรรมเสน�	เรียกว่�พระธรรมร�ช�	พระส�รีบุตรเป็นกำ�ลังสำ�คัญของพระพุทธเจ้�	

ในภ�รธุระนี้	ได้สมญ�ว่�	พระธรรมเสน�บดี	น�ยทัพฝ่�ยธรรม
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	 พระส�รีบุตรนั้น	ปร�กฏโดยคว�มเป็นผู้กตัญญู	ท่�นได้ฟังธรรมอันพระอัสสชิแสดง	ได้ธรรมจักษุ

แล้ว	ม�อุปสมบทในพระพุทธศ�สน�	ดังกล่�วแล้วในหนหลัง	ตั้งแต่นั้นม�	ท่�นนับถือพระอัสสชิเป็นอ�จ�รย์	

มีเรื่องเล่�ว่�	 พระอัสสชิอยู่ในทิศใด	 เมื่อท่�นจะนอน	 นมัสก�รไปท�งทิศนั้นก่อน	 และนอนหันศีรษะไปท�ง 

ทิศนั้น	 ภิกษุผู้ไม่รู้เรื่อง	 ย่อมสำ�คัญว่�	 ท่�นนอบน้อมทิศต�มลัทธิของพวกมิจฉ�ทิฏฐิ	 คว�มทร�บถึง 

พระพุทธเจ้�	 ตรัสแก้ว่�	 ท่�นมิได้นอบน้อมทิศ	 ท่�นนมัสก�รพระอัสสชิผู้เป็นอ�จ�รย์	 แล้วประท�น 

พระพุทธ�นุศ�สนีว่�	 พุทธม�มกะ	 รู้แจ้งธรรมอันพระสัมม�สัมพุทธเจ�้แสดงแล้วจ�กท�่นผู้ใด	 ควรนมัสก�ร

ท่�นผู้นั้นโดยเค�รพ	 เหมือนพร�หมณ์บูช�ยัญอันเนื่องด้วยเพลิง	 อีกเรื่องหนึ่งว่�	 มีพร�หมณ์ผู้หนึ่ง	 ชื่อร�ธะ 

ปร�รถน�จะอุปสมบท	 แต่เพร�ะเป็นผู้ชร�เกินไป	 ภิกษุทั้งหล�ยไม่รับอุปสมบทให้	 ร�ธะเสียใจ	 เพร�ะไม่ได้ 

สมปร�รถน�	 มีร่�งก�ยซูบซีดผิวพรรณไม่สดใส	 พระพุทธเจ้�ทอดพระเนตรเห็นผิดปกติไป	 ตรัสถ�ม 

ทร�บคว�มแล้ว	 ตรัสถ�มภิกษุทั้งหล�ยว่�	 มีใครระลึกถึงอุปก�ระของร�ธะได้บ้�ง	 พระส�รีบุตรกร�บทูลว่�	 

ท�่นระลกึไดอ้ยู	่ครัง้หนึง่ท�่นเข�้ไปบณิฑบ�ตในกรงุร�ชคฤหร์�ธะไดถ้ว�ยภกิษ�แกท่�่นทพัพหีนึง่	พระพทุธเจ�้

ตรัสสรรเสริญว่�	 ท่�นเป็นผู้กตัญญูดีนัก	 อุปก�ระเพียงเท่�นี้ก็ยังจำ�ได้	 จึงตรัสให้ท่�นรับบรรพช�อุปสมบท 

ร�ธพร�หมณ์

	 ท�่นบวชได	้๔๕	พรรษ�	ทลูล�พระพทุธเจ�้ไปโปรดม�รด�ทีบ่�้นเกดิ	ใหม้�รด�ไดบ้รรลโุสด�ปตัตผิล 

แล้ว	 ใกล้รุ่งวันเพ็ญเดือน	 ๑๒	 ก็ดับขันธปรินิพพ�น	 รุ่งขึ้น	 พระจุนทะน้องช�ยได้ทำ�ฌ�ปนกิจ	 เก็บอัฐิธ�ตุ 

ไปถว�ยพระพุทธเจ้�	ณ	วัดพระเชตวัน	กรุงส�วัตถี	ทรงโปรดให้ก่อพระเจดีย์บรรลุอัฐิธ�ตุไว้	ณ	ที่นั้น

๔.	พระโมคคัลล�นะ

 พระโมคคัลล�นะ	 เป็นบุตรพร�หมณ์ผู้เป็นน�ยบ้�นผู้หนึ่ง	 ผู้โมคคัลล�นโคตร	 และน�งโมคคัลลี	

ชื่อนี้น่�จะเรียกต�มสกุล	 เกิดในบ้�นโกลิตค�ม	 ไม่ห่�งไกลจ�กกรุงร�ชคฤห์	 มีระยะท�งพอไปม�ถึงกัน 

กับบ้�นสกุลแห่งพระส�รีบุตร	 ท่�นชื่อ	 โกลิตะ	 ม�ก่อน	 อีกอย่�งหนึ่ง	 เข�เรียกต�มโคตรว่�	 โมคคัลล�นะ	 

เมื่อท่�นม�อุปสมบทในพระธรรมวินัยนี้แล้ว	 เข�เรียกท่�นว่�	 โมคคัลล�นะ	 ชื่อเดียว	 จำ�เดิมแต่ยังเย�ว์ 

จนเจริญวัยได้เป็นมิตรผู้ชอบกันกับพระส�รีบุตร	 มีอ�ยุรุ่นร�วคร�วเดียวกัน	 มีสกุลเสมอกัน	 ได้ศึกษ� 

ศิลปะศ�สตร์ด้วยกันม�	ได้ออกบวชเป็นปริพ�ชกด้วยกัน	ได้เข้�อุปสมบทในพระธรรมวินัยนี้ด้วยกัน

	 จำ�เดมิแตท่�่นไดอ้ปุสมบทในพระธรรมวนิยันีไ้ด้	๗	วนั	ไปทำ�คว�มเพยีรอยูท่ีบ่้�นกลัลว�ลมตุตค�ม	

แคว้นมคธ	อ่อนใจนั่งโงกง่วงอยู่	พระพุทธเจ้�เสด็จไปที่นั้น	ทรงแสดงอุบ�ยสำ�หรับระงับคว�มโงกง่วง	๘	อย่�ง	

คือ	

	 ๑.	 มีสัญญ�อย่�งไร	คว�มง่วงนั้นย่อมครอบงำ�ได้	ควรทำ�ในใจถึงสัญญ�นั้นให้ม�ก	

	 ๒.	 ควรตรึกตรองพิจ�รณ�ถึงธรรม	อันตนได้ฟังแล้วและได้เรียนแล้วอย่�งไร	ด้วยนำ้�ใจของตน	

	 ๓.	 ควรส�ธย�ยธรรมอันตนได้ฟังและได้เรียนแล้วอย่�งไร	โดยพิสด�ร	

	 ๔.	 ควรยอนช่องหูทั้ง	๒	ข้�ง	และลูบตัวด้วยฝ่�มือ	

	 ๕.	 ควรลุกขึ้นยืน	แล้วลูบนัยน์ต�ด้วยนำ้�	เหลียวดูทิศทั้งหล�ย	แหงนดูด�วนักษัตรฤกษ์	
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	 ๖.	 ควรทำ�ในใจถึงอ�โลกสัญญ�	 คือคว�มสำ�คัญในแสงสว่�ง	 ตั้งคว�มสำ�คัญว่�กล�งวันไว้ในจิต	 

ให้เหมือนกันทั้งกล�งวันกล�งคืน	มีใจเปิดเผยฉะนี้	ไม่มีอะไรหุ้มห่อ	ทำ�จิตอันมีแสงสว่�งให้เกิด	

	 ๗.	 ควรอธิษฐ�นจงกรม	กำ�หนดหม�ยเดินกลับไปกลับม�	สำ�รวมอินทรีย์	มีจิตไม่คิดไปภ�ยนอก	

	 ๘.	 ควรสำ�เร็จสีหไสย�สน์	 คือนอนตะแคงข้�งเบื้องขว�	 ซ้อนเท้�เหลื่อมเท้�	 มีสติสัมปชัญญะ	 

ทำ�คว�มหม�ยในอันจะลุกขึ้นไว้ในใจ	พอตื่นแล้วรีบลุกขึ้น	ด้วยคว�มตั้งใจว่�	เร�จะไม่ประกอบสุขในก�รนอน	

เร�จะไม่ประกอบสุขในก�รเอนหลัง	เร�จะไม่ประกอบสุขในก�รเคลิ้มหลับ	

	 และทรงสอนให้สำ�เหนียกใจอย่�งนี้ว่�	 เร�จะไม่ชูงวง	 คือถือตัวเข้�ไปสู่สกุล	 เพร�ะว่�	 ถ้�ภิกษุ 

ชูงวงเข้�ไปสู่สกุล	 ถ้�กิจก�รในสกุลนั้นมีอยู่	 อันเป็นเหตุที่มนุษย์เข�ไม่นึกถึงภิกษุผู้ม�แล้ว	 ภิกษุก็อ�จคิดว่�	 

เดี๋ยวนี้ใครหนอยุยงให้เร�แตกร้�วกับสกุลนี้	 เดี๋ยวนี้ดูมนุษย์พวกนี้มีอ�ก�รอิดหน�ระอ�ใจในเร�	 เพร�ะไม่ได้

อะไร	 เธอก็จะมีคว�มเก้อ	 ครั้นเก้อก็จะเกิดคว�มคิดฟุ้งซ่�นแล้วก็จะเกิดคว�มไม่สำ�รวม	 ครั้นไม่สำ�รวมแล้ว 

จิตก็จะห่�งจ�กสม�ธิ	 หลังจ�กนั้นทรงสอนให้ไม่พูดคำ�อันเป็นเหตุเถียงกัน	 ถือผิดต่อกัน	 เพร�ะว่�เมื่อคำ� 

อันเป็นเหตุเถียงกัน	 ถือผิดต่อกันมีขึ้นก็จำ�ต้องหวังคว�มพูดม�ก	 เมื่อคว�มพูดม�กมีขึ้นก็จะเกิดคว�มคิด 

ฟุ้งซ่�น	ครั้นคิดฟุ้งซ่�นแล้วก็จะเกิดคว�มไม่สำ�รวม	ครั้นไม่สำ�รวมแล้วจิตก็จะห่�งจ�กสม�ธิ	

	 และทรงสอนต่อไปว�่	 เร�สรรเสริญคว�มคลุกคลีด้วยประก�รทั้งปวงห�มิได้	 แต่มิใช่ไม่สรรเสริญ

คว�มคลุกคลีด้วยประก�รทั้งปวงเลย	คือไม่สรรเสริญคว�มคลุกคลีด้วยหมู่ชน	ทั้งคฤหัสถ์ทั้งบรรพชิต	ก็แต่ว่�	

เสน�สนะทีน่อนทีน่ัง่อนัใดเงยีบเสยีงอือ้องึปร�ศจ�กลมแตค่นเดนิเข�้ออก	ควรเปน็ทีป่ระกอบกจิของผูต้อ้งก�ร

ที่สงัด	ควรเป็นที่หลีกเร้นอยู่ต�มสมณวิสัย	ทรงสรรเสริญคว�มคลุกคลีเสน�สนะเห็นป�นนั้น	

	 เมื่อพระพุทธเจ้�ตรัสสอนอย่�งนี้แล้ว	 พระโมคคัลล�นะกร�บทูลถ�มว่�	 โดยย่อด้วยข้อปฏิบัติ 

เพียงเท่�ไร	 ภิกษุชื่อว่�น้อมไปแล้วในธรรมที่สิ้นตัณห�	 มีคว�มสำ�เร็จล่วงส่วน	 เกษมจ�กโยคธรรมล่วงส่วน	 

เป็นพรหมจ�รีบุคคลล่วงส่วน	 มีที่สุดล่วงส่วน	 ประเสริฐสุดกว่�เทวด�และมนุษย์ทั้งหล�ย	 พระพุทธเจ้� 

ตรสัตอบว�่	โมคคลัล�นะ	ภกิษใุนธรรมวนิยันีไ้ดส้ดบัว่�	บรรด�ธรรมทัง้ปวงไมค่วรยดึมัน่	ครัน้ไดส้ดบัดงันีแ้ลว้	

เธอทร�บธรรมทั้งปวงชัดด้วยปัญญ�อันยิ่ง	 ครั้นทร�บธรรมทั้งปวงชัดด้วยปัญญ�อันยิ่งนั้นแล้ว	 ย่อมกำ�หนด

รู้ธรรมทั้งปวง	 ครั้นกำ�หนดรู้ธรรมทั้งปวงดังนั้นแล้ว	 เธอได้เสวยเวทน�อย่�งใดอย่�งหนึ่ง	 เป็นสุขก็ดี	 ทุกข์ก็

ดี	 มิใช่ทุกข์มิใช่สุขก็ดี	 เธอพิจ�รณ�เห็นว่�ไม่เที่ยง	 พิจ�รณ�เห็นด้วยปัญญ�เป็นเครื่องหน่�ย	 เป็นเครื่องดับ	

เป็นเครื่องสละคืนในเวทน�ทั้งหล�ยนั้น	 เมื่อพิจ�รณ�เห็นดังนั้น	 ย่อมไม่ยึดมั่นสิ่งอะไร	 ๆ	 ในโลก	 เมื่อไม่ยึด

มั่น	ย่อมไม่สะดุ้งหว�ดหวั่น	 เมื่อไม่สะดุ้งหว�ดหวั่น	ย่อมดับกิเลสให้สงบจำ�เพ�ะตน	และทร�บชัดว่�ช�ติสิ้น

แล้ว	พรหมจรรย์ได้อยู่จบแล้ว	กิจที่จำ�ต้องทำ�ได้ทำ�เสร็จแล้ว	กิจอื่นที่ต้องทำ�อย่�งนี้อีกมิได้มี	 โดยย่อด้วยข้อ

ปฏิบัติเพียงเท่�นี้	ภิกษุชื่อว่�	น้อมไปแล้วในธรรมที่สิ้นตัณห�	มีคว�มสำ�เร็จล่วงส่วน	เกษมจ�กโยคธรรมล่วง 

สว่น	เปน็พรหมจ�รบีคุคลลว่งสว่น	มทีีส่ดุลว่งสว่น	ประเสรฐิสดุกว�่เทวด�และมนษุยท์ัง้หล�ย	พระโมคคลัล�นะ 

ปฏิบัติต�มพระพุทธโอว�ทที่พระพุทธองค์ทรงสั่งสอน	ก็ได้สำ�เร็จอรหัตผลในวันนั้น
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	 พระพุทธเจ้�	 ทรงยกย่องพระโมคคัลล�นะเป็นคู่กับพระส�รีบุตรในอันอุปก�ระภิกษุผู้เข้�ม�

อุปสมบทใหม่ในพระธรรมวินัย	 อีกประก�รหนึ่ง	 ทรงยกย่องพระโมคคัลล�นะว่�	 เป็นเอตทัคคะ	 ผู้เลิศกว่�

ภิกษุทั้งหล�ยท�งมีฤทธิ์	 ฤทธิ์นี้หม�ยเอ�คุณสมบัติเป็นเครื่องสำ�เร็จแห่งคว�มปร�รถน�	 สำ�เร็จด้วยคว�ม

อธิษฐ�น	 คือตั้งมั่นแห่งจิต	 ผลที่สำ�เร็จด้วยอำ�น�จฤทธิ์นั้น	 ท่�นแสดงล้วนแต่พ้นวิสัยของมนุษย์	 ส�ม�รถ

จ�ริกเที่ยวไปในสวรรค์	 ถ�มเทวบุตรบ้�ง	 เทวธิด�บ้�ง	 ถึงคว�มได้สมบัติในที่นั้นด้วยกรรมอะไร	 ได้รับบอก

แล้วกลับลงม�เล่�ในมนุษยโลก	 อีกท�งหนึ่ง	 เที่ยวจ�ริกไปในเปตโลกหรือในนิรย�บ�ย	พบสัตว์ได้เสวยทุกข ์

มปีระก�รต�่ง	ๆ 	ถ�มถงึกรรมทีไ่ดท้ำ�ในหนหลงั	ไดค้ว�มแลว้	นำ�ม�เล�่ในมนษุยโลก	อกีประก�รหนึง่	พระพทุธเจ�้ 

โปรดเวไนยนิกรแต่ถ้�เป็นผู้ดุร้�ย	จะต้องทรม�นให้สิ้นพยศก่อน	ตรัสใช้พระโมคคัลล�นะให้เป็นผู้ทรม�น

	 พระโมคคัลล�นะ	ส�ม�รถชี้แจงสั่งสอนบริษัทให้เห็นบ�ปบุญคุณโทษโดยประจักษ์ชัดแก่ใจ	ดุจว่� 

ได้ไปเห็นม�ต่อต�แล้วนำ�ม�บอกเล่�	 ก�รทรม�นเวไนยผู้มีทิฏฐิม�นะให้ละพยศ	 จัดว่�เป็นอส�ธ�รณคุณ	 

ไมม่แีกพ่ระส�วกทัว่ไป	ก�รทีพ่ระพทุธเจ�้ทรงยกยอ่งพระโมคคลัล�นะว�่	เปน็เอตทคัคะในฝ�่ยส�วกผูม้ฤีทธิน์ัน้ 

ประมวลเข้�กับก�รที่ทรงยกย่องพระส�รีบุตรว่�	 เป็นเอตทัคคะในฝ่�ยภิกษุผู้มีปัญญ�	 พระโมคคัลล�นะ 

เป็นกำ�ลังสำ�คัญของพระพุทธเจ้�ในอันยังก�รที่ทรงพระพุทธดำ�ริไว้ให้สำ�เร็จ	 พระพุทธเจ้�ได้ส�วกผู้มีปัญญ�

เป็นผู้ช่วยดำ�ริก�ร	และได้ส�วกผู้ส�ม�รถยังภ�รธุระที่ดำ�ริแล้วนั้นให้สำ�เร็จ

	 พระโมคคัลล�นะนั้น	เข้�ใจในก�รนวกรรมด้วย	พระพุทธเจ้�จึงได้โปรดให้เป็นนวกัมม�ธิฏฐ�ยี	คือ

ดูแลก�รก่อสร้�งวัดบุพพ�ร�ม	ณ	กรุงส�วัตถี	ที่น�งวิส�ข�สร้�ง

	 พระโมคคัลล�นะ	ปรินิพพ�นก่อนพระพุทธเจ้�	มีเรื่องเล่�ว่�ถูกผู้ร้�ยฆ่�	 ในคร�วที่พระเถรอยู่	ณ 

ตำ�บลก�ฬสิล�	 แคว้นมคธ	 พวกเดียรถีย์ปรึกษ�กันว่�	 พระโมคคัลล�นะเป็นกำ�ลังใหญ่ของพระสมณโคดม	

ส�ม�รถนำ�ข่�วในสวรรค์และนรกม�แจ้งแก่มนุษย์ชักนำ�ให้เลื่อมใส	 ถ้�กำ�จัดพระโมคคัลล�นะเสียได้แล้ว	 

ลัทธิฝ่�ยตนจะรุ่งเรืองขึ้น	 จึงจ้�งผู้ร้�ยให้ลอบฆ่�พระโมคคัลล�นะเสีย	 ใน	 ๒	 คร�วแรก	 พระโมคคัลล�นะ 

หนีไปเสีย	ผู้ร้�ยทำ�อันตร�ยไม่ได้	ในคร�วที่	๓	ท่�นพิจ�รณ�เห็นกรรมต�มทัน	จึงไม่หนี	ผู้ร้�ยทุบตีจนแหลก	

สำ�คัญว่�ถึงมรณะแล้ว	 นำ�สรีระไปซ่อนไว้ในสุมทุมแห่งหนึ่งแล้วหนีไป	 ท่�นยังไม่ถึงมรณะ	 เยียวย�อัตภ�พ 

ด้วยกำ�ลังฌ�นไปเฝ้�พระพุทธเจ้�ทูลล�แล้วจึงกลับม�ปรินิพพ�น	ณ	ที่เดิม	 ในวันแรม	 ๑๕	 ค่ำ�	 เดือน	 ๑๒	 

หลังพระส�รีบุตรครึ่งเดือน

	 พระพุทธเจ้�ได้เสด็จไปทำ�ฌ�ปนกิจแล้ว	 รับสั่งให้เก็บอัฐิธ�ตุไปก่อเจดีย์	 บรรจุไว้ใกล้ซุ้มประตู	 

วัดเวฬุวัน	กรุงร�ชคฤห์
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ใบคว�มรู้ที่	๓
พระมห�กัสสปะและพระมห�กัจจ�ยนะ

๕.	พระมห�กัสสปะ

 พระมห�กัสสปะ	เป็นบุตรกปิลพร�หมณ์กัสสปโคตร	เกิดในบ้�นมห�ติฏฐะ	แคว้นมคธ	เดิมชื่อว่�	

ปิปผลิ	เรียกชื่อต�มโคตรว่�	กัสสปะ	พระมห�กัสสปะ	เป็นบุตรพร�หมณ์มห�ศ�ล	บิด�และม�รด�จึงต้องก�ร

ผูส้บืเชือ้ส�ยวงศ์ตระกลู	ไดจ้ดัก�รใหแ้ต่งง�นกบัหญงิส�วธดิ�พร�หมณช์ื่อภทัทก�ปลิ�นี	ในขณะทีท่่�นมอี�ยุ 

ได้	๒๐	ปี	น�งภัททก�ปิล�นีมีอ�ยุได้	๑๖	ปี	แต่เพร�ะทั้งคู่จุติม�จ�กพรหมโลก	และบำ�เพ็ญเนกขัมมบ�รมีม�	 

จงึไมย่นิดเีรือ่งก�ม�รมณเ์หน็โทษของก�รครองเรอืนว�่	ตอ้งคอยเปน็ผูร้บับ�ปจ�กก�รกระทำ�ของผูอ้ืน่	ในทีส่ดุ 

ทัง้สองไดต้ดัสนิใจออกบวชโดยก�รยกทรพัยส์มบตัทิัง้หมดใหแ้กญ่�ตแิละบรวิ�ร	พวกเข�ไดไ้ปซือ้ผ�้ก�ส�วพสัตร ์

สะพ�ยบ�ตรเดินจ�กตล�ด	 ต่�งฝ่�ยต่�งปลงผมไม่เห็นแก่กันเสร็จแล้วครองผ้�ก�ส�วพัสตร์สะพ�ยบ�ตร	 

ลงจ�กปร�ส�ทไปอย่�งไม่มีคว�มอ�ลัย	 เมื่อปิปผลิและภัททก�ปิล�นีเดินท�งไปด้วยกันได้ระยะหนึ่งแล้ว 

ปรกึษ�กนัว�่ก�รปฏบิตัเิชน่นี	้ทำ�ใหผู้พ้บเหน็ตเิตยีนได	้เปน็ก�รไมส่มควร	จงึไดแ้ยกท�งกนั	น�งภทัทก�ปลิ�น ี

ไปถึงสำ�นักน�งภิกษุณีแห่งหนึ่ง	แล้วบวรเป็นภิกษุณีภ�ยหลังได้บรรลุเป็นพระอรหัตผล

	 วันหนึ่ง	 ท่�นปิปผลิได้พบพระพุทธเจ้�ประทับอยู่ที่ใต้ร่มไทรเรียกว่�พหุปุตตกนิโคตธ	 ในระหว่�ง 

กรุงร�ชคฤห์และเมืองน�ลันท�ต่อกัน	 มีคว�มเลื่อมใส	 รับเอ�พระพุทธเจ้�เป็นศ�สด�ของตน	 พระองค์ 

ทรงรับเป็นภิกษุในพระวินัยนี้	แล้วประท�นโอว�ท	๓	ข้อว่�

 กสัสปะ	ท�่นพงึศกึษ�ว�่	เร�จะไปตัง้คว�มละอ�ยและคว�มเกรงไวใ้นภกิษ	ุทัง้ทีเ่ปน็ผูเ้ฒ�่	ทัง้ทีเ่ปน็

ผู้ใหม่	ทั้งที่เป็นกล�งเป็นอย่�งแรงกล้�	ดังนี้ข้อหนึ่ง	

	 เร�จะฟงัธรรมอนัใดอนัหนึง่	ซึง่ประกอบดว้ยกศุล	เร�จะเงีย่หลูงฟงัธรรมนัน้	พจิ�รณ�เนือ้คว�ม	 

ดังนี้ข้อหนึ่ง

	 เร�จะไม่ละสติที่ไปในก�ย	คือพิจ�รณ�ร่�งก�ยเป็นอ�รมณ์	ดังนี้ข้อหนึ่ง	

	 ครั้นพระพุทธเจ้�ทรงสั่งสอนพระมห�กัสสปะอย่�งนี้แล้ว	 เสด็จหลีกไป	 พระมห�กัสสปะได้ฟัง 

พุทธโอว�ททรงสั่งสอนแล้ว	บำ�เพ็ญเพียรไม่ช้�นัก	ในวันที่	๘	แต่อุปสมบท	ได้สำ�เร็จพระอรหันต์	

	 พระมห�กสัสปะนัน้	โดยปกตถิอืธดุงค	์๓	อย�่ง	คอื	ถอืทรงผ�้บงัสกุลุจวีรเปน็วตัร	ถอืเทีย่วบณิฑบ�ต

เป็นวัตร	 ถืออยู่ป่�เป็นวัตร	 พระพุทธเจ�้ทรงยกย่องว�่	 เป็นเอตทัคคะ	 ผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ยผู้ทรงธุดงค	์

ครั้งหนึ่งท่�นเข้�ไปเฝ้�พระพุทธเจ้�ที่เวฬุวัน	 พระองค์ตรัสแก่ท่�นว่�	 กัสสปะเดี๋ยวนี้ท่�นแก่แล้ว	 ผ้�ป่�น 

บังสุกุลจีวรที่นุ่งห่มของท่�นนี้หนักนัก	 ท่�นจงทรงจีวรที่ท่�นคฤหบดีถว�ยเถิด	 จงฉันโภชนะในที่นิมนต์เถิด 

และจงอยู่ในที่ใกล้เร�เถิด	ท่�นทูลว่�	ท่�นเคยอยู่ในป่�	 เที่ยวบิณฑบ�ต	ทรงผ้�บังสุกุลจีวร	 ใช้แต่ผ้�	๓	ผืน	 

มีคว�มปร�รถน�น้อยสันโดษ	 ชอบเงียบสงัด	 ไม่ชอบระคนด้วยหมู่	 ปร�รภคว�มเพียรและพูดสรรเสริญคุณ 

เช่นนั้นม�น�นแล้ว	 พระพุทธเจ้�ตรัสถ�มว่�	 กัสสปะท่�นเห็นประโยชน์อะไร	 จึงประพฤติตนเช่นนั้น	 และ
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สรรเสริญคว�มเป็นเช่นนั้น	ท่�นทูลว่�	 เห็นอำ�น�จประโยชน์	๒	อย่�ง	 คือก�รอยู่เป็นสุขในบัดนี้ของตนด้วย	 

อนเุคร�ะหป์ระชมุชนในภ�ยหลงัดว้ย	ประชมุชนในภ�ยหลงัทร�บว�่	ส�วกของพระพทุธเจ�้	ท�่นประพฤตติน 

อย่�งนั้น	 จะถึงทิฏฐ�นุคติ	 ปฏิบัติต�มที่ตนได้เห็นได้ยิน	 คว�มปฏิบัตินั้น	 จะเป็นไปเพื่อประโยชน์สุขแก่เข� 

สิ้นก�ลน�น	 พระพุทธเจ้�ประท�นส�ธุก�รว่�	 ดีละ	 ดีละ	 กัสสปะ	 ท่�นปฏิบัติเพื่อประโยชน์และสุขแก่ชน 

เป็นอันม�ก	ท่�นจงทรงผ้�บังสุกุลจีวรของท่�นเถิด	จงเที่ยวบิณฑบ�ตเถิด	จงอยู่ในป่�เถิด

	 นอกจ�กนี้	พระมห�กัสสปะ	ยังมีคุณธรรมที่พระพุทธเจ้�ทรงยกย่องอีกหล�ยอย่�งคือทรงเปลี่ยน 

สงัฆ�ฏกินัใช	้โดยตรสัว�่	มธีรรมเปน็เครือ่งเสมอกนั	และสรรเสรญิว�่เปน็ผูม้กันอ้ย	สนัโดษ	ภกิษอุืน่	ๆ 	ควรถอืเปน็ 

ตัวอย่�งกัสสปะประพฤติตนเป็นคนใหม่	ไม่คะนองว�จ�ใจในบังสกุลเป็นนิตย์จิตไม่ข้องในสกุลนั้น	ๆ	เพิกเฉย	 

ตั้งจิตเป็นกล�งกัสปะมีจิตประกอบไปด้วยเมตต�	กรุณ�	แสดงธรรมแก่ผู้อื่นทรงสั่งสอนภิกษุอื่นให้ประพฤติดี	 

ทรงยกเอ�พระมห�กัสสปะเป็นตัวอย่�งในคร�วที่พระพุทธเจ้�ปรินิพพ�น	 ท่�นพำ�นักอยู่ที่นครป�ว�	 ห�ได้ 

ต�มเสด็จจ�ริกด้วยไม่	ท่�นระลึกถึงพระพุทธเจ้�	เดินท�งม�จ�กนครป�ว�กับบริว�ร	พักอยู่ต�มท�ง	พบชีวก 

ผู้หนึ่งเดินสวนท�งม�	 ถ�มข่�วแห่งพระพุทธเจ้�	 ได้รับบอกว่�ปรินิพพ�นเสียแล้วได้	 ๗	 วัน	 ในพวกภิกษุ 

ผูบ้รวิ�ร	จำ�พวกทีย่งัตดัอ�ลยัมไิด	้กร็อ้งไหร้ำ�พนัถงึ	จำ�พวกทีต่ดัอ�ลยัไดแ้ลว้	กป็ลงธรรมสงัเวช	มวีฒุบรรพชติ	 

คือภิกษุบวชตอนแก่รูปหนึ่ง	 ชื่อสุภัททะ	 กล่�วห้�มภิกษุทั้งหล�ยว่�	 อย่�เศร้�โศกร้องไห้เลย	 พระศ�สด� 

ปรินิพพ�นเสียได้เป็นดี	 พระองค์ยังทรงพระชนม์อยู่	 ย่อมรับสั่งห้�มไม่ให้ทำ�ก�รบ�งอย่�ง	 และให้ทำ�ก�ร 

บ�งอย�่งทีไ่มพ่อใจเร�	ตัง้แตน่ีต้อ่ไป	เร�พน้แลว้จ�กผูบ้งัคบั	ปร�รถน�จะทำ�ก�รใด	ไมท่ำ�กไ็ด	้พระมห�กสัสปะ 

รำ�พึงว่�	เพียงพระพุทธเจ้�ปรินิพพ�นแล้วได้	๗	วันเท่�นั้นเอง	ยังมีภิกษุผู้ไม่หนักในพระสัทธรรม	กล้�กล่�ว 

จ้วงจ�บได้ถึงเพียงนี้	 ก�ลน�นล่วงไปไกล	 จะมีสักเพียงไร	 ท่�นใส่ใจคำ�ของพระสุภัททวุฒบรรพชิตไว้แล้ว	 

ให้โอว�ทแก่ภิกษุสงฆ์สมควรแก่เรื่องแล้ว	 พ�บริว�รเดินท�งต่อ	 ถึงกุสิน�ร�นครตอนบ่�ยวันถว�ยพระเพลิง	

ท่�นได้ถว�ยบังคมพระพุทธสรีระ

	 พระมห�กัสสปะ	เป็นพระสังฆเถระอยู่ในเวล�นั้น	พอถว�ยพระเพลิงพระพุทธสรีระแล้วได้	๗	วัน	 

ท่�นประชุมสงฆ์เล่�ถึงก�ลที่ท่�นเดินท�งม�จ�กป�ว�นครเพื่อจะเฝ้�พระพุทธเจ้�	 ได้ทร�บข่�วปรินิพพ�น 

ในกล�งท�ง	มีพระภิกษุบ�งพวกร้องไห้อ�ลัยถึง	สุภัททวุฒบรรพชิตกล่�วห้�มด้วยคำ�อย่�งไร	และท่�นรำ�พึง 

เห็นอย่�งไร	 ยกเรื่องนี้ขึ้นเป็นเหตุชักชวนภิกษุสงฆ์เพื่อทำ�สังค�ยน�	 รวบรวมพระธรรมวินัย	 ตั้งไว้เป็น 

แบบฉบับ	 เพื่อสมกับพระพุทธพจน์ที่ได้ประท�นไว้เมื่อครั้งปรินิพพ�นว่�	 ธรรมก็ดี	 วินัยก็ดี	 อย่�งใด	 อันเร� 

แสดงไว้แล้ว	 ได้บัญญัติไว้แล้ว	 ธรรมวินัยนั้นจักเป็นศ�สด�ของท่�นทั้งหล�ย	 ในเมื่อเร�ล่วงไปแล้ว	 พระสงฆ์

เห็นชอบต�มคำ�แนะนำ�ของท่�น	มอบธุระให้ท่�นเป็นผู้เลือกภิกษุทั้งหล�ย	ผู้ส�ม�รถจะทำ�ก�รสังค�ยน�นั้น	

	 พระเถระจึงได้คัดเลือกรวมพระอรหันต์	 ๕๐๐	 รูป	 ร้อยกรองพระธรรมวินัย	 ที่ถำ้�สตตบรรคูห� 

แห่งเวภ�รบรรพต	 กรุงร�ชคฤห์	 ได้พระอุบ�ลีเป็นผู้วิสัชน�พระวินัย	 ได้พระอ�นนท์เป็นผู้วิสัชน�พระสูตร

อภิธรรม	 โดยมีพระเจ้�อ�ช�ตศัตรูเป็นศ�สนูปถัมภ์	 ทำ�อยู่	 ๗	 เดือนจำ�เสร็จ	 แล้วอยู่ประจำ�ที่วัดเวฬุวัน	 

ปฏิบัติธรรมอยู่เป็นนิตย์	ดับขันธ์ปรินิพพ�น	ณ	ระหว่�งกล�งกุกกุฏสัมป�ตบรรพตทั้ง	๓	ลูก	ในกรุงร�ชคฤห์	

นับอ�ยุท่�นได้ประม�ณ	๑๒๐	ปี	
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๖.	พระมห�กัจจ�ยนะ

 พระมห�กัจจ�ยนะ	 เป็นบุตรของพร�หมณ์ปุโรหิต	 กัจจ�ยนโคตร	 ของพระเจ้�จัณฑปัชโชติ	

ในกรุงอุชเชนี	 เดิมชื่อว่�	 กัญจนะ	 เพร�ะมีผิวก�ยเหมือนทองคำ�	 แต่คนทั่วไปเรียกต�มโคตรว่�	 กัจจ�นะ	

หรือกัจจ�ยนะ	 เมื่อเจริญวัยได้ศึกษ�จบไตรเพท	 ได้รับตำ�แหน่งปุโรหิตแทนบิด�ในคร�วพุทธุปบ�ทก�ล	 

พระเจ�้จณัฑปชัโชตไิดท้รงสดบัว�่	พระพทุธเจ�้ตรสัรูแ้ลว้ทรงสัง่สอนประชมุชน	ธรรมทีท่รงแสดงนัน้	เปน็ธรรม

อันแท้จริง	 ให้สำ�เร็จประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติต�ม	 มีพระร�ชประสงค์ใคร่ที่จะเชิญเสด็จพระพุทธเจ้�ม�ประก�ศ 

พระศ�สน�ที่กรุงอุชเชนี	 จึงตรัสกัจจ�ยนปุโรหิตไปเชิญเสด็จ	 กัจจ�ยนปุโรหิตทูลล�จะบวชด้วย	 ครั้นทรง 

อนุญ�ติแล้ว	 ออกจ�กกรุงอุชเชนีพร้อมด้วยบริว�ร	 ๗	 คน	 ม�ถึงที่ประทับของพระพุทธเจ้�แล้ว	 เข้�ไปเฝ้�	 

ได้ฟังพระธรรมเทศน�	บรรลุอรหัตผลพร้อมทั้ง	๘	คนแล้ว	ทูลขออุปสมบท	พระพุทธเจ้�ทรงอนุญ�ตให้เป็น 

ภิกษุ	 ท่�นทูลเชิญเสด็จไปกรุงอุชเชนี	 ต�มพระร�ชประสงค์ของพระเจ้�จัณฑปัชโชติ	 พระพุทธเจ้�รับสั่งว่�	 

ท่�นไปเองเถิด	 เมื่อท่�นไปแล้ว	 พระเจ้�แผ่นดินจักทรงเลื่อมใส	 ท่�นถว�ยบังคมล�	 พ�ภิกษุบริว�ร	 ๗	 รูป	 

กลับไปกรุงอุชเชนี	 ประก�ศพระพุทธศ�สน�ให้พระเจ้�จัณฑปัชโชติและช�วพระนครเลื่อมใสแล้ว	 กลับม�

สำ�นักพระพุทธเจ้�

	 พระมห�กัจจ�ยนะนั้น	 เป็นผู้ฉล�ดในก�รอธิบ�ยคว�มแห่งคำ�ที่ย่อให้พิสด�ร	 พระพุทธเจ้� 

ทรงยกย่องว่�	เป็นเอตทัคคะ	เป็นผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ยผู้อธิบ�ยคว�มย่อให้พิสด�ร	วันหนึ่ง	พระพุทธเจ้�

ทรงแสดงธรรมว่�	 ผู้มีปัญญ�	 ไม่ควรต�มคิดถึงสิ่งที่ล่วงไปแล้ว	 ไม่ควรจะมุ่งหม�ยสิ่งที่ยังม�ไม่ถึง	 เพร�ะว่� 

สิ่งที่ล่วงไปแล้ว	 สิ่งนั้นก็ละเสียแล้ว	 สิ่งใดยังม�ไม่ถึงแล้ว	 สิ่งนั้นก็ยังไม่ได้ม�ถึง	 ผู้ใดเห็นแจ้งในพระธรรม 

ที่เกิดขึ้นจำ�เพร�ะหน้�ในที่นั้น	ๆ	ในก�ลนั้น	ๆ	ไม่ง่อนแง่น	ไม่คลอนแคลน	ครั้นรู้ธรรมนั้นแล้วพึงให้ธรรมนั้น

เจรญิเนอืง	ๆ 	คว�มเพยีรควรทำ�เสยีในวนันีแ้ล	ใครเล�่จะพงึรูว้�่	คว�มต�ยจะมตีอ่พรุง่นี	้เพร�ะว�่คว�มผดัเพีย้น 

ต่อมฤตยูร�ชที่มีเสน�ใหญ่	 ไม่มีเลย	ผู้รู้ที่เป็นคนสงบระงับ	ย่อมกล่�วสรรเสริญผู้มีคว�มเพียร	 ไม่เกียจคร้�น 

ทั้งกล�งวันกล�งคืน	อยู่ด้วยคว�มไม่ประม�ท	อย่�งนี้ว่�	ผู้มีร�ตรีเดียวเจริญ	ครั้นตรัสอย่�งนี้แล้ว	เสด็จลุกเข้� 

วิห�รที่ประทับ	 ภิกษุทั้งหล�ยไม่ได้ช่องเพื่อจะกร�บทูลถ�มคว�มแห่งคำ�ที่ตรัสโดยย่อให้เข้�ใจกว้�งขว�ง	 

เห็นคว�มส�ม�รถของพระกัจจ�ยนะ	 จึงไปห�	 อ�ร�ธน�ให้ท่�นอธิบ�ย	 ท่�นอธิบ�ยให้ภิกษุเล่�นั้นฟัง 

โดยพิสด�ร	แล้วกล่�วว่�ถ้�ท่�นทั้งหล�ยไม่เข้�ใจ	ก็จงเข้�ไปเฝ้�พระพุทธเจ้�	ทูลถ�มคว�มนั้นเถิด	พระองค์ 

ทรงแกอ้ย�่งไร	จงจำ�ไวอ้ย�่งนัน้เถดิ	ภกิษเุล�่นัน้	ล�พระกจัจ�ยนะกลบัม�	เข�้ไปเฝ�้พระพทุธเจ้�	ทลูคว�มนัน้ 

ให้ทรงทร�บ	พระองค์ตรัสสรรเสริญพระกัจจ�ยนะว่�	ภิกษุทั้งหล�ย	แม้เร�ก็คงแก้เหมือนกัจจ�ยนะแก้แล้ว 

อย่�งนั้น	คว�มของธรรมที่เร�แสดงแล้วโดยย่อนั้น	อย่�งนั้น	ท่�นทั้งปวงจำ�ไว้เถิด	พระกัจจ�ยนะเป็นผู้ฉล�ด 

ในก�รอธิบ�ยคำ�ที่ย่อให้กว้�งขว�ง	พระพุทธเจ้�ทรงสรรเสริญในท�งนั้น	มีดังนี้เป็นตัวอย่�ง

	 ครั้งหนึ่ง	พระกัจจ�ยนะ	อยู่นะเข�โกรก	คือมีท�งขึ้นด้�นหนึ่ง	 อีกด้�นหนึ่งเป็นโกรก	อีกนัยหนึ่ง

ว่�อยู่	ณ	ภูเข�ชื่อปวัตตะ	แขวงเมืองกุรรฆระ	 ในอวันตีชนบท	อุบ�สกคนหนึ่งชื่อ	 โสณกุฏิกัณณะผู้อุปัฏฐ�ก

ของท่�นปร�รถน�จะบวช	ได้อ้อนวอนขอให้ท่�นสงเคร�ะห์เนือง	ๆ	ม�	ในที่สุดท่�นรับบรรพช�ให้	ในครั้งนั้น

พระพุทธเจ้�ประท�นพุทธ�นุญ�ต	 ให้พระสงฆ์เป็นเจ้�หน้�ที่รับอุปสมบทคนผู้ขอเข้�คณะแล้ว	สงฆ์มีจำ�นวน

ภิกษุ	๑๐	รูป	ที่เรียกว่�	ทสวรรค	จึงให้อุปสมบทได้ในอวันตีทักขิณ�ชนบทมีภิกษุน้อยกว่�	พระมห�กัจจ�ยนะ 

จะชุมนุมภิกษุเข้�เป็นสงฆ์ทสวรรคอุปสมบทโสภณส�มเณรได้	 ต้องใช้เวล�ถึงส�มปี	 ด้วยเหตุนี้	 เมื่อ 
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พระโสณะล�เพื่อจะไปเฝ้�พระพุทธเจ้�ผู้เสด็จประทับอยู่	 ณ	 กรุงส�วัตถีในเวล�นั้น	 ท่�นสั่งให้ไปถว�ยบังคม	

และให้กร�บทูลถึงก�รปฏิบัติพระวินัยบ�งอย่�ง	 อันไม่สะดวกแก่ภิกษุผู้อยู่ในชนบท	 มีก�รอุปสมบทนั้น 

ดังกล่�วแล้วเป็นต้น	 พระพุทธองค์ได้ทรงทร�บจ�กพระโสณะแล้ว	 ได้ทรงอนุญ�ตผ่อนปรน	 ในข้ออุปสมบท 

ไมส่ะดวกนัน้	ประท�นพระพทุธ�นญุ�ตว�่	ใหพ้ระสงฆม์จีำ�นวน	๕	รปู	ทำ�ก�รอปุสมบทกลุบตุร	ในปจัจนัตชนบท

ได้นอกจ�กนี้	ท่�นได้ทูลขอพระพุทธ�นุญ�ตให้ทรงแก้ไข	พระพุทธบัญญัติบ�งข้อ	ซึ่งขัดต่อภูมิประเทศ	เช่น

	 ขอให้ทรงอนุญ�ตรองเท้�เป็นชั้น	ๆ	ในปัจจันตชนบทได้

	 ขอให้ทรงอนุญ�ตก�รอ�บนำ้�เป็นนิตย์	ในปัจจันตชนบทได้

	 ขอให้ทรงอนุญ�ตเครื่องล�ดที่ทำ�ด้วยหนังสัตร์ในปัจจันตชนบทได้	

	 ขอให้ตรัสบอกวิธีปฏิบัติในจีวรที่เข�ลับหลัง	(ผ้�ถึงมือจึงชื่อว่�ได้รับ)

	 พระมห�กัจจ�ยนะ	 เป็นผู้มีรูปง�ม	 มีผิวเหลือง	 ผิดจ�กเข้�ใจกันว่�อ้วนลำ่�	 เนื่องด้วยรูปสมบัติ 

ของท่�น	มีเรื่องเล่�ว่�	เศรษฐีบุตรเมืองโสเรยยะ	เห็นท่�นแล้ว	นึกด้วยอกุศลจิตว่�	ถ้�ได้มีภรรย�รูปอย่�งท่�น 

จะดีนักหน�	ด้วยอำ�น�จบ�ปนั้น	 เพศแห่งเศรษฐีบุตรนั้นกลับเป็นสตรี	 ได้คว�มอ�ลัยเป็นอย่�งยิ่ง	ต่อได้ขม�

ท่�นแล้ว	 เพศจึงกลับเป็นบุรุษต�มเดิม	 เมื่อพระพุทธเจ้�เสด็จดับขันธปรินิพพ�นแล้ว	 พระมห�กัจจ�ยนะ	 

อยู่ที่ป่�ไม้คุนธ�	 แขวงมธุรร�ชธ�นี	 พระเจ้�มธุรร�ชบุตรเสด็จเข้�ไปห�ตรัสถ�มถึงเรื่องที่พวกพร�หมณ์ 

เล�่ลอืกนัว�่	วรรณะพร�หมณป์ระเสรฐิทีส่ดุ	วรรณะอืน่เลววรรณะพร�หมณข์�ว	วรรณะอืน่ดำ�	วรรณะพร�หมณ ์

เป็นบุตรของพระพรหม	เกิดจ�กป�กพระพรหม	อันพระพรหมสร้�งสรรค์	เป็นท�ย�ทของพระพรหม

	 พระเถระตอบว่�	 นั่นเป็นเพียงคำ�โฆษณ�เท่�นั้น	 แล้วได้อธิบ�ยให้พระเจ้�มธุร�ชอวันตีบุตร 

ยอมรับว่�	วรรณะทั้ง	๔	เสมอกันหมดต�มคว�มจริง	๕	ประก�ร	คือ	

	 ๑.	 ในวรรณะ	๔	 เหล่�นี้	 วรรณะเหล่�ใดเป็นผู้มั่งมี	 วรรณะเดียวกันและวรรณะอื่น	ย่อมเข้�เป็น

เสวกของวรรณะนั้น

	 ๒.	 วรรณะใด	 ประพฤติอกุศลกรรมบถ	 เบื้องหน้�แต่มรณะวรรณะนั้น	 ย่อมเข้�สู้อบ�ยเสมอ 

กันหมด	ไม่มีพิเศษ

	 ๓.	 วรรณะใด	ประพฤติกุศลกรรมบถ	 เบื้อหน้�แต่มรณะวรรณะนั้น	 ย่อมเข้�ถึงสุคคติโลกสวรรค์

เหมือนกันหมด

	 ๔.	 วรรณใด	ทำ�โจรกรรม	ทำ�ปรท�รกิกรรม	วรรณะนัน้ตอ้งรบัร�ชอ�ญ�เหมอืนกนัหมด	ไมม่ยีกเวน้

	 ๕.	 วรรณะใด	 ออกบวช	 ตั้งอยู่ในศีลธรรม	 วรรณะนั้นย่อมได้รับคว�มนับถือ	 และได้รับบำ�รุง	 

และได้รับก�รคุ้มครองรักษ�เสมอกันหมด

	 พระเจ�้มธรุร�ช	ตรสัสรรเสรญิธรรมภ�ษติของพระเถระ	แลว้แสดงพระองคเ์ปน็อบุ�สก	ถงึพระเถระ 

พระธรรม	และพระสงฆ์เป็นสรณะ	ท่�นทูลห้�มว่�	อย่�ถึงท่�นเป็นสรณะเลย	จงถึงพระพุทธเจ้�ผู้เป็นสรณะ

ของท่�นเป็นสรณะเถิด	พระเจ้�มธุรร�ชตรัส	ถ�มว่�	 เดี๋ยวนี้พระพุทธเจ้�นั้น	 เสด็จอยู่	ณ	ที่ไหน	ท่�นทูลว่�	

พระพทุธเจ�้ปรนิพิพ�นเสยีแลว้	พระเจ�้มธรุร�ชตรสัว�่	ถ�้พระองคไ์ดท้รงสดบัว�่	พระพทุธเจ�้เสดจ็อยูใ่นทีใ่ด 

แมไ้กลเท�่ไกล	กจ็ะไปเฝ�้ใหจ้งได	้แตพ่ระพทุธเจ�้ปรนิพิพ�นเสยีแลว้	พระองคข์อถงึพระพทุธเจ�้	แมป้รนิพิพ�น

แล้วนั้น	พระธรรม	และพระสงฆ์เป็นสรณะ

	 ท่�นดำ�รงชนม�ยุสังข�รอยู่สมควรแก่ก�ลเวล�	ก็ดับขันธปรินิพพ�น
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ใบคว�มรู้ที่	๔
พระอ�นนท์	และพระอุบ�ลี

๗.	พระอ�นนท์

 พระอ�นนท์	 เป็นพระร�ชโอรสของพระเจ้�สุโกธนะ	 พระกนิษฐภ�ด�	 ของพระเจ้�สุทโธทนะ	

พระม�รด�พระน�มว่�	 พระน�งกีส�โคตมี	 มีศักดิ์เป็นพระอนุช�ของพระพุทธเจ้�	 ประสูติที่กรุงกบิลพัสดุ์	 

เป็นสหช�ติกับพระพุทธเจ้�	

	 พระอ�นนท์เถระเป็นเจ้�ช�ยเชื้อส�ยศ�กยะ	 ได้รับก�รเลี้ยงดูและก�รศึกษ�อย่�งดีที่ในสมัยนั้น 

จะพึงได้รับ	 เป็นสห�ยสนิทของเจ้�ช�ยภัททิยะ	 เจ้�ช�ยอนุรุทธะ	 เจ้�ช�ยภัคคุ	 เจ้�ช�ยกิมพิละ	และเจ้�ช�ย 

เทวทัต	 เมื่อพระพุทธเจ้�ได้ทรงสละร�ชสมบัติ	 เสด็จออกผนวชและสำ�เร็จเป็นพระพุทธเจ้�	 เสด็จไปโปรด

พระพุทธบิด�และพระประยูรญ�ติ	 ณ	 กรุงกบิลพัสดุ์	 ในพรรษ�ที่	 ๕	 ขณะที่พระพุทธองค์ประทับอยู่ที่กรุง 

กบิลพัสดุ์มีพระญ�ติหล�ยองค์ออกผนวชต�มเหลือแต่กุม�รเหล่�นี้	 คือ	 พระมห�น�มะ	 พระอนุรุทธะ	 

พระภัททิยะ	 พระภัคค	ุ พระกิมพิละ	 พระอ�นนท์	 และพระเทวทัต	 เมื่อพระพุทธเจ�้เสด็จจ�กกรุงกบิลพัสดุ	์ 

พวกศ�กยะไดว้พิ�กษว์จิ�รณก์นัว�่	พวกตนไดใ้หโ้อรสของตน	ๆ 	ชึง่เปน็เพือ่นเลน่ของเจ�้ช�ยสทิธตัถะ	ในคร�ว 

พิธีขน�นพระน�มออกผนวชต�มเสด็จ	 แต่พระกุม�รเหล่�นี้เห็นทีจะไม่ใช่พระญ�ติกับพระพุทธเจ้�จึงไม่ออก

ผนวชต�ม	พระมห�น�มะได้สดับคำ�วิพ�กษ์วิจ�รณ์	ทรงรู้สึกละอ�ย	จึงปรึกษ�พระอนุรุทธะว่�	ต้องออกบวช 

คนหนึ่ง	 ในที่สุดอนุรุทธะ	 ออกผนวช	 จึงไปทูลล�พระม�รด�	 พระม�รด�ไม่อนุญ�ต	 ท่�นทูลอ้อนวอนจน

พระม�รด�ทรงอนญุ�ต	แตท่รงมเีงือ่นไขว�่ห�กพระเจ�้ภทัทยิศ�กยร�ชออกผนวชดว้ย	จงึทรงอนญุ�ต	อนรุทุธะ

พย�ย�มชักชวนพระเจ้�ภัททิยะจนตกลงพระทัยออกผนวช	ต่อม�ท่�นชักชวนกุม�รอีก	๕	องค์	มีพระอ�นนท์	

เป็นต้น	 รวมทั้งอุบ�ลีภูษ�ม�ล�	 ต�มเสด็จพระพุทธองค์ไปเพื่อขอบรรพช�อุปสมบท	 ได้เข้�เฝ้�พระพุทธเจ้� 

ที่อนุปิยอัมพวัน	เขตอนุปิยนิคม	แคว้นมัลละ

	 พระอ�นนท์เถระบวชไม่น�น	ได้ฟังธรรมจ�กท่�นพระปุณณมันต�นีบุตรก็บรรลุพระโสด�ปัตติผล	

ยงัไมบ่รรลพุระอรหตัผลในชว่งปฐมโพธกิ�ลหลงัจ�กตรสัรูแ้ลว้	๒๐	พรรษ�นัน้	ยงัไมม่พีระภกิษใุดปฏบิตัรบัใช ้

พระพุทธองค์เป็นประจำ�	 มีแต่พระภิกษุผลัดเปลี่ยนว�ระกันปฏิบัติ	 เช่น	 พระน�คสม�ละ	 พระน�คิตะ	 

พระอปุว�ณะ	พระส�คตะ	และพระเมฆยิะ	เปน็ตน้	บ�งคร�วก�รผลดัเปลีย่นบกพรอ่ง	องคท์ีป่ฏบิตัอิยูอ่อกไป 

แต่ต้ององค์ใหม่ยังไม่ม�แทน	 ทำ�ให้พระพุทธองค์ต้องประทับอยู่ต�มลำ�พังข�ดผู้ปฏิบัติ	 บ�งครั้งพระภิกษุ 

ผู้ปฏิบัติก็ดื้อดึงขัดรับสั่งของพระพุทธองค์	เช่น	ครั้งหนึ่ง	เป็นว�ระของพระน�คสม�ลเถระ	ท่�นได้เสด็จต�ม 

พระพุทธองค์ไปท�งไกล	พอถึงท�ง	๒	แพร่ง	พระเถระทร�บทูลว่�	ข้�แต่พระผู้มีพระภ�ค	ขอพระองค์เสด็จ

ไปท�งนี้เถิด	พระเจ้�ข้�	 พระพุทธองค์ตรัสว่�	 อย่�เลยน�คสม�ละ	 ไปอีกท�งหนึ่งจะดีกว่�	 พระน�คสม�ละ	

ไม่ยอมเชื่อฟังพระดำ�รัส	 ขอแยกท�งกับพระพุทธองค์	 ทำ�ท่�จะว�งบ�ตรและจีวรของพระพุทธองค์ที่พื้นดิน	

พระพทุธองคจ์งึตรสัว่�	น�คสม�ละ	เธอจงสง่บ�ตรและจวีรม�ใหต้ถ�คตเถดิ	พระน�คสม�ละ	ถว�ยบ�ตรและ

จีวรแด่พระพุทธองค์แล้วแยกท�งเดินไปต�มที่ตนต้องก�รไปได้ไม่ไกลนักก็ถูกพวกโจรทำ�ร้�ยจนศีรษะแตก 
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แล้วแย่งชิงเอ�บ�ตรและจีวรไป	ทั้งที่เลือดอ�บหน้�รีบกลับม�เฝ้�พระพุทธเจ้�	กร�บทูลเล่�เรื่องให้ทรงทร�บ 

พระพุทธองค์จึงตรัสว่�	 อย่�เสียใจไปเลย	 น�คสม�ละ	 ตถ�คตห้�มเธอก็เพร�ะเหตุนี้	 พระพุทธองค์ได้รับ 

คว�มลำ�บ�กพระวรก�ยเพร�ะถกูปลอ่ยใหป้ระทบัอยูต่�มลำ�พงัหล�ยครัง้	จงึมพีระดำ�รสัรบัสัง่ใหพ้ระภกิษสุงฆ ์

เลือกสรรภิกษุทำ�หน้�ที่ปฏิบัติพระองค์เป็นพระประจำ�	 ภิกษุทั้งหล�ยมีฉันท�มติมอบหม�ยให้พระอ�นนท์

เถระรับหน้�ที่เป็นพุทธอุปัฏฐ�กตลอดก�ลเป็นนิตย์	ด้วยเห็นว่�ท่�นเป็นผู้มีสติปัญญ�	ขยัน	อดทน	รอบคอบ	 

และเป็นพระญ�ติใกล้ชิดย่อมจะทร�บพระอัธย�ศัยเป็นอย่�งดี

	 แต่ก่อนที่พระเถระจะตอบรับทำ�หน�้ที่เป็นพุทธอุปัฏฐ�กนั้น	 ท่�นได้กร�บทูลขอพร	 ๘	 ประก�ร	

ดังนี้

	 ขออย่�ประท�นจีวรอันประณีตแก่ข้�พระองค์	

	 ขออย่�ประท�นบิณฑบ�ตอันประณีตแก่ข้�พระองค์

	 ขอได้โปรดอย่�ให้ข้�พระองค์อยู่ในที่ประทับของพระองค์	

	 ขอได้โปรดอย่�พ�ข้�พระองค์ไปในที่นิมนต์

	 ขอพระองค์จงเสด็จไปสู่ที่นิมนต์ที่ข้�พระองค์รับไว้	

	 ขอให้ข้�พระองค์พ�บริษัทที่ม�จ�กแดนไกลเข้�เฝ้�พระพุทธองค์ได้ในขณะที่ม�ถึง

	 ถ้�ข้�พระองค์เกิดคว�มสงสัยขึ้นเมื่อใดขอให้ข้�พระองค์เข้�เฝ้�ทูลถ�มคว�มสงสัยได้เมื่อนั้น

	 ถ้�พระองค์แสดงพระธรรมเทศน�เรื่องใดที่ลับหลังข้�พระองค์	 ขอได้โปรดตรัสพระธรรมเทศน� 

เรือ่งนัน้แกข่�้พระองคอ์กีครัง้พระพทุธเจ้�	ไดส้ดบัคำ�กร�บทลูขอพระของพระอ�นนทเ์ถระแลว้	ไดต้รสัถ�มถงึ 

คุณและโทษของพร	๘	ประก�รว่�

	 ดูก่อนอ�นนท์	 เธอเห็นคุณและโทษอย่�งไร	 จึงขออย่�งนั้น	 พระอ�นนท์เถระกร�บทูลว่�	 ข้�แต่ 

พระผู้มีพระภ�ค	ถ้�ข้�พรองค์ไม่ได้รับพรข้อที่	๑	-	๔	ข้�งต้น	ก็จะมีคนพูดติฉินนินท�ได้ว่�	พระอ�นนท์ปฏิบัติ

บำ�รุงอุปัฏฐ�กพระพุทธเจ้�	 จึงได้ล�ภสักก�ระม�กม�ยอย่�งนี้	 ก�รปฏิบัติอุปัฏฐ�กมิได้หนักหน�อะไรเลย	 

ถ้�ข้�พระองค์ไม่ได้รับพรข้อที่	๕	-	๗	จะมีคนพูดได้อีกว่�	พระอ�นนท์	จะบำ�รุงอุปัฏฐ�กพระพุทธเจ้�ไปทำ�ไม	

แม้กิจเพียงเท่�นี้	 พระพุทธองค์ก็ไม่ทรงอนุเคร�ะห์	 อนึ่ง	 โดยเฉพ�ะถ้�ข้�พระองค์ไม่ได้รับพรข้อสุดท้�ยแล้ว	

ห�กมีผู้ม�ถ�มธรรมข้อนี้พระพุทธองค์แสดงที่ไหน	 ถ้�ข้�พระองค์ไม่ทร�บ	 เข�ก็จะตำ�หนิได้ว่�	 พระอ�นนท์

ตดิต�มพระพทุธเจ้�ไปทกุหนแหง่	ดจุเง�ต�มตวัแตเ่หตไุฉนจงึไมรู่แ้มแ้ตเ่รือ่งเพยีงเท่�นี	้ข�้แตพ่ระองคผ์ูเ้จรญิ	

ข้�พระองค์เห็นคุณและโทษ	ดังกล่�วม�นี้	จึงได้กร�บทูลขอพรทั้ง	๘	ประก�รนั้นพระเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�	 เมื่อได้สดับคำ�ชี้แจงของพระอ�นนท์แล้ว	 จึงประท�นส�ธุก�รและประท�นอนุญ�ต

ใหต้�มทีข่อทกุประก�ร	ตัง้แตน่ัน้ม�พระเถระกป็ฏบิตัหิน้�ทีบ่ำ�รงุอปุฏัฐ�กพระพทุธองคต์ลอดม�ตร�บเท่�ถงึ

เสด็จเข้�สู่ปรินิพพ�น

	 พระเถระได้ปฏิบัติหน้�ที่อุปัฏฐ�กพระพุทธเจ้�ด้วยคว�มอุส�หะมิได้บกพร่อง	 อีกทั้งมีคว�ม 

จงรักภักดีเป็นอย่�งยิ่ง	 แม้แต่ชีวิตของตนก็ยอมสละแทนพระพุทธองค์ได้	 เช่น	 ในคร�วที่พระเทวทัตยุยง

ให้พระเจ้�อ�ช�ตศัตรูปล่อยช้�งน�ฬ�คีรีด้วยหวังจะให้ทำ�อันตร�ยพระพุทธองค์	 ขณะเสด็จออกบิณฑบ�ต	 

ในกรุงร�ชคฤห์	 ในขณะที่ช้�งน�ฬ�คีรีวิ่งตรงเข้�ม�ห�พระพุทธองค์นั้น	 พระอ�นนท์เถระผู้เปี่ยมล้นด้วย 
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คว�มกตัญญูและคว�มจงรักภัคดี	 ได้ยอมมอบก�ยถว�ยชีวิตเป็นพุทธบูช�	 ได้ออกไปยืนขว�งหน้�ช้�งไว้	 

หวงัจะใหท้ำ�อนัตร�ยตนแทน	แตพ่ระพทุธองคไ์ดท้รงแผเ่มตต�ไปยงัช้�งน�ฬ�ครีี	ดว้ยอำ�น�จแหง่พระเมตต�

บ�รมี	 ทำ�ให้ช้�งสร่�งเม�หมดพยศลดคว�มดุร้�ย	 ยอมหมอบถว�ยบังคมพระพุทธองค์	 แล้วลุกขึ้นเดินกลับ 

เข้�สู่โรงช้�งด้วยอ�ก�รอันสงบ

	 พระอ�นนทเ์ถระ	ไดป้ฏบิตัพิระพทุธองคอ์ย�่งใกลช้ดิ	มไิดป้ระม�ทพล�ดพลัง้ไดฟ้งัพระธรรมเทศน�

ทั้งที่แสดงแก่ตนและผู้อื่น	ทั้งที่แสดงต่อหน้�และลับหลัง	อีกทั้งท่�นเป็นผู้มีสติปัญญ�ทรงจำ�ไว้ได้ม�ก	จึงเป็น

ผู้ฉล�ดในก�รแสดงธรรม	 พระพุทธเจ้�ทรงยกย่องท่�นในตำ�แหน่งเอตทัคคะเป็นผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งปวงถึง	

๕	ประก�ร	คือ	

	 เป็นพหูสูต	(ทรงจำ�พุทธวนะได้ม�กที่สุด)

	 เป็นผู้มีสติ

	 เป็นผู้มีคติ	(แนวในก�รจำ�พุทธวจนะ)

	 เป็นผู้มีธิติ	(คว�มเพียร)

	 เป็นพุทธอุปัฏฐ�ก

	 ในก�ลที่พระพุทธองค์ใกล้ปรินิพพ�น	 พระอ�นนท์เถระ	 มีคว�มน้อยเนื้อตำ่�ใจที่ตนยังเป็นเพียง 

พระอริยะบุคคลชั้นพระโสด�บัน	 อีกทั้งพระบรมศ�สด�บรมครูก็จะเสด็จเข้�สู่พระปรินิพพ�นในอีกไม่ช้�	 

จึงหลีกออกไปยืนร้องไห้แต่เพียงผู้เดียวข�้งนอก	พระพุทธองค์รับสั่งให้ภิกษุไปเรียกเธอม�แล้วตรัสเตือนเธอ 

ใหค้ล�ยทกุขโ์ทมนสัพรอ้มตรสัพย�กรณ	์ว�่	อ�นนท	์เธอจะไดบ้รรลเุปน็พระอรหนัต	์ในวนัทีท่ำ�ปฐมสงัค�ยน�	

เมื่อพระพุทธเจ้�เสด็จดับขันธปรินิพพ�นไปแล้ว	 พระมห�กัสสปะเถระได้นัดประชุม	 พระอรหันต์ขีณ�สพ	

จำ�นวน	๕๐๐	รูป	 เพื่อทำ�ปฐมสังค�ยน�	 โดยมอบให้พระอ�นนท์รับหน้�ที่วิสัชน�พระสูตรและพระอภิธรรม

แต่เนื่องจ�กพระอ�นนท์ยังเป็นเพียงพระโสด�บัน	ท่�นจึงเร่งทำ�คว�มเพียรอย่�งหนักแต่ก็ยังไม่สำ�เร็จจนเกิด

คว�มอ่อนเพลีย	 ท่�นจำ�ปร�รภที่จะพักผ่อนอิริย�บถสักครู่	 จึงเอนก�ยลงบนเตียง	 ในขณะที่เท้�พ้นจ�กพื้น

ศรีษะกำ�ลงัจะถงึหมอน	ท�่นกส็ำ�เรจ็เปน็พระอรหนัตใ์นระหว�่งอริยิ�บถทัง้	๔	คอื	ไมไ่ดอ้ยูใ่นอริยิ�บถอย�่งหนึง่

ทั้ง	๔	อย่�งคือ	อิริย�บถยืน	เดิน	นั่ง	หรือนอน	นับว่�ท่�นบรรลุเป็นพระอรหันต์แปลกกว่�พระเถระรูปอื่น	ๆ	

พระอ�นนท์	 ดำ�รงอ�ยุสังข�รอยู่น�นถึง	 ๑๒๐	ปี	 พิจ�รณ�เห็นว่�สมควรที่จะปรินิพพ�นได้แล้วท่�นจึงเชิญ 

พระญ�ติทั้งฝ่�ยศ�กยะและฝ่�ยโกลิยะ	 ไปที่ริมฝั่งแม่นำ้�โรหิณีซึ่งกั้นเขตแดนระหว่�งกรุงกบิลพัสดุ์และ 

กรงุเทวทหะ	กอ่นทีจ่ะปรนิพิพ�น	ท�่นเห�ะขึน้ไปบนอ�ก�ศ	ไดแ้สดงธรรมสัง่สอนเทวด�และพระประยรูญ�ติ

ทั้งสองฝ่�ย	ตลอดทั้งพุทธบริษัทอื่น	ๆ	เมื่อจบพระธรรมเทศน�แล้วท่�นได้ตั้งสัตย�ธิษฐ�นว่�	

	 เมือ่อ�ตม�นพิพ�นแลว้	ขอใหอ้ฐัธิ�ตขุองอ�ตม�นีแ้ยกออกเปน็	๒	สว่น	จงตกลงทีฝ่ัง่กบลิพสัดุข์อง

พระประยูรญ�ติฝ่�ยศ�กยวงศ์ส่วนหนึ่ง	 และจงตกที่ฝั่งเทวทหะของพระประยูรญ�ติฝ่�ยโกลิยวงศ์ส่วนหนึ่ง 

เพื่อป้องกันมิให้พระประยูรญ�ติทั้งสองฝ่�ยทะเล�ะวิว�ทกันเพร�ะแย่งพระธ�ตุครั้นอธิษฐ�นเสร็จแล้วก็ 

เสด็จดับขันธปรินิพพ�น	ณ	เบื้องบนอ�ก�ศ	ในท่�มกล�งแม่นำ้�โรหิณีนั้น	เตโชธ�ตุก็เกิดขึ้น	เผ�สรีระของท่�น

เหลือแต่กระดูกและแยกออกเป็น	๒	ส่วน	แล้วตกบนพื้นดินของ	๒	ฝั่งแม่นำ้�โรหิณีนั้น	สมดังที่ท่�นอธิษฐ�นไว้

ทกุประก�ร	ท�่นไดช้ือ่ว�่เปน็พทุธส�วกทีไ่ดบ้รรลกุเิลสนพิพ�นและขนัธนพิพ�นแปลกกว�่พระส�วกรปูอืน่	ๆ
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๘.	พระอุบ�ลี

 พระอุบ�ลี	 เป็นบุตรช่�งกัลบก	 (ช่�งตัดผม)	 ในกรุงกบิลพัสดุ์	 ได้เป็นที่เลื่อมใสเจริญพระหฤทัย	

แห่งเจ้�ในศ�กยวงศ์	๕	พระองค์	 คือ	ภัททิยร�ช�	อนุรุทธะ	อ�นันทะ	ภัคคุ	 กิมพิละ	 ก็ได้รับตำ�แหน่งเป็น

น�ยภูษ�ม�ล�แห่งเจ้�ศ�กยวงศ์เหล่�นั้น

	 เมื่อพระพุทธเจ้�เสด็จไปโปรดพระประยูรญ�ติที่กรุงกบิลพัสดุ์ต�มคำ�ทูลอ�ร�ธน�ของ 

พระก�ฬุท�ยีเถระ	 เหล่�ขัตติยกุม�รในแต่ละมห�ส�ข�ของศ�กยวงศ์ออกบรรพช�จึงออกจ�กกรุงกบิลพัสดุ์ 

โดยกระบวนพยุหย�ตร�เหมือนเสด็จประพ�สอุทย�นอุบ�ลีภูษ�ม�ล�ต�มเสด็จในฐ�นะมห�ดเล็กคนสนิท

	 ครัน้ถงึพรมแดนอืน่เจ�้ช�ยทัง้หมดสัง่ใหก้ระบวนต�มเสดจ็กลบัทรงดำ�เนนิไปต�มลำ�พงั	๖	พระองค์

พรอ้มดว้ยอบุ�ลเีมือ่เหน็ว�่ไปไกลแลว้ทัง้	๖	จงึสง่อบุ�ลภีษู�ม�ล�กลบัและทรงเปลือ้งเครือ่งประดบัออกเอ�ภษู� 

ห่อมอบให้อุบ�ลีเพื่อใช้เป็นทรัพย์เลี้ยงชีพ

	 อุบ�ลีภูษ�ม�ล�เดินท�งกลับพร้อมห่อเครื่องประดับที่ได้รับเมื่อเดินม�สักระยะหนึ่งฉุกคิดว่� 

ถ้�กลับไปเจ้�ศ�กยะในกรุงกบิลพัสดุ์จะคิดว่�เร�ลวงเจ้�ช�ยม�ประห�รชิงเอ�เครื่องประดับตกแต่ง

	 อนึ่งศ�กยทั้ง	 ๖	 ยังทรงผนวชได้ทำ�ไมเร�จึงจะบวชบ้�งไม่ได้	 จึงแก้ห่อผ้�เครื่องประดับแขวนไว้ 

บนต้นไม้พูดว่�	 ของนี้เร�สละใครเห็นก็จงนำ�ไปแล้วเดินกลับไปเฝ้�ศ�กยกุม�รทอดพระเนตรเห็นอุบ�ลี 

เดินกลับม�	 รับสั่งถ�มอุบ�ลีจึงเล่�เรื่องร�วให้ทร�บ	 เหล่�ขัตติยกุม�รจึงพ�อุบ�ลีเข้�ไปเฝ้�พระพุทธเจ้� 

กร�บทูลขอบวช	 ทรงขอให้พระพุทธองค์บวชให้น�ยอุบ�ลีก่อน	 เพื่อต้องก�รลดม�นะคว�มถือตัวของตนเอง 

ที่เป็นกษัตริย์เมื่อบวชหลังอุบ�ลีต้องทำ�คว�มเค�รพผู้ที่บวชก่อน	 แม้ผู้นั้นเคยเป็นมห�ดเล็กรับใช้ม�ก็ต�ม	 

พระพุทธเจ้�โปรดให้อุบ�ลีได้บวชก่อนด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปท�	จ�กนั้นทรงให้ศ�กยกุม�รผนวช

	 พระอุบ�ลีนั้น	 ครั้นบวชแล้ว	 เรียนกรรมฐ�นในสำ�นักพระพุทธเจ้�ทูลว่�	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	 

ขอพระองค์จงทรงอนุญ�ตให้ข้�พระองค์อยู่ป่�	 พระพุทธองค์ตรัสว่�	 ดูก่อนภิกษุ	 เมื่ออยู่ป่�	 ธุระอย่�งเดียว 

เท่�นั้นจะเจริญงอกง�ม	 แต่เมื่ออยู่ในสำ�นักของเร�	 ทั้งวิปัสสน�ธุระและคันถธุระจะบริบูรณ์	 พระอุบ�ลีนั้น 

รับพระดำ�รัสของพระพุทธเจ้�แล้ว	กระทำ�วิปัสสน�กรรมฐ�นไม่น�นก็ได้บรรลุพระอรหันต์

	 ท่�นพระอุบ�ลีเถระเรียนพระวินัยปิฎก	จ�กพระโอษฐ์ของพระพุทธเจ้�โดยตรง	จึงมีคว�มชำ�น�ญ

พระวินัยได้วินิจฉัยเรื่องภ�รุกัจฉะ	 เรื่องอัชชุกะ	 และเรื่องกุม�รกัสสปะ	 ถูกต้องต�มพระวินัย	 เป็นเหตุให้

พระพทุธเจ�้ประท�นส�ธกุ�ร	และทรงถอืเรือ่งนัน้เปน็อตัถปุปตัตเิหต	ุ(ตน้เรือ่ง)	ไดท้รงแตง่ตัง้ท�่นไวใ้นตำ�แหนง่

เอตทัคคะว่�เป็นผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ยผู้เป็นวินัยธร	(ผู้ทรงพระวินัย)

	 ในคัมภีร์อรรถกถ�มีประวัติของท่�นว่�ในอดีตท่�นเกิดเป็นพร�หมณ์ชื่อสุช�ต	 ในนครหังสวดี	 

สะสมทรัพย์ไว้	 ๘๐	 โกฏิ	 มีทรัพย์และข้�วเปลือกม�กม�ยนับไม่ถ้วนมีคว�มรู้อย่�งยิ่งมห�ชนต่�งนับถือ 

แต่ท่�นเองไม่นับถือผู้ใดด้วยสมัยนั้น	 ยังไม่มีพระพุทธเจ้�	 เวล�นั้นท่�นมีม�นะกระด้�งไม่เห็นผู้ที่ควรบูช� 

ต่อม�เมื่อพระพุทธเจ้�พระน�มว่�ปทุมุตตระเสด็จอุบัติขึ้นในโลก	 เสด็จเข�้ม�ยังนครหังสวด	ี เพื่อแสดงธรรม 

โปรดพุทธบิด�มห�ชนหลั่งไหลม�ฟังธรรมเป็นบริเวณประม�ณ	 ๑	 โยชน์	 ด�บสชื่อสุนันทะได้สร้�งปะรำ� 

ดอกไม้ขึ้นบังแสงแดดเพื่อมห�ชนตลอดทั้งพุทธบริษัท

	 เมื่อพระพุทธเจ้�ทรงประก�ศอริยสัจ	๔	บริษัทแสนโกฏิได้บรรลุธรรมพระพุทธองค์ทรงแสดงธรรม

ตลอด	๗	วัน	๗	คืน	วันที่	๘	ทรงพย�กรณ์สุนันทด�บสว่�	ในแสนกัปนับจ�กนี้ไปจะมีพระศ�สด�เสด็จอุบัติขึ้น
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ในโลก	สมภพในร�ชตระกูลพระเจ้�โอก�กร�ช	พระน�มว่�โคดม	ด�บสนี้จะเกิดเป็นพุทธส�วกน�มว่�อุบ�ลี

และจะได้เป็นเอตทัคคะยิ่งกว่�ส�วกอื่น

	 ท่�นฟังพระดำ�รัสของพระพุทธองค์ปร�รถน�ได้ตำ�แหน่งผู้เป็นเลิศในพระวินัย	 ท่�นจึงซื้อสวน 

ชื่อโสภณะ	 ด้�นหน้�พระนครด้วยทรัพย์แสนหนึ่ง	 สร้�งวัดถว�ยพระพุทธเจ้�	 ท่�นสร้�งเรือนยอดปร�ส�ท	 

มณฑป	 ถำ้�	 คูห�	 และที่จงกรม	 สร้�งเรือนอบก�ย	 โรงไฟ	 โรงเก็บนำ้�	 และห้องอ�บนำ้�ถว�ยพระภิกษุสงฆ์	 

ถว�ยปัจจัย	 คือ	 ตั่ง	 เตียง	 ภ�ชนะเครื่องใช้สอยและย�ประจำ�วัดทุกอย่�ง	 ให้สร้�งกำ�แพงอย่�งมั่นคงสร้�ง 

ที่อยู่อ�ศัยให้ท่�นผู้มีจิตสงบ	 ผู้คงที่	 ไว้ในสังฆ�ร�ม	 ด้วยทรัพย์จำ�นวนแสนหนึ่ง	 รวมเป็นสองแสน	 เมื่อสร้�ง

เรยีบรอ้ย	นมินตพ์ระปทมุตุตรพทุธเจ�้ใหเ้สดจ็ม�เพือ่ถว�ยพระอ�ร�ม	เมือ่ถงึเวล�พระปทมุตุตรพระพทุธเจ�้ 

พร้อมด้วยพระขีณ�สพหนึ่งพันเสด็จเข้�ไปสู่อ�ร�มท่�นถว�ยภัตต�ห�รได้ทูลถว�ยอ�ร�มพระพุทธเจ้� 

ครั้นทรงรับสังฆ�ร�มทรงอนุโมทน�และทรงพย�กรณ์พร�หมณ์สุช�ตว่�	อีกแสนกัปข้�งหน้�จะมีพระศ�สด�

เสด็จอุบัติขึ้นในโลก	 สมภพในร�ชตระกูลโอก�กร�ช	 พระน�มว่�โคดม	 เข�จะเป็นพุทธส�วกชื่อว่�อุบ�ลี	 

บำ�เพญ็บ�รมใีนพระวนิยัดำ�รงพระศ�สน�ของพระชนิะและเปน็ผูห้�อ�สวะมไิด	้พระสมณโคดมจะทรงแตง่ตัง้

เข�ไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะ

	 ในกัปที่สองหลังภัทรกัปนี้ไปท่�นเกิดเป็นโอรส	 ของพระเจ้�อัญชสะผู้มีพระเดช�นุภ�พยิ่งใหญ่	

พระน�มว่�จันทนะ	 เจ้�ช�ยเป็นคนกระด้�งแข็งกร้�ว	 ถือตัว	 มัวเม�ในช�ติตระกูล	 ยศ	 และโภคะ	 วันหนึ่ง 

เสด็จประพ�สอุทย�นนอกพระนคร	 ทรงช้�งชื่อว่�สิริกะ	 แวดล้อมด้วยกองทัพไพร่พลและบริว�รท�งที่จะไป 

พระปัจเจกพุทธเจ้�พระน�มว่�เทวละทรงดำ�เนินผ่�นหน้�ช้�งไป	 ท่�นไสช้�งล่วงเกินพระปัจเจกพุทธเจ้�	 

ดว้ยพระบ�รมขีองพระปจัเจกพทุธเจ้�	ช�้งพระทีน่ัง่กลบัแสดงอ�ก�รโกรธท�่นผูบ้งัคบัช�้งและไมย่อมย�่งเท�้ 

ยืนหยุดนิ่ง	 เมื่อแสดงกิริย�ตำ่�ช้�ต่อพระปัจเจกพุทธเจ้�เห็นช้�งไม่พอใจ	 พ�ลโกรธเบียดเบียนพระปัจเจก 

พทุธเจ�้แลว้ไปยงัพระอทุย�นไมพ่บคว�มสำ�ร�ญ	ณ	ทีน่ัน้	เหมอืนคนถกูไฟไหมศ้รีษะ	ถกูคว�มกระวนกระว�ย

แผดเผ�	เหมอืนปล�ตดิเบด็	พืน้แผน่ดนิเสมอืนไฟลกุไปทัว่เมือ่ภยัเกดิขึน้อย�่งนีท้�่นจงึเข�้ไปเฝ�้พระร�ชบดิ�

เล่�เรื่องให้ฟัง

	 พระเจ้�อัชสะได้ฟังทรงตกพระทัยตรัสว่�	เพร�ะไม่เค�รพต่อพระปัจเจกพุทธเจ้�พวกเร�จะพิน�ศ

กันทั้งหมดจะให้พระปัจเจกพุทธมุนีอดโทษ	ภ�ยใน	๗	วัน	แว่นแคว้นของเร�จะพิน�ศหมด	ท่�นจึงเข้�ไปเฝ้� 

พระปัจเจกพุทธเจ้�ขอขม�พระปัจเจกพุทธเจ้�ก็ทรงยกโทษให้ด้วยกรรมนี้ท่�นต้องเกิดม�ในตระกูลตำ่� 

ในบัจจุบันช�ติท่�นพระอุบ�ลีเถระ	ทำ�บุญญ�ธิก�รอันเป็นปัจจัยเกื้อกูลต่อพระนิพพ�นม�น�นแสนน�น

	 จนถึงสมัยพระเจ้�พระน�มว่�ปทุมุตตระ	 บังเกิดในตระกูลพร�หมณ์	 สมบูรณ์ด้วยทรัพย์สมบัติ	 

วันหนึ่งไปฟังธรรม	 เห็นพระพุทธเจ้�ทรงแต่งตั้งภิกษุรูปหนึ่งไว้ในตำ�แหน่งที่เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ย	 ผู้ทรง 

พระวินัยเกิดศรัทธ�เลื่อมใส	 ปร�รถน�ฐ�นันดรนั้นสร้�งสมบุญกุศลตลอดม�หล�ยพุทธันดรครั้งสุดท้�ย 

ได้สมคว�มปร�รถน�ในพระศ�สน�ของพระสมณโคดม

	 เมื่อพระพุทธเจ้�ปรินิพพ�นแล้ว	 ๓	 เดือน	 พระอุบ�ลีได้รับสมมติจ�กสงฆ์มีพระมห�กัสสปะ 

เป็นประธ�น	ให้เป็นผู้วิสัชน�พระวินัยปิฎก	ในครั้งทำ�ปฐมสังค�ยน�

	 ท่�นดำ�รงชนม�ยุสังข�รอยู่พอสมควรแก่ก�ลเวล�แล้ว	ก็ดับขันธปรินิพพ�น
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ใบคว�มรู้ที่	๕
พระสีวลีและพระร�หุล

๙.	พระสิวลี

 พระสิวลี	เป็นพระโอรสของพระน�งสุปปว�ส�	ผู้เป็นพระร�ชธิด�ของ	พระเจ้�กรุงโกลิยะ	จำ�เดิม

แต่ปฏิสนธิในครรภ์	ทำ�พระม�รด�ให้สมบูรณ์ด้วยล�ภสักก�ระ	อยู่ในครรภ์	๗	ปี	๗	เดือน	๗	วัน	จึงประสูติ

โดยง่�ย	คล้�ยนำ้�ไหลออกจ�กหม้อด้วยอำ�น�จพุทธ�นุภ�พ

	 ส�เหตุที่พระสิวลีอยู่ในครรภ์น�นถึง	 ๗	 ปี	 ๗	 เดือน	 ๗	 วัน	 เป็นเพร�ะบุรพกรรมในครั้งหนึ่ง	 

ท่�นเคยเป็นกษัตริย์	 ยกกองทัพไปล้อมเมืองหนึ่งไว้	 ๗	 ปี	 ๗	 เดือน	 ๗	 วัน	 ในก�ลนั้นพระน�งสุปปว�ส�	 

เป็นพระชนนี	 ให้โอรสของพระองค์กักประตูไม่ให้ช�วพระนครออกได้	 ช�วพระนครจึงฆ่�พระร�ช�ของตน 

แล้วถว�ยเมือง	ด้วยกรรมอันนี้ต�มให้ผลในช�ตินี้	พระน�งสุปปว�ส�ผู้ม�รด�ขณะที่ทรงพระครรภ์แก่	ได้รับ 

ทุกขเวทน�อย่�งส�หัส	จึงม�คิดขึ้นว่�	พระพุทธเจ้�แสดงธรรมเพื่อละทุกข์ได้	พระสงฆ์ปฏิบัติเพื่อละทุกข์ได้ 

พระนิพพ�นเป็นสุข	ดังนี้

 พระน�งปร�รภกับพระสว�มีปร�รถน�จะถว�ยท�นก่อนที่จะต�ย	 จึงส่งพระสว�มีไปเฝ้�พระพุทธเจ้�

เพื่อไปกร�บทูลเรื่องนี้	 แล้วนิมนต์พระพุทธเจ้�	 และถ้�พระองค์ตรัสคำ�ใดขอให้ตั้งใจจดจำ�คำ�นั้นให้ดี	 แล้ว 

กลับม�บอกพระน�ง	 พระสว�มีจึงเดินท�งไปแล้วกร�บทูลข่�วแด่พระพุทธองค์	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	 

พระน�งสุปปว�ส�โกลิยธิด�	จงมีคว�มสุข	จงมีคว�มสบ�ย	ไม่มีโรค	จงคลอดบุตรที่ห�โรคมิได้เถิด	พระสว�มี

ได้ยินดังนั้น	จึงถว�ยบังคมพระศ�สด�	ทรงมุ่งหน้�เสด็จกลับพระร�ชนิเวศน์

	 ในเวล�เมื่อพระพุทธเจ้�ตรัสเสร็จ	 พระกุม�รก็คลอดจ�กพระครรภ์ของพระน�งสุปปว�ส� 

อย่�งสะดวก	 เหล่�พระญ�ติและบริว�รที่นั่งล้อมอยู่เริ่มหัวเร�ะ	 ทั้งที่หน้�นองด้วยนำ้�ต�	 มห�ชนยินดีแล้ว	 

ร่�เริงแล้วได้กร�บทูลข่�วที่น่�ยินดีแด่พระสว�มีที่กำ�ลังเดินท�งกลับ	 พระสว�มีเห็นอ�ก�รของชนเหล่�นั้น 

ก็ทร�บว่�	 พระดำ�รัสที่พระพุทธเจ้�ตรัสเห็นและเป็นผลแล้ว	 จึงเล่�เรื่องของพระพุทธเจ้�นั้นแด่พระร�ชธิด�	 

ก�รประสูติของท�รก	 ได้ดับจิตที่เร่�ร้อนของพระประยูรญ�ติทั้งหมดเพร�ะฉะนั้น	 พระประยูรญ�ติจึง 

เฉลิมพระน�มของกุม�รนั้นว่�	สิวลี

	 เมื่อพระน�งมีพระวรก�ยแข็งแรงดีแล้ว	 มีพระประสงค์ที่จะถว�ยมห�ท�นติดต่อกันเป็นเวล�	 

๗	 วัน	 จึงแจ้งคว�มประสงค์แก่พระสว�มีให้กร�บทูลอ�ร�ธน�พระพุทธเจ้�พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ม�รับ 

มห�ท�นอ�ห�รบิณฑบ�ตในพระร�ชนิเวศน์ตลอด	๗	 วัน	 ในวันถว�ยมห�ท�นนั้น	 สิวลีกุม�ร	 มีพระวรก�ย 

เข้มแข็งดุจกุม�รผู้มีพระชนม์	 ๗	 พรรษ�	 ได้ช่วยพระบิด�และพระม�รด�จัดแจงกิจต่�ง	 ๆ	 มีก�รนำ�ธมกรก 

(กระบอกกรองนำ้�)	 ม�กรองนำ้�ดื่ม	 และอังค�สพระพุทธเจ้�และหมู่พระภิกษุสงฆ์	 ในขณะที่สิวลีกุม�ร 

ช่วยพระบิด�และพระม�รด�อยู่นั้น	 ท่�นพระส�รีบุตรเถระได้สังเกตดูอยู่ตลอดเวล�และเกิดคว�มรู้สึกพอใจ 

ในพระร�ชกุม�รน้อยเป็นอย่�งม�ก	 ครั้นถึงวันที่	 ๗	 ซึ่งเป็นวันสุดท้�ยพระเถระได้สนทน�กับสิวลีกุม�ร	 

แล้วชักชวนให้ม�บวช	 สิวลีกุม�ร	 ผู้มีจิตน้อมไปในก�รบวชอยู่แล้วเมื่อพระเถระชักชวนจึงกร�บทูล 
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ขออนุญ�ตจ�กพระบิด�และพระม�รด�เมื่อได้รับอนุญ�ตแล้วจึงติดต�มพระเถระไปยังพระอ�ร�ม	 

พระส�รีบุตรเถระ	 ผู้รับภ�ระเป็นพระอุปัชฌ�ย์ได้สอนพระกรรมฐ�นเบื้องต้นคือ	 ตจปัญจกกรรมฐ�นทั้ง	 

๕	 ได้แก่	 เกส�(ผม)	 โลม�(ขน)	นข�(เล็บ)	ทันต�(ฟัน)	ตโจ(หนัง)	 ให้พิจ�รณ�ของทั้ง	๕	 เหล่�นี้ว่�	 เป็นของ 

ไม่ง�ม	 เป็นของสกปรก	 ไม่ควรเข้�ไปยึดติดหลงใหลในสิ่งเหล่�นี้สิวลีกุม�รได้สดับพระกรรมฐ�นนั้น	 แล้ว 

นำ�ไปพิจ�รณ�	 ในขณะที่จรดมีดโกนเพื่อโกนผม	 ครั้งแรกนั้นท่�นได้บรรลุเป็นพระโสด�บัน	 จรดครั้งที่	 ๒	 

ท่�นได้บรรลุเป็นพระสกท�ค�มี	 จรดมีดโกนลงครั้งที่	 ๓	 ท่�นได้บรรลุเป็นอน�ค�มี	 และเมื่อโกนผมเสร็จ	 

ท่�นได้บรรลุเป็นพระอรหันต์

	 ในเวล�ต่อม�	 พระพุทธเจ้�ได้เสด็จไปยังเมืองส�วัตถี	 พระสิวลีเถระถว�ยอภิว�ทพระพุทธเจ้� 

แล้วกร�บทูลว่�	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	 ข้�พระองค์จะทดลองบุญของข้�พระองค์	 ขอพระองค์จงมอบภิกษุ	 

๕๐๐	รูปแก่ข้�พระองค์	พระพุทธเจ้�ตรัสสั่งว่�	จงรับไปเถิดสิวลีท่�นพ�ภิกษุ	๕๐๐	รูป	เดินท�งบ่�ยหน้�ไปสู่ 

หิมวันตประเทศ	 เดินท�งผ่�นดงเทวด�ที่สิงอยู่ที่ต้นไทร	 ที่ท่�นเห็นเป็นครั้งแรกได้ถว�ยท�นตลอด	 ๗	 วัน	 

เทวด�ทั้งหล�ยได้ถว�ยท�นทุก	ๆ	๗	วันในสถ�นที่ทั่ว	ๆ	ไป	ที่ท่�นเห็นต่�งกรรมต่�งว�ระกันดังนี้	คือ

	 ท่�นเห็นต้นไทรเป็นครั้งแรก	 เห็นภูเข�ชื่อว่�ปัณฑวะเป็นครั้งที	่ ๒	 เห็นแม่นำ้�จิรวดี	 เป็นครั้งที่	 ๓	

เห็นแม่นำ้�วรส�ครเป็นครั้งที่	๔	เห็นภูเข�หิมวันต์เป็นครั้งที่	๕	ถึงป่�ฉัททันต์	เป็นครั้งที่	๖	ถึงภูเข�คันธม�ทน์

เป็นครั้งที่	๗	และพบพระเรวตะ	เป็นครั้งที่	๘

	 ประช�ชนทัง้หล�ย	ไดถ้ว�ยท�นในทีท่กุแหง่ตลอด	๗	วนัเท�่นัน้	กใ็นบรรด�	๗	วนั	น�คทตัตเทวร�ช 

ที่ภูเข�คันธม�ทน์	 ได้ถว�ยบิณฑบ�ตชนิดนำ้�นม	 (ขีรบิณฑบ�ต)	 สลับวันกับถว�ยบิณฑบ�ตชนิดเนยใส 

(สัปปิบิณฑบ�ต)	 วันเว้นวัน	 ลำ�ดับนั้นภิกษุสงฆ์	 จึงถ�มท่�นเทวร�ชว่�	 ของที่ท่�นนำ�ม�ถว�ยนั้นเกิดขึ้น 

ได้อย่�งไร	 ในเมื่อแม่โคนมที่เข�รีดนมถว�ยแด่เทวร�ชนี้ก็มิได้ปร�กฏ	 ก�รบีบทำ�นำ้�นมส้มก็มิได้ปร�กฏ	 

น�คทัตตเทวร�ช	ตอบว่�	นี้เป็นอ�นิสงส์แห่งก�รถว�ยสล�กภัตรนำ้�นมในก�ลแห่งก�รถว�ยสล�กภัตรนำ้�นม

ในก�ลแห่งพระกัสสปทศพล

	 ในก�ลต่อม�	 พระพุทธเจ้�ทรงเอ�เหตุแห่งก�รที่พระขทิรวนิยเถระจัดก�รต้อนรับให้เป็น 

อัตถุปปัตติเหตุ	 (เหตุเกิดแห่งเรื่อง)	 ในก�รที่ทรงแต่งตั้งพระสิวลีเถระไว้ในตำ�แหน่งแห่งภิกษุผู้เลิศในบรรด� 

ภิกษุผู้เลิศด้วยล�ภและเลิศด้วยยศทั้งหล�ย	ในศ�สน�ของพระองค์ในเรื่องนี้มีเหตุเกิดขึ้นอย่�งนี้

	 ในสมยัหนึง่พระขทริวนยิเรวตเถระซึง่เปน็นอ้งช�ยของพระส�รบีตุรไดห้นกี�รแตง่ง�นทีบ่ดิ�ม�รด�

จัดก�รให้ม�ขอบวชในสำ�นักพระภิกษุ	 ซึ่งมีภิกษุอยู่ประม�ณ	๓๐	 รูป	 เหล่�พระภิกษุสอบถ�มดู	 ทร�บว่� 

เป็นน้องช�ยของพระส�รีบุตรที่ท่�นได้เคยแจ้งไว้ก่อนว่�	 ถ้�น้องช�ยม�ขอบวชก็อนุญ�ตให้บวชได้	 จึงได้ 

ทำ�ก�รบวชให้แล้วส่งข่�วม�ยังท่�นพระส�รีบุตร

	 ครั้งนั้น	 เมื่อพระส�รีบุตรทร�บข่�วดังนั้น	 จึงกร�บทูลพระพุทธเจ้�เพื่อขอไปเยี่ยม	 พระพุทธเจ้�	 

ทรงทร�บว่�พระเรวตะเริ่มทำ�คว�มเพียรเจริญวิปัสสน�	 จึงทรงห้�มพระส�รีบุตรถึง	 ๒	 ครั้ง	 ในครั้งที่	 ๓	 

เมื่อพระส�รีบุตรทูลอ้อนวอนอีก	 ทรงทร�บว่�	 พระเรวตะบรรลุอรหันตผลแล้วจึงทรงอนุญ�ต	 และตรัสว่� 

จะทรงไปด้วยพร้อมเหล่�พระส�วกอื่น
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	 พระพทุธเจ�้พรอ้มดว้ยภกิษสุงฆห์มูใ่หญเ่ปน็บรวิ�รกไ็ดเ้สดจ็ออกไปดว้ยพระประสงคว์�่	จะไปเยีย่ม

พระเรวตะ	ครั้นเดินท�งม�ถึง	ณ	ที่แห่งหนึ่ง	ซึ่งเป็นหนท�ง	๒	แพร่ง

	 พระอ�นนเถระกร�บทูลถ�มพระพุทธองค์ว่�	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	 ตรงนี้มีหนท�ง	 ๒	 แพร่ง	 

ภิกษุสงฆ์จะไปท�งไหนพระเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�	ตรัสถ�มว่�	อ�นนท์หนท�งไหนเป็นหนท�งตรง

	 พระอ�นนท์กร�บทูลว่�	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	 หนท�งตรงมีระยะประม�ณ	 ๓๐	 โยชน์แต่เป็น 

หนท�งที่มีอมนุษย์	ส่วนหนท�งอ้อมมีระยะท�ง	๓๐	โยชน์	เป็นหนท�งสะดวกปลอดภัยมีภิกษ�ดีห�ง่�ย

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	อ�นนท์สิวลีได้ม�พร้อมกับพวกเร�มิใช่หรือ

	 พระอ�นนท์กร�บทูลว่�	ใช่	พระสิวลีม�แล้วพระเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	 ถ้�อย่�งนั้น	 พระสงฆ์จงไปต�มเส้นท�งตรงนั้นแหละ	 เร�จะได้ทดลองบุญ 

ของพระสิวลี

	 พระพุทธเจ้�มีพระภิกษุสงฆ์เป็นบริว�ร	 เสด็จขึ้นสู่เส้นท�ง	 ๓๐	 โยชน์เพื่อจะทรงทดลองบุญของ 

พระสิวลีเถระ

	 จำ�เดิมแต่ที่ได้เสด็จไปต�มหนท�ง	 หมู่เทวด�ได้เนรมิตพระนครในทุกๆโยชน์ช่วยกันจัดแจง 

พระวิห�รเพื่อเป็นที่ประทับและที่อยู่แด่ภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้�เป็นประมุข	 พวกเทวบุตร	 ได้ถือเอ�ข้�วย�คู 

และของเคี้ยวเป็นต้น	 ไปเที่ยวถ�มอยู่ว่�	 พระผู้เป็นเจ้�สิวลีไปไหน	 ดังนี้แล้ว	 จึงไปห�พระเถระ	 พระเถระ 

จึงให้นำ�เอ�สักก�ระและสัมม�นะเหล่�นั้นไปถว�ยพระพุทธเจ้�	 พระพุทธองค์พร้อมทั้งบริว�รเสวยบุญของ 

พระสิวลีเถระผู้เดียว	ได้เสด็จไปตลอดท�งกันด�รประม�ณ	๓๐	โยชน์

	 ฝ่�ยพระเรวตเถระ	 ทร�บก�รเสด็จม�ของพระพุทธเจ้�	 จึงเนรมิตพระคันธกุฎีเพื่อพระพุทธองค์	

นิรมิตเรือนยอด	๕๐๐	ที่จงกรม	๕๐๐	ที่พักกล�งคืนและที่พักกล�งวัน	๕๐๐	พระพุทธเจ้�ประทับอยู่ในสำ�นัก 

ของเรวตะเถระนั้นสิ้นก�ลประม�ณเดือนหนึ่ง	 แม้ประทับอยู่ในที่นั้น	 ก็เสวยบุญของพระสิวลีนั่นเอง	 แม้ 

พระพุทธองค์พ�ภิกษุสงฆ์ไปก็เสวยบุญของพระสิวลีเถระตลอดก�ลประม�ณเดือนหนึ่งนั่นแลอีก	 เสด็จเข้�ไป

สู่บุพพ�ร�มต�มลำ�ดับ

	 ในก�ลต่อม�พระพุทธเจ้�ประทับนั่งในท่�มกล�งหมู่พระอริยเจ้�แล้วทรงสถ�ปน�พระเถระนั้น 

ไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะว่�	ดูก่อนภิกษุทั้งหล�ย	พระสิวลีเป็นผู้เลิศกว่�พวกภิกษุส�วกของเร�ผู้มีล�ภ

	 ด้วยอำ�น�จบุญที่ท่�นพระสิวลี	 ได้บำ�เพ็ญสั่งสมอบรมม�ตั้งแต่อดีตช�ติ	 เป็นปัจจัยส่งผลให้ท่�น 

เจริญด้วยล�ภสักก�ระ	 โดยมีเทพย�ด�	 น�ค	 ครุฑ	 และมนุษย์ทั้งหล�ย	 นำ�ม�ถว�ยมิได้ข�ดตกบกพร่อง 

ไม่ว่�ท่�นจะอยู่ในที่ใด	 ๆ	 ในป่�	 ในบ้�น	 ในนำ้�	 หรือบนบก	 เป็นต้น	 ด้วยเหตุนี้พระพุทธองค์จึงทรงประก�ศ 

ให้ปร�กฏในหมู่พุทธบริษัท	 ตรัสยกย่องท่�นในตำ�แหน่ง	 เอตทัคคะเป็นผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ยในท�ง 

ผู้มีล�ภม�กนับว่�ท่�นพระสิวลีเถระเป็นพระมห�ส�วกอีกรูปหนึ่งที่ได้ช่วยกิจก�รพระศ�สน�	 แบ่งเบ�ภ�ระ

ของพระพุทธเจ้�เป็นอย่�งม�กท่�นดำ�รงอ�ยุสังข�รโดยสมควรแก่ก�ลเวล�แล้วก็ดับขันธปรินิพ�น
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๑๐.	พระร�หุล

 พระร�หุล	 เป็นโอรสของเจ้�ช�ยสิทธัตถะ	 กับพระน�งพิมพ�	 (ยโสธร�)	 พระร�ชนัดด�ของ

พระเจ้�สุทโธทนะ	ผู้ครองกรุงกบิลพัสดุ์

	 เมื่อเจ้�ช�ยสิทธัตถะได้ตรัสรู้เป็นพระสัมม�สัมพุทธเจ้�แล้ว	 เสด็จม�เทศน�โปรดพระประยูรญ�ติ	

ประทับอยู่ที่นิโครธ�ร�ม	 และได้เสด็จไปที่พระร�ชนิเวศน์ของพระน�งพิมพ�	 พระน�งได้ส่งพระร�หุลกุม�ร 

ผู้เป็นพระโอรสออกม�	 ให้ทูลขอร�ชสมบัติทั้งหล�ยที่จะถ�วรมั่นคงและประเสริฐกว่�อริยทรัพย์มิได้มี	 

เร�ควรจะอริยทรัพย์แก่ร�หุล	 จึงเสด็จกลับไปยังนิโครธ�ร�ม	 พระร�หุลกุม�รต�มเสด็จไปด้วยจนถึง 

พระพุทธเจ้�จึงตรัสสั่งพระส�รีบุตรว่�	จงบวชให้ร�หุลเถิด

	 พระเถระรับพุทธบัญช�	 แต่ว่�พระกุม�รนั้นยังเล็กเกินไป	 อ�ยุได้	 ๗	 ขวบ	 ไม่ควรที่จะเป็นสงฆ์	 

จึงทูลถ�มพระพุทธองค์ถึงวิธีบวช	 พระพุทธองค์ตรัสให้ใช้ต�มวิธีติสรณคมนูปสัมปท�	 เปล่งว�จ�ถึง 

พระรัตนตรัย	ให้พระกุม�รบวช	วิธีนี้ได้ใช้กันสืบม�ถึงทุกวันนี้	เรียกว่�บวชเณร

	 พระร�หุลนี้จึงได้เป็นส�มเณรรูปแรกในพระพุทธศ�สน�	 ครั้นเวล�พ้นผ่�นอ�ยุก�ลครบ	 ๒๐	 ปี 

จึงอุปสมบทด้วยวิธีญัตติจตุตถกรรม

	 ในสมัยเป็นส�มเณร	 ท่�นสนใจใคร่ศึกษ�พระธรรมวินัย	 ลุกขึ้นแต่เช้�เอ�มือทั้งสองกอบทร�ย 

ได้เต็ม	 แล้วตั้งคว�มปร�รถน�ว่�	 ขอให้ตนได้รับโอว�ทจ�กพระพุทธเจ้�หรือพระอุปัชฌ�ย์อ�จ�รย์	 จดจำ�	 

และเข้�ใจให้ได้จำ�นวนเท่�เม็ดทร�ยในกอบนี้

	 วันหนึ่ง	 ท่�นอยู่ในสวนมะม่วงแห่งหนึ่ง	 พระพุทธเจ้�เสด็จเข้�ไปห�	 แล้วตรัสจูฬร�หุโลว�ทสูตร	 

แสดงโทษของก�รกล่�วมุส�	อุปม�เปรียบกับนำ้�ที่ทรงคว่ำ�ขันเททิ้งไปว่�	ผู้ที่กล่�วมุส�ทั้งที่รู้แก่ใจ	คว�มเป็น 

สมณะของเข�ก็ไม่ต่�งอะไรกับนำ้�ในขันนี้แล้วทรงชี้ให้เห็นว่�	 ไม่มีบ�ปกรรมอะไรที่ผู้หมดคว�มละอ�ยใจ 

กล่�วเท็จ	ทั้งๆ	ที่รู้จะทำ�ไม่ได้

	 ต่อม�ได้ฟังมห�ร�หุโลว�ทสูตรใจคว�มว่�	ให้พิจ�รณ�ร่�งก�ยให้เห็นเป็นธ�ตุ	๕	ประก�ร	คือดิน	

นำ้�	ไฟ	ลม	อ�ก�ศ	ตัดคว�มยึดถือว่�	นั่นไม่ใช่ของเร�	เร�ไม่ได้เป็นนั่น	นั่นไม่ใช่ตัวตนของเร�	แล้วตรัสสอน 

ให้อบรมจิต	 คิดให้เหมือนกับธ�ตุแต่ละอย่�งว่�แม้จะมีสิ่งที่น่�ปร�รถน�หรือไม่น่�ปร�รถน�ถูกต้อง	 ก็ไม่มี

อ�ก�รพอใจรักใคร่	หรือเบื่อหน่�ยเกลียดชัง

	 สุดท้�ย	 ทรงสอนให้เจริญเมตต�ภ�วน�เพื่อละพย�บ�ท	 เจริญกรุณ�ภ�วน�เพื่อละวิหิงส�	 เจริญ

มุทิต�ภ�วน�เพื่อละคว�มริษย�เจริญอุเบกข�ภ�วน�เพื่อละคว�มขัดใจ	เจริญอสุภภ�วน�เพื่อละร�คะ	เจริญ

อนิจจสัญญ�ภ�วน�เพื่อละอัสมิม�นะท่�นได้พย�ย�มฝึกใจไปต�มนั้นในที่สุดได้สำ�เร็จอรหัตผล

	 พระร�หุลเถระนี้	 เป็นผู้ใคร่ในก�รศึกษ�ดังได้กล่�วม�แล้ว	 เพร�ะฉะนั้นท่�นจึงได้รับยกย่อง 

จ�กพระพุทธเจ้�ว่�	เป็นเอตทัคคะผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ยผู้ใคร่ในก�รศึกษ�

	 ท่�นดำ�รงชนม�ยุสังข�รอยู่โดยควรแก่ก�ลเวล�	ก็ดับขันธปรินิพพ�น
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แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๒

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้อนุพุทธประวัติ

เรื่อง	ประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วิก�	 เวล�	..............	ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ	 ๒	 รู้และเข้�ใจพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วิก� 

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 พุทธส�วิก�	 คือ	 ผู้สืบทอดพระพุทธศ�สน�ที่เป็นเพศหญิง	 สมัยพระพุทธเจ้�มีสตรีเลื่อมใสใน 

พระพุทธศ�สน�	 จึงเป็นพุทธส�วิก�	 ได้แก่	 พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรีพระเขม�เถรีพระอุบลวรรณ�เถรี	 

พระปฎ�จ�ร�เถรี	และ	พระกีส�โคตมีเถรี

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 นักเรียนส�ม�รถอธิบ�ยประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วิก�ได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้/เนื้อห�

	 พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี

	 พระเขม�เถรี

	 พระอุบลวรรณ�เถรี

	 พระปฎ�จ�ร�เถรี

	 พระกีส�โคตมีเถรี

๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 นักเรียนและครูสนทน�เกี่ยวกับประวัติของพระพุทธเจ้�	เพื่อทบทวนคว�มรู้และเชื่อมโยงไปสู่

ก�รเรียนรู้	โดยใช้คำ�ถ�ม	ดังนี้

	 	 -	 พระร�ชบิด�และพระร�ชม�รด�ของพระพุทธเจ้�ชื่ออะไร

	 	 -	 นักเรียนเคยได้ยินชื่อพระมห�ปช�บดีโคตมีหรือไม่	อย่�งไร	ฯลฯ
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	 ๒.	 นักเรียนอ่�นคำ�ว่�	“	พุทธส�วิก�	”จ�กบัตรคำ�พร้อมกัน	ช่วยกันค้นห�คว�มหม�ย

และร่วมอภิปร�ยคว�มหม�ยจนเข้�ใจ

 ขั้นฝึก

	 ๓.	 แบ่งนักเรียนออกเป็น	๓	กลุ่มกลุ่มละเท่�	ๆ	กัน	โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	ให้แต่ละกลุ่มศึกษ� 

คว�มรู้จ�กใบคว�มรู้ที่	๖	-	๘	ต�มที่กำ�หนด	ดังนี้

	 	 กลุ่มที่	๑	 ศึกษ�เรื่องพระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี

	 	 กลุ่มที่	๒	 ศึกษ�เรื่องพระเขม�เถรี	และพระอุบลวรรณ�เถรี

	 	 กลุ่มที่	๓	 ศึกษ�เรื่องพระปฏ�จ�ร�เถรี	และพระกีส�โคตมีเถรี

	 ๔.	 ใหน้กัเรยีนสง่ตวัแทนกลุม่ม�เล�่สรปุยอ่ประวตัแิละคว�มสำ�คญัของพทุธส�วกิ�ต�มทีก่ำ�หนด 

จนครบทุกกลุ่ม	เพื่อเป็นก�รแลกเปลี่ยนเรียนรู้	ครูคอยเสนอแนะเพิ่มเติม

	 ๕.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทเรียนและมอบหม�ยให้นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันตอบคำ�ถ�ม 

ในใบกิจกรรมที่	๓	เรื่องประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วิก�	ส่งตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอผลง�นหน้�ชั้นเรียน

 ขั้นประยุกต์

	 ๖.	 นักเรียนและครูร่วมกันประเมินผล	 พร้อมทั้งแก้ไขเพิ่มเติมให้ถูกต้อง	 และชื่นชมผลง�น 

กลุ่มนักเรียนที่ทำ�ได้ดีที่สุด

	 ๗.	 นำ�ผลง�นของนักเรียนทุกกลุ่มติดที่ป้�ยนิเทศ

	 ๘.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วิก�	 ใบกิจกรรมที่	๓

๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 บัตรคำ�

	 ๒.	 ใบคว�มรู้ที่	๖	เรื่องพระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๗	เรื่องพระเขม�เถรี	และพระอุบลวรรณ�เถรี

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๘	เรื่องพระปฏ�จ�ร�เถรี	และพระกีส�โคตมีเถรี

	 ๓.	 ใบกิจกรรมที่	๓

	 ๔.	 แบบทดสอบหลังเรียน
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๙.	ก�รวัดผลและประเมินผล

อธิบ�ยประวัติและคว�ม
สำ�คัญของพุทธส�วิก�

-	 ตรวจผลง�น -	 แบบประเมิน
ผลง�น

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน
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	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๕	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๓
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ใบกิจกรรมที่	๓

เรื่อง	ประวัติและคว�มสำ�คัญของพุทธส�วิก�

กลุ่มที่....................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง		 	ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	๕	ข้อ	(๑๕	คะแนน)

๑.	 สตรีที่ได้รับอุปสมบทในพระพุทธศ�สน�เป็นคนแรกได้แก่ใคร	และอุปสมบทด้วยวิธีอย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๒.	 พระเขม�เถรี	ได้รับขน�นน�มว่�เป็นอัครส�วิก�ของภิกษุณีฝ่�ยใด	เพร�ะอะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๓.	 พระอุบลวรรณ�เถรี	ได้รับขน�นน�มว่�เป็นอัครส�วิก�ของภิกษุณีฝ่�ยใด	เพร�ะอะไร

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………

 …………………………………………………………………………………………………………………………………………………

	 ………………………………………………………………………………………………………………........…………………………

๔.	 พระกีส�	โคตมีเถรี	ได้รับยกย่องท�งใดของฝ่�ยภิกษุณี	

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๕.	พระปฏ�จ�ร�เถรี	ได้รับยกย่องท�งใดของฝ่�ยภิกษุณี	

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................



59

แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

เฉลยใบกิจกรรมที่	๓

คว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วิก�

๑.	 สตรีที่ได้รับอุปสมบทในพระพุทธศ�สน�เป็นคนแรกได้แก่ใคร	และอุปสมบทด้วยวิธีอย่�งไร

 ตอบ	 สตรีที่ได้รับอุปสมบทในพระพุทธศ�สน�เป็นคนแรกได้แก่พระน�งมห�ปช�บดีโคตมี	

	 	 ได้อุปสมบทด้วยวิธี	รับครุธรรม	๘	ประก�ร

๒.	 พระเขม�เถรี	ได้รับขน�นน�มว่�เป็นอัครส�วิก�ของภิกษุณีฝ่�ยใด	เพร�ะอะไร

 ตอบ	 พระเขม�เถรี	ได้รับขน�นน�มว่�เป็นอัครส�วิก�ของภิกษุณีฝ่�ยขว�	

	 	 เพร�ะ	เป็นเลิศในด้�นมีปัญญ�ม�ก

๓.	 พระอุบลวรรณ�เถรี	ได้รับขน�นน�มว่�เป็นอัครส�วิก�ของภิกษุณีฝ่�ยใด	เพร�ะอะไร

 ตอบ	 พระอุบลวรรณ�เถรี	ได้รับขน�นน�มว่�เป็นอัครส�วิก�ของภิกษุณีฝ่�ยซ้�ย	

	 	 เพร�ะเป็นเลิศในด้�นมีฤทธิ์ม�ก

๔.	 พระกีส�โคตมีเถรี	ได้รับยกย่องท�งใดของฝ่�ยภิกษุณี	

 ตอบ	 พระกีส�โคตมีเถรี	ได้รับยกย่องของฝ่�ยภิกษุณี	เป็นเลิศในด้�นพระวินัยปิฎก

๕.	 พระปฏ�จ�ร�เถรี	ได้รับยกย่องท�งใดของฝ่�ยภิกษุณี	

 ตอบ	 พระปฎ�จ�ร�เถรี	ได้รับยกย่องของฝ่�ยภิกษุณี	เป็นเลิศในด้�นผู้ทรงจีวรเศร้�หมอง
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๒	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วิก�

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 พระพุทธเจ้�ทรงยกย่องพระน�งเขม�เถรีมีคว�มเป็นเลิศในด้�นใด	

	 ก.	 มีปัญญ�ม�ก	

	 ข.	 มีคว�มกตัญญู

	 ค.	 แสดงธรรมเป็นเลิศ	

	 ง.	 มีจิตตั้งมั่น

๒.	 พระน�งประช�บดีโคตมี	ประพฤติตนเป็นแบบอย่�งในด้�นใด	

	 ก.	 เป็นผู้แสดงธรรมได้อย่�งดีเยี่ยม	

	 ข.	 เป็นผู้ที่ชอบทำ�บุญ

	 ค.	 ทรงอุปถัมภ์พระพุทธศ�สน�	

	 ง.	 เป็นผู้มีคว�มตั้งใจแน่วแน่

๓.	 พระพุทธเจ้�ปฏิบัติเช่นไร	ให้พระน�งเขม�สนพระทัยในท�งธรรม

	 ก.	 กล่�วตักเตือนเรื่องคว�มง�มต่อพระน�ง	

	 ข.	 นิ่งเฉยเมื่อพระน�งเสด็จม�ยังเวฬุวันมห�วิห�ร

	 ค.	 เนรมิตหญิงส�วสวย	กล�ยเป็นหญิงมีอ�ยุ	และวัยชร�

	 ง.	 สั่งสอนธรรมต่อพระน�งเขม�

๔.	 พระเขม�เถรีได้เข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�ครั้งแรกด้วยเหตุในข้อใด

	 ก.	 มีคว�มศรัทธ�ในพระพุทธเจ้�	

	 ข.	 มีคว�มศรัทธ�ในพระสงฆ์ส�วก

	 ค.	 พระเขม�เถรีห�อุบ�ยเพื่อเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�

	 ง.	 พระเจ้�พิมพิส�รห�อุบ�ยให้พระเขม�เถรีได้ไปเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�

๕.	 พระพุทธเจ้�ทรงแต่งตั้งพระเขม�เถรีในตำ�แหน่งใด

	 ก.	 อุบ�สิก�ฝ่�ยขว�	

	 ข.	 อุบ�สิก�ฝ่�ยซ้�ย

	 ค.	 อัครส�วิก�ฝ่�ยขว�	

	 ง.	 อัครส�วิก�ฝ่�ยซ้�ย
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๒	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติพุทธส�วิก�

ข้อ	๑	ก

ข้อ	๒	ง

ข้อ	๓	ค

ข้อ	๔	ง

ข้อ	๕	ค
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ใบคว�มรู้ที่	๖
พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี

๑๑.	พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี

 มห�ปช�บดีโคตมีเถรี	 เป็นพระธิด�ของพระเจ้�อัญชนะ	 กับพระน�งยโสธร�	 ในกรุงเทวทหะ 

เดมิพระน�มว�่พระน�งปช�บด	ีเปน็พระกนษิฐภคนิ	ี(นอ้งส�ว)	ของพระน�งสริมิห�ม�ย�	เมือ่พระน�งสริมิห�ม�ย� 

ทิวงคตแล้ว	ได้รับก�รสถ�ปน�ไว้ในตำ�แหน่งพระอัครมเหสี	มีพระโอรสชื่อ	พระนันทะ	พระธิด�ชื่อ	รูปนันท�	

ทรงมอบให้น�งสนมเลี้ยงดู	ส่วนพระน�งคอยเลี้ยงดูเจ้�ช�ยสิทธัตถะร�ชกุม�ร

	 ครั้นเมื่อพระบรมโพธิสัตว์เสด็จออกทรงผนวช	 ได้บรรลุพระสัพพัญญุตญ�ณแล้ว	 เสด็จไปโปรด 

พระประยูรญ�ติ	 ณ	 กรุงกบิลพัสดุ์	 เสด็จเข้�ไปบิณฑบ�ตในพระนคร	 และทรงแสดงธรรมกถ�โปรด 

พระเจ้�สุทโธทนะพุทธบิด�	 ในระหว่�งถนน	 ให้ดำ�รงอริยภูมิชั้นโสด�บัน	ครั้นวันที่	 ๒	 เสด็จเข้�ไปรับอ�ห�ร 

บิณฑบ�ตในพระร�ชนิเวศน์	 ทรงแสดงธรรมโปรดพระพุทธบิด�และพระน้�น�ง	 ยังพระบิด�ให้ดำ�รงอยู่ 

ในพระสกท�ค�มี	 ยังพระน้�น�งให้บรรลุพระโสด�บัน	 และในวันรุ่งขึ้น	 ทรงแสดงมห�ป�ลช�ดกโปรด 

พระเจ้�สุทโธทนะ	พอจบลงพระพุทธบิด�ทรงบรรลุเป็นพระอริยบุคคลชั้นพระอน�ค�มี	

	 ในวันที่	 ๔	 แห่งก�รเสด็จโปรดพระประยูรญ�ติ	 พระพุทธองค์เสด็จไปในพิธีอ�ว�หมงคลอภิเษก

สมรสนันทกุม�รพระอนุช�ต่�งพระม�รด�	กับพระน�งชนปทกัลย�ณี	เมื่อเสร็จพิธีอ�ว�หมงคล	พระพุทธองค์

ได้นำ�นันทกุม�ร	ไปบวชในวันนั้น	ครั้นถึงวันที่	๗	แห่งก�รเสด็จกรุงกบิลพัสดุ์	 ได้ทรงพ�ร�หุลกุม�รออกบวช

เป็นส�มเณรอีก	 จึงยังคว�มเศร้�โศกให้บังเกิดแก่พระเจ้�สุทโธทนะยิ่งนัก	 เพร�ะเกรงว่�จะข�ดรัชท�ย�ท 

สืบสันตติวงศ์	ครั้นก�ลต่อม�	พระเจ้�สุทโธทนะได้บรรลุพระอรหัตผลแล้วเข้�สู่ปรินิพพ�น

	 ครั้นนั้น	 พระน�งมห�ปช�บดีเกิดว้�เหว่พระหฤทัย	 ปร�รถน�จะทรงผนวช	 ก็ประจวบเกิดเหตุ 

ที่ช�วพระนครทั้ง	 ๒	 คือเมืองกบิลพัสดุ์	 กับเมืองโกลิยะทะเล�ะกัน	 ในเรื่องก�รแย่งนำ้�ในแม่นำ้�โรหิณี 

ที่ไหลผ่�นระหว่�งพระนครทั้งสองจนถึงขั้นจะรบกัน	 พระพุทธเจ้�จึงได้เสด็จไปเทศน�อัตตทัณทสูตร 

โปรดพระญ�ติในระหว่�งเมืองทั้งสองให้เข้�ใจกัน	 เจ้�ทั้งหล�ยทรงเลื่อมใสแล้ว	 จึงได้มอบถว�ยพระกุม�ร 

ฝ�่ยละ	๒๕๐	องคใ์หบ้วชต�มเสดจ็พระพทุธเจ�้	ครัน้เมือ่บวชแลว้	พระช�ย�ของท�่นเหล�่นัน้	กไ็ดส้ง่ข�่วไปยงั 

พระภิกษุหนุ่มเหล่�นั้น	 ทำ�ให้ท่�นเหล่�นั้นเกิดคว�มไม่ยินดีในเพศสมณะ	 พระพุทธเจ้�ทรงทร�บว่�ภิกษุ 

เหล่�นั้นเกิดคว�มเบื่อหน่�ยในสมณะวิสัย	 จึงทรงนำ�ภิกษุหนุ่ม	 ๕๐๐	 รูป	 เหล่�นั้นไปสู่สระชื่อว่�กุณ�ละ	 

ประทับนั่งบนแผ่นหินที่เคยประทับนั่งในครั้งที่พระองค์เสวยพระช�ติเป็นนกดุเหว่�	 ทรงเทศน�ด้วยเรื่อง 

กุณ�ลช�ดก	 เพื่อบรรเท�คว�มไม่ยินดีของภิกษุเหล่�นั้นลง	 จบเทศน�	พระภิกษุหนุ่มเหล่�นั้นทั้งหมด	ดำ�รง 

อยู่ในโสด�ปัตติผล	 แล้วทรงนำ�กลับม�สู่ป่�มห�วันอีกครั้งหนึ่ง	 ทรงกระทำ�พระภิกษุเหล่�นั้นให้ดำ�รงอยู่ใน 

อรหัตตผล
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	 ฝ่�ยพระช�ย�ของพระภิกษุเหล่�นั้น	เมื่อได้ส่งข่�วไปเพื่อจะดูใจพระภิกษุเหล่�นั้นว่�ยังปร�รถน� 

ในเพศคฤหัสถ์หรือไม่ก็ได้รับคำ�ตอบว่�	 พวกเร�ไม่ปร�รถน�ที่จะครองเรือนพระน�งเหล่�นั้นทรงดำ�ริว่�	 

เมื่อเป็นอย่�งนั้นก็ไม่มีประโยชน์อันใดที่พวกเร�จะกลับไปยังเรือนเร�จะไปเข้�เฝ้�พระน�งมห�ปช�บดี 

เพือ่ขออนญุ�ต	แลว้จะออกบวช	พระช�ย�ทัง้	๕๐๐	น�งจงึเข�้ไปเฝ�้พระน�งมห�ปช�บดทีลูว�่	ข�้แตพ่ระแมเ่จ�้ 

ขอพระแม่เจ้�โปรดอนุญ�ตให้หม่อมฉันทั้งหล�ยบวชเถิด

	 พระน�งมห�ปช�บดีเอง	 ก็ทรงปร�รถน�ที่จะออกบวชอยู่แล้วจึงได้พ�สตรีเหล่�นั้นไปเฝ้� 

พระพุทธเจ้�

	 โดยสมัยนั้น	 พระพุทธเจ�้ประทับอยู่	 ณ	 นิโครธ�ร�ม	 เขตกรุงกบิลพัสดุ	์ ในสักกะชนบท	 ครั้งนั้น	 

พระน�งมห�ปช�บดีโคตมีเข้�ไปเฝ้�	 ถว�ยบังคมแล้วได้ยืนอยู	่ ณ	 ที่ควรส่วนข�้งหนึ่ง	 ครั้นแล้ว	 ได้กร�บทูล	 

ขอประท�นวโรก�ส	 พระพุทธเจ้�ข้�	 ขอสตรีพึงได้ออกบวชเป็นบรรพชิตในพระธรรมวินัยที่พระตถ�คต 

ประก�ศแล้ว

	 พระพุทธเจ้�ตรัสห้�มว่�	อย่�เลย	โคตมี	เธออย่�ชอบใจก�รที่สตรีออกจ�กเรือนบวชเป็นบรรพชิต

ในธรรมวินัยที่ตถ�คตประก�ศประก�ศแล้วเลย

	 แม้ครั้งที่สองและครั้งที่ส�มที่พระน�งทูลอ้อนวอนต่อพระพุทธเจ้�	เพื่อทรงอนุญ�ตให้สตรีบวชได้	

แต่พระพุทธองค์ก็ทรงห้�มเสียทั้งส�มครั้ง

	 ครั้งนั้น	 พระน�งมห�ปช�บดีโคตรมีทรงน้อยพระทัยว่�	 พระพุทธเจ้�ไม่ทรงอนุญ�ตให้สตรีออก

จ�กเรือนบวชเป็นบรรพชิตในพระธรรมวินัยที่พระองค์ประก�ศแล้ว	 มีทุกข์เสียพระทัย	 มีพระพักตร์นอง 

ด้วยนำ้�พระเนตร	ทรงกันแสงพล�งถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�	ทำ�ประทักษิณ	เสด็จกลับไป	

	 ครั้นนั้น	 พระพุทธเจ้�ประทับอยู่ในกรุงกบิลพัสดุ์	 ต�มพระพุทธ�ภิรมย์แล้ว	 เสด็จหลีกจ�ริกไป 

โดยลำ�ดับ	ถึงพระนครเวส�ลี	ข่�วว่�	พระองค์ประทับอยู่ที่กูฏ�ค�รส�ล�	ป่�มห�วัน	เขตพระนครเวส�ลีนั้น	

	 ครั้นนั้น	 พระน�งมห�ปช�บดีโคตมี	 ให้ปลงพระเกส�	 ทรงพระภูษ�ย้อมฝ�ด	 พร้อมด้วย 

น�งส�กิย�นีม�กด้วยกัน	 เสด็จต�มพระพุทธองค์ไปท�งพระนครเวส�ลี	 เสด็จถึงเมืองเวส�ลี	 กูฏ�ค�รส�ล�	 

ป่�มห�วัน	 โดยลำ�ดับ	 เวล�นั้น	 พระน�งมีพระบ�ททั้งสองพอง	 มีพระวรก�ยเกลือกกลั้วด้วยธุลี	 มีทุกข์	 

เสียพระทัย	มีพระพักตร์นองด้วยนำ้�พระเนตร	ได้ประทับยืนกรรแสงอยู่ที่ซุ้มพระทว�รภ�ยนอก	

	 ได้ยินว่�	พระน�งมห�ปช�บดีได้มีคว�มคิดอย่�งนี้ว่�	เร�นี้	ทั้งๆที่พระพุทธเจ้�ไม่ทรงอนุญ�ตแล้ว	 

ก็ถือเพศบรรพชิตด้วยตนเองทีเดียว	 ก็คว�มที่เร�ถือเพศบรรพชิตอย่�งนี้	 เกิดปร�กฏเป็นที่ทร�บไปทั่ว 

ชมพูทวีปแล้ว	 ถ้�พระพุทธเจ้�ทรงอนุญ�ติให้บวชไซ้ร์	 ข้อนั้นเป็นก�รดีแต่ถ้�พระองค์ไม่ทรงอนุญ�ต	 จะมี 

คว�มครห�อย่�งใหญ่หลวง	พระน�งทรงปริวิตกอย่�งนี้	จึงไม่อ�จจะเข้�ไปยังวิห�ร	ได้ยืนทรงกรรแสงอยู่

	 ท�่นพระอ�นนทไ์ดเ้หน็พระน�งมห�ปช�บดโีคตม	ีมพีระบ�ททัง้สองพอง	มพีระวรก�ยเกลอืกกลัว้

ด้วยธุลี	มีทุกข์	เสียพระทัย	มีพระพักตร์นองด้วยนำ้�พระเนตร	ประทับยืนกรรแสงอยู่ที่ซุ้มพระทว�รภ�ยนอก	

จึงถ�มถึงส�เหตุกับพระน�ง	
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	 พระน�งตอบว่�	 พระอ�นนท์เจ้�ข้�	 เพร�ะพระพุทธเจ้�ไม่ทรงอนุญ�ตให้สตรีออกจ�กเรือน 

บวชเป็นบรรพชิต	

	 พระอ�นนท์กล่�วว่�	 ดูกรโคตมี	 ถ้�เช่นนั้น	 พระน�งจงรออยู่ที่นี่แหละสักครู่หนึ่งจนกว่�อ�ตม� 

จะทูลพระพุทธองค์ให้ทรงอนุญ�ตให้สตรีออกจ�กเรือนบวชเป็นบรรพชิตได้	

	 ครัน้นัน้	ท�่นพระอ�นนทเ์ข�้ไปเฝ�้พระพทุธเจ�้	ถว�ยบงัคม	นัง่	ณ	ทีค่วรสว่นข�้งหนึง่	แลว้กร�บทลู 

ว่�	 พระพุทธเจ้�ข้�	 พระน�งมห�ปช�บดีโคตมี	 มีพระบ�ททั้ง	 ๒	 พอง	 มีพระวรก�ยเกลือกกลั้วด้วยธุลี	 

มีทุกข์	 เสียพระทัย	 มีพระพักตร์นองด้วยนำ้�พระเนตร	 ประทับยืนกรรแสงอยู่ที่ซุ้มพระทว�รภ�ยนอก	 ด้วย 

น้อยพระทัยว่�	 พระองค์ไม่ทรงอนุญ�ตให้สตรีออกจ�กเรือน	 บวชเป็นบรรพชิตในพระธรรมวินัยที่พระองค์

ประก�ศแล้ว	ขอประท�นวโรก�สขอสตรีส�ม�รถออกจ�กเรือนบวชเป็นบรรพชิตได้เถิด	พระพุทธเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสห้�มว่�	 อย่�เลย	 อ�นนท์	 เธออย่�ชอบใจก�รที่สตรีออกจ�กเรือนบวชเป็น 

บรรพชิตในธรรมวินัยที่ตถ�คตประก�ศแล้วเลย

	 แม้ครั้งที่สองและครั้งที่ส�มที่ท่�นพระอ�นนท์ได้กร�บทูลอ้อนวอนต่อพระพุทธเจ้�แต่พระองค์ 

ก็ยังทรงห้�มเสียทั้งส�มครั้ง

	 ลำ�ดับนั้น	 ท่�นพระอ�นนท์ได้มีคว�มคิดดังนี้ว่�	 พระพุทธเจ้�ไม่ทรงอนุญ�ตให้ม�ตุค�มออกบวช

เป็นบรรพชิตในธรรมวินัยที่พระองค์ทรงประก�ศแล้ว	 ฉะนั้นเร�พึงทูลขอพระองค์ให้ม�ตุค�มออกบวช 

เป็นบรรพชิตในธรรมวินัยที่พระองค์ทรงประก�ศแล้วโดยปริย�ยอื่น

	 ท่�นพระอ�นนท์จึงได้ทูลถ�มพระพุทธเจ้�ว่�	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	 ม�ตุค�มออกบวชเป็น 

บรรพชิตในธรรมวินัยที่พระองค์ทรงประก�ศแล้ว	 ส�ม�รถจะทำ�ให้แจ้งซึ่งพระโสด�ปัตติผล	 สกท�ค�มิผล	 

อน�ค�มิผล	หรืออรหัตผลได้หรือไม่	พระเจ้�ข้�	

	 พระพทุธเจ�้ตรสัว�่	ดกูรอ�นนท	์ม�ตคุ�มออกบวชเปน็บรรพชติในธรรมวนิยัทีต่ถ�คตประก�ศแลว้	

ส�ม�รถทำ�ให้แจ้งแม้พระโสด�ปัตติผล	สกท�ค�มิผล	อน�ค�มิผล	หรืออรหัตผลได้

	 พระอ�นนท์เถระทูลว่�	 พระพุทธเจ้�ข้�	 ถ้�สตรีออกจ�กเรือนบวชเป็นบรรพชิตในพระธรรม

วินัยที่พระองค์ประก�ศแล้ว	 ส�ม�รถเพื่อทำ�ให้แจ้งแม้ซึ่งพระโสด�ปัตติผล	 สกท�ค�มิผล	 อน�ค�มิผล	 หรือ 

อรหัตผลได้	 พระพุทธเจ้�ข้�	 พระน�งมห�ปช�บดีโคตรมี	 พระม�ตุจฉ�พระองค์	 ทรงมีอุปก�ระม�ก	 ทรง 

ประคับประคอง	 เลี้ยงดู	 ทรงถว�ยขีรธ�ร�	 เมื่อพระชนนีสวรรคตได้ให้พระองค์เสวยขีรธ�ร�	 ขอประท�น 

วโรก�สขอสตรีพึงได้ก�รออกจ�กเรือนบวชเป็นบรรพชิต	 ในพระธรรมวินัยที่พระองค์ประก�ศแล้ว	 

พระพุทธเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	 ดูกรอ�นนท์	 ถ้�มห�ปช�บดีโคตมี	 รับประพฤติ	 ครุธรรม	 ๘	 ประก�รได้	 

ครุธรรม	๘	ประก�รนี้แหละเป็นอุปสมบทของพระน�ง	คือ

	 ๑.	 ภกิษณุแีมอ้ปุสมบทแลว้ได	้๑๐๐	พรรษ�	กพ็งึเค�รพกร�บไวพ้ระภกิษแุมอ้ปุสมบทไดว้นัเดยีว

	 ๒.	 ภิกษุณี	จะอยู่จำ�พรรษ�ในอ�ว�สที่ไม่มีภิกษุนั้นไม่ได้	ต้องอยู่ในอ�ว�สที่มีพระภิกษุ

	 ๓.	 ภิกษุณี	จะต้องทำ�อุโบสถกรรม	และรับฟังโอว�ทจ�กสำ�นักภิกษุสงฆ์ทุกกึ่งเดือน
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	 ๔.	 ภิกษุณี	อยู่จำ�พรรษ�แล้ว	วันออกพรรษ�ต้องทำ�ปว�รณ�ในสำ�นักสงฆ์ทั้งสองฝ่�ย	(ภิกษุสงฆ์

และภิกษุณีสงฆ์)

	 ๕.	 ภิกษุณี	ถ้�ต้องอ�บัติสังฆ�ทิเสส	อยู่ปริว�สกรรม	ต้องประพฤติม�นัตในสงฆ์สองฝ่�ย

	 ๖.		ภิกษุณี	 ต้องอุปสมบทในสำ�นักสงฆ์สองฝ่�ย	 หลังจ�กเป็นน�งสิกขม�น�รักษ�สิกข�บท	 ๖	

ประก�ร	คือ	

	 	 ๑.	 เว้นจ�กก�รฆ่�สัตว์	

	 	 ๒.	 เว้นจ�กก�รลักขโมย	

	 	 ๓.	 เว้นจ�กก�รประพฤติผิดพรหมจรรย์	

	 	 ๔.	 เว้นจ�กก�รพูดเท็จ	

	 	 ๕.	 เว้นจ�กก�รดื่มสุร�เมรัยและของมึนเม�	

	 	 ๖.	 เว้นจ�กก�รรับประท�นอ�ห�รในเวล�วิก�ล	 ทั้ง	 ๖	 ประก�รนี้มิให้ข�ดตกบกพร่อง 

เป็นเวล�	๒	ปี	ถ้�บกพร่องในระหว่�ง	๒	ปี	ต้องเริ่มปฏิบัติใหม่	

	 	 ๗.	 ภิกษุณี	จะกล่�วอักโกสกถ�คือ	ด่�บริภ�ษภิกษุ	ด้วยอ�ก�รอย่�งใดอย่�งหนึ่งมิได้

	 	 ๘.	 ภิกษุณี	 ตั้งแต่วันอุปสมบทเป็นต้นไป	พึงฟังโอว�ทจ�กภิกษุเพียงฝ่�ยเดียว	 จะให้โอว�ท

ภิกษุมิได้

	 พระเถระจดจำ�นำ�เอ�ครุธรรมทั้ง	 ๘	 ประก�รนี้ม�จ้งแก่พระน�งมห�ปช�บดีโคตมี	 พระน้�น�ง 

ได้สดับแล้ว	มีพระทัยผ่องใสโสมนัส	ยอมรับปฏิบัติได้ทุกประก�ร	พระพุทธองค์จึงทรงประท�นก�รอุปสมบท 

ให้แก่พระน้�น�งสมเจตน�	 พร้อมศ�กยขัตติยน�รีที่ติดต�มม�ด้วยทั้งหมด	 เมื่อพระน�งมห�ปช�บดีโคตมี	 

ได้อุปสมบทเสร็จแล้ว	 เรียนพระกัมมัฏฐ�นในสำ�นักพระพุทธเจ้�	 อุตส่�ห์บำ�เพ็ญเพียรด้วยคว�มไม่ประม�ท 

ไม่น�นนักก็ได้บรรลุพระอรหัตผล	 พร้อมด้วยภิกษุณีบริว�รทั้ง	 ๕๐๐	 รูป	 และได้บำ�เพ็ญกิจพระศ�สน� 

เต็มกำ�ลังคว�มส�ม�รถ

	 ลำ�ดับต่อม�	เมื่อพระพุทธเจ้�ประทับ	ณ	วัดพระเชตวัน	ทรงสถ�ปน�ภิกษุณีในตำ�แหน่งเอตทัคคะ

หล�ยตำ�แหน่ง	 พระพุทธองค์ทรงพิจ�รณ�เห็นว่�	 พระน�งมห�ปช�บดีโคตมีเป็นผู้มีวัยวุฒิสูง	 คือรู้ก�ลน�น	 

มีประสบก�รณ์ม�ก	รู้เหตุก�รณ์ต่�งๆ	ม�ตั้งแต่ต้น	จึงทรงสถ�ปน�พระน�งตำ�แหน่งเอตทัคคะ	เป็นผู้เลิศกว่�

ภิกษุณีทั้งหล�ย	ในฝ่�ย	ผู้รัตตัญญู	คือผู้รู้ร�ตรีน�น

	 พระน�งทรงพระชนม�ยุสังข�รอยู่โดยสมควรแก่ก�ล	ก็ดับขันธปรินิพพ�น
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ใบคว�มรู้ที่	๗
พระเขม�เถรี	และพระอุบลวรรณ�เถรี

๑๒.	พระเขม�เถรี

 พระเขม�เถรี	 เป็นพระร�ชธิด�ของพระเจ้�ส�คลร�ช	 ผู้ครองส�คลนคร	 ในแคว้นมัททรัฐ	

ทรงพระสิริโฉมงดง�ม	 มีผิวพรรณดังสีทองเลื่อมเรื่อเป็นเง�ดังแววนกยูง	 พระประยูรญ�ติได้ให้พระน�มว่�	 

เขม�	 เมื่อเข้�สู่วัยส�ว	 ได้อภิเษกสมรสเป็นพระมเหสีของพระเจ้�พิมพิส�ร	 แห่นครร�ชคฤห์	 แคว้นมคธ	

เพร�ะท่�นทรงมีพระสิริโฉมงดง�มม�ก	จึงเป็นที่โปรดปร�นของพระเจ้�พิมพิส�รเป็นอย่�งยิ่ง

	 ในระยะแรกท่�นมิได้สนพระทัยในพระพุทธศ�สน�นัก	 ทั้งที่พระเจ้�พิมพิส�รพระสว�มีของท่�น 

ทรงอุปถัมถ์พระพุทธศ�สน�เป็นอย่�งดี	 คือ	 ได้ทรงถว�ยพระร�ชอุทย�นเวฬุวันให้เป็นวัดแห่งแรกใน 

พระพุทธศ�สน�	และได้ทรงถว�ยปัจจัยอุปถัมถ์ภิกษุสงฆ์	ณ	วัดเวฬุวันอยู่เป็นประจำ�	ในเวล�ที่พระพุทธเจ้� 

ประทับอยู่	 ณ	 วัดเวฬุวัน	 กรุงร�ชคฤห์	 ท่�นได้ทรงทร�บว่�	 พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมเรื่องโทษเกี่ยวกับ 

ร่�งก�ย	 จึงทรงเกรงว่�ถ้�ท่�นเสด็จไปเฝ้�	 พระพุทธองค์อ�จจะทรงชี้โทษเกี่ยวกับพระรูปโฉมของท่�นก็ได้	 

จึงไม่ยอมเสด็จไปเฝ้�พระพุทธองค์เลย	 แม้แต่วัดเวฬุวันที่พระเจ้�พิมพิส�รทรงสร้�ง	 ท่�นก็มิได้เสด็จไปดู	 

พระเจ้�พิมพิส�รจึงทรงพระดำ�ริว่�	 เร�เป็นอัครอุปัฏฐ�กของพระพุทธเจ้�	 แต่อัครมเหสีของอริยส�วก 

เชน่เร�นีจ้ะไมไ่ปเฝ�้พระพทุธองค	์ขอ้นีเ้ร�ไมช่อบใจเลยพระองคจ์งึทรงห�อบุ�ยทีจ่ะใหท้�่นไปเฝ�้พระพทุธเจ�้	 

และฟงัธรรมเทศน�ของพระพทุธองคใ์หไ้ดใ้นทีส่ดุทรงมพีระบญัช�ใหก้วแีตง่เพลงพรรณ�คว�มง�มวดัเวฬวุนั 

ร�ชอุทย�นด้วยถ้อยคำ�อันไพเร�ะ	ชวนคิด	ชวนฝัน	ของวัดเวฬุวันร�ชอุทย�น	แล้วรับสั่งให้นำ�ไปขับร้องใกล้ๆ 

ที่พระเขม�ประทับ	ก็มีพระประสงค์จะเสด็จไปชม	จึงเข้�ไปกร�บทูลพระเจ้�พิมพิส�ร	ซึ่งพระองค์ก็ทรงยินดี 

ใหเ้สดจ็ไปต�มพระประสงค	์เมือ่พระเขม�ไดเ้สดจ็ชมพระร�ชอทุย�นจนสิน้วนัแลว้ใครเ่สดจ็กลบัพวกร�ชบรุษุ 

ทั้งหล�ยได้นำ�ท่�นไปยังสำ�นักของพระพุทธเจ้�	ทั้งๆที่ท่�นไม่พอพระทัยเลย	พระพุทธเจ้�ทอดพระเนตรเห็น 

พระเขม�กำ�ลังเสด็จม�เฝ้�	 เพื่อที่จะให้ท่�นคล�ยคว�มยึดถือในคว�มง�มทรงเนรมิตน�งเทพอัปสรน�งหนึ่ง 

ถือพัดก้�นใบต�ลถว�ยง�นพัดให้พระองค์อยู่เบื้องหลัง	 ซึ่งมีคว�มงดง�มยิ่งกว่�ท่�น	 พระเขม�จึงตะลึง 

ในคว�มง�มของน�งเทพอัปสรแล้ว	ถึงกับตกพระทัย	โดยมิได้สนพระทัยในพระธรรมเทศน�ของพระพุทธเจ้�	 

และทรงดำ�ริว่�	 แย่แล้วสิเร�	 สตรีที่ง�มป�นเทพอัปสรเห็นป�นนี้ยืนอยู่ใกล้ๆ	 พระพุทธเจ้�แม้เร�จะเป็น 

ปริจ�ริก�	หญิงรับใช้ของน�ง	ก็ยังไม่คู่ควรเลย	เพร�ะเหตุไร	เร�จึงเป็นผู้ตกอยู่ในอำ�น�จจิตคิดชั่วหลงมัวเม�

อยู่ในรูปเช่นนี้หนอ	 เมื่อได้สดับพระธรรมเทศน�ของพระพุทธเจ้�ว่�	 เธอจงดูร่�งก�ยอันอ�ดูร	 ไม่สะอ�ด	 

เน่�เปื่อย	 ไหลเข้�	 ไหลออก	 ที่คนโง่ปร�รถน�กันนัก	 พระพุทธเจ้�จึงทรงบันด�ลให้พระเขม�ทอดพระเนตร 

เห็นรูปสตรีนั้นเปลี่ยนแปลงไปต�มลำ�ดับ	 ให้มีวัยสูงอ�ยุขึ้นๆ	 จนแก่ชร�	 มีหนังเหี่ยวย่น	 ผมหงอก	 ฝันหัก	 

แก่หง่อมแล้วล้มกลิ้งถึงแก่กรรมพร้อมกับพัดใบต�ลนั้น	 เหลือแต่กระดูกในที่สุด	 พระเขม�ทอดพระเนตร 

เห็นคว�มเป็นเช่นนั้น	ทรงเห็นคว�มไม่มีแก่นส�รของรูปสตรีนั้น	จึงทรงได้คิด	คล�ยคว�มยึดติดในคว�มง�ม	 
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จึงดำ�ริว่�	 สรีระที่สวยง�มเห็นป�นนี้ยังถึงกลับคว�มวิบัติได้	 แม้พระสรีระของเร�ก็จะมีคติเป็นไปอย่�งนี้ 

เหมือนกัน	ขณะที่พระเขม�กำ�ลังมีพระดำ�ริอย่�งนี้อยู่นั้น	พระพุทธองค์ได้ตรัสพระค�ถ�ภ�ษิตว่�	

	 ชนเหล่�ใดถูกร�คะย้อมแล้ว	 ตกไปในกระแสร�คะ	 เหมือแมลงมุมตกไปในข่�ยใยที่ตนทำ�เอง	 

เมื่อชนเหล่�นั้นตัดกระแสเหล่�นั้นได้	โดยไม่มีเยื่อใยแล้วละก�มสุขเสียได้	ย่อมออกบวช	

	 เมื่อจบพระพุทธดำ�รัสค�ถ�ภ�ษิตแล้ว	 พระเขม�ส่งญ�ณไปต�มกระแสพระธรรมเทศน�	 ก็ตรัส 

ข�ดคว�มรักได้เด็ดข�ด	 บรรลุอรหัตตผลเป็นพระอรหันต์	 พร้อมด้วยปฏิสัมภิท�ทั้งหล�ย	 ในอิริย�บถ 

ที่ประทับยืนนั้นเอง	

	 พระเจ้�พิมพิส�ร	 ได้เสด็จพระร�ชดำ�เนินไปต�มพระเขม�	แต่เมื่อไปถึง	พระพุทธองค์ได้ทรงตรัส 

บอกกับพระเจ้�พิมพิส�รว่�	 บัดนี้พระน�งเขม�ไม่อ�จจะครองเพศฆ�รว�สได้อีกแล้ว	 เพร�ะได้สำ�เร็จ 

อรหัตตผลแล้ว	เมื่อพระเจ้�พิมพิส�รทรงทร�บดังนั้นจึงอนุโมทน�ส�ธุก�ร	

	 พระพุทธองค์ตรัสว่�	 เอหิ	 ภิกขุ	 (เธอจงเป็นภิกษุม�เถิด)	 เมื่อนั้นพระน�งเขม�	 ได้สวมจีวรทิพย์ 

ซึ่งลอยม�ในอ�ก�ศ	พร้อมบริข�รทั้งหล�ยในทันที	

	 พระเขม�	เปน็ผูช้ำ�น�ญในฤทธิใ์นทพิโสตธ�ตแุละเจโตปรยิญ�ณ	รูช้ดัปพุเพนวิ�สญ�ณ	ชำ�ระทพิจกัษ ุ

ให้บริสุทธิ์	มีอ�สวะทั้งปวงหมดสิ้นแล้ว	บัดนี้ภพใหม่ไม่มีอีก	ญ�ณอันบริสุทธิ์ในอรรถะธรรมะ	นิรุตติปฏิภ�ณ	 

เกดิขึน้แลว้เปน็ผูฉ้ล�ดในวสิทุธทิัง้หล�ยคลอ่งแคลว่ในกถ�วตัถ	ุรูจ้กันยัแหอ่ภธิรรม	ถงึคว�มชำ�น�ญในศ�สน�	 

ภ�ยหลัง	พระเจ้�พิมพิส�รพระสว�มีผู้ฉล�ด	ตรัสถ�มปัญห�ละเอียดในโตรณวัตถุ	ได้วิสัชน�โดยควรแก่กถ�

	 ครั้งนั้น	พระเจ้�พิมพิส�รเสด็จเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�แล้ว	ทูลสอบถ�มปัญห�เหล่�นั้น	พระพุทธเจ้�

ทรงพย�กรณ์เป็นอย่�งเดียวกันกับพระเถรีวิสัชน�แล้ว	 พระพุทธเจ้�ประทับนั่งท่�มกล�งหมู่พระอริยะ	ณ	 

วัดพระเชตวัน	 เมื่อทรงสถ�ปน�ภิกษุณีทั้งหล�ยไว้ในตำ�แหน่งต�มลำ�ดับ	 ก็ทรงสถ�ปน�พระเขม�เถรีไว้ 

ในตำ�แหน่งเอตทัคคะ	เพร�ะเป็นผู้มีปัญญ�ม�กและเป็นอัครส�วิก�ฝ่�ยขว�	ดังคว�มในพระสูตรว่�	

	 ดูกรภิกษุทั้งหล�ย	เขม�เป็นเลิศภิกษุณีส�วิก�ของเร�ผู้มีปัญญ�ม�ก	

	 ดูกรภิกษุทั้งหล�ย	ถ้�แม่ออกบวช	ก็ของจงเป็นเช่น	เขม�ภิกษุณีและอุบลวรรณ�ภิกษุณีเถิด

	 ดูกรภิกษุทั้งหล�ย	 บรรด�ภิกษุณีผู้เป็นส�วิก�ของเร�	 เข�มีภิกษุณีและอุบลวรรณ�ภิกษุณี	 เป็น 

ดุจประม�ณเช่นนี้

	 วันหนึ่งพระเถรีนั่งพักกล�งวันอยู่	 ณ	 โคลนต้นไม้ต้นหนึ่ง	 ม�รผู้มีบ�ปแปลงก�ยเป็นช�ยหนุ่ม 

เข้�ไปห�	เมื่อประเล้�ประโลมด้วยก�มทั้งหล�ย	ก็กล่�วค�ถ�ว่�	

	 แม่น�งเขม�เอย	เจ้�ก็ส�วสะคร�ญ	เร�ก็หนุ่มแน่น

	 ม�สิ	เร�ม�ร่วมอภิรมย์กัน	ด้วยดนตรีเครื่อง	๕	นะแม่น�ง

	 พระเขม�เถร	ีฟงัคำ�นัน้แลว้	เมือ่ประก�ศคว�มทีต่นหมดคว�มกำ�หนดั	ในก�มทัง้ปวง	๑	คว�มทีผู่น้ัน้ 

เป็นม�ร	๑	คว�มไม่เลื่อนใสที่มีกำ�ลังของตนในเหล่�สัตว์ผู้ยึดมั่นในอัตต�	๑	และคว�มที่ตนทำ�กิจเสร็จแล้ว	๑	

จึงกล่�วค�ถ�เหล่�นี้ว่�	
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	 เร�	 อึดอัดเอือมระอ�ด้วยก�ยอันเปื่อยเน่�	 กระสับกระส่�ย	 มีอันจะแตกพังไปนี้อยู่	 เร�ถอน

ก�มตัณห�ได้แล้ว	ก�มทั้งหล�ย	มีอุปม�ด้วยหอกและหล�ว	มีขันธ์ทั้งหล�ยเป็นเขียงรองสับ	บัดนี้คว�มยินดี 

ในก�มที่ท่�นพูดถึงไม่มีแก่เร�แล้ว	 เร�กำ�จัดคว�มเพลิดเพลินในก�มทั้งปวงแล้ว	 ทำ�ล�ยกองแห่คว�มมืด	

(อวิชช�)	 เสียแล้ว	 ดูก่อนม�รใจบ�ป	 ท่�นจงรู้อย่�งนี้	 ตัวท่�นถูกเร�กำ�จัดแล้ว	 พวกคนเขล�	 ไม่รู้ต�มคว�ม 

เป็นจริง	 พ�กันนอบน้อมดวงด�วทั้งหล�ย	 บำ�เรอไฟอยู่ในป่�คือลัทธิ	 สำ�คัญว่�เป็นคว�มบริสุทธิ์	 ส่วนเร�

นอบน้อมเฉพ�ะพระพุทธเจ้�ผู้เป็นอุดมบุรุษ	จึงพ้นแล้วจ�กทุกข์ทั้งปวง	ชื่อว่�ทำ�ต�มคำ�สอนของพระศ�สด�	

พระเขม�เถรี	 เมื่อพระพุทธเจ้�ประทับอยู่	 ณ	 กูฏ�ค�รศ�ล�	 ป่�มห�วัน	 กรุงเวส�ลี	 ท่�นเองก็พำ�นักอยู่	 ณ	 

สำ�นักภิกษุณี	 กรุงเวส�ลี	 ครั้งนั้นพระเขม�เถรี	 ผู้เป็นบริว�รของพระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี	 ได้มีคว�มปริวิตก

ว่�	พระมห�ปช�บดีจะปรินิพพ�น	จึงได้เข้�ห�พระมห�เถรี	แล้วทูลว่�	ข้�แต่พระแม่เจ้�	ถ้�พระแม่เจ้�ชอบใจ

ก�ลนิพพ�นอันเกษมอันยิ่งไซร้	 ถึงข้�พเจ้�ทั้งหล�ยก็จะนิพพ�นกันหมด	 ก่อนที่พระพุทธเจ้�จะทรงอนุญ�ต	

พวกข้�พเจ้�ได้ออกจ�กเรือนจ�กภพพร้อมด้วยพระแม่เจ้�	ก็จะไปสู่นิพพ�นบุรี	อันยอดเยี่ยมพร้อมๆ	กันกับ

พระแม่เจ้�	ข้�พเจ้�ทังหล�ยก็จะไปพร้อมกับพระแม่เจ้�เหมือนกัน	พระมห�ปช�บดีโคตมีได้ตรัสว่�	เมื่อท่�น

ทั้งจะไปนิพพ�น	เร�จะว่�อะไรเล่�

	 หลังจ�กนั้น	พระเขม�เถรีและภิกษุณีรวมได้	๕๐๐	รูป	ได้ต�มพระมห�ปช�บดีโคตมี	ไปพระวิห�ร	

ขอให้พระพุทธเจ้�ทรงอนุญ�ต	แล้วอำ�ล�พระเถระทั้งหล�ย	และเพื่อพรหมจ�รีทุกรูปซึ่งเป็นที่เจริญใจของตน	

แล้วม�ปรินิพพ�น	ณ	กูฏ�ค�รศ�ล�	ป่�มห�วัน	กรุงเวส�ลี	

๑๓.	พระอุบลวรรณ�เถรี

 พระอุบลวรรณ�เถรี	เป็นธิด�ของเศรษฐี	ในกรุงส�วัตถี	ได้ชื่อว่�อุบลวรรณ�	เพร�ะมีผิวพรรณ

ง�มเหมือนสีกลีบดอกบัวเขียว

	 น�งเคยตั้งคว�มปร�รถน�ไว้แทบบ�ทมูลของพระปทุมุตรพุทธเจ้�แล้วสั่งสมบุญม�น�น	 

ม�ในช�ตินี้จึงสวยง�มสง่�	เป็นที่หม�ยต�ของพระร�ช�	มห�เศรษฐี	คฤหบดี	และหนุ่มทั่วไป

	 เมื่อน�งเจริญวัยเข้�สู่วัยส�ว	 นอกจ�กจะมีผิวง�มแล้ว	 รูปร่�งลักษณะยังงดง�มยังสุดเท่�ที่จะ 

ห�หญิงอื่นทัดเทียมได้	 จึงเป็นที่หม�ยปองต้องก�รของพระร�ช�และมห�เศรษฐีทั่วทั้งชมพูทวีป	 ซึ่งต่�งก็ 

ส่งเครื่องบรรณ�ก�รอันมีค่�ไปมอบให้	พร้อมกับสู่ขออภิเษกสมรสด้วย

	 ฝ่�ยเศรษฐีผู้บิด�ของน�งรู้สึกลำ�บ�กใจด้วยคิดว่�	 เร�ไม่ส�ม�รถที่จะรักษ�นำ้�ใจของคนทั้งหมด 

เหล่�นี้ได้	เร�ควรจะห�อุบ�ยท�งออกสักอย่�งหนึ่ง	แล้วจึงเรียกลูกส�วม�ถ�มว่�

	 แม่อุบลวรรณ�	 เจ้�จะส�ม�รถบวชได้ไหม	 น�งได้ฟังคำ�ของบิด�แล้วรู้สึกร้อนทั่วสรรพ�งค์ก�ย 

เหมือนกับมีคนนำ�เอ�นำ้�มันที่เคี่ยวให้เดือด	๑๐๐	ครั้ง	ร�ดลงบนศีรษะ	ด้วยว่�น�งได้สั่งสมบุญม�แต่อดีตช�ติ	

และก�รเกิดในช�ตินี้ก็เป็นช�ติสุดท้�ย	ดังนั้น	จึงรับคำ�ของบิด�ด้วยคว�มปิติยินดีเป็นอย่�งยิ่ง

	 เศรษฐีผู้บิด�จึงพ�น�งไปยังสำ�นักของภิกษุสงฆ	์ แล้วให้บวชเป็นที่เรียบร้อย	 เมื่อน�งอุบลวรรณ� 

บวชได้ไม่น�น	 ก็ถึงว�ระที่จะต้องไปทำ�คว�มสะอ�ดโรงอุโบสถ	 เธอได้จุดประทีปเพื่อขจัดคว�มมืดแล้วกว�ด

โรงอุโบสถ	 เห็นเปลวไฟที่ดวงประทีปแล้วยึดถือเอ�เป็นนิมิต	 ขณะที่กำ�ลังยืนอยู่นั้นได้เข้�ฌ�นมีเตโชกสิณ 
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เป็นอ�รมณ์	 แล้วกระทำ�ฌ�นนั้นให้เป็นฐ�นเจริญวิปัสสน�	 ก็ได้บรรลุอรหัตผล	 พร้อมด้วยปฏิสัมภิท� 

และอภิญญ�ทั้งหล�ย	ณ	ที่นั้นนั่นเอง	

	 ก็พระเถรี	 ในคร�วที่พระพุทธเจ้�	 เสด็จเข้�ไปยังโคนต้นมะม่วงของน�ยคัณฑะ	 เพื่อทรงกระทำ� 

ยมกป�ฏิห�ริย์	ใกล้ประตูกรุงส�วัตถี	ได้เข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�	ถว�ยบังคมแล้วก็กร�บทูลว่�	

	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	ข้�พระองค์จะกระทำ�ป�ฏิห�ริย์	 ถ้�ห�กว่�	พระผู้พระภ�คเจ้�ทรงอนุญ�ต

แล้วบันลือสีหน�ท

	 พระพุทธเจ้�ทรงทำ�เหตุนั้นให้เป็นอัตถุปปัตติเหตุ	 ประทับนั่งท่�มกล�งบริษัทพระอริยะ	 ณ	 

วัดพระเชตวันทรงสถ�ปน�พระภิกษุณีทั้งหล�ยไว้ไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะต�มลำ�ดับ	จึงทรงสถ�ปน�พระเถรี 

รูปนี้ไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะ	 เป็นเลิศของเหล่�ภิกษุณีผู้มีฤทธิ์และเป็นอัครส�วิก�	 เบื้องซ้�ย	 ดังคว�ม

ในพระสูตรว่�	

	 ดูกรภิกษุทั้งหล�ย	ถ้�แม่ออกบวชก็ขอจงเป็นเช่น	เขม�ภิกษุณี	และอุบลวรรณ�ภิกษุณีเถิด	

	 ดูกรภิกษุทั้งหล�ย	 บรรด�ภิกษุณีผู้เป็นส�วิก�ของเร�	 เขม�ภิกษุณีและอุบลวรรณ�ภิกษุณี	 เป็น 

ดุลเป็นประม�ณเช่นนี้

	 พระอุบลวรรณ�เถรีนั้น	 ยับยั้งด้วยสุขในฌ�น	 สุขในผล	 และสุขในนิพพ�น	 วันหนึ่ง	 พิจ�รณ� 

ถึงโทษ	 คว�มเศร้�หมองของก�มทั้งหล�ย	 เมื่อกล่�วย้ำ�ค�ถ�ที่เห็นโทษของก�ม	 พระเถรีเกิดคว�มสลดใจ	 

เฉพ�ะก�รอยู่ร่วมส�มีระหว่�งม�รด�กับธิด�	จึงได้กล่�ว	๓	ค�ถ�นี้ว่�	

	 เร�ทั้งสองคือม�รด�และธิด�เป็นหญิงร่วมส�มี

	 กัน	เร�นั้นมีคว�มสลดใจ	ขนลุก	ที่ไม่เคยมี

	 น่�ตำ�หนิจริงๆ	ก�มทั้งหล�ย	ไม่สะอ�ด	กลิ่น

	 เหม็น	มีหน�มม�ก	ที่เร�ทั้งสองคือม�รด�กับธิด�

	 เป็นภริย�ร่วมส�มีกัน

	 เร�นั้น	เห็นโทษในก�มคุณทั้งหล�ย	เห็นเนกขัมมะ

	 ก�รบวช	เป็นท�งเกษมปลอดโปร่ง	จึงออกจ�กเรือน	

	 บวชไม่มีเรือน

	 เล่�กันว่�	 ในอดีตช�ติได้เกิดเป็นภริย�ของพ่อค้�คนหนึ่ง	 ในกรุงส�วัตถี	 ตั้งครรภ์ขึ้นในเวล�ใกล้

รุ่ง	น�งก็ไม่รู้เรื่องก�รตั้งครรภ์นั้น	พอสว่�งพ่อค้�ก็บรรทุกสินค้�ลงในเกวียน	เดินท�งมุ่งไปในเวล�ล่วง	ครรภ์ 

ของน�งก็เติบโตจนแก่เต็มที่	

	 ครั้งนั้น	แม่ผัวพูดกับน�งว่�	ลูกช�ยเร�ก็จ�กไปเสียน�นและเจ้�ก็มีครรภ์	เจ้�ไปทำ�ชั่งม�หรือ

	 น�งกล่�วว่�	นอกจ�กลูกช�ยของแม่	ข้�พเจ้�ก็ไม่รู้จักช�ยอื่น	

	 แม่ผัวฟังน�งแล้วไม่เชื่อ	 จึงขับไล่น�งออกไปจ�กเรือน	 น�งก็ไปต�มห�ส�มี	 ไปถึงกรุงร�ชคฤห์ 

ต�มลำ�ดับ	 ขณะนั้นลมกัมมัชว�ตก็ปั่นป่วน	 น�งก็เข้�ไปยังศ�ล�หลังหนึ่งใกล้	 ๆ	 ท�ง	 แล้วจึงคลอดลูก	 

น�งคลอดลูกช�ยคล้�ยรูปทอง	ให้นอนบนศ�ล�อน�ถ�	แล้วออกไปห�นำ้�ข้�งนอกศ�ล�
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	 ขณะนั้น	น�ยกองเกวียนคนหนึ่งเป็นคนไม่มีลูกเดินม�ท�งนั้น	 คิดว่�ท�รกหญิงไม่มีส�มี	 ควรเป็น

ลูกของเร�	จึงเอ�ท�รกนั้นมอบไว้ในมือน�งนม

	 ต่อม�	 ม�รด�ของท�รก	 ทำ�กิจเรื่องนำ้�แล้วกลับม�	 ไม่เห็นลูกก็เศร้�โศกครำ่�ครวญไม่เข้�ไป 

กรุงร�ชคฤห์แต่เดินท�งต่อไป	หัวหน้�โจรคนหนึ่ง	พบน�งในระหว่�งเกิดจิตปฏิสัมพัทธ์	จึงเอ�น�งเป็นภริย�

ของตน	 น�งอยู่ในเรือนโจรนั้น	 ก็คลอดลูกหญิงออกม�คนหนึ่ง	 วันหนึ่งน�งยืนอุ้มลูกหญิงอยู่ทะเล�ะกับส�มี 

ก็โยนลูกลงเตียง	ศีรษะของเด็กหญิงแตกหน่อยหนึ่ง	

	 ต่อม�	 น�งกลัวส�มี	 ก็กลับไปกรุงร�ชคฤห์ท่องเที่ยวไปต�มอำ�เภอใจ	 ลูกช�ยของน�งโตเป็นหนุ่ม

ไม่รู้ว่�เป็นม�รด�	ก็เอ�ม�รด�เป็นภ�ริย�ของตน	

	 ต่อม�	 เข�ไม่รู้ว่�ลูกส�วหัวหน้�โจรนั้นเป็นน้องส�วก็แต่งง�นนำ�ม�เรือน	 เข�นำ�ม�รด�และ 

น้องส�วม�เป็นภริย�ของตนอยู่กันม�อย่�งนี้	ด้วยนั้น	คนแม้ทั้งสองนั้นจึงอยู่กันอย่�งพร้อมเพรียง

	 ต่อม�วันหนึ่ง	 ม�รด�แก้มวยผมของลูกส�วห�เห�	 เห็นแผลเป็นศีรษะคิดว่�หญิงคนนี้คงเป็น 

ลูกส�วเร�แน่แล้วก็ถ�ม	 เกิดคว�มสลดใจจึงไปสำ�นักภิกษุณีแล้วบวช	 ก็พระเถรีนี้	 กล่�วยำ้�ค�ถ�ที่หญิงนั้น 

กล่�วไว้แล้วเหล่�นั้น	โดยเห็นโทษในก�มทั้งหล�ย	

	 เมือ่พระเถรสีำ�เรจ็เปน็พระอรหนัตแ์ลว้	ไดเ้ทีย่วจ�รกิไปยงัชนบทต�่งๆ	แลว้กลบัม�พกัทีป่�่อนัธวนั	

สมัยนั้นพระพุทธเจ้�	ยังมิได้ทรงบัญญัติห้�มภิกษุณีอยู่ในป่�เพียงลำ�พัง	ประช�ชนได้ช่วยกันปลูกกระท่อมไว้

ป่�พร้อมทั้งเตียงตั่งกั้นม่�นแล้วถว�ยเป็นที่พักแก่พระเถรี	

	 ฝ�่ยนนัทม�ณพ	ผูเ้ปน็ลกูช�ยของลงุของพระเถรนีัน้	มจีติหลงรกัน�งตัง้แตย่งัไมบ่วช	เมือ่ทร�บข�่ว

ว่�พระเถรีม�พักที่ป่�อันธวันใกล้เมืองส�วัตถี	 จึงได้โอก�สขณะเข้�ไปบิณฑบ�ตในเมืองส�วัตถีนั้น	 ได้เข้�ไป 

ในกระท่อม	 หลบซ่อนตัวอยู่ใต้เตียง	 เมื่อพระเถรีกลับม�แล้ว	 เข้�ไปในกระท่อมปิดประตูแล้วนั่งลงบนเตียง	

ขณะที่ส�ยต�ยังไม่ปรับเข้�กับคว�มมืดในกระท่อม	 นันทม�ณพก็ออกจ�กใต้เตียง	 ตรงเข้�ปลุกปลำ้�ข่มขืน 

พระเถรีถึงแม้พระพระเถรีจะร้องห้�มว่�

	 เจ้�คนพ�ล	 เจ้�อย่�พิน�ศฉิบห�ยเลย	 เจ้�คนพ�ลเจ้�อย่�พิน�ศฉิบห�ยเลย	 นันทม�ณพ	 ก็ไม่

ยอมเชื่อฟัง	 ได้ทำ�ก�รข่มขืนพระเถรีสมปร�รถน�แล้วก็หลีกหนีไป	 พอเข�หลบหนีไปได้ไม่ไกลแผ่นดินใหญ่มี

อ�ก�รประหนึง่ว�่ไมส่�ม�รถรองรบันำ้ำ�หนกัของเข�เอ�ไวไ้ด	้จงึออ่นตวัยบุลงนนัทม�ณพกจ็มดิง่ลงในแผน่ดนิ	 

ไปเกิดในอเวจีมห�นรก	 ฝ่�ยพระอุบลวรรณ�เถรี	 ก็มิได้ปิดบังเรื่องร�วที่เกิดขึ้น	 ได้บอกแจ้งเหตุที่เกิดขึ้น 

กบัตนนัน้แกน่�งภกิษณุทีัง้หล�ย	ตอ่จ�กนัน้	เรือ่งร�วของพระเถรกีท็ร�บถงึพระพทุธเจ�้	พระพทุธองคไ์ดต้รสั

พระค�ถ�ภ�ษิตว่�

	 คนพ�ล	 ย่อมร่�เริงยินดีในบ�ปกรรมล�มกที่ตนกระทำ�ประดุจว่�ดื่มนำ้�ผึ้งที่มีรสหว�นจนกว่�

บ�ปกรรมนั้นจะให้ผล	จึงจะได้ประสบกับคว�มทุกข์	เพร�ะกรรมนั้น

	 เมื่อก�ลเวล�ล่วงไป	 ภิกษุทั้งหล�ยสนทน�กันในโรงธรรมเกี่ยวกับเหตุก�รณ์ของพระอุบลวรรณ�

เถรี	นั้นว่�
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	 ท่�นทั้งหล�ย	 เห็นทีพระขีณ�สพทั้งหล�ย	 คงจะยังมีคว�มยินดีในก�มสุข	 คงจะยังพอใจในก�ร 

เสพก�ม	ก็ทำ�ไมจะไม่เสพเล่�	เพร�ะท่�นเหล่�นั้นมิใช่ไม้ผุ	มิใช่จอมปลวก	อีกทั้งเนื้อหนังร่�งก�ยทั่วทั้งสรีระ 

ก็ยังสดอยู่	ดังนั้น	แม้จะเป็นพระขีณ�สพก็ชื่อว่�ยังยินดีในก�รเสพก�ม	

	 พระพุทธเจ้�เสด็จม�แล้วตรัสถ�ม	ทรงทร�บเนื้อคว�มที่พวกภิกษุเหล่�นั้นสนทน�กันแล้วตรัสว่�

	 ภิกษุทั้งหล�ย	พระขีณ�สพทั้งหล�ยนั้นไม่ยินดีในก�มสุข	ไม่เสพก�ม	เปรียบเสมือนหย�ดนำ้�ตกลง

ในใบบัวแล้วไม่ติดอยู่	ย่อมกลิ้งตกลงไป	และเหมือนกับเม็ดพันธุ์ผักก�ด	ย่อมไม่ติดตั้งอยู่บนปล�ยเหล็กแหลม	

ฉันใด	ขึ้นชื่อว่�ก�มก็ย่อมไม่ซึมซ�บ	ไม่ติดอยู่ในจิตของพระขีณ�สพ	ฉันนั้น	

	 ต่อม�พระพุทธเจ้�	 ทรงพิจ�รณ�เห็นภัยอันจะเกิดแก่กุลธิด�ผู้เข้�ม�บวชแล้วพักอ�ศัยอยู่ 

ในป่�	 อ�จจะถูกคนพ�ลล�มกเบียดเบียนประทุษร�้ย	 ทำ�อันตร�ยต่อพรหมจรรย์ได้	 จึงรับสั่งให้เชิญพระเจ�้ 

ปเสนทิโกศลม�เฝ้�	 ตรัสให้ทร�บพระดำ�ริแล้ว	 ขอให้สร้�งที่อยู่อ�ศัยเพื่อน�งภิกษุณีสงฆ์ในที่บริเวณใกล้ๆ	

พระนคร	และตั้งแต่นั้นม�ภิกษุณีก็มีอ�ว�สอยู่ในเมืองเท่�นั้น

	 อุบลวรรณ�เถรี	ดำ�รงชนม�ยุสังข�รอยู่โดยสมควรแก่ก�ลเวล�	ก็ดับขันธปรินิพพ�น
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ใบคว�มรู้ที่	๘
พระปฏ�จ�ร�เถรี	และพระกีส�โคตมี

๑๔.	พระปฏ�จ�ร�เถรี

 พระปฏ�จ�ร�เถรี	 เป็นธิด�ของมห�เศรษฐีในเมืองสัตถี	 เมื่ออ�ยุย่�งได้	 ๑๖	 ปีเป็นหญิง

มีคว�มงดง�มม�ก	บิด�ม�รด�ทะนุถนอมห่วงใยให้อยู่บนปร�ส�ท	ชั้น	๗	เพื่อป้องกันก�รคบห�กับช�ยหนุ่ม

	 แม้กระนั้น	 เพร�ะน�งเป็นหญิงโลเลในบุรุษ	จึงได้คบห�เป็นภรรย�คนรับใช้ในบ้�นของตน	ต่อม�

บดิ�ม�รด�ของน�งไดต้กลงยกน�งใหแ้กช่�ยคนหนึง่	ทีม่ชี�ตสิกลุและทรพัยเ์สมอกนัเมือ่ใกลก้ำ�หนดวนัววิ�ห	์

น�งได้พูดกับคนรับใช้ผู้เป็นส�มีว่�

	 ได้ทร�บว่�	 บิด�ม�รด�ได้ยกฉันให้กับลูกช�ยสกุลโน้น	 ต่อไปท่�นก็จะไม่ได้พบกับฉันอีก	 ถ้�ท่�น

รักฉันจริง	 ก็จงพ�ฉันหนีไปจ�กที่นี่แล้วไปอยู่ร่วมกันที่อื่นเถิดเมื่อตกลงนัดหม�ยกันเป็นที่เรียบร้อยแล้ว	 

ช�ยคนรับใช้ผู้เปลี่ยนฐ�นะม�เป็นส�มีนั้นได้ไปรออยู่ข้�งนอก	แล้วน�งก็หนีบิด�ม�รด�ออกจ�กบ้�น	ไปร่วม 

ครองรักครองเรือนกันในบ้�นตำ�บลหนึ่งซึ่งไม่มีคนรู้จัก	ช่วยกันทำ�ไร่	ไถน�	เข้�ป่�เก็บผักหักฟืนห�เลี้ยงกันไป 

ต�มอัตภ�พ	 น�งต้องตักนำ้�	 ตำ�ข้�ว	 หุ้งต้มด้วยมือของตนเอง	 ได้รับคว�มทุกข์ย�กแสนส�หัส	 เพร�ะตน 

ไม่เคยทำ�ม�ก่อน

	 ก�ลเวล�ผ่�นไป	น�งได้ตั้งครรภ์บุตรคนแรก	เมื่อครรภ์แก่ขึ้น	จึงอ้อนวอนส�มีให้พ�น�งกลับไปยัง

บ้�นของบิด�ม�รด�เพื่อคลอดบุตร	 เพร�ะก�รคลอดบุตรในที่ไกลจ�กบิด�ม�รด�และญ�ตินั้นเป็นอันตร�ย	

แต่ส�มีของน�งก็ไม่กล้�พ�กลับไปเพร�ะเกรงว่�จะถูกลงโทษอย่�งรุนแรง	 จึงพย�ย�มพูดจ�หน่วงเหนี่ยว 

เธอไว้	 จนน�งเห็นว่�ส�มีไม่พ�ไปแน่	 วันหนึ่งเมื่อส�มีออกไปทำ�ง�นนอกบ้�น	 จึงสั่งเพื่อนบ้�นใกล้เคียงกัน 

ให้บอกกับส�มีด้วยว่�	น�งไปบ้�นของบิด�ม�รด�แล้วก็ออกเดินท�งไปต�มลำ�พัง

	 เมื่อส�มีกลับม�	 ทร�บคว�มจ�กเพื่อนบ้�นแล้ว	 ด้วยคว�มห่วงใยภรรย�จึงรีบออกติดต�มไปทัน 

พบน�งในระหว่�งท�ง	แม้จะอ้อนวอนอย่�งไรน�งก็ไม่ยอมกลับ	ทันใดนั้น	ลมกัมมัชว�ตคือ	อ�ก�รปวดท้อง

ใกล้คลอดก็เกิดขึ้นแก่น�ง	 จึงพ�กันเข้�ไปใต้ร่มริมท�ง	 น�งนอนกลิ้งเกลือกทุรนทุร�ยเจ็บปวดทุกข์ทรม�น

อย่�งหนัก	 ในที่สุดก็คลอดบุตรออกม�ด้วยคว�มย�กลำ�บ�กเมื่อคลอดบุตรโดยปลอดภัยแล้ว	 ก็ปรึกษ�กันว่�	

กิจที่ต้องก�รไปคลอดที่เรือนของบิด�ม�รด�นั้นก็สำ�เร็จแล้ว	 จะเดินท�งต่อไปก็ไม่มีประโยชน์จึงพ�กันกลับ

บ้�นเรือนของตนอยู่รวมกันต่อไป

	 ต่อม�ไม่น�นนักน�งก็ตั้งครรภ์อีก	เมื่อครรภ์แก่ขึ้นต�มลำ�ดับ	น�งจึงอ้อนวอนส�มีเหมือนครั้งก่อน	

แต่ส�มีก็ยังคงไม่ยินยอมเช่นเดิม	น�งจึงอุ้มลูกคนแรกหนีออกจ�กบ้�นไปแม้ส�มีจะต�มม�ทันชักชวนให้กลับ

ก็ไม่ยอมกลับ	 จึงเดินท�งร่วมกันไป	 เมื่อเดินท�งม�ได้อีกไม่ไกลนักเกิดลมพ�ยุพัดอย่�งแรงและฝนก็ตกลงม�

อย�่งหนกั	พรอ้มกนันัน้น�งกป็วดทอ้งใกลจ้ะคลอดขึน้ม�อกี	จงึพ�กนัแวะลงข�้งท�ง	ฝ�่ยส�มไีดไ้ปห�ตดักิง่ไม ้

เพื่อม�ทำ�เป็นที่กำ�บังลมและฝนแต่เคร�ะห์ร้�ย	ถูกงูพิษกัดต�ยในป่�นั้น	น�งทั้งปวดท้องทั้งหน�วเย็น	ลมฝน

ก็ยังคงตกลงม�อย่�งหนัก	ส�มีก็ห�ยไปไม่กลับม�	ในที่สุดน�งก็คลอดบุตรคนที่สองอย่�งน่�สังเวช
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	 บุตรของน�งทั้งสองคนทนกำ�ลังลมและฝนไม่ไหว	 ต่�งก็ร้องไห้กันเสียงดังลั่นแข่งกับลมฝน	 

น�งต้องเอ�บุตรทั้งสองม�อยู่ใต้ท้อง	 โดยใช้มือและเข่�ยืนบนพื้นดินในท่�คล�นได้รับทุขเวทน�อย่�งมหันต์ 

สุดจะรำ�พันได้	 เมื่อรุ่งอรุณแล้วส�มีก็ยังไม่กลับม�	 จึงอุ้มบุตรคนเล็กซึ่งเนื้อหนังยังแดง	 ๆ	 อยู่	 จูงบุตรคนโต 

ออกต�มห�ส�มี	เห็นส�มีนอนต�ยอยู่ข้�งจอมปลวก	จึงร้องไห้รำ�พันว่�ส�มีต�ยก็เพร�ะน�งเป็นเหตุ	เมื่อส�มี 

ต�ยแล้ว	 ครั้นจะกลับไปที่บ้�นทุ่งน�ก็ไม่มีประโยชน์จึงตัดสินใจไปห�บิด�ม�รด�ของตนที่เมืองส�วัตถี	 

โดยอุ้มบุตรคนเล็ก	 และจูงบุตรคนโตเดินไปด้วยคว�มทุลักทุเลเพร�ะคว�มเหนื่อยอ่อนอย่�งหนักดูน่�สังเวช

ยิ่งนัก

	 น�งเดินท�งม�ถึงริมฝั่งแม่นำ้�อจิรวดี	 มีนำ้�เกือบเต็มฝั่งเนื่องจ�กฝนตกหนักเมื่อคืนที่ผ่�นม�	 น�ง 

ไม่ส�ม�รถจะนำ�บุตรน้อยทั้งสองข้�มแม่นำ้�ไปพร้อมกันได้	 เพร�ะน�งเองก็ว่�ยนำ้�ไม่เป็นแต่อ�ศัยที่นำ้� 

ไม่ลึกนักพอที่เดินลุยข้�มไปได้	 จึงสั่งให้บุตรคนโตรออยู่ก่อนแล้วอุ้มบุตรคนเล็กข้�มแม่นำ้�ไปยังอีกฝั่งหนึ่ง	 

เมื่อถึงฝั่งแล้วได้นำ�ใบไม้ม�ปูรองพื้นให้บุตรคนเล็กนอนที่ช�ยห�ดแล้วกลับไปรับบุตรคนโต	 ด้วยคว�มห่วงใย

บุตรคนเล็ก	 น�งจึงเดินพล�งหันกลับม�ดูบุตรคนเล็กพล�งขณะที่มีถึงกล�งแม่นำ้�นั้น	 มีนกเหยี่ยวตัวหนึ่ง 

บินวนไปม�อยู่บนอ�ก�ศ	 มันเห็นเด็กน้อยนอนอยู่มีลักษณะเหมือนก้อนเนื้อ	 จึงบินโฉบลงม�แล้วเฉี่ยวเอ�

เด็กน้อยไป	 น�งตกใจสุดขีดไม่รู้จะทำ�อย่�งไรได้	 จึงได้แต่โบกมือร้องไล่ต�มเหยี่ยวไป	 แต่ก็ไม่เป็นผล	 เหยี่ยว

พ�บุตรน้อยของน�งไปเป็นอ�ห�ร	 ส่วนบุตรคนโตยืนรอแม่อยู่อีกฝั่งหนึ่ง	 เห็นแม่โบกมือทั้งสองตะโกนร้อง 

อยู่กล�งแม่นำ้�	 ก็เข้�ใจว่�แม่เรียกให้ต�มลงไป	 จึงวิ่งลงไปในนำ้�ด้วยคว�มไร้เดียงส�	 ถูกกระแสนำ้�พัดพ� 

จมห�ยไป

	 เมื่อส�มีและบุตรน้อยทั้งสองต�ยจ�กน�งไปหมดแล้ว	 เหลือแต่น�งคนเดียวจึงเดินท�งมุ่งหน้�สู่ 

บ้�นเรือนของบิด�ม�รด�	 ทั้งหิวทั้งเหนื่อยล้�	 ได้รับคว�มบอบชำ้�ทั้งร่�งก�ยและจิตใจรู้สึกเศร้�โศกเสียใจ 

สุดประม�ณ	พล�งเดินบ่นรำ�พึงรำ�พันไปว�่	 บุตรคนหนึ่งของเร�ถูกเหยี่ยวเฉี่ยวเอ�ไป	 บุตรอีกคนหนึ่งถูกนำ�้

พัดไปส�มีก็ต�ยในป่�เปลี่ยว

	 น�งเดินไปก็บ่นไป	 แต่ก็ยังพอมีสติอยู่บ้�งได้	 พบช�ยคนหนึ่งเดินสวนท�งม�	 สอบถ�มทร�บว่� 

ม�จ�กเมืองส�วัตถี	จึงถ�มถึงบิด�ม�รด�ของตนที่อยู่ในเมืองนั้น	ช�ยคนนั้นตอบว่�

	 น้องหญิง	เมื่อคืนนี้เกิดลมพ�ยุและฝนตกอย่�งหนัก	เศรษฐีสองส�มีภรรย�และลูกช�ยอีกคนหนึ่ง	

ถูกปร�ส�ทของตนพังล้มทับต�ยพร้อมกันทั้งครอบครัวเธอ	 จงมองดูควันไฟที่เห็นอยู่โน่น	 ประช�ชนร่วมกัน

ทำ�ก�รเผ�ทั้ง	๓	พ่อ	แม่	และลูกบนเชิงตะกอนเดียวกันน�งปฏ�จ�ร�	พอช�ยคนนั้นกล่�วจบลงแล้ว	ก็ข�ด

สิตสัมปชัญญะไม่รู้สึกตัวว่�ผ้�นุ่งผ้�ห่มที่น�งสวมใส่อยู่หลุดลุ่ยลงไป	 เดินเปลือยก�ยเป็นคนวิกลจริตร้องไห้

บ่นเพ้อรำ�พันครำ่�ครวญว่�	บุตรสองคนของเร�ต�ยแล้ว	ส�มีของเร�ก็ต�ยที่ท�งเปลี่ยว	ม�รด�บิด�และพี่ช�ย

ของเร�ก็ถูกเผ�บนเชิงตะกอนเดียวกัน

	 น�งเดินไปบ่นไปอย่�งนี้	 คนทั่วไปเห็นแล้วคิดว่�	 “น�งเป็นบ้�”	 พ�กันขว้�งป�ด้วยก้อนดินบ้�ง	 

โรยฝุ่นลงบนศีรษะน�งบ้�ง	และน�งยังคงเดินต่อเรื่อยไปอย่�งไร้จุดหม�ยปล�ยท�ง

	 พระพุทธเจ้�ประทับนั่งแสดงธรรมอยู่ท่�มกล�งบริษัท	 ๔	 ในวัดพระเชตวันได้ทอดพระเนตร 

เห็นน�งบำ�เพ็ญบ�รมีม�น�นแสนกัลป์	สมบูรณ์ด้วยอภินิห�รเดินม�อยู่	
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ได้ยินว่�	ในก�ลแห่งพระพุทธเจ้�ทรงพระน�มว่�ปทุมุตระ	น�งปฏ�จ�ร�นั้นเห็นพระเถรีผู้ทรงวินิจฉัยรูปหนึ่ง	

อันพระปทุมุตระ	 พุทธเจ้�ทรงตรัสไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะ	 จึงจึงทำ�คุณคว�มดีแล้ว	 ตั้งคว�มปร�รถน�ไว้ว่�	 

แม้หม่อมฉันพึงได้ตำ�แหน่งเอตทัคคะ	 ผู้เลิศกว่�พระเถรีผู้ทรงวินิจฉัยรูปหนึ่ง	 ในสำ�นักพระพุทธเจ้�

เช่นกับด้วยพระองค์	พระปทุมุตระพุทธเจ้�ทรงเล็งอน�คตญ�ณไปก็ทรงทร�บคว�มปร�รถน�จะสำ�เร็จ

จึงทรงพย�กรณ์ว่�

 ในอน�คตก�ล	 หญิงผู้นี้จะเป็นผู้เลิศกว่�พระเถรีผู้ทรงวินิจฉัยทั้งหล�ยมีพระน�มว่�ปฏ�จ�ร�	

ในพระศ�สน�ของพระพุทธเจ้�

	 พระพุทธเจ้�ทรงเห็นพระน�งผู้มีคว�มปร�รถน�ตั้งไว้แล้วอย่�งนั้น	 ผู้สมบูรณ์ด้วยอภินิห�รกำ�ลัง

เดินม�แต่ไกล	ทรงดำ�ริว่�

 วันนี้เร�เสียผู้อื่นชื่อว่�ส�ม�รถจะเป็นที่พึ่งของหญิงผู้นี้ได้	ไม่มี

	 จึงทรงบันด�ลให้น�งเดินบ่�ยหน้�ม�สู่วัดพระเชตวันพวกพุทธบริษัทเห็นน�งแล้วจึงกล่�วว่�	ท่�น

ทั้งหล�ยอย่�ให้หญิงบ้�นี้ม�ที่นี้เลย	พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	พวกท่�นจงหลีกไป	อย่�ห้�มเธอ	น�งกลับได้สติ

ด้วยพุทธ�นุภ�พในขณะนั้นเอง

	 ในเวล�นี้น�งกำ�หนดคว�มที่ผ้�นุ่งหลุดได้แล้ว	 ให้เกิดหิริโอตัปปะขึ้น	 จึงนั่งกระโหย่งลง	 อุบ�สก 

คนหนึ่งโยนฝ้�ให้น�งนุ่งห่ม	 น�งเข้�ไปกร�บถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�ที่พระบ�ทแล้วกร�บทูลเคร�ะห์กรรม

ของตนให้ทรงทร�บโดยลำ�ดับ	 พระพุทธองค์ได้ตรัสว่�	 แม่นำ้�ในมห�สมุทรทั้ง	 ๔	 ก็ยังน้อยกว่�นำ้�ต�ของคน 

ที่ถูกคว�มทุกข์คว�มเศร้�โศกครอบงำ�	ปฏ�จ�ร�	เพร�ะเหตุไร	เธอจึงยังประม�ทอยู่

	 ปฏ�จ�ร�	 ฟังพระดำ�รัสนี้แล้วก็คล�ยคว�มเศร้�โศกลง	 พระพุทธเจ้�	 ทรงทร�บว่�น�งห�ยจ�ก 

คว�มเศร้�โศกลงแล้ว	จึงตรัสต่อไปว่�

	 ปฎ�จ�ร�	 ขึ้นชื่อว่�บุตรสุดที่รัก	 ไม่อ�จเป็นที่พึ่ง	 เป็นที่ต้�นท�น	 หรือเป็นที่ป้องกันแก่ผู้ไปสู่ 

ปรโลกได้	 บุตรเหล่�นั้น	 ถึงจะมีอยู่ก็เหมือนไม่มี	 ส่วนผู้รู้ทั้งหล�ย	 รักษ�ศีลให้บริสุทธิ์แล้วควรชำ�ระท�งไปสู่

พระนิพพ�นของตนเท่�นั้น

	 ในก�ลจบเทศน�	น�งปฏ�จ�ร�เผ�กิเลสมีประม�ณเท่�ฝุ่นในแผ่นดินใหญ่แล้ว	ตั้งอยู่ในพระโสด�

ปัตติผล	ชนแม้เหล่�อื่นเป็นอันม�ก	บรรลุอริยผลทั้งหล�ย	มีพระโสด�ปัตติผล	เป็นต้น

	 ฝ�่ยน�งปฏ�จ�ร�เปน็พระโสด�บนัแลว้	ทลูขอบวช	พระพทุธเจ�้สง่น�งไปยงัสำ�นกัของพวกภกิษณุี

ให้บวชแล้ว	น�งได้บวชแล้วปร�กฏชื่อว่�	ปฏ�จ�ร�	เพร�ะกลับคว�มประพฤติได้

	 วันหนึ่ง	 น�งกำ�ลังเอ�หม้อตักนำ้�ล้�งเท้�	เทนำ้�ลง	นำ้�นั้นไหลไปหน่อยหนึ่งแล้วก็ข�ด

	 ครั้งที่	๒	 นำ้�ที่น�งเทลงได้ไหลไปไกลกว่�นั้น

	 ครั้งที่	๓	 นำ้�ที่เทลงได้ไหลไปไกลกว่�แม้นั้น	 ด้วยประก�รฉะนี้	 น�งถือเอ�นำ้�นั้นเป็นอ�รมณ์	 

กำ�หนดวัยทั้ง	๓	แล้วคิดว่�

 สัตว์เหล่�นี้ต�ยเสียในปฐมวัยก็มี	เหมือนนำ้�ที่เร�เทลงครั้งแรก

	 ต�ยเสียในมัชฌิมวัยก็มี	เหมือนนำ้�ที่เร�เทลงในครั้งที่	๒	ไหลไปไกลกว่�นั้น	

	 ต�ยเสียในปัจฉิมวัยก็มี	เหมือนนำ้�ที่เร�เทลงครั้งที่	๓	ไหลไปไกลแม้กว่�นั้น	
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	 พระพุทธเจ้�ประทับในพระคันธกุฎี	 ทรงแผ่พระรัศมีไป	 เป็นดังประทับยืนตรัสอยู่เฉพ�ะหน้� 

ของน�ง	ตรัสว่�

 ปฏ�จ�ร�	ข้อนั้นอย่�งนั้น	ด้วยคว�มเป็นอยู่วันเดียวก็ดี	ขณะเดียวก็ดี	ของผู้เห็นคว�มเกิดขึ้น

และคว�มเสื่อมแห่งปัญจขันธ์เหล่�นั้น	ประเสริฐกว่�คว�มเป็นอยู่	๑๐๐	ปี	ของผู้ไม่เห็นคว�มเกิดขึ้นหรือ

เสื่อมแห่งปัญจขันธ์	ดังนี้แล้ว	เมื่อจะทรงสืบอนุสนธิแสดงธรรมจึงตรัสค�ถ�นี้ว่�

	 ก็ผู้ใด	ไม่เห็นคว�มเกิดขึ้นและคว�มเสื่อมอยู่

	 พึงพึงเป็นอยู่	๑๐๐	ปี	คว�มเป็นอยู่วันเดียว

	 ของผู้เห็นคว�มเกิดและคว�มเสื่อม	ประเสริฐกว่�

	 คว�มเป็นอยู่ของผู้นั้น

	 น�งครั้นบวชแล้วไม่น�นก็บรรลุอรหัตผล	 เรียนพุทธวจนะ	 ท่�นเป็นผู้ชำ่�ชองชำ�น�ญในพระวินัย

ปิฏก

	 ภ�ยหลัง	 พระพุทธเจ้�ประทับนั่ง	ณ	 วัดพระเชตวัน	 เมื่อทรงสถ�ปน�เหล่�ภิกษุณีไว้ในตำ�แหน่ง 

ต่�งๆ	ต�มลำ�ดับ	จึงทรงสถ�ปน�พระปฏ�จ�ร�เถรีไว้ในตำ�แหน่ง	เอตทัคคะ	เป็นเลิศกว่�พวกภิกษุณีส�วิก�

ผู้ทรงวินัย

๑๕.	พระกีส�โคตมีเถรี

 พระกีส�โคตมีเถรี	 ถือกำ�เนิดในสกุลคนเข็ญใจ	 ในกรุงส�วัตถี	บิด�ม�รด�ตั้งชื่อให้น�งว่�โคตมี	

แต่เพร�ะน�งเป็นผู้มีรูปร่�งผอมบ�ง	คนทั่วไปจึงพ�กันเรียกน�งว่�กีส�โคตมี

	 ในกรุงส�วัตถีนั้น	มีเศรษฐีคนหนึ่งมีทรัพย์สินเงินทองม�กม�ยถึง	๔๐	โกฏิ	แต่ต่อม�ทรัพย์เหล่�นั้น 

กล�ยสภ�พเป็นถ่�นไปทั้งหมดเศรษฐีจึงเกิดคว�มเสียด�ย	 เศร้�โศกเสียใจ	 กินไม่ได้นอนไม่หลับ	 ร่�งก�ย 

ซูบผอมไปจ�กเดิม	มีสห�ยคนหนึ่งม�เยี่ยมเยียน	ได้ทร�บส�เหตุคว�มทุกข์ของเศรษฐีแล้ว	จึงแนะนำ�ที่จะให้ 

ถ่�นเหล่�นั้นกลับม�เป็นเงินเป็นทองดังเดิมว่�	 แนะสห�ย	 ท่�นจงนำ�ถ่�นทั้งหมดนี้ออกไปว�งที่ริมถนน 

ในตล�ด	ทำ�ทีประหนึ่งว่�นำ�สินค้�ออกม�ข�ย	ถ้�มีคนผ่�นไปผ่�นม�พูดว่�	คนอื่น	ๆ	เข�ข�ยผ้�	ข�ยนำ้�มัน	

นำ้�ผึ้ง	นำ้�อ้อย	เป็นต้น	แต่ท่�นกลับ	เอ�เงินเอ�ทองม�นั่งข�ย	ถ้�คนที่พูดนั้นเป็นหญิงส�ว	ท่�นก็จงสู่ขอน�ง

ม�เป็นสะใภ้	 แล้วมอบทรัพย์ทั้งหมดนั้นให้แก่เธอ	 ท่�นก็จงอ�ศัยเลี้ยงชีพอยู่กับเธอนั้น	 แต่ถ้�คนที่พูดเป็น 

ช�ยหนุ่ม	ท่�นก็จงยกธิด�ให้แก่เข�	แล้วมอบทรัพย์ทั้งหมดให้แก่เข�โดยทำ�นองเดียวกัน	

	 เศรษฐีได้ฟังสห�ยแน่ะนำ�แล้วเห็นดีด้วย	 จึงทำ�ต�มสห�ยแน่ะนำ�ทุกอย่�ง	 ประช�ชนที่ผ่�นไป 

ผ่�นม�ต่�งก็พูดกันว่�	 คนอื่น	 ๆ	 เข�ข�ยผ้�	 ข�ยนำ้�มัน	 นำ้�ผึ้ง	 นำ้�อ้อยเป็นต้น	 แต่ท่�นกลับม�นั่งข�ยถ่�น	 

เศรษฐีตอบว่�	ก็เร�มีถ่�นอย่�งเดียวสิ่งอื่น	ๆ	เร�ไม่มี

	 วันนั้นน�งกีส�โคตมี	 เดินเข้�ไปธุระในตล�ด	 เห็นเศรษฐีแล้วนึกประหล�ดใจ	 จึงถ�มว่�	 คุณพ่อ	 

คนอื่น	ๆ	เข�ข�ยผ้�	ข�ยนำ้�มัน	นำ้�ผึ้ง	นำ้�อ้อย	เป็นต้น	แต่ทำ�ไหมคุณพ่อกลับนำ�เงินทองม�ข�ยเล่�เงินทอง

ที่ไหนกันแม่หนู	เศรษฐีกล่�ว
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	 คุณพ่อ	ก็ที่กองอยู่นี่ไง	พูดแล้วน�งก็กอบให้เศรษฐีดู	ทันใดนั้น	เศรษฐีก็เห็นถ่�นในกำ�มือของน�ง

กล�ยเป็นเงินเป็นทองจริงๆ

	 จ�กนัน้	เศรษฐไีดส้อบถ�มถงึสถ�นทีอ่ยูแ่ละตระกลูของน�งแลว้	ไดสู้ข่อน�งม�ทำ�พธิอี�ว�หมงคล

กับบุตรช�ยของตน	แล้วมอบทรัพย์	๔๐	โกฏินั้นให้แก่น�ง	ทรัพย์เหล่�นั้นก็กลับเป็นเงินเป็นทองดังเดิม

	 สมยัตอ่ม�น�งตัง้ครรภ	์โดยก�ลลว่งไป	๑๐	เดอืน	น�งไดค้ลอดบตุรคนหนึง่	ในครัง้นัน้	ชนทัง้หล�ย

ได้ทำ�คว�มยกย่องน�ง	 ครั้นเมื่อบุตรของน�งตั้งอยู่ในวัยพอจะวิ่งไปวิ่งม�เล่นได้ก็ม�ต�ยเสีย	 คว�มเศร้�โศก 

ได้เกิดขึ้นแก่น�ง	

	 น�งห้�มพวกชนที่จะนำ�บุตรนั้นไปเผ�	เพร�ะไม่เคยเห็นคว�มต�ย	จึงอุ้มใส่สะเอวเที่ยวเดินไปต�ม

บ้�นเรือนในพระนครแล้วพูดว่�	ขอพวกท่�นจงให้ย�แก่บุตรเร�ด้วยเถิด	ดังนี้	

 ครั้นเมื่อน�งเที่ยวถ�มไปว่�	

	 ท่�นทั้งหล�ยรู้จักย�เพื่อรักษ�บุตรของฉันบ้�งไหมหนอ

	 เมื่อคนทั้งหล�ยพูดกับน�งว่�	

	 แม่	เจ้�เป็นบ้�ไปแล้วหรือ	เจ้�เที่ยวถ�มถึงย�เพื่อรักษ�บุตรที่ต�ยแล้ว

	 พวกคนทั้งหล�ยต่�งก็พ�กันกระทำ�ก�รเย้ยหยันว่�	ย�สำ�หรับคนต�ยแล้ว	ท่�นเคยเห็นที่ไหนบ้�ง	

แต่น�งมิได้เข้�ใจคว�มหม�ยแห่งคำ�พูดของพวกเข�เลย

	 ที่นั่น	บุรุษผู้เป็นบัณฑิตคนหนึ่ง	เห็นน�งแล้วคิดว่�

	 หญิงนี้จะคลอดบุตรคนแรก	ยังไม่เคยเห็นคว�มต�ย	เร�ควรเป็นที่พึ่งของหญิงนี้	

	 จึงกล่�วว่�	แม่	ฉันไม่รู้จักย�	แต่ฉันรู้จักคนผู้รู้ย�

	 น�งโคตรมี	ถ�มว่�	ใครรู้	พ่อ

	 บัณฑิตตอบว่�	แม่	พระพุทธเจ้�ทรงทร�บ	จงไปทูลถ�มพระพุทธองค์เถิด

	 น�งกล่�วว่�	พ่อ	ฉันจะไป	จะทูลถ�ม	

	 ดังนั้นแล้วเข้�ไปเฝ้�พระพุทธเจ้�	ถว�ยบังคมแล้วยืนอยู่	ณ	ที่สุดข้�งหนึ่ง	ทูลถ�มว่�	

	 ทร�บว่�	พระองค์ทรงทร�บย�เพื่อบุตรของหม่อมฉันหรือ	พระเจ้�ข้�	

	 พระศ�สด�ตรัสว่�	เออ	เร�รู้	

	 น�งโคตรมีทูลถ�มว่�	ได้อะไร	จึงควร

	 พระศ�สด�	ตรัสว่�	ได้เมล็ดพันธ์ผักก�ดสักหยิบมือหนึ่ง	ควร

	 น�งโคตรมีทูลถ�มต่อไปว่�	ได้	พระเจ้�ข้�	แต่ได้ในเรือนใคร	จึงควร	

	 พระศ�สด�ตรัสว่�	บุตรหรือธิด�ไรๆ	ในเรือนของผู้ใด	ไม่เคยต�ย	ได้ในเรือนของผู้นั้น	จึงควร	

	 น�งทูลรับว่�	 ดีละ	 พระเจ้�ข้�	 แล้วถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�	 อุ้มบ�ตรเข้�สะเอวแล้วเข้�ไป 

ภ�ยในบ้�น	 ยืนที่ประตูเรือนหลังแรกกล่�วว่�	 เมล็ดพันธ์ผักก�ดในเรือนนี้	 มีบ้�งไหม	 ทร�บว่�นั่นเป็นย� 

เพื่อบุตรของฉัน	

	 เมื่อเข�ตอบว่�	มี	จึงกล่�วว่�

	 ถ้�อย่�งนั้นจงให้เถิด
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	 เมื่อคนเหล่�นั้นนำ�เมล็ดพันธุ์ผักก�ดม�ให้	จึงถ�มว่�

	 ในเรือนนี้	เคยมีบุตรหรือธิด�ต�ยบ้�งหรือไม่เล่�	แม่	

	 เมื่อเข�ตอบว่�	 พูดอะไรอย่�งนั้น	 แม่	 คนเป็นมีไม่ม�ก	 คนต�ยนั้นแหละม�ก	 น�งจึงกล่�วว่�	 

ถ้�อย่�งนั้น	 จึงรับเมล็ดพันธ์ผักก�ดของท่�นคืนไปเถิด	 นั่นไม่เป็นย�เพื่อบุตรของฉัน	 แล้วได้ให้เมล็ดพันธ์ 

ผักก�ดคืนไป	แล้วได้ให้เมล็ดพันธ์ผักก�ดคืนไป	แล้วก็เที่ยวถ�มโดยทำ�นองนี้	ตั้งแต่เรือนหลังต้นไปเรื่อย

	 จนถึงเย็น	 น�งห�เมล็ดพันธ์ผักก�ดจ�กเรือนที่ไม่เคยมีบุตรธิด�ที่ต�ยลงไม่ได้แม้แต่หลังหนึ่ง	 

จงึไดค้ว�มว�่	โอ	กรรมหนกั	เร�ไดท้ำ�คว�มสำ�คญัว�่	บตุรของเร�เท�่นัน้ทีต่�ย	กใ็นบ�้นทัง้สิน้	คนทีต่�ยเท�่นัน้

ม�กกว่�คนเป็น

	 ดังนี้	 จึงได้ทำ�คว�มสังเวชใจ	แล้วจึงออกไปภ�ยนอกพระนครนั้น	 ไปยังป่�ช้�ผีดิบ	 เอ�มือจับบุตร

แล้วพูดว่�	แน่ะลูกน้อย	แม่คิดว่�คว�มต�ยนี้เกิดขึ้นแก่เจ้�เท่�นั้น	แต่ว่�คว�มต�ยนี้ไม่มีแก่เจ้�คนเดียว	นี่เป็น

ธรรมด�มีแก่มห�ชนทั่วไป	ดังนี้แล้ว	จึงทิ้งบุตรในป่�ช้�ผีดิบ	แล้วกล่�วค�ถ�นี้ว่�	

 ธรรมนี้นี่แหละคือคว�มไม่เที่ยง	มิใช่ธรรมของ	

	 ช�วบ้�น	มิใช่ธรรมของนิคม	ทั้งมิใช่ธรรมสกุล

	 เดียวด้วย	แต่เป็นธรรมของโลกทั้งหมด	พร้อมทั้งเทวโลก

	 เมื่อน�งคิดอยู่อย่�งนี้	หัวใจที่อ่อนด้วยคว�มรักบุตร	ได้ถึงคว�มแข็งแล้ว	น�งทิ้งบุตรไว้ในป่�	ไปยัง

สำ�นักพระพุทธเจ้�	ถว�ยบังคมแล้ว	ได้ยืน	ณ	ที่สุดข้�งหนึ่ง	

	 ลำ�ดับนั้น	พระพุทธเจ้�ตรัสถ�มน�งว่�	

	 เธอได้เมล็ดพันธ์ผักก�ดประม�ณหยิบมือหนึ่งแล้วหรือ	

	 น�งโคตมีทูลว่�	ไม่ได้	พระเจ้�ข้�	เพร�ะในบ้�นทั้งสิ้น	คนต�ยนั้นแหละม�กกว่�คนเป็น	

	 ลำ�ดับนั้น	พระศ�สด�ตรัสว่�	

	 เธอเข้�ใจว่�	 บุตรของเร�เท่�นั้นต�ย	 คว�มต�ยนั่นเป็นธรรมยั่งยืนสำ�หรับสัตว์ทั้งหล�ย	 ด้วยว่�	

มัจจุร�ชฉุดคร่�สัตว์ทั้งหมดผู้มีอัธย�ศัยยังไม่เต็มเปี่ยมนั่นแหละลงในสมุทรคืออบ�ย	ดุจห้วงนำ้�ใหญ่ฉะนั้น

	 เมื่อจะทรงแสดงธรรมจรึงตรัสพระค�ถ�นี้ว่�

 มฤตยู	ย่อมนำ�พ�ชนผู้มัวเม�ในบุตรและสัตว์

	 ของเลี้ยง	ผู้มีใจซ่�นไปในอ�รมณ์ต่�งๆ	ไป	ดุจ

	 ห้วงนำ้�ใหญ่พัดช�วบ้�นผู้หลับใหลไปฉะนั้น

	 ในก�ลจบค�ถ�	 น�งกีส�โคตมีดำ�รงอยู่ในโสด�ปัตติผล	 แม้ชนเหล่�อื่นเป็นอันม�กบรรลุผล 

ทั้งหล�ย	มีพระโสด�ปัตติผลเป็นต้น	ดังนี้	

	 ฝ่�ยน�งกีส�โคตมีนั้น	ทูลขอบวชในพระพุทธศ�สน�แล้ว	กระทำ�ประทักษิณพระพุทธเจ้�	๓	ครั้ง	

ถว�ยบังคมแล้วไปยังสำ�นักภิกษุณี	น�งได้บวชแล้วปร�กฏชื่อว่�	กีส�โคตมีเถรี	

	 วันหนึ่งน�งถึงว�ระในโรงอุโบสถ	นั่งต�มประทีปเห็นเปลวประทีปลุกโพลงขึ้นและหรี่ลง	ได้ถือเป็น

อ�รมณ์ว่�
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 สัตว์เหล่�นี้ก็อย่�งนั้นเหมือนกัน	เกิดขึ้นและดับไปดังเปลวประทีป	ผู้ถึงพระนิพพ�นไม่ปร�กฏ

อย่�งนั้น

	 พระพุทธเจ้�ประทับนั่งในพระคันธกุฎีนั่นแล	ทรงแผ่พระรัศมีไป	ดังนั่งตรัสตรงหน้�น�งตรัสว่�

 อย่�งนั้นแหละ	โคตมี	สัตว์เหล่�นั้น	ย่อมเกิดและดับเหมือนเปลวประทีป	ถึงพระนิพพ�นแล้ว

ย่อมไม่ปร�กฏอย่�งนั้น	คว�มเป็นอยู่แม้เพยีงขณะเดียวของผู้เหน็พระนิพพ�นประเสริฐกว่�คว�มเป็นอยู	่

๑๐๐	ปี	ของผู้ไม่เห็นพระนิพพ�นอย่�งนั้น

	 ดังนี้แล	เมื่อจะทรงสืบอนุสนธิแสดงธรรม	จึงตรัสพระค�ถ�นี้ว่�	

 ก็ผู้ใดไม่เห็นอมตบท	พึงมีชีวิตอยู่ตั้ง	๑๐๐	ปี	

	 ชีวิตของผู้เห็นอมตบทเพียงวันเดียว	ยังประเสริฐกว่�	ดังนี้	

	 จบพระค�ถ�	 น�งก็บรรลุอรหัตผล	 เป็นผู้เคร่งครัดยิ่งในก�รใช้สอยบริข�ร	 ห่มจีวรประกอบด้วย

คว�มปอน	๓	อย่�งเที่ยวไป

	 ต่อม�	 พระพุทธเจ้�ประทับนั่งในวัดพระเชตวัน	 เมื่อทรงสถ�ปน�เหล่�ภิกษุณีไว้ในตำ�แหน่งต่�งๆ	

ต�มลำ�ดับ	 จึงทรงสถ�ปน�พระเถรีนี้ไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะ	 เป็นเลิศกว่�พวกภิกษุณีส�วิก�	 ผู้ทรงจีวร

เศร้�หมอง
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แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๓

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้อนุพุทธประวัติ

เรื่อง	ประวัติและคว�มสำ�คัญของส�มเณร	 เวล�	..............	ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ๒	 รู้และเข้�ใจอนุพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติส�มเณร

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 สมัยพระพุทธเจ้�มีส�มเณรเลื่อมใสในพระพุทธศ�สน�	 ได้แก่	 บัณฑิตส�มเณร	 สังกิจจส�มเณร 

สุขส�มเณร	วนว�สีติสสส�มเณร	และสุมนส�มเณร

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 นักเรียนส�ม�รถอธิบ�ยประวัติและคว�มสำ�คัญของส�มเณรได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้/เนื้อห�

	 บัณฑิตส�มเณร

	 สังกิจจส�มเณร

	 สุขส�มเณร

	 วนว�สีติสสส�มเณร

	 สุมนส�มเณร

๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 นักเรียนและครูสนทน�กันเกี่ยวกับคำ�ว่�	 ส�มเณร	 และให้นักเรียนร่วมแสดงคว�มคิดเห็น 

ครูใช้คำ�ถ�มเพื่อเชื่อมโยงไปสู่ก�รเรียนรู้	ดังนี้

	 	 -	 นักเรียนเคยเห็นส�มเณรหรือไม่	อย่�งไร

	 	 -	 ส�มเณร	หม�ยถึงอะไร

	 	 -	 นักเรียนคนใดเคยบวรเณรม�บ้�ง	และต้องปฏิบัติตนอย่�งไร	ฯลฯ
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 ขั้นฝึก

	 ๒.	 แบ่งนักเรียนออกเป็น	๓	กลุ่ม	กลุ่มละเท่�	ๆ 	กัน	โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	ให้ศึกษ�คว�มรู้จ�ก

ใบคว�มรู้ที่	๙	-	๑๑	ดังนี้	

	 	 กลุ่มที่	๑	 ศึกษ�เรื่อง	บัณฑิตส�มเณร

	 	 กลุ่มที่	๒	 ศึกษ�เรื่อง	สังกิจจส�มเณรและสุขส�มเณร

	 	 กลุ่มที่	๓	 ศึกษ�เรื่อง	วนว�สีติสสส�มเณรและสุมนส�มเณร

	 ๓.	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำ�ถ�มและคำ�ตอบ	 กลุ่มละ	 ๕	 ข้อ	 ส่งตัวแทนนำ�เสนอหน�้ชั้นเรียน

ต�มลำ�ดับจนครบทุกกลุ่ม	กลุ่มใดตอบได้ถูกต้องม�กที่สุดเป็นผู้ชนะ

 ขั้นประยุกต์

	 ๔.	 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน	 และมอบหม�ยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตอบคำ�ถ�ม 

ในใบกิจกรรมที่	๔	เรื่อง	ประวัติและคว�มสำ�คัญของส�มเณร	แล้วส่งผลง�นให้ครูตรวจ

	 ๕.	 ครูตรวจผลง�นและชื่นชมนักเรียนกลุ่มที่ทำ�ได้ถูกต้องม�กที่สุด	 นำ�ผลง�นนักเรียนติดที่ 

ป้�ยนิเทศ

	 ๖.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มประวัติและคว�มสำ�คัญของส�มเณร	 ใบกิจกรรมที่	๔

๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 ใบคว�มรู้ที่	๙	 เรื่อง	บัณฑิตส�มเณร

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๑๐	 เรื่อง	สังกิจจส�มเณรและสุขส�มเณร

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๑๑	 เรื่อง	วนว�สีติสสส�มเณรและสุมนส�มเณร

	 ๒.	 ใบกิจกรรมที่	๔

	 ๓.	 ป้�ยนิเทศ

	 ๔.	 แบบทดสอบหลังเรียน

๙.	ก�รวัดผลและประเมินผล

อธิบ�ยประวัติและคว�ม
สำ�คัญของส�มเณรได้

-	 ตรวจผลง�น -	 แบบประเมิน
ผลง�นม

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน
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	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๕	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๔
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ใบกิจกรรมที่	๔

เรื่อง	ประวัติและคว�มสำ�คัญของส�มเณร

กลุ่มที่....................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

ชือ่...........................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๕	ข้อ	(๑๕	คะแนน)

๑.	 ทำ�ไมท�รกน้อยสังกิจจจึงรอดชีวิตจ�กก�รที่ถูกเผ�ไปพร้อมม�รด�

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๒.	 สังกิจจกุม�รบรรลุพระอรหันต์ขณะมีอ�ยุเท่�ใด

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๓.	 ส�เหตุใดสุมนส�มเณรจึงต้องประลองปัญญ�กับพญ�น�ค

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๔.	 บัณฑิตส�มเณร	ได้รับยกย่องท�งใด

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๕.	 วนว�สีติสสส�มเณร	ได้รับยกย่องท�งใด

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................
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เฉลยใบกิจกรรมที่	๔

คว�มสำ�คัญประวัติส�มเณร

๑.	 ทำ�ไมท�รกน้อยสังกิจจจึงรอดชีวิตจ�กก�รที่ถูกเผ�ไปพร้อมม�รด�

 ตอบ	 ท�รกน้อยสังกิจจรอดชีวิตจ�กก�รที่ถูกเผ�ไปพร้อมม�รด�	เพร�ะท�รกนี้เกิดในภพสุดท้�ย	

	 	 ถ้�ไม่บรรลุพระอรหันต์	อะไรก็ไม่ส�ม�รถทำ�ให้เสียชีวิตได้

๒.	 สังกิจจกุม�รบรรลุพระอรหันต์ขณะมีอ�ยุเท่�ใด

 ตอบ	 สังกิจจกุม�รบรรลุพระอรหันต์ขณะมีอ�ยุ	๗	ขวบ	ขณะจะปลงผมบวชส�มเณร

๓.		 ส�เหตุใดสุมนส�มเณรจึงต้องประลองปัญญ�กับพญ�น�ค

 ตอบ	 สุมนส�มเณรต้องประลองปัญญ�กับพญ�น�ค	 เพร�ะต้องก�รนำ�นำ้�ในสระอโนด�ตม�ผสมกับย�

	 	 เพื่อรักษ�อ�ก�รอ�พ�ธของพระอนุรุทธเถระ

๔.	 บัณฑิตส�มเณร	ได้รับยกย่องท�งใด

 ตอบ	 บัณฑิตส�มเณร	ได้รับยกย่องท�งส�มเณรที่ฉล�ดกว่�ส�มเณรคนอื่น

๕.	 วนว�สีติสสส�มเณร	ได้รับยกย่องท�งใด

 ตอบ	 วนว�สีติสสส�มเณร	ได้รับยกย่องท�งแสดงธรรม
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๓	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติส�มเณร

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 ข้อใดคือคุณธรรมของส�มเณรบัณฑิต

	 ก.	 มีคว�มเฉลียวฉล�ด

	 ข.	 มีคว�มใฝ่รู้	

	 ค.	 ตั้งใจศึกษ�	

	 ง.	 ถูกทุกข้อ

๒.	 จ�กเรื่องส�มเณรสังกิจจะ	เพร�ะเหตุใดพระศ�สด�จึงส่งภิกษุ	30	รูป	ให้ไปล�พระส�รีบุตรก่อน

	 ก.	 เพร�ะไม่อย�กให้ไปปฏิบัติธรรม	

	 ข.	 เพร�ะต้องก�รให้พบพระเถระ

	 ค.	 เพร�ะต้องก�รให้พบส�มเณร	

	 ง.	 เพร�ะทร�บถึงอันตร�ยที่จะเกิดขึ้น

๓.	 ส�มเณรรูปใด	ได้รับก�รบรรพช�จ�กพระมห�กัจจ�ยนะ

	 ก.	 ส�มเณรโสณกุฏิกัณณะ

	 ข.	 ส�มเณรบัณฑิต

	 ค.	 ส�มเณรสังกิจจะ	

	 ง.	 ส�มเณรเรวตะ

๔.	 พระบรมศ�สด�	ทรงยกย่องพระร�หุลว่�เป็นผู้เลิศด้�นใด

	 ก.	 พหูสูต	

	 ข.	 มีตระกูลสูง

	 ค.	 ใฝ่ก�รศึกษ�	

	 ง.	 ทรงพระวินัย

๕.	 ส�เหตุใดสุมนส�มเณรจึงต้องประลองปัญญ�กับพญ�น�ค

	 ก.	 ต้องก�รนำ�นำ้�ม�ผสมกับย�	เพื่อรักษ�อ�ก�รอ�พ�ธของพระอนุรุทธเถระ

	 ข.	 ต้องก�รนำ�นำ้�ม�ผสมกับย�	เพื่อรักษ�อ�ก�รอ�พ�ธของพระพุทธเจ้�

	 ค.	 ต้องก�รนำ�นำ้�ม�ผสมกับย�	เพื่อรักษ�อ�ก�รอ�พ�ธของพระอัญญ�โกณฑัญญะ

	 ง.	 ต้องก�รนำ�นำ้�ม�ผสมกับย�	เพื่อรักษ�อ�ก�รอ�พ�ธของพระอ�นนท์
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๓	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติส�มเณร

ข้อ	๑	ง

ข้อ	๒	ง

ข้อ	๓	ค

ข้อ	๔	ค

ข้อ	๕	ก
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ใบคว�มรู้	๙
บัณฑิตส�มเณร

๑๖.	บัณฑิตส�มเณร

	 ในอดีตก�ล	บัณฑิตส�มเณร	 เกิดเป็นช�ยเข็ญใจ	 ชื่อมห�ทุคคตะ	 ด้วยอ�นิสงส์แห่งท�น	 มีก�ร

ถว�ยภัตต�ห�รประกอบด้วยรสปล�ตะเพียนเป็นต้นแด่พระกัสสปพุทธเจ้�	 พระเจ้�แผ่นดินได้พระร�ชท�น

ทรัพย์สมบัติม�กม�ย	และสถ�ปน�เข�ไว้ในตำ�แหน่งเศรษฐีอย่�งเป็นท�งก�ร	แม้เบื้องหน้�แต่นั้น	เข�ดำ�รงอยู่	 

บำ�เพญ็บญุจนตลอดอ�ย	ุในทีส่ดุอ�ยไุดบ้งัเกดิในเทวโลกเสวยทพิยสมบตัสิิน้พทุธนัดรหนึง่	ในพทุธปุบ�ทก�ลนี	้

จุติจ�กนั้นแล้วถือปฏิสนธิในท้องธิด�คนโตในตระกูลอุปัฏฐ�กของพระส�รีบุตรเถระ	ในกรุงส�วัตถี

	 ครั้งนั้น	 ม�รด�บิด�ของน�งทร�บคว�มที่น�งตั้งครรภ์	 จึงได้ให้เครื่องบริห�รครรภ์	 โดยสมัยอื่น	

น�งเกิดแพ้ท้องเห็นป�นนี้ว่�	 โอ้	 เร�พึงถว�ยท�นแก่ภิกษุ	 ๕๐๐	 รูป	 ตั้งต้นแต่พระธรรมเสน�บดี	 ด้วยรส 

ปล�ตะเพียนแล้วนุ่งผ้�ย้อมนำ้�ฝ�ดนั่งในที่สุดอ�สนะ	บริโภคภัตที่เป็นเดนของภิกษุเหล่�นั้น

	 น�งบอกแก่ม�รด�บิด�แล้วก็ได้กระทำ�ต�มประสงค์	คว�มแพ้ท้องระงับไปแล้ว

	 ต่อม�	 ในง�นมงคล	 ๗	 ครั้งแม้อื่นจ�กนี้	 ม�รด�บิด�ของน�งเลี้ยงภิกษุ	 ๕๐๐	 รูป	 มีพระธรรม- 

เสน�บดีเถระเป็นประมุข	ด้วยรสปล�ตะเพียนเหมือนกัน

	 ก็ในวันตั้งชื่อ	 เมื่อม�รด�ของเด็กนั้นกล่�วว่�	 ข้�แต่ท่�นผู้เจริญ	 ขอท่�นจงให้สิกข�บททั้งหล�ย 

แก่ท�สของท่�นเถิด

	 พระเถระถ�มว่�	เด็กนี้ชื่ออะไร

	 ม�รด�ของเดก็ตอบว�่	ข�้แตท่�่นผูเ้จรญิ	คนเงอะงะในเรอืนนี	้แมพ้วกพดูไมไ่ดเ้รือ่ง	กก็ลบัเปน็ผูฉ้ล�ด 

ตั้งแต่ก�ลที่เด็กนี้ถือปฏิสนธิในท้อง	เพร�ะฉะนั้นบุตรของดิฉันควรมีชื่อว่�	หนูบัณฑิต	เถิด

	 พระเถระได้ให้สิกข�บททั้งหล�ยแล้ว	 ก็ตั้งแต่วันที่หนูบัณฑิตเกิดม�	 คว�มคิดเกิดขึ้นแก่ม�รด� 

ของเข�ว�่	เร�จะไมท่ำ�ล�ยอธัย�ศยัของบตุรเร�	ในเวล�ทีเ่ข�มอี�ยไุด	้๗	ขวบ	เข�กล�่วกบัม�รด�ว�่	ผมขอบวช 

ในสำ�พระเถระ	 น�งกล่�วว่�	 ได้	 พ่อคุณ	 แม่ได้นึกไว้เสมออย่�งนี้ว่�	 จะไม่ทำ�ล�ยอัธย�ศัยของเจ้�	 ดังนี้แล้ว 

จึงนิมนต์พระเถระให้ฉันแล้วกล่�วว่�	 ข้�แต่ท่�นผู้เจริญ	ท�สของท่�นอย�กจะบวช	 ดิฉันจะนำ�เด็กนี้ไปวิห�ร 

ในเวล�เย็น	 ส่งพระเถระไปแล้ว	 ให้หมู่ญ�ติประชุมกัน	 กล่�วว่�	 พวกข�้พเจ�้จะทำ�สักก�ระที่ควรทำ�แก่บุตร 

ของข้�พเจ้�ในเวล�เป็นคฤหัสถ์	ในวันนี้ทีเดียว	ดังนี้แล้ว	ก็ให้ทำ�สักก�ระม�กม�ย	พ�หนูบัณฑิตนั้นไปสู่วิห�ร	 

ได้มอบถว�ยแก่พระเถระว่�	ขอท่�นจงให้เด็กนี้บวชเถิด	เจ้�ข้�

	 พระเถระบอกคว�มทีก่�รบวชเปน็กจิทำ�ไดย้�กแลว้	เมือ่เดก็รบัรองว่�	ผมจะทำ�ต�มโอว�ทของท�่น

ขอรับ	จึง	กล่�วว่�	ถ้�อย่�งนั้น	จงม�เถิด	ชุบผมให้เปียกแล้ว	บอกตจปัญจกกัมมัฏฐ�นให้บวชแล้ว

	 แม้ม�รด�บิด�ของบัณฑิตส�มเณรนั้นอยู่ในวิห�รนั่นเองสิ้น	 ๗	 วัน	 ถว�ยท�นแก่ภิกษุสงฆ์ 

มีพระพุทธเจ้�เป็นประมุข	ด้วยรสปล�ตะเพียนอย่�งเดียว	ในวันที่	๗	เวล�เย็นจึงได้ไปเรือน
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	 ในวันที่	๘	พระเถระเมื่อจะไปภ�ยในบ้�น	พ�ส�มเณรนั้นไป	ไม่ได้ไปกับหมู่ภิกษุ	เพร�ะเหตุไร

เพร�ะว่�	 ก�รห่มจีวรและถือบ�ตรหรืออิริย�บถของเธอยังไม่น่�เลื่อมใสก่อน	 อีกอย่�งหนึ่ง	 วัตรที่พึงทำ� 

ในวิห�รของพระเถระยังมีอยู่

	 อนึ่ง	พระเถระ	เมื่อภิกษุสงฆ์เข้�ไปภ�ยในบ้�นแล้ว	เที่ยวไปทั่ววิห�ร	กว�ดสถ�นที่	ที่ยังไม่ได้กว�ด 

ตั้งนำ้�ฉันนำ้�ใช้ไว้ภ�ยในภ�ชนะที่ว่�งเปล่�	 เก็บเตียงตั่งเป็นต้นที่ยังเก็บไว้ไม่เรียบร้อยแล้ว	 จึงเข้�ไปบ้�น 

ภ�ยหลงั	อกีอย�่งหนึง่	ท�่นคดิเหน็ว�่พวกเดยีรถยีเ์ข�้ไปยงัวหิ�รว�่งแลว้	อย�่ไดพ้ดูว�่	ดเูถดิ	ทีน่ัง่ของพวกส�วก 

พระสมณโคดม	 ดังนี้แล้ว	 จึงได้จัดแจงวิห�รทั้งสิ้น	 เข้�ไปบ้�นภ�ยหลัง	 เพร�ะฉะนั้น	 แม้ในวันนั้นพระเถระ 

ให้ส�มเณรถือบ�ตรและจีวรเข้�ไปบ้�นส�ยหน่อย

	 บณัฑติส�มเณรไดไ้ปบณิฑบ�ตกบัพระส�รบีตุรเถระ	ระหว�่งท�งเหน็คนชกันำ�้จ�กเหมอืง	เกดิสงสยั 

จึงถ�มว่�	นำ้�มีจิตใจหรือไม่	พระเถระตอบว่�	นำ้�ไม่มีจิตใจ	ส�มเณรจึงคิดว่�	 เมื่อคนส�ม�รถชักนำ้�ซึ่งไม่มี

จิตใจไปสู่ที่ที่ตนเองต้องก�รได้	แต่เหตุใดจึงไม่ส�ม�รถบังคับจิตให้อยู่ในอำ�น�จได้

	 เดินต่อไป	 ได้เห็นคนกำ�ลังถ�กไม้ทำ�เกวียนอยู่	 ถึงถ�มว่�	 ไม้นั้นมีจิตใจหรือไม่	 เมื่อพระเถระ

ตอบว่�	ไม้ไม่มีจิตใจ	ส�มเณรจึงคิดว่�	คนส�ม�รถนำ�ท่อนไม้ที่ไม่มีจิตใจม�ทำ�เป็นล้อได้	แต่ทำ�ไมไม่ส�ม�รถ

บังคับจิตใจได้

	 เดินต่อไป	 ได้เห็นคนกำ�ลังใช้ไฟลนลูกศรเพื่อจะดัดให้ตรงจึงถ�มว่�	 ลูกศรนั้นมีจิตใจหรือไม่	

เมื่อพระเถระตอบว่�	ลูกศรไม่มีจิตใจ	 ส�มเณรจึงคิดว่�	 คนส�ม�รถดัดลูกศรให้ตรงได้แต่ทำ�ไมไม่ส�ม�รถ

บังคับจิตให้อยู่ในอำ�น�จได้

	 ทันใดนั้น	ส�มเณรได้เกิดคว�มคิดที่จะปฏิบัติธรรมขึ้น	จึงได้ขอพระเถระนำ�อ�ห�รม�ฝ�กตนด้วย 

พระเถระได้รับป�กและมอบลูกด�ลให้พร้อมกับสั่งให้ไปปฏิบัติธรรมในห้องของท่�น	 ส�มเณรได้ทำ�ต�ม 

ทุกอย่�งและก็เริ่มบำ�เพ็ญสมณธรรม

	 ครั้งนั้น	ที่ประทับนั่งของท้�วสักกะ	แสดงอ�ก�รร้อนด้วยเดชแห่งคุณของส�มเณรนั้น

	 ท้�วเธอใคร่ครวญว่�	 มีเหตุอะไรกันหนอ	 ทรงดำ�ริได้ว่�	 บัณฑิตส�มเณรถว�ยบ�ตรและจีวร 

แกพ่ระอปุชัฌ�ยแ์ลว้กลบัดว้ยตัง้ใจว�่	จะทำ�สมณธรรม	แมเ้ร�กค็วรไปในทีน่ัน้	ดงันีแ้ลว้ตรสัเรยีกท�้วมห�ร�ช

ทัง้	๔	ม�	ตรสัว�่	พวกท�่นจงไปไลน่กทีบ่นิจอแจอยูใ่นป�่ใกลว้หิ�รใหห้นไีป	แลว้ยดึอ�รกัข�ไวโ้ดยรอบ	ตรสักบั 

จันทเทพบุตรว่�	 ท่�นจงรั้งมณฑลพระจันทร์ไว้	 ตรัสกับสุริยเทพบุตรว่�	 ท่�นจงฉุดรั้งมณฑลพระอ�ทิตย์ไว้	 

ดังนี้แล้ว	 พระองค์เองได้เสด็จไปประทับยืนยึดอ�รักข�อยู่ที่ส�ยยูในพระวิห�รแม้เสียงแห่งใบไม้แก่ก็มิได้มี	 

จิตของส�มเณรได้อ�รมณ์เป็นหนึ่ง	เธอพิจ�รณ�อัตภ�พแล้วบรรลุผล	๓	อย่�งในระหว่�งภัตนั้นเอง

	 ฝ่�ยพระเถระคิดว่�	 ส�มเณรนั่งในวิห�ร	 เร�อ�จจะได้โภชนะที่สมประสงค์แก่เธอในสกุลชื่อโน้น	

ดังนี้แล้ว	จึงได้ไปสู่ตระกูลอุปัฏฐ�กซึ่งประกอบด้วยคว�มรักและเค�รพตระกูลหนึ่ง

	 ก็ในวันนั้น	 มนุษย์ทั้งหล�ยในตระกูลนั้น	 ได้ปล�ตะเพียนหล�ยตัว	 นั่งดูก�รม�แห่งพระเถระอยู่	

พวกเข�เหน็พระเถระกำ�ลงัม�จงึกล�่วว�่	ท�่นขอรบั	ท�่นม�ทีน่ี	้ทำ�กรรมเจรญิแลว้	แลว้นมินตใ์หเ้ข้�ไปข�้งใน 

ถว�ยข้�วย�คูและของควรเคี้ยวเป็นต้นแล้ว	 ได้ถว�ยบิณฑบ�ตด้วยรสปล�ตะเพียน	 พระเถระแสดงอ�ก�ร 

จะนำ�ไป	 พวกมนุษย์เรียนว่�	 นิมนต์ฉันเถิดขอรับ	 ใต้เท้�จะได้แม้ภัตสำ�หรับจะนำ�ไป	 ในเวล�เสร็จภัตกิจ
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ของพระเถระ	 ได้เอ�ภ�ชนะประกอบด้วยรสปล�ตะเพียนใส่เต็มบ�ตรถว�ย	 พระเถระคิดว่�ส�มเณรของเร� 

หิวแล้วจึงได้รีบไป

	 แม้พระพุทธเจ้�ในวันนั้นเสวยแต่เช้�ทีเดียว	 เสด็จไปวิห�รใคร่ครวญว่�	 บัณฑิตส�มเณรให้บ�ตร

และจีวรแก่พระอุปัชฌ�ย์แล้วกลับไปด้วยตั้งใจว่�	 จะทำ�สมณธรรมกิจแห่งบรรพชิตของเธอ	 จะสำ�เร็จหรือไม่ 

ทรงทร�บว่�	 ส�มเณรบรรลุผล	 ๓	 อย่�งแล้ว	 จึงทรงพิจ�รณ�ว่�อุปนิสัยแห่งอรหัตผลจะมีหรือไม่มี	 

ทรงเห็นว่�	มี	แล้วทรงใคร่ครวญว่�	เธอจะบรรลุอรหัตผลก่อนภัตหรือไม่	ได้ทรงทร�บว่�บรรลุ

	 ลำ�ดับนั้น	 พระองค์ได้มีคว�มปริวิตกอย่�งนี้ว่�	 ส�รีบุตรถือภัตเพื่อส�มเณรรีบม�	 เธอจะพึงทำ�

อนัตร�ยแกส่�มเณรนัน้ได	้เร�จะนัง่ถอืเอ�อ�รกัข�ทีซุ่ม้ประต	ูทนีัน้จะถ�มปญัห�	๔	ขอ้	เมือ่เธอแกอ้ยู	่ส�มเณร

จะบรรลุอรหัตผลพร้อมด้วยปฏิสัมภิท�	 ดังนี้แล้ว	 จึงเสด็จไปจ�กวิห�ร	 ประทับยืนอยู่ที่ซุ้มประตู	 ตรัสถ�ม 

ปัญห�	๔	ข้อกับพระเถระผู้ม�ถึงแล้ว

	 เมื่อพระเถระแก้ปัญห�ทั้ง	 ๔	 ข้อเหล่�นี้อย่�งนั้นแล้ว	 ส�มเณรก็ได้บรรลุอรหัตผลพร้อมด้วย 

ปฏิสัมภิท�	 ฝ่�ยพระพุทธเจ้�ตรัสกับพระเถระว่�	 ไปเถิด	 ส�รีบุตร	 จงให้ภัตแก่ส�มเณรของเธอ	 พระเถระ 

ไปเค�ะประตูแล้ว	 ส�มเณรออกม�รับบ�ตรจ�กมือพระเถระ	 ว�งไว้	 ณ	 ส่วนข้�งหนึ่ง	 จึงเอ�พัดก้�นต�ล 

พัดพระเถระ

	 ลำ�ดับนั้น	พระเถระกล่�วว่�	ส�มเณร	จงทำ�ภัตกิจเสียเถิด

	 ส�มเณรเรียนถ�มว่�	ก็ใต้เท้�เล่�	ขอรับ

	 พระเถระกล่�วว่�	เร�ทำ�ภัตกิจเสร็จแล้ว	เธอจงทำ�เถิด

	 เด็กอ�ยุ	 ๗	 ขวบบวชแล้ว	 ในวันที่	 ๘	 บรรลุอรหัตผล	 เป็นเหมือนดอกปทุมที่แย้มแล้วในขณะนั้น	 

ได้นั่งพิจ�รณ�ที่เป็นที่ใส่ภัต	ทำ�ภัตกิจแล้ว

	 ในขณะที่เธอล้�งบ�ตรเก็บไว้	 จันทเทพบุตรปล่อยมณฑลพระจันทร์	 สุริยเทพบุตรปล่อยมณฑล

พระอ�ทิตย์	 ท้�วมห�ร�ชทั้ง	 ๔	 เลิกอ�รักข�ทั้ง	 ๔	 ทิศ	 ท้�วสักกเทวร�ชเลิกอ�รักข�ที่ส�ยยู	 พระอ�ทิตย์	 

เคลื่อนคล้อยไปแล้วจ�กที่ท่�มกล�ง

	 ภิกษุทั้งหล�ยโพนทะน�ว่�	เง�	บ่�ยเกินประม�ณแล้ว	พระอ�ทิตย์เคลื่อนคล้อยไปจ�กที่ท่�มกล�ง	

ก็ส�มเณรฉันเสร็จเดี๋ยวนี้เอง	นี่เรื่องอะไรกันหนอ

	 พระพุทธเจ้�ทรงทร�บคว�มเป็นไปนั้นแล้วเสด็จม�	ตรัสถ�มว่�	ภิกษุทั้งหล�ยพวกเธอพูดอะไรกัน

	 พวกภิกษุกร�บทูลว่�	เรื่องชื่อนี้	พระเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	อย่�งนั้น	ภิกษุทั้งหล�ย	ในเวล�ผู้มีบุญทำ�สมณธรรม	จันทเทพบุตรฉุดมณฑล

พระจันทร์รั้งไว้	 สุริยเทพบุตรฉุดมณฑลพระอ�ทิตย์รั้งไว้	 ท้�วมห�ร�ชทั้ง	 ๔	 ถืออ�รักข�ทั้ง	 ๔	 ทิศ	 ในป่� 

ใกล้วิห�ร	 ท้�วสักกเทวร�ชเสด็จม�ยึดอ�รักข�ที่ส�ยยู	 ถึงเร�ผู้มีคว�มขวนขว�ยน้อยด้วยนึกเสียว่�	 เป็น

พระพุทธเจ้�ก็ไม่อ�จจะนั่งอยู่ได้	 ยังได้ไปยึดอ�รักข�เพื่อบุตรของเร�	 ที่ซุ้มประตู	 แล้วตรัสต่อไปว่�	 วันนี้ 

บณัฑติส�มเณรเหน็คนไขนำ�้ไปจ�กเหมอืง	ช�่งศรกำ�ลงัดดัลกูศรใหต้รง	และช�่งถ�กกำ�ลงัถ�กไมแ้ลว้	ถอืเอ�เหต ุ

เท่�นั้นให้เป็นอ�รมณ์	ทรม�นตนบรรลุอรหัตผลแล้ว	ดังนี้
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ใบคว�มรู้ที่	๑๐
สังกิจจส�มเณรและสุขส�มเณร

๑๗.	สังกิจจส�มเณร

 สังกิจจส�มเณร	 เป็นบุตรของเศรษฐีช�วเมืองส�วัตถีคนหนึ่ง	 ในขณะที่อยู่ในท้องม�รด�นั่นเอง	

ม�รด�ได้เสียชีวิตลง	ญ�ติพี่น้องจึงนำ�น�งไปเผ�	 ในขณะที่ไฟกำ�ลังไหม้ร�่งก�ยของน�งอยู่นั้น	 เป็นอัศจรรย ์

ที่ไฟไม่ไหม้ส่วนท้อง	 พวกสัปเหร่อได้ใช้หล�วเหล็กแทงส่วนท้องที่ไฟไหม้นั้นเสร็จแล้วก็กลบด้วยถ่�นเพลิง	

ปล�ยหล�วเหลก็ไดไ้ปกระทบทีห่�งต�ของท�รกนัน้พอด	ีพอกลบถ�่นเพลงิเข�้กบัสว่นทีย่งัไมไ่หมแ้ลว้กพ็�กนั 

กลับบ้�นด้วยหวังว่�พรุ่งนี้ค่อยม�ดับไฟ	เก็บอัฐิ

	 ไฟไดไ้หมร้�่งก�ยของม�รด�จนหมดสิน้	เวน้เฉพ�ะท�รกนอ้ยเท�่นัน้ทีร่อดชวีติอยูไ่ดอ้ย�่งป�ฏหิ�รยิ์

เหมอืนกบันอนอยูใ่นกลบีบวักป็�นนัน้	ไฟไมไ่ดท้ำ�อนัตร�ยใด	ๆ 	เลย	ทีเ่ปน็เชน่นัน้	เพร�ะผูท้ีเ่กดิในภพสดุท�้ย

ถ้�ยังไม่บรรลุพระอรหันต์แล้ว	อะไรก็ไม่ส�ม�รถทำ�ให้เสียชีวิตได้

	 เช้�วันรุ่งขึ้น	 พวกสัปเหร่อม�ดับไฟเห็นเด็กเพศช�ยนอนอยู่โดยปร�ศจ�กอันตร�ยก็อัศจรรย์ใจ	 

อุ้มกลับบ้�นไปให้พวกหมอทำ�น�ยชีวิตดู	หมอทำ�น�ยไว้	๒	ด้�นคือ	ถ้�เด็กอยู่ครองเรือน	พวกเครือญ�ติ	๗	 

ชั่วโคตรจะไม่ย�กจน	 ถ้�ออกบวชจะมีพระ	 ๕๐๐	 รูปเป็นบริว�รแวดล้อม	 พวกญ�ติจึงตั้งชื่อให้ว่�สังกิจจะ	

เพร�ะห�งต�เป็นแผลเนื่องจ�กถูกหล�วเหล็ก

	 สังกิจจกุม�รมีอ�ยุได้	๗	ขวบ	เมื่อทร�บประวัติของตนเองจ�กป�กของเด็กเพื่อนบ้�น	ก็ปร�รถน�

จะบวช	 พวกญ�ติจึงพ�ไปขอบวชในสำ�นักพระส�รีบุตร	 ในวันบวช	 พระเถระให้ตจปัญจกกัมมัฏฐ�นแล้ว 

ให้บวช	ส�มเณรได้บรรลุอรหัตผล	พร้อมด้วยปฏิสัมภิท�	ในขณะที่ปลงผมเสร็จนั้นเอง

	 สมัยนั้น	 มีกุลบุตรช�วเมืองส�วัตถีประม�ณ	๓๐	 คน	 ได้ฟังธรรมจ�กพระพุทธเจ้�แล้ว	 มีคว�ม

เลื่อมใสในพระพุทธศ�สน�จึงขอบวช	 เมื่อบวชได้	 ๕	พรรษ�	 เรียนวิปัสสน�กัมมัฏฐ�นจ�กพระพุทธเจ้�แล้ว	

มีคว�มประสงค์จะพ�กันไปปฏิบัติธรรม	ณ	ป่�แห่งหนึ่ง	จึงพ�กันม�ทูลล�พระพุทธเจ้�	พระพุทธองค์เห็นภัย

อย�่งหนึง่จะเกดิแกภ่กิษเุหล�่นี	้เกรงว�่จะไมบ่รรลธุรรม	มสีงักจิจส�มเณรเท�่นัน้ทีจ่ะชว่ยเหลอื	พระเหล�่นีไ้ด	้ 

พระองค์จึงรับสั่งให้ภิกษุเหล่�นั้นไปอำ�ล�พระส�รีบุตรก่อนแล้วค่อยไป

	 พวกภิกษุได้ไปล�พระส�รีบุตร	พระเถระทร�บคว�มนัยจึงเอ่ยป�กมอบสังกิจจส�มเณรให้ไปด้วย	

พวกภิกษุปฏิเสธเกรงว่�จะเป็นภ�ระไม่มีเวล�ปฏิบัติธรรม	พระเถระจึงบอกให้ทร�บว่�	 ส�มเณรนี้จะไม่เป็น

ภ�ระแก่พวกเธอ	 พวกเธอต่�งห�กจะเป็นภ�ระแก่ส�มเณร	 พระพุทธเจ้�ทรงทร�บเรื่องนี้ดีจึงส่งพวกเธอ 

ม�ล�เร�	เมื่อเป็นเช่นนี้	พวกภิกษุจึงจำ�เป็นต้องพ�ส�มเณรไปด้วย	รวมกันเป็น	๓๑	รูป	อำ�ล�พระเถระแล้ว

ก็ออกเดินท�งไป

	 เดินท�งถึงหมู่บ้�นแห่งหนึ่ง	 พวกช�วบ้�นมีคว�มเลื่อมใสศรัทธ�	 จึงนิมนต์ให้อยู่จำ�พรรษ� 

พร้อมรับป�กจะพ�กันอุปถัมภ์บำ�รุงตลอดพรรษ�	พวกภิกษุเหล่�นั้นจึงรับนิมนต์
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	 ในวันเข้�พรรษ�	 พวกภิกษุได้ตั้งกติก�กันไว้ว่�	 ยกเว้นเวล�เช้�บิณฑบ�ตและเวล�เย็นบำ�รุง 

พระเถระเท่�นั้น	 เวล�ที่เหลือให้ปฏิบัติธรรมห้�มอยู่ด้วยกัน	 ๒	 รูป	 ต้องบรรลุธรรมให้ได้ภ�ยในพรรษ�นี้	 

ถ้�รูปใดไม่สบ�ยพึงตีระฆังบอก	พวกเร�จะม�ปรุงย�ถว�ย	เมื่อทำ�กติก�ตกลงกันอย่�งนี้แล้ว	ก็แยกย้�ยกันไป

ปฏิบัติธรรม

	 ตอ่ม�วนัหนึง่	มชี�ยย�กไรค้นหนึง่	หนภียัแลง้ม�จ�กต�่งเมอืงหวงัจะไปขอพึง่พ�ลกูส�วอกีเมอืงหนึง่ 

เดินผ่�นม�ถึงหมู่บ้�นนั้นด้วยอ�ก�รอิดโรย	 ขณะนั้นพวกพระภิกษุได้กลับม�จ�กบิณฑบ�ตกำ�ลังจะฉันเช้� 

พอดพีบเข้�จงึสอบถ�ม	เมือ่ทร�บเรือ่งแลว้เกดิคว�มสงส�รเข�ทีไ่มไ่ดก้นิข้�วม�หล�ยวนัแลว้	จงึบอกใหไ้ปห�

ใบไม้ม�จะแบ่งอ�ห�รให้

	 ธรรมเนียมของพระสงฆ์อย่�งหนึ่งก็คือ	 ภิกษุเมื่อจะให้อ�ห�รแก่ผู้ม�ในเวล�ฉัน	 ไม่ให้อ�ห�ร 

ที่เป็นยอด	พึงให้ม�กบ้�งน้อยบ้�ง	เท่�กับส่วนที่จะฉันเอง

	 ช�ยย�กไร้หลังกินข้�วอิ่มแล้วก็สอบถ�มพวกท่�นว่�

	 มีกิจนิมนต์หรือไร	พระคุณเจ้�จึงได้อ�ห�รม�กม�ยขน�ดนี้

	 ไม่มีหรอกโยม	เป็นเรื่องปกติของที่นี่	พวกภิกษุตอบ

	 เข�คิดว่�	 เร�ทำ�ง�นแทบต�ยก็ไม่ได้กินอ�ห�รดีเช่นนี้	จะไปอยู่ทำ�ไมที่อื่น	อยู่อ�ศัยกับพระพวกนี้	 

ส�บ�ยดีกว่�	 จึงขออ�ศัยอยู่ทำ�วัตรปฏิบัติอุปัฏฐ�กพระสงฆ์ด้วย	 พวกพระภิกษุก็อนุญ�ต	 เข�ขยันทำ�ง�น 

ช่วยเหลือพระภิกษุเหล่�นั้นเป็นอย่�งดี

	 เวล�ผ่�นไป	๒	เดือน	ช�ยย�กไร้นั้นอยู่สุขสบ�ยดีตลอดม�	ต่อม�คิดถึงลูกส�ว	จึงแอบหนีออกจ�ก

ที่พักสงฆ์ไปโดยไม่บอกกล่�วอำ�ล�แก่ผู้ใด	เพร�ะเกรงว่�พระสงฆ์จะไม่อนุญ�ต

	 หนท�งที่ช�ยย�กไร้นั้นไปจะต้องผ�่นดงใหญ	่ แห่งหนในดงนั้นมีโจร	 ๕๐๐	 คน	 ได้บนบ�นเทวด� 

ว่�จะถว�ยพลีกรรมในวันที่	 ๗	 พอดี	 เมื่อช�ยย�กไร้นั้นเดินผ่�นเข้�ไปกล�งดงก็ถูกพวกโจรจับตัวมัดไว้ 

เตรียมที่จะทำ�พิธีพลีกรรมแก่เทวด�

	 เข�ตกใจกลัวต�ย	 ได้ร้องขอชีวิตไว้และเสนอว่�	 เข�เป็นคนย�กไร้	 เทวด�อ�จจะไม่ชอบใจ	 

พวกภกิษเุปน็ผูม้ศีลีสกลุสงู	เทวด�ท�่นคงจะชอบใจ	ไปจบัพวกภกิษมุ�ทำ�พลกีรรมจะดกีว�่	พวกโจรเหน็ดดีว้ย 

จึงให้เข�พ�ไปที่พักสงฆ์

	 เข�ได้พ�พวกโจรไปที่สำ�นักสงฆ์แล้วตีระฆัง	 พวกภิกษุเมื่อได้ยินเสียงระฆังเข�้ใจว่�มีภิกษุไม่สบ�ย

ก็ม�รวมกันที่ศ�ล�	หัวหน้�โจรจึงประก�ศให้ทร�บว่�ต้องก�รภิกษุ	๑	รูป	เพื่อไปทำ�พลีกรรม

	 พระทั้ง	๓๐	รูป	ต่�งอ�ส�ไปต�ยทั้งสิ้น	ตกลงกันไม่ได้	สังกิจจส�มเณรจึงขออ�ส�ไปเอง	พวกภิกษุ

ไม่ยอมเพร�ะส�มเณรเป็นลูกศิษย์ของพระส�รีบุตรฝ�กม�	 เกรงว่�พระเถระจะติเตียนได้	 ส�มเณรจึงบอก

ให้ทร�บว่�พระพุทธเจ้�และพระอุปัชฌ�ย์ให้ตนม�ก็เพื่อม�แก้ปัญห�นี้เอง	 จึงยกมือไหว้พวกภิกษุ	 เดินต�ม 

พวกโจรไป

	 พวกภกิษซุึง่ยงัเปน็ปถุชุนต�่งกร็อ้งไหส้งส�รส�มเณรพรอ้มกบักำ�ชบัหวัหน�้โจรว�่	ในชว่งทีพ่วกท�่น 

ตระเตรียมสิ่งของ	ขอให้นำ�ส�มเณรไปไว้ที่อื่นก่อน	ส�มเณรจะกลัว
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	 หัวหน้�โจรได้นำ�ส�มเณรไปที่ดงนั้นแล้วทำ�ต�มพวกภิกษุสั่งไว้	 เมื่อตระเตรียมทุกอย่�งเสร็จแล้ว	

หัวหน้�โจรได้ถือด�บเดินเข้�ไปห�ส�มเณรหวังจะตัดคอ	 ส�มเณรได้นั่งเข้�ฌ�นนิ่งอยู่	 พอไปถึงหัวหน้�โจร 

ก็ฟันลงเต็มแรงปร�กฏว่�ด�บงอ	เข�เข้�ใจว่�ฟันไม่ดี	จึงยกด�บขึ้นฟันใหม่	ปร�กฏว่�ด�บพับม้วนจนถึงด้�ม

หน้�โจรเห็นป�ฏิห�ริย์เช่นนี้เกิดอัศจรรย์ใจยิ่งนักคิดว่�	 ด�บเร�ฟันหินยังข�ด	 แต่บัดนี้ได้งอพับดังใบต�ล	 

ด�บนี้ไม่มีจิตใจยังรู้คุณของส�มเณร	เร�มีจิตใจยังไม่สำ�นึกเสียอีก

	 ได้ทิ้งด�บลงดินแล้วคุกเข่�ลงกร�บส�มเณรพร้อมถ�มว่�	 เณรน้อย	 คนเป็นพันเห็นพวกผมแล้ว 

ต้องตัวสั่นวิ่งหนีไป	แต่สำ�หรับท่�นแล้วแม้เพียงคว�มสะดุ้งแห่งจิตก็มิได้มีเลย	หน้�ต�ก็ผุดผ่องแจ่มใส	ทำ�ไม

ท่�นจึงไม่ร้องขอชีวิตเล่�

	 ส�มเณรออกจ�กฌ�นแล้วแสดงธรรมแก่หัวหน้�โจรว่�	 โยม	 ธรรมด�อัตภ�พของพระอรหันต์	 

เป็นเหมือนของหนักว�งอยู่บนศีรษะ	 พระอรหันต์เมื่ออัตภ�พนี้แตกไปย่อมยินด	ี พระอรหันต์จึงไม่กลัวต�ย	 

ทุกข์ท�งใจย่อมไม่มีแก่พระอรหันต์	 ผู้ไม่มีคว�มห่วงใย	 ผู้ก้�วล่วงทุกอย่�งได้แล้ว	 หัวหน้�โจรพอได้ฟังคำ� 

ส�มเณรแล้ว	พร้อมลูกน้องทั้งหมดได้ไหว้ส�มเณรแล้วขอบวช

	 ส�มเณรไดต้ดัผมและช�ยผ�้ดว้ยด�บของโจรเหล�่นัน้แลว้ใหบ้วชเปน็ส�มเณรถอืศลี	๑๐	เสรจ็แลว้

ได้พ�ส�มเณรเหล่�นั้นกลับไปยังที่พักสงฆ์	 ให้พวกภิกษุทร�บคว�มปลอดภัยของตน	 แล้วได้อำ�ล�พวกภิกษุ 

พ�ส�มเณรเหล่�นั้นไปเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�

	 พระพุทธเจ้�ได้แสดงธรรมเทศน�ว่�	 ผู้มีศีลแม้มีชีวิตอยู่เพียงวันเดียว	 ยังประเสริฐกว่�ก�รทำ� 

โจรกรรม	 ไม่มีศีล	 มีชีวิตอยู่ตั้ง	 ๑๐๐	ปี	 ในเวล�จบพระธรรมเทศน�	 ส�มเณรเหล่�นั้นได้บรรลุพระอรหันต์ 

ทั้งหมด

๑๘.	สุขส�มเณร

	 ในอดีตก�ล	 สุขส�มเณร	 เกิดเป็นคนบ้�นนอก	 มีฐ�นะย�กจน	 ครั้งหนึ่งได้เห็นเศรษฐีคนหนึ่ง	

ชื่อคันธะ	 กำ�ลังบริโภคภัตอันมีรสเลิศ	 แวดล้อมด้วยหญิงนักฟ้อนรำ�	 ก็อย�กจะบริโภคภัตอันมีรสเลิศและ

แวดลอ้มดว้ยหญงินกัฟอ้นรำ�อย่�งนัน้บ�้ง	เมือ่ไดโ้อก�สจงึเล�่คว�มคดิของตนใหเ้ศรษฐฟีงั	เศรษฐไีดฟ้งัดงันัน้ 

กย็นิดแีละจดัก�รให	้แตม่ขีอ้แมว้�่เข�จะตอ้งรบัจ�้งทำ�ง�นในเรอืนเศรษฐเีปน็เวล�	๓	ป	ีจงึจะไดภ้ตัอนัมรีสเลศิ 

อย่�งนั้นหนึ่งถ�ด	พร้อมทั้งแวดล้อมด้วยหญิงนักฟ้อนรำ�	เข�ตกลงต�มเงื่อนไขที่เศรษฐียื่นเสนอ	จึงไปสู่เรือน

ของเศรษฐีด้วยหม�ยใจว่�	 จะทำ�ก�รรับจ้�งตลอด	 ๓	 ปี	 เพื่อประโยชน์แก่ถ�ดภัตถ�ดหนึ่ง	 เข�เมื่อทำ�ก�ร

รับจ้�งได้ทำ�กิจทุกอย่�งโดยเรียบร้อย	ก�รง�นที่ควรทำ�ในบ้�น	ในป่�	กล�งวัน	กล�งคืน	ได้ปร�กฏว่�	เข�ทำ�

เสร็จเรียบร้อย

	 เมื่อมห�ชนเรียกเข�ว่�	น�ยภัตตภติกะ

	 คำ�นั้นได้ปร�กฏไปทั่วพระนคร

	 ก�ลต่อม�	 เมื่อวันรับจ้�งของน�ยภัตตภติกะครบบริบูรณ์แล้ว	 ผู้จัดก�รภัตเรียนแจ้งให้เศรษฐี 

ทร�บว่�	น�ย	วันรับจ้�งของน�ยภัตตภติกะครบบริบูรณ์แล้ว	เข�ทำ�ก�รรับจ้�งอยู่ตลอด	๓	ปี	ทำ�กรรมย�ก 

ที่คนอื่นจะทำ�ได้แล้ว	ก�รง�นแม้สักอย่�งหนึ่งก็ไม่เคยเสียห�ย
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	 ครั้งนั้น	 ท่�นเศรษฐีได้สั่งจ่�ยทรัพย์	 ๓	 พัน	 แก่ผู้จัดก�รภัตนั้น	 คือ	 สองพันเพื่อประโยชน์แก่ 

อ�ห�รเย็นและอ�ห�รเช้�ของตน	พันหนึ่งเพื่อประโยชน์แก่อ�ห�รเช้�ของน�ยภัตตภติกะนั้น	แล้วสั่งคนใช้ว่�	

วันนี	้ พวกเจ้�จงทำ�ก�รบริห�รที่พึงทำ�แก่เร�	 แก่น�ยภัตตภติกะนั้นเถิด	 เมื่อได้เวล�อ�ห�รเช�้	 พวกนักฟ้อน 

ได้ยืนล้อมน�ยภัตตภติกะนั้น	พวกคนใช้ยกถ�ดภัตถ�ดหนึ่งตั้งไว้ข้�งหน้�ของน�ยภัตตภติกะนั้นแล้ว

	 ครั้งนั้น	ในเวล�ที่น�ยภัตตภติกะล้�งมือ

	 พระปัจเจกพุทธเจ้�องค์หนึ่งที่ภูเข�คันธม�ทน์	 ออกจ�กสม�บัติในวันที่	 ๗	 แล้ว	 ใคร่ครวญอยู่ว่�	 

วันนี้	 เร�จะไปเพื่อประโยชน์แก่ภิกข�จ�รในที่ไหนหนอ	 ก็ได้เห็นน�ยภัตตภติกะแล้ว	 ครั้งนั้น	 ท่�นพิจ�รณ� 

ต่อไปอีกว่�	น�ยภัตตภติกะนี้ทำ�ก�รรับจ้�งถึง	๓	ปี	จึงได้ถ�ดภัต	ศรัทธ�ของเข�มีหรือไม่หนอ	ใคร่ครวญไป 

ก็ทร�บได้ว่�	 ศรัทธ�ของเข�มีอยู่	 คิดไปอีกว่�	 คนบ�งพวกถึงมีศรัทธ�ก็ไม่อ�จเพื่อทำ�ก�รสงเคร�ะห์ได้	 

น�ยภัตตภติกะนี้อ�จหรือไม่หนอเพื่อจะทำ�ก�รสงเคร�ะห์เร�	 ก็รู้ว่�	 น�ยภัตตภติกะอ�จทีเดียว	 ทั้งจะได้ 

มห�สมบัติเพร�ะอ�ศัยเหตุคือก�รสงเคร�ะห์แก่เร�ด้วย	 ดังนี้แล้ว	 จึงห่มจีวรถือบ�ตร	 เห�ะขึ้นสู่เวห�สไป 

โดยระหว่�งบริษัท	แสดงตนยืนอยู่ข้�งหน้�แห่งน�ยภัตตภติกะนั้น

	 น�ยภัตตภติกะเห็นพระปัจเจกพุทธเจ้�	 คิดว่�	 เร�ได้ทำ�ก�รรับจ้�งในเรือคนอื่นถึง	 ๓	 ปี	 ก็เพื่อ

ประโยชน์แก่ถ�ดภัตถ�ดเดียว	เพร�ะคว�มที่เร�ไม่ได้ให้ท�นในก�ลก่อน	บัดนี้	ภัตนี้ของเร�พึงรักษ�เร�ก็เพียง

วันหนึ่งคืนหนึ่ง	 ถ้�เร�ถว�ยภัตนั้นแก่พระคุณเจ้�	 ภัตจะรักษ�เร�ไว้มิใช่พันโกฏิกัลป์เดียว	 เร�จะถว�ยภัตนั้น 

แก่พระคุณเจ้�

	 น�ยภัตตภติกะนั้นทำ�ก�รรับจ้�งตลอด	 ๓	 ปี	 ได้ถ�ดภัตแล้ว	 ไม่ทันว�งภัตแม้ก้อนเดียวในป�ก	 

บรรเท�คว�มอย�กได้	ยกถ�ดภัตขึ้นเองทีเดียวไปสู่สำ�นักของพระปัจเจกพุทธเจ้�	ให้ถ�ดในมือของคนอื่นแล้ว	

ไหว้ด้วยเบญจ�งคประดิษฐ์	เอ�มือซ้�ยจับถ�ดภัต	เอ�มือขว�เกลี่ยภัตลงในบ�ตรของพระปัจเจกพุทธเจ้�

	 พระปัจเจกพุทธเจ้�ได้เอ�มือปิดบ�ตรเสียในเวล�ที่ภัตยังเหลืออยู่กึ่งหนึ่ง

	 ครั้งนั้น	น�ยภัตตภติกะนั้นเรียนท่�นว่�	ท่�นขอรับ	ภัตส่วนเดียวเท่�นั้นผมไม่อ�จเพื่อจะแบ่งเป็น	

๒	ส่วนได้	ท่�นอย่�สงเคร�ะห์ผมในโลกนี้เลย	ขอจงทำ�ก�รสงเคร�ะห์ในปรโลกเถิด	ผมจะถว�ยทั้งหมดทีเดียว	

ไม่ให้เหลือ

	 จริงอยู่	 ท�นที่บุคคลถว�ยไม่เหลือไว้เพื่อตนแม้แต่น้อยหนึ่ง	 ชื่อว่�ท�นไม่มีส่วนเหลือ	 ท�นนั้น 

ย่อมมีผลม�ก	น�ยภัตตภติกะนั้น	 เมื่อทำ�อย่�งนั้นจึงได้ถว�ยหมด	ไหว้อีกแล้ว	 เรียนว่�	ท่�นขอรับ	ผมอ�ศัย 

ถ�ดภัตถ�ดเดียว	 ต้องทำ�ก�รรับจ้�งในเรือนของคนอื่นถึง	 ๓	 ปี	 ได้เสวยทุกข์แล้ว	 บัดนี้	 ขอคว�มสุขจงมีแก่

กระผมในที่ที่บังเกิดแล้วเถิด	ขอกระผมพึงมีส่วนแห่งธรรมที่ท่�นเห็นแล้วเถิด

	 พระปัจเจกพุทธเจ้�กล่�วว่�	ขอจงสมคิดเหมือนแก้วส�รพัดนึก	คว�มดำ�ริอันให้คว�มใคร่ทุกอย่�ง

จงบริบูรณ์แก่ท่�น	เหมือนพระจันทร์ในวันเพ็ญฉะนั้น

 เมื่อจะทำ�อนุโมทน�	จึงกล่�วว่�

	 สิ่งที่ท่�นมุ่งหม�ยแล้ว	จงสำ�เร็จพลันทีเดียว

	 คว�มดำ�ริทั้งปวงจงเต็มเหมือนพระจันทร์เพ็ญ

	 สิ่งที่ท่�นมุ่งหม�ยแล้วจงสำ�เร็จพลันทีเดียว	คว�ม

	 ดำ�ริทั้งปวง	จงเต็มเหมือนแก้วมณีโชติรส	ฉะนั้น
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	 ในก�ลต่อม�	 แม้พระร�ช�ทรงสดับกรรมที่น�ยภัตตภติกะนี้ทำ�แล้ว	 จึงได้รับสั่งให้เรียกเข้�ม�เฝ้�	

แล้วพระร�ชท�นทรัพย์ให้พันหนึ่ง	ทรงรับส่วนบุญ	ทรงพอพระทัย	พระร�ชท�นโภคะเป็นอันม�ก	แล้วก็ได้

พระร�ชท�นตำ�แหน่งเศรษฐีให้	เข�ได้มีชื่อว่�	ภัตตภติกเศรษฐี	ภัตตภติกเศรษฐีนั้นเป็นสห�ยกับคันธเศรษฐี	

กินดื่มร่วมกัน	 ดำ�รงอยู่ตลอดอ�ยุแล้ว	 จุติจ�กอัตภ�พนั้นแล้ว	 ได้บังเกิดในเทวโลก	 เสวยสมบัติอันเป็นทิพย์	 

๑	พุทธันดร

	 ในพุทธุปบ�ทก�ลนี้	ได้ถือปฏิสนธิในตระกูลอุปัฏฐ�กของพระส�รีบุตรเถระ	ในเมืองส�วัตถี

	 ครั้งนั้น	 ม�รด�ของท�รกนั้นได้ครรภ์บริห�รแล้ว	 โดยล่วงไป	 ๒-๓	 วัน	 ก็เกิดแพ้ท้องว่�	 โอหนอ	 

เร�ถว�ยโภชนะมีรส	๑๐๐	ชนิดแก่พระส�รีบุตรเถระพร้อมด้วยภิกษุ	๕๐๐	รูป	นุ่งผ้�ย้อมฝ�ดแล้ว	ถือขันทอง

นั่งอยู่	ณ	ท้�ยอ�สนะ	พึงบริโภคภัตที่เหลือเดนของภิกษุทั้งหล�ยนั้น	ดังนี้แล้ว	ทำ�ต�มคว�มคิดนั้น	บรรเท�

คว�มแพ้ท้องแล้ว

	 น�งแม้ในก�ลมงคลอื่น	 ๆ	 ถว�ยท�นอย่�งนั้นเหมือนกัน	 คลอดบุตรแล้ว	 ในวันตั้งชื่อ	 จึงเรียน 

พระเถระว่�	จงให้สิกข�บทแก่ลูกช�ยของฉันเถิด	ท่�นผู้เจริญ

	 พระเถระถ�มว่�	เด็กนั้นชื่อไร

	 เมื่อม�รด�ของเด็กเรียนว่�	 ท่�นผู้เจริญ	 จำ�เดิมแต่ลูกช�ยของฉันถือปฏิสนธิ	 ขึ้นชื่อว่�ทุกข์	 

ไม่เคยมีแก่ใครในเรือนนี้	เพร�ะฉะนั้น	คำ�ว่�	สุขกุม�ร	นั่นแล	ควรเป็นชื่อของเด็กนั้น	จึงถือเอ�คำ�นั้น	เป็นชื่อ

ของเด็กนั้น	ได้ให้สิกข�บทแล้ว

	 ในก�ลนั้น	คว�มคิดได้เกิดแก่ม�รด�ของเด็กนั้นอย่�งนี้ว่�	เร�จะไม่ทำ�ล�ยอัธย�ศัยของลูกช�ยเร�	

แม้ในก�ลมงคลทั้งหล�ย	มีมงคลเจ�ะหูเป็นต้น	น�งก็ได้ถว�ยท�นอย่�งนั้นเหมือนกัน

	 ฝ่�ยกุม�ร	 ในเวล�มีอ�ยุ	 ๗	 ขวบ	 ก็พูดว่�	 คุณแม่	 ผมอย�กออกบวชในสำ�นักของพระเถระ	 

น�งตอบว่�	ดีละ	พ่อแม่จะไม่ทำ�ล�ยอัธย�ศัยของเจ้�	ดังนี้แล้ว	จึงนิมนต์พระเถระ	ให้ท่�นฉันแล้ว	ก็เรียนว่� 

ท่�นผู้เจริญ	 ลูกช�ยของฉันอย�กบวช	 ในเวล�เย็น	 จะนำ�เด็กนี้ไปสู่วิห�ร	 ส่งพระเถระไปแล้ว	 ให้ประชุม 

พวกญ�ติ	 กล่�วว่�	 ในเวล�ที่ลูกช�ยของฉันเป็นคฤหัสถ์	 พวกเร�ทำ�กิจที่ควรทำ�ในวันนี้แหละ	 ดังนี้แล้ว	 

จึงแต่งตัวลูกช�ยนำ�ไปวิห�ร	ด้วยสิริโสภ�คอันใหญ่	แล้วมอบถว�ยแก่พระเถระ

	 ฝ่�ยพระเถระกล่�วกับสุขกุม�รนั้นว่�	 พ่อ	 ธรรมด�ก�รบวช	 ทำ�ได้โดยย�ก	 เจ้�อ�จเพื่ออภิรมย์ 

หรือเมื่อสุขกุม�รตอบว่�	ผมทำ�ต�มโอว�ทของท่�น	ขอรับ	จึงให้กัมมัฏฐ�น	ให้บวชแล้ว

	 แม้ม�รด�บิด�ของสุขกุม�รนั้น	 เมื่อทำ�สักก�ระในก�รบวช	 ก็ถว�ยโภชนะมีรส	 ๑๐๐	 ชนิดแก่ 

ภิกษุสงฆ์	มีพระพุทธเจ้�เป็นประธ�น	ในภ�ยในวิห�รนั่นเองตลอด	๗	วัน	ในเวล�เย็นจึงได้ไปสู่เรือนของตน

	 ในวันที่	๘	พระส�รีบุตรเถระ	เมื่อภิกษุสงฆ์เข้�ไปสู่บ้�นเพื่อบิณฑบ�ต	ทำ�กิจที่ควรทำ�ในวิห�รแล้ว	

จึงให้ส�มเณรถือบ�ตรและจีวร	เข้�ไปสู่บ้�นเพื่อบิณฑบ�ต

	 ขณะเดินไปนั้น	 ทั้งสองพระเถระและส�มเณรก็ได้ไปพบช�วน�กำ�ลังไขนำ้�เข้�น�	 ไปพบช่�งศร 

กำ�ลังดัดลูกศร	 และไปพบช่�งถ�กกำ�ลังถ�กไม้เพื่อทำ�ล้อเกวียนเป็นต้น	 เมื่อเห็นบุคคลทำ�สิ่งเหล่�นี้	 

สุขส�มเณรได้เรียนถ�มพระส�รีบุตรว่�	สิ่งของที่ไม่มีชีวิตทั้งหล�ย	คนส�ม�รถทำ�ให้เป็นไปต�มปร�รถน�ได้ 
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ใชห่รอืไม่	เมือ่พระเถระตอบว่�ใช่	สขุส�มเณรกเ็กิดคว�มคดิว่�	ห�กเปน็เชน่นัน้จรงิ	กไ็มม่เีหตุผลอะไรทีค่นเร�

ถึงจะไม่ส�ม�รถฝึกจิตจนได้สม�ธิและปัญญ�	สุขส�มเณรจึงล�พระส�รีบุตรเดินท�งกลับวัดก่อน

	 ครั้งนั้นพระเถระให้ลูกกุญแจแก่ส�มเณรแล้ว	 ก็เข้�บ้�นเพื่อบิณฑบ�ต	 ส�มเณรนั้นไปวิห�รแล้ว	 

เปิดห้องของพระเถระเข้�ไป	ปิดประตู	นั่งหยั่งญ�ณลงในก�ยของตน

	 ด้วยเดชแห่งคุณของส�มเณรนั้น	 อ�สนะของท�้วสักกะแสดงอ�ก�รร้อน	 ท้�วสักกะพิจ�รณ�ดูว่�	

นี้เหตุอะไรหนอ	 เห็นส�มเณรแล้ว	 ทรงดำ�ริว่�	 สุขส�มเณรถว�ยจีวรแก่อุปัชฌ�ย์แล้ว	 กลับวิห�รด้วยคิดว่�	 

จะทำ�สมณธรรม	 ควรที่เร�จะไปในที่นั้น	 จึงรับสั่งให้เรียกท้�วมห�ร�ชทั้ง	 ๔	 แล้วทรงส่งไปด้วยดำ�รัสสั่งว่�	 

พ่อทั้งหล�ย	พวกท่�นจงไป	จงไล่นกที่มีเสียงเป็นโทษใกล้ป่�แห่งวิห�รให้หนีไป

	 ท้�วมห�ร�ชทั้งหล�ย	กระทำ�ต�มนั้นแล้ว	ก็พ�กันรักษ�อยู่โดยรอบ

	 ท้�วสักกะทรงบังคับพระจันทร์และพระอ�ทิตย์ว่�	 พวกท่�นจงยึดวิม�นของตน	 ๆ	 หยุดก่อน	 

แม้พระจันทร์และพระอ�ทิตย์ก็กระทำ�ต�มนั้น

	 แม้ท้�วสักกะเอง	ก็ทรงรักษ�อยู่ที่ส�ยยู	วิห�รสงบเงียบ	ปร�ศจ�กเสียง

	 ส�มเณรเจริญวิปัสสน�ด้วยจิตมีอ�รมณ์เป็นหนึ่ง	บรรลุมรรคและผล	๓	แล้ว

	 พระเถระอันส�มเณรกล่�วว่�	ท่�นพึงนำ�โภชนะมีรส	๑๐๐	ชนิดม�	ดังนี้แล้ว	ก็คิดว่�	อันเร�อ�จ

เพื่อได้ในตระกูลของใครหนอ	พิจ�รณ�ดูอยู่	 ก็เห็นตระกูลอุปัฏฐ�กผู้สมบูรณ์ด้วยอัธย�ศัยตระกูลหนึ่ง	 จึงไป

ในตระกูลนั้น	อันชนเหล่�นั้นมีใจยินดีว่�	ท่�นผู้เจริญ	คว�มดีอันท่�นผู้ม�ในที่นี้ในวันนี้กระทำ�แล้ว	 รับบ�ตร

นิมนต์ให้นั่ง	 ถว�ยย�คูและของขบฉัน	 อันเข�เชิญกล่�วธรรมชั่วเวล�ภัต	 จึงกล่�วส�ร�ณียธรรมกถ�แก่ชน 

เหล่�นั้น	กำ�หนดก�ล	ยังเทศน�ให้จบแล้ว

	 คร�วนั้น	 ชนทั้งหล�ยจึงถว�ยโภชนะมีรส	 ๑๐๐	 ชนิดแก่พระเถระ	 เห็นพระเถระรับโภชนะแล้ว

ประสงค์จะกลับ	 จึงเรียนว่�	 ฉันเถิดขอรับ	 พวกผมถว�ยโภชนะแม้อื่นอีก	 ให้พระเถระฉันแล้ว	 ก็ถว�ยจน 

เต็มบ�ตรอีก

	 พระเถระรับโภชนะแล้วก็รีบไปวิห�ร	ด้วยคิดว่�	ส�มเณรของเร�คงหิว

	 วันนั้น	 พระพุทธเจ้�เสด็จออกประทับนั่งในพระคันธกุฎีแต่เช้�ตรู่	 ทรงรำ�พึงว่�	 วันนี้	 สุขส�มเณร 

ส่งบ�ตรและจีวรของอุปัชฌ�ย์แล้ว	กลับไปแล้วตั้งใจว่�	จะทำ�สมณธรรม	กิจของเธอสำ�เร็จแล้วหรือ	พระองค์ 

ทรงเหน็คว�มทีม่รรคผลทัง้	๓	อนัส�มเณรบรรลแุลว้	จงึทรงพจิ�รณ�แมย้ิง่ขึน้ไปว�่	สขุส�มเณรนีอ้�จไหมหนอ 

เพื่อบรรลุพระอรหัตผลในวันนี้	 ส่วนพระส�รีบุตรรับภัตแล้ว	 ก็รีบออกด้วยคิดว่�	 ส�มเณรของเร�คงหิว	 

ถ้�เมื่อส�มเณรยังไม่บรรลุอรหัตผล	 พระส�รีบุตรนำ�ภัตม�ก่อน	 อันตร�ยก็จะมีแก่ส�มเณรนี้	 ควรเร�ไปยึด

อ�รักข�อยู่ที่ซุ้มประตู

	 ครั้นทรงดำ�ริแล้ว	 จึงเสด็จออกจ�กคันธกุฎี	 ประทับยืนยึดอ�รักข�อยู่ที่ซุ้มประตู	 ฝ่�ยพระเถระ 

ก็นำ�ภัตม�	ครั้งนั้น	พระพุทธองค์ตรัสถ�มปัญห�	๔	ข้อกับพระเถระนั้น	

	 ในที่สุดแห่งก�รวิสัชน�ปัญห�	ส�มเณรก็บรรลุอรหัตผล
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	 พระพุทธเจ้�ตรัสเรียกพระเถระม�แล้ว	 ตรัสว่�	 ส�รีบุตรจงไปเถิด	 จงให้ภัตแก่ส�มเณรของเธอ	 

พระเถระไปถึงแล้วจึงเค�ะประตู	ส�มเณรออกม�ทำ�วัตรแก่อุปัชฌ�ย์แล้ว

	 เมื่อพระเถระบอกว่�	จงทำ�ภัตกิจ	ก็รู้ว่�พระเถระไม่มีคว�มต้องก�รด้วยภัต	เป็นเด็กมีอ�ยุ	๗	ขวบ	

บรรลุพระอรหัตผลในขณะนั้นนั่นเอง	ตรวจตร�ดูที่นั่งอันต่ำ�	ทำ�ภัตกิจแล้วก็ล้�งบ�ตร

	 ในก�ลนั้น	 ท้�วมห�ร�ช	 ๔	 องค์	 ก็พ�กันเลิกก�รรักษ�	 ถึงพระจันทร์พระอ�ทิตย์ก็ปล่อยวิม�น	 

แม้ท้�วสักกะก็ทรงเลิกอ�รักข�ที่ส�ยยู	พระอ�ทิตย์ปร�กฏคล้อยเลยท่�มกล�งฟ้�ไปแล้ว

	 ภิกษุทั้งหล�ยพ�กันพูดว่�	ก�ลเย็นปร�กฏ	ส�มเณรเพิ่งทำ�ภัตกิจเสร็จเดี๋ยวนี้เอง	ทำ�ไมหนอ	วันนี้

เวล�เช้�จึงม�ก	เวล�เย็นจึงน้อย

	 พระพทุธเจ�้เสดจ็ม�ตรสัถ�มว�่	ภกิษทุัง้หล�ย	บดันี	้เธอทัง้หล�ยนัง่ประชมุกนัดว้ย	เรือ่งอะไรหนอ 

เมื่อภิกษุทั้งหล�ยทูลว่�	 พระเจ้�ข้�	 วันนี้	 เวล�เช้�ม�ก	 เวล�เย็นน้อย	 ส�มเณรเพิ่งฉันภัตเสร็จเดี๋ยวนี้เอง	 

ก็แลเป็นไฉน	พระอ�ทิตย์จึงปร�กฏคล้อยเคลื่อนท่�มกล�งฟ้�ไป

	 จึงตรัสว่�	 ภิกษุทั้งหล�ย	 ในเวล�ทำ�สมณธรรมของผู้มีบุญทั้งหล�ย	 ย่อมเป็นเช่นนั้น	 ก็ในวันนี้	 

ท้�วมห�ร�ช	๔	องค์	ยึดอ�รักข�ไว้โดยรอบ	พระจันทร์และพระอ�ทิตย์ได้ยึดวิม�นหยุดอยู่	ท้�วสักกะทรงยึด

อ�รักข�ที่ส�ยยู	ถึงเร�ก็ยึดอ�รักข�อยู่ที่ซุ้มประตู

	 วันนี้	 สุขส�มเณรเห็นคนไขนำ้�เข้�เหมือง	 ช่�งศรดัดศรให้ตรง	 ช่�งถ�ก	 ถ�กทัพสัมภ�ระทั้งหล�ย	 

มีล้อเป็นต้นแล้ว	ฝึกตน	บรรลุอรหัตผลแล้ว	ดังนี้
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ใบคว�มรู้ที่	๑๑
วนว�สีติสสส�มเณร	และสุมนส�มเณร

๑๙.	วนว�สีติสสส�มเณร

	 ในอดตีก�ล	วนว�สตีสิสส�มเณร	เกดิเปน็	สห�ยของวงัคนัตพร�หมณ	์ผูบ้ดิ�ของพระส�รบีตุรเถระ	

ชื่อมห�เสนพร�หมณ์	อยู่ในเมืองร�ชคฤห์	วันหนึ่ง	พระส�รีบุตรเถระเที่ยวบิณฑบ�ต	ได้ไปยังประตูเรือนของ

พร�หมณ์นั้น	เพื่ออนุเคร�ะห์เข�

	 แต่พร�หมณ์นั้นมีสมบัติหมดเสียแล้ว	 กลับเป็นคนย�กจน	 เข�คิดว่�	 บุตรของเร�ม�เพื่อเที่ยว

บิณฑบ�ตที่ประตูเรือนของเร�	 แต่เร�เป็นคนย�กจน	 บุตรของเร�เห็นจะไม่ทร�บคว�มที่เร�เป็นคนย�กจน	

ไทยธรรมอะไรๆ	ของเร�ก็ไม่มี	 เมื่อไม่อ�จจะเผชิญหน้�พระเถระนั้นได้จึงหลบเสีย	ถึงในวันอื่น	แม้พระเถระ

ได้ไปอีก	พร�หมณ์ก็ได้หลบเสียอย่�งนั้นเหมือนกัน	 เข�คิดอยู่ว่�	 เร�ได้อะไร	 ๆ	 แล้วนั่นแหละจะถว�ย	 แต่ก็ 

ไม่ได้อะไร	ๆ

	 ภ�ยหลังวันหนึ่ง	 เข�ได้ถ�ดเต็มด้วยข้�วป�ย�สพร้อมกับผ้�ส�ฎกเนื้อหย�บ	 ในที่บอกลัทธิของ

พร�หมณ์แห่งหนึ่ง	ถือไปถึงเรือน	นึกถึงพระเถระขึ้นได้ว่�	ก�รที่เร�ถว�ยบิณฑบ�ตนี้แก่พระเถระ	ควร

	 ในขณะนั้นนั่นเอง	แม้พระเถระเข้�ฌ�น	ออกจ�กสม�บัติแล้ว	เห็นพร�หมณ์นั้น	คิดว่�	พร�หมณ์

ได้ไทยธรรมแล้ว	 หวังอยู่ซึ่งก�รม�ของเร�	 ก�รที่เร�ไปในที่นั้น	 ควร	 ดังนี้แล้ว	 จึงห่มผ้�สังฆ�ฏิ	 ถือบ�ตร	 

แสดงตนยืนอยู่ที่ประตูเรือนของพร�หมณ์นั้น	เพร�ะเห็นพระเถระเท่�นั้น	จิตของพร�หมณ์เลื่อมใสแล้ว

	 ลำ�ดับนั้น	 เข�เข้�ไปห�พระเถระ	 ไหว้แล้ว	 กระทำ�ปฏิสันถ�ร	 นิมนต์ให้นั่งภ�ยในเรือน	 ถือถ�ด 

อันเต็มด้วยข้�วป�ย�ส	เกลี่ยลงในบ�ตรของพระเถระ	พระเถระรับกึ่งหนึ่งแล้วจึงเอ�มือปิดบ�ตร

	 ทนีัน้	พร�หมณก์ล�่วกบัพระเถระว�่	ท�่นผูเ้จรญิ	ข�้วป�ย�สนีส้กัว�่เปน็สว่นของคนคนเดยีวเท่�นัน้	

ขอท่�นจงทำ�คว�มสงเคร�ะห์ในปรโลกแก่กระผมเถิด	 อย่�ทำ�คว�มสงเคร�ะห์ในโลกนี้เลย	 กระผมปร�รถน�

ถว�ยไม่ให้เหลือทีเดียว	 ดังนี้แล้ว	 จึงเกลี่ยลงทั้งหมด	 พระเถระฉันในที่นั้นนั่นเอง	 ครั้นในเวล�เสร็จภัตกิจ	 

เข�ถว�ยผ้�ส�ฎกแม้นั้น	 แก่พระเถระ	 ไหว้แล้ว	 กล่�วอย่�งนี้ว่�	 ท่�นผู้เจริญ	 ขอให้กระผมพึงบรรลุธรรม 

ที่ท่�นเห็นแล้วเหมือนกัน

	 พระเถระทำ�อนุโมทน�แก่พร�หมณ์นั้นว่�	 จงสำ�เร็จอย่�งนั้น	พร�หมณ์	 ลุกขึ้นจ�กอ�สนะหลีกไป	

เที่ยวจ�ริกโดยลำ�ดับ	ได้ถึงวัดพระเชตวันแล้ว

	 กท็�นทีบ่คุคลถว�ยแลว้ในคร�วทีต่นตกย�ก	ยอ่มทำ�ผูถ้ว�ยใหร้�่เรงิอย�่งยิง่	เพร�ะฉะนัน้	แมพ้ร�หมณ ์

ถว�ยท�นนั้นแล้ว	มีจิตเลื่อมใส	เกิดโสมนัสแล้ว	ได้ทำ�คว�มสิเนห�มีประม�ณยิ่งในพระเถระ	ด้วยคว�มสิเนห�

ในพระเถระดังกล่�ว	พร�หมณ์นั้นทำ�ก�ละแล้ว	ถือปฏิสนธิในสกุลอุปัฏฐ�กของพระเถระในเมืองส�วัตถี
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	 ก็ในขณะนั้น	 ม�รด�ของเข�บอกแก่ส�มีว่�	 สัตว์เกิดในครรภ์ตั้งขึ้นในท้องของฉัน	 ส�มีได้ให้ 

เครื่องบริห�รครรภ์แก่ม�รด�ของท�รกนั้นแล้ว	เมื่อน�งเว้นก�รบริโภคอ�ห�รวัตถุมีของร้อนจัด	เย็นนัก	และ

เปรี้ยวนักเป็นต้น	 รักษ�ครรภ์อยู่โดยสบ�ย	 คว�มแพ้ท้องเห็นป�นนี้เกิดขึ้นว่�	 ไฉนหนอ	 เร�พึงนิมนต์ภิกษุ	

๕๐๐	 รูป	 มีพระส�รีบุตรเถระเป็นประธ�น	 ให้นั่งในเรือน	 ถว�ยข้�วป�ย�สเจือด้วยนำ้�นมล้วน	 แม้ตนเอง 

นุ่งห่มผ้�ก�ส�วะ	 ถือขันทอง	 นั่งในที่สุดแห่งอ�สนะ	 แล้วบริโภคข้�วป�ย�สอันเป็นเดนของภิกษุประม�ณ 

เท่�นี้

		 ไดย้นิว�่	คว�มแพท้อ้งในเพร�ะก�รนุง่หม่ผ�้ก�ส�วะนัน้ของน�ง	ไดเ้ปน็บรุพนมิติแหง่ก�รบรรพช�

ในพระพุทธศ�สน�ของบุตรในท้อง

	 ลำ�ดบันัน้	พวกญ�ตขิองน�งคดิว�่	คว�มแพท้อ้งของธดิ�พวกเร�ประกอบดว้ยธรรม	ดงันีแ้ลว้	จงึถว�ย 

ข้�วป�ย�สเจือด้วยนำ้�นมล้วน	 แก่ภิกษุ	 ๕๐๐	 รูป	 มีพระส�รีบุตรเถระเป็นประธ�น	 แม้น�งก็นุ่งผ้�ก�ส�วะ 

ผืนหนึ่ง	ห่มผืนหนึ่ง	ถือขันทองนั่งในที่สุดแห่งอ�สนะ	บริโภคข้�วป�ย�สอันเป็นเดนของภิกษุ

	 คว�มแพท้อ้งสงบแลว้ในมงคลทีเ่ข�กระทำ�แลว้ในระหว�่งๆ	แกน่�งนัน้	ตลอดเวล�สตัวเ์กดิในครรภ์

คลอดก็ดี	ในมงคลที่เข�กระทำ�แก่น�งผู้คลอดบุตร	โดยล่วงไป	๑๐	เดือนก็ดี	พวกญ�ติก็ได้ถว�ยข้�วมธุป�ย�ส 

มีนำ้�น้อย	แก่ภิกษุประม�ณ	๕๐๐	รูป	มีพระส�รีบุตรเถระเป็นประธ�นเหมือนกัน

	 ได้ยินว่�	นี่เป็นผลแห่งข้�วป�ย�สที่ท�รกถว�ยแล้วในเวล�ที่ตนเป็นพร�หมณ์	ในก�ลก่อน

	 กใ็นวนัมงคลทีพ่วกญ�ตกิระทำ�ในวนัทีท่�รกเกดิ	พวกญ�ตใิหท้�รกนัน้อ�บนำ�้แตเ่ช�้ตรู	่ประดบัแลว้ 

ให้นอนเบื้องบนผ้�กัมพลมีค่�แสนหนึ่ง	บนที่นอนอันมีสิริ

	 ท�รกนั้นนอนอยู่บนผ้�กัมพล	แลดูพระเถระแล้ว	คิดว่�	พระเถระนี้เป็นบุรพ�จ�รย์ของเร�	เร�ได้

สมบตันิีเ้พร�ะอ�ศยัพระเถระนี้	ก�รทีเ่ร�ทำ�ก�รบรจิ�คอย่�งหนึง่แกท่่�นผูน้ี้	ควรอนัญ�ตนิำ�ไปเพือ่ประโยชน์

แก่ก�รรับสิกข�บท	ได้เอ�นิ้วก้อยเกี่ยวผ้�กัมพลนั้นยึดไว้

		 ครัง้นัน้	ญ�ตทิัง้หล�ยของท�รกนัน้คดิว�่	ผ�้กมัพลคลอ้งทีน่ิว้มอืแลว้	จงึปร�รภจะนำ�ออก	ท�รกนัน้ 

ร้องไห้	พวกญ�ติกล่�วว่�	ขอพวกท่�นจงหลีกไปเถิด	ท่�นทั้งหล�ยอย่�ยังท�รกให้ร้องไห้เลย	ดังนี้แล้ว	จึงนำ� 

ไปพรอ้มกบัผ�้กมัพล	ในเวล�ไหวพ้ระเถระ	ท�รกนัน้ชกันิว้มอืออกจ�กผ�้กมัพล	ใหผ้�้กมัพลตกลง	ณ	ทีใ่กลเ้ท�้ 

ของพระเถระ

	 ลำ�ดับนั้น	 พวกญ�ติไม่กล่�วว่�	 เด็กเล็กไม่รู้กระทำ�แล้ว	 กล่�วว่�	 ท่�นเจ้�ข้�	 ผ้�อันบุตรของ 

พวกข้�พเจ้�ถว�ยแล้ว	จงเป็นอันบริจ�คแล้วเถิด	ดังนี้แล้ว	กล่�วต่อไปว่�	ท่�นเจ้�ข้�	ขอพระผู้เป็นเจ้�จงให้

สิกข�บทแก่ท�สของท่�น	ผู้ทำ�ก�รบูช�ด้วยผ้�กัมพลนั่นแหละ	อันมีร�ค�แสนหนึ่ง

	 พระเถระถ�มว่�	เด็กนี้ชื่ออะไร

	 พวกญ�ติตอบว่�	ชื่อเหมือนกับพระคุณเจ้�	ขอรับ

	 พระเถระอุท�นว่�	นี่ชื่อ	ติสสะ

	 ได้ยินว่�	พระเถระ	 ในเวล�เป็นคฤหัสถ์	 ได้มีชื่อว่�	อุปติสสม�ณพ	แม้ม�รด�ของเด็กนั้น	ก็คิดว่�	 

เร�ไม่ควรทำ�ล�ยอัธย�ศัยของบุตร	 พวกญ�ติ	 ครั้นกระทำ�มงคลคือก�รขน�นน�มแห่งเด็กอย่�งนั้นแล้ว	 

ในมงคลคือก�รบริโภคอ�ห�รของเด็กนั้นก็ดี	ในมงคลคือก�รเจ�ะหูของเด็กนั้นก็ดี	ในมงคลคือก�รนุ่งผ้�ของ
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เด็กนั้นก็ดี	ในมงคลคือก�รโกนจุกของเด็กนั้นก็ดี	ได้ถว�ยข้�วมธุป�ย�สมีนำ้�น้อย	แก่ภิกษุประม�ณ	๕๐๐	รูป	

มีพระส�รีบุตรเถระเป็นประธ�น

	 เด็กเจริญวัยแล้ว	 ในเวล�มีอ�ยุ	๗	ขวบ	กล่�วกับม�รด�ว่�	แม่	ฉันขอบวชในสำ�นักของพระเถระ

ม�รด�นั้นรับว่�	ดีละ	ลูก	 เมื่อก่อนแม่ก็ได้หม�ยใจไว้ว่�	 เร�ไม่ควรทำ�ล�ยอัธย�ศัยของลูก	 เจ้�จงบวชเถิดลูก	

ดังนี้แล้ว	 ให้คนนิมนต์พระเถระม�	ถว�ยภิกษ�แก่พระเถระนั้น	ผู้ม�แล้ว	กล่�วว่�	ท่�นเจ้�ข้�	ท�สของท่�น

กล่�วว่�	ขอบวช	พวกดิฉันจะพ�ท�สของท่�นนี้ไปสู่วิห�รในเวล�เย็น	ส่งพระเถระไปแล้ว	ในเวล�เย็นพ�บุตร

ไปสู่วิห�รด้วยสักก�ระและสัมม�นะเป็นอันม�ก	แล้วก็มอบถว�ยพระเถระ	

	 พระเถระกล่�วกับเด็กนั้นว่�	 ติสสะ	 ชื่อว่�ก�รบวชเป็นของที่ทำ�ได้ย�ก	 เมื่อคว�มต้องก�รด้วย 

ของร้อนมีอยู่	 ย่อมได้ของเย็น	 เมื่อคว�มต้องก�รด้วยของเย็นมีอยู่	 ย่อมได้ของร้อน	 ชื่อว่�	 นักบวชทั้งหล�ย 

ย่อมเป็นอยู่โดยลำ�บ�ก	ก็เธอเสวยคว�มสุขม�แล้ว

	 ติสสะเรียนว่�	ท่�นขอรับ	กระผมส�ม�รถทำ�ได้ทุกอย่�ง	ต�มทำ�นองที่ท่�นบอกแล้ว

	 พระเถระกล่�วว่�	 ดีละ	 แล้วบอกตจปัญจกกัมมัฏฐ�น	 ด้วยส�ม�รถแห่งก�รกระทำ�ไว้ในใจโดย 

คว�มเป็นของปฏิกูลแก่เด็กนั้น	ให้บวชแล้ว

	 ม�รด�บดิ�ทำ�สกัก�ระแกบ่ตุรผูบ้วชแลว้	ไดถ้ว�ยข�้วมธปุ�ย�สมนีำ�้นอ้ยแกภ่กิษสุงฆ	์มพีระพทุธเจ�้

เป็นประธ�น	 ในวิห�รนั่นเองสิ้น	 ๗	 วัน	 ฝ่�ยภิกษุทั้งหล�ยโพนทะน�ว่�	 เร�ทั้งหล�ยไม่ส�ม�รถจะฉัน 

ข้�วมธุป�ย�สมีนำ้�น้อยเป็นนิตย์ได้	 ม�รด�บิด�แม้ของส�มเณรนั้น	 ได้ไปสู่เรือนในเวล�เย็นในวันที่	 ๗	 ใน 

วันที่	๘	ส�มเณรเข้�ไปบิณฑบ�ตกับภิกษุทั้งหล�ย

	 เมื่อส�มเณรนั้นอยู่ในวัดพระเชตวัน	พวกเด็กที่เป็นญ�ติม�สู่สำ�นักพูดจ�ปร�ศรัยเนือง	ๆ	ส�มเณร

คิดว่�	อันเร�เมื่ออยู่ในที่นี้	 เมื่อเด็กที่เป็นญ�ติม�พูดอยู่	 ไม่อ�จที่จะไม่พูดได้	 ด้วยก�รเนิ่นช้�	คือก�รสนทน� 

กับเด็กเหล่�นี้	 เร�ไม่อ�จทำ�ที่พึ่งแก่ตนได้	 ไฉนหนอ	 เร�เรียนกัมมัฏฐ�นในสำ�นักของพระพุทธเจ้�แล้ว	 

พึงเข้�ไปสู่ป่�

	 ติสสส�มเณรเข้�ไปเฝ้�พระพุทธเจ้�	 ถว�ยบังคมแล้ว	 ทูลขอให้พระองค์ตรัสบอกกัมมัฏฐ�นจนถึง

อรหัตผล	ไหว้พระอุปัชฌ�ยะแล้ว	ถือบ�ตรและจีวรออกไปจ�กวิห�ร	คิดว่�	ถ้�เร�อยู่ในที่ใกล้ไซร้	พวกญ�ติ

จะร้องเรียกเร�ไป	 จึงได้ไปสิ้นท�งประม�ณ	 ๑๒๐	 โยชน์	 ครั้งนั้น	 ส�มเณรเดินไปท�งประตูบ้�นแห่งหนึ่ง	 

เห็นช�ยแก่คนหนึ่ง	จึงถ�มว่�	อุบ�สก	วิห�รในป่�ของภิกษุทั้งหล�ยผู้อยู่ในประเทศนี้มีไหม

	 อุบ�สกตอบว่�	มี	ขอรับ

	 ส�มเณรกล่�วว่�	ถ้�อย่�งนั้น	ขอท่�นช่วยบอกท�งแก่ฉัน

	 ก็คว�มรักเพียงดังบุตรเกิดขึ้นแล้วแก่อุบ�สก	เพร�ะเห็นส�มเณรนั้น

	 ลำ�ดับนั้น	 อุบ�สกยืนอยู่ในที่นั้นนั่นเอง	 ไม่บอกแก่ส�มเณร	 กล่�วว่�	 ม�เถิดขอรับ	 ผมจะบอก 

แก่ท่�น	 ได้พ�ส�มเณรไปแล้ว	 ส�มเณร	 เมื่อไปกับอุบ�สกแก่นั้น	 เห็นประเทศ	๖	 แห่ง	 ๕	 แห่ง	 อันประดับ 

ด้วยดอกไม้และผลไม้ต่�งๆ	ในระหว่�งท�ง	จึงถ�มว่�	ประเทศนี้ชื่ออะไร	อุบ�สก
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	 ฝ�่ยอบุ�สกนัน้บอกชือ่ประเทศเหล�่นัน้แกส่�มเณร	ถงึวหิ�รอนัตัง้อยูใ่นป�่แลว้	กล�่วว�่	ท�่นขอรบั 

ที่นี่เป็นที่สบ�ย	 ขอท่�นจงอยู่ในที่นี้เถิด	 แล้วถ�มชื่อว่�	 ท่�นชื่ออะไร	 ขอรับ	 เมื่อส�มเณรบอกว่�	 ฉันชื่อ 

วนว�สีติสสะ	 อุบ�สก	 จึงกล่�วว่�	 พรุ่งนี้	 ท่�นควรไปเที่ยวบิณฑบ�ตในบ้�นของพวกกระผม	 แล้วกลับไป 

สู่บ้�นของตน	 บอกแก่พวกมนุษย์ว่�	 ส�มเณรชื่อวนว�สีติสสะม�สู่วิห�รแล้ว	 ขอท่�นจงจัดแจงอ�ห�รวัตถุ 

มีย�คูและภัตเป็นต้น	เพื่อส�มเณรนั้น

	 ครั้งแรกทีเดียว	ส�มเณรเป็นผู้ชื่อว่�	ติสสะ	แต่นั้นได้ชื่อ	๓	ชื่อเหล่�นี้คือ	ปิณฑป�ตท�ยกติสสะ	

กัมพลท�ยกติสสะ	 วนว�สีติสสะ	 ได้ชื่อ	 ๔	 ชื่อภ�ยในอ�ยุ	 ๗	 ปี	 รุ่งขึ้น	 ส�มเณรเข้�ไปบิณฑบ�ตยังบ้�นนั้น 

แต่เช้�ตรู่	 พวกมนุษย์ถว�ยภิกษ�	 ไหว้แล้ว	 ส�มเณรกล่�วว่�	 ขอท่�นทั้งหล�ยจงถึงซึ่งคว�มสุข	 จงพ้นจ�ก 

ทุกข์เถิด	 แม้มนุษย์คนหนึ่งถว�ยภิกษ�แก่ส�มเณรแล้ว	 ก็ไม่ส�ม�รถจะกลับไปยังเรือนได้อีก	 ทุกคนได้ยืน 

แลดูอยู่	 แม้ส�มเณรนั้นก็รับภัตพอยังอัตภ�พให้เป็นไปเพื่อตน	 ช�วบ้�นทั้งสิ้นหมอบลง	 แทบเท้�ของ 

ส�มเณรแล้ว	 กล่�วว่�	 ท่�นเจ้�ข้�	 เมื่อท่�นอยู่ในที่นี้ตลอดไตรม�สนี้	 พวกกระผมขอรับสรณะ	๓	 ตั้งอยู่ใน 

ศีล	๕	จะทำ�อุโบสถกรรม	๘	ครั้งต่อเดือน	ขอท่�นจงให้ปฏิญญ�แก่กระผมทั้งหล�ย	เพื่อประโยชน์แห่งก�รอยู่ 

ในที่นี้

	 ส�มเณรกำ�หนดอุปก�ระ	 จึงให้ปฏิญญ�แก่มนุษย์เหล�่นั้น	 เที่ยวบิณฑบ�ตในบ�้นนั้นเป็นประจำ�	 

ก็ในขณะที่เข�ไหว้แล้วๆ	กล่�วเฉพ�ะ	๒	บทว่�	ขอท่�นทั้งหล�ยจงถึงซึ่งคว�มสุข	จงพ้นจ�กทุกข์	ดังนี้แล้ว	

หลีกไป	ส�มเณรให้เดือนที่	๑	และเดือนที่	๒	ล่วงไปแล้ว	ณ	ที่นั้น	 เมื่อเดือนที่	๓	ล่วงไป	ก็บรรลุอรหัตผล

พร้อมด้วยปฏิสัมภิท�

	 ครั้นเวล�ปว�รณ�ออกพรรษ�แล้ว	 พระอุปัชฌ�ยะของส�มเณรเข้�ไปเฝ้�พระพุทธเจ้�	 

ถว�ยบังคมแล้ว	กร�บทูลว่�	ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	ข้�พระองค์จะไปยังสำ�นักติสสส�มเณร

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	ไปเถิด	ส�รีบุตร

	 พระส�รบีตุรเถระ	เมือ่พ�ภกิษปุระม�ณ	๕๐๐	รปู	ซึง่เปน็บรวิ�รของตนหลกีไป	กล�่วว�่	โมคคลัล�นะ 

ผู้มีอ�ยุ	กระผมจะไปยังสำ�นักติสสส�มเณร	พระโมคคัลล�นเถระกล่�วว่�	ท่�นผู้มีอ�ยุ	แม้กระผมก็จะไปด้วย	

ดังนี้แล้ว	ก็ออกไปพร้อมกับภิกษุประม�ณ	๕๐๐	รูป

	 พระมห�ส�วกทั้งปวง	คือพระมห�กัสสปเถระ	พระอนุรุทธเถระ	พระอุบ�ลีเถระ	พระปุณณเถระ

เป็นต้น	ออกไปพร้อมกับภิกษุประม�ณรูปละ	๕๐๐	รูป	โดยอุบ�ยนั้นแล	บริว�รของพระมห�ส�วกแม้ทั้งหมด	

ได้เป็นภิกษุประม�ณ	๔	หมื่นรูป

	 พระพทุธเจ�้เสดจ็ไปเหมอืนกนั	เมือ่ถงึป�่ทีส่�มเณรพำ�นกัอยู	่จงึเสดจ็ขึน้บนยอดภเูข�แลว้ตรสัถ�ม 

ส�มเณรว่�	เห็นอะไรบ้�ง	ได้รับคำ�ตอบว่�	เห็นมห�สมุทร	ตรัสถ�มต่อว่�	คิดอย่�งไร	ได้รับคำ�ตอบว่�	นำ้�ต�

ของคนเร�ทีร่อ้งไหใ้นเมือ่ถงึทกุขย์งัม�กกว่�นำ้�ในมห�สมทุรทัง้	๔	จงึตรสัว่�	ถกูตอ้งแลว้	ตสิสะ	พระพทุธองค์ 

ตรัสถ�มถึงที่พักอ�ศัยของส�มเณร	 เมื่อทร�บว่�	 อยู่ที่เงื้อมเข�	 จึงตรัสถ�มส�มเณรว่�	 เมื่ออยู่ที่เงื้อมเข� 

คิดอย่�งไร	 ส�มเณรกร�บทูลว่�	 สถ�นที่ที่สัตว์ไม่เคยต�ยไม่มีในโลก	 พระพุทธองค์จึงตรัสว่�	 ถูกต้องแล้ว	 

ติสสะ	ชื่อว่�สถ�นที่แห่งสัตว์เหล่�นี้ผู้ที่ไม่นอนต�ยบนแผ่นดินไม่มี
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	 ครั้นแล้ว	 พระพุทธเจ้�เสด็จหลีกไปพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์	 ส่วนวนสีติสสส�มเณร	 ได้พำ�นักอยู่ในป่�

นั้นต่อไป

๒๐.	สุมนส�มเณร

	 พระอนุรุทธเถระ	 เป็น	 ๑	 ใน	 ๘๐	 พระอัครส�วกผู้ใหญ่	 ที่ได้รับก�รยกย่องจ�กพระพุทธเจ้�ว่� 

เป็นเอตทัคคะ	ผู้เลิศกว่�ภิกษุทั้งหล�ย	ผู้มีทิพยจักษุญ�ณ	เป็นโอรสที่พระบิด�ถว�ยให้เป็นบริว�รแด่เจ้�ช�ย

สิทธัตถะ	ในคร�วที่เจ้�ช�ยสิทธัตถะ	ประสูติ

	 ครั้นเมื่อพระบรมโพธิสัตว์	 เสด็จออกทรงผนวชและตรัสรู้อนุตรสัมม�สัมโพธิญ�ณแล้ว	 อนุรุทธะ

พร้อมกับพระโอรสของเจ้�ศ�กยะห้�พระองค์	มีเจ้�ภัททิยะเป็นประมุข	เข้�ไปเฝ้�พระศ�สด�ที่อนุปิยอัมพวัน	

ทรงผนวชแล้ว

	 กค็รัน้ผนวชแลว้	พระอนรุทุธะเปน็ผูป้ฏบิตัชิอบ	ทำ�ใหแ้จง้วชิช�	๓	โดยลำ�ดบั	นัง่อยูบ่นอ�สนะเดยีว 

ส�ม�รถเล็งดูโลกธ�ตุพันหนึ่งได้ด้วยทิพยจักษุ	 ดุจผลมะข�มป้อมที่บุคคลว�งไว้บนฝ่�มือฉะนั้น	 จึง 

เปล่งอุท�นขึ้นว่�	

 เร�ย่อมระลึกได้ซึ่งบุพเพนิว�ส	ทิพยจักษุ	เร�ก็ชำ�ระแล้ว

	 เร�เป็นผู้ได้วิชช�	๓	เป็นผู้ถึงฤทธิ์	คำ�สอนของพระพุทธเจ้�

	 อันเร�ทำ�แล้ว

	 พิจ�รณ�ดูว่�	 เร�ทำ�กรรมอะไรหนอ	 จึงได้สมบัตินี้	 ทร�บได้ว่�	 เร�ได้ตั้งคว�มปร�รถน�ไว้ 

แทบบ�ทมูลของพระพุทธเจ้�ทรงพระน�มว่�ปทุมุตระ	 ทร�บต่อไปอีกว่�	 เร�ท่องเที่ยวอยู่ในสงส�ร	 ในก�ล 

ชื่อโน้น	ได้อ�ศัยสุมนเศรษฐี	ในเมืองพ�ร�ณสีเลี้ยงชีพ	เป็นผู้ชื่อว่�อันนภ�ระ	ดังนี้แล้ว	กล่�วว่�	

 ในก�ลก่อน	เร�เป็นผู้ชื่อว่�อันนภ�ระ	เป็นคนเข็ญใจ	ขนหญ้�

	 เร�ถว�ยบิณฑบ�ตแก่พระอุปริฏฐปัจเจกพุทธะ	ผู้มียศ

	 ครั้งนั้น	 ท่�นได้มีคว�มปริวิตกว่�	 สุมนเศรษฐีผู้เป็นสห�ยของเร�	 ได้กห�ปณะแล้วรับเอ�ส่วนบุญ

จ�กบิณฑบ�ตซึ่งเร�ถว�ยแก่พระอุปริฏฐปัจเจกพุทธะในก�ลนั้น	บัดนี้	เกิดในที่ไหนหนอแล

	 ทีนั้น	 ท่�นได้เล็งเห็นเศรษฐีนั้นว่�	 บ้�นชื่อว่�มุณฑนิคม	 มีอยู่ที่เชิงเข�ใกล้ดงไฟไหม้	 อุบ�สกชื่อ 

มห�มุณฑะ	 ในมุณฑนิคมนั้น	 มีบุตรสองคน	 คือมห�สุมนะและจูฬสุมนะ	 ในบุตรสองคนนั้น	 สุมนเศรษฐี 

เกิดเป็นจูฬสุมนะ	 ก็ครั้นเห็นแล้ว	 คิดว่�	 เมื่อเร�ไปในที่นั้น	 อุปก�ระจะมีหรือไม่มีหนอ	 ท่�นใคร่ครวญอยู่ 

ได้เห็นเหตุนี้ว่�	 เมื่อเร�ไปในที่นั้น	 จูฬสุมนะนั้นมีอ�ยุ	 ๗	 ขวบเท่�นั้นจะขออกบวช	 และจะบรรลุอรหัตผล 

ในเวล�ปลงผมเสร็จนั่นเอง

	 กแ็ลท�่นครัน้เหน็แลว้	เมือ่ก�ลฝนใกลเ้ข�้ม�	จงึไปท�งอ�ก�ศลงทีป่ระตบู�้น	สว่นมห�มณุฑอบุ�สก

เป็นผู้คุ้นเคยของพระเถระแม้ในก�ลก่อนเหมือนกัน	 เข�เห็นพระเถระครองจีวรในเวล�บิณฑบ�ต	 จึงกล่�ว

กับมห�สุมนะผู้บุตรว่�	 พ่อ	 พระผู้เป็นเจ้�อนุรุทธเถระของเร�ม�แล้ว	 เจ้�จงไปรับบ�ตรของท่�นให้ทันเวล� 

ที่ใครๆ	คนอื่นยังไม่รับบ�ตรของท่�นไป	พ่อจะให้เข�ปูอ�สนะไว้

	 มห�สุมนะได้ทำ�อย่�งนั้นแล้ว	 อุบ�สกอังค�สพระเถระภ�ยในเรือนโดยเค�รพแล้ว	 รับปฏิญญ� 

เพื่อต้องก�รแก่ก�รอยู่จำ�พรรษ�ตลอดไตรม�ส	พระเถระรับนิมนต์แล้ว
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	 ครั้งนั้น	อุบ�สกปฏิบัติพระเถระตลอดไตรม�ส	 เป็นเหมือนปฏิบัติอยู่วันเดียว	 ในวันมห�ปว�รณ�	

จงึนำ�ไตรจวีรและอ�ห�รวตัถมุนีำ�้ออ้ย	นำ�้มนั	และข�้วส�รเปน็ตน้ม�แลว้	ว�งไวใ้กลเ้ท�้ของพระเถระ	เรยีนว�่ 

ขอพระผู้เป็นเจ้�จงรับเถิด	ขอรับ

		 พระเถระกล่�วว่�	อย่�เลยอุบ�สก	คว�มต้องก�รด้วยวัตถุนี้ของฉัน	ไม่มี

	 อุบ�สกเรียนว่�	 ท่�นผู้เจริญ	 นี่ชื่อว่�	 วัสส�ว�สิกล�ภ	 (คือล�ภอันเกิดแก่ผู้อยู่จำ�พรรษ�)	 ขอ 

พระผู้เป็นเจ้�จงรับวัตถุนั้นไว้เถิด

	 พระเถระกล่�วว่�	ช่�งเถิด	อุบ�สก

	 อุบ�สกถ�มว่�	ท่�นย่อมไม่รับเพื่ออะไร	ขอรับ

	 พระเถระตอบว่�	แม้ส�มเณรผู้เป็นกับปิยก�รก	ในสำ�นักของฉันก็ไม่มี

	 อุบ�สกเรียนว่�	ท่�นผู้เจริญ	ถ้�อย่�งนั้น	มห�สุมนะผู้เป็นบุตรของกระผมจักเป็นส�มเณร

	 พระเถระกล่�วว่�	อุบ�สก	คว�มต้องก�รด้วยมห�สุมนะของฉัน	ก็ไม่มี

	 อุบ�สกเรียนว่�	ท่�นผู้เจริญ	ถ้�อย่�งนั้น	พระผู้เป็นเจ้�จงให้จูฬสุมนะ	บวชเถิด

	 พระเถระกล่�วว่�	 รับว่�	 ดีละ	 แล้วให้จูฬสุมนะบวช	 จูฬสุมนะนั้นบรรลุอรหัตในเวล�ปลงผม 

เสร็จนั่นเอง

	 พระเถระอยู่ในที่นั้นกับจูฬสุมนส�มเณรนั้นประม�ณกึ่งเดือนแล้ว	ล�พวกญ�ติของเธอว่�	พวกฉัน

จะเฝ้�พระพุทธเจ้�	ดังนี้แล้วไปท�งอ�ก�ศ	ลงที่กระท่อมอันตั้งอยู่ในป่�	ในหิมวันตประเทศ

	 ดึกคืนนั้น	 ท่�นพระอนุรุทธเถระเกิดปวดท้องด้วยกำ�ลังลมเสียดท้อง	 ส�มเณรจึงถ�มว่�กระผม 

ควรจะทำ�ย�เช่นไรดีขอรับ

	 พระเถระกล่�วว�่	เอ�เนยใสผสมกบันำ้�จ�กสระอโนด�ตจงึจะห�ย	เธอถอืเอ�ขวดนำ้�นีไ้ปใสม่�เถดิ	

พย�น�คที่อยู่ที่สระนั้นเป็นเพื่อนกับเร�	เธอบอกเข�ว่�ฉันใช้ให้ม�เอ�	เข�ก็ถว�ย

	 ขอรับ

	 ส�มเณรรับคำ�แล้วเห�ะไป	 พอดีวันนั้นเป็นวันจัดง�นเลี้ยงของพญ�น�คพอดี	 และน�คก็กำ�ลังดู

น�งรำ�ฟ้อนรำ�อย่�งสบ�ยอ�รมณ์	พอเห็นส�มเณรเห�ะข้�มหัวตัวเองไปก็โกรธ	เพร�ะปกติพวกพญ�น�คนั้น 

ขีโ้กรธอยูแ่ลว้	จงึอย�กลองฤทธิส์�มเณร	จงึแผข่ย�ยพงัพ�นเจด็หวัของตวัเองปดิสระอโนด�ตกว�้ง	๑๕๐	โยชน์

จนหมด	(๑	โยชน์	เท่�กับ	๑๖	กิโลเมตร)	ส�มเณรรู้ว่�น�คโกรธจึงกล่�วว่�

	 ดูกร	 ท่�นพญ�น�ค	 อ�ตม�ม�เอ�นำ้�ต�มคำ�สั่งของอุปัชฌ�ย์	 ขอท่�นจงให้นำ้�แก่อ�ตม�เถิด	

พญ�น�คกล่�วว่�	แม่นำ้�ใหญ่มีตั้งห้�ส�ย	ทำ�ไมท่�นไม่ไปเอ�	ทำ�ไมต้องม�เอ�ที่นี่

	 ส�มเณรตอบว่�	 อ�ตม�ต้องนำ�นำ้�จ�กที่นี่ไปผสมย�	 อ�ก�รของอุปัชฌ�ย์จึงจะห�ย	 ขอท่�นจง 

ให้นำ้�เถิด	พญ�น�คกล่�วว่�	ถ้�ท่�นมีปัญญ�ท่�นก็เอ�ไปสิ

	 ส�มเณรรูว้�่พญ�น�คโกรธและกลัน่แกลง้	จงึเข�้ฌ�นแยกร�่งไปห�ท�้วมห�พรหมชัน้ต�่งๆ	๑๖	ชัน้ 

ยกเว้นพรหมที่ไม่มีสัญญี	 (รูปร่�ง)	 จ�กนั้นก็เชิญพรหมทั้งหมดม�ดูศึกของตนเองและพญ�น�คที่หลังสระนำ�้	

ส�มเณรถ�มพญ�น�คอีกว่�

	 ท่�นจะให้นำ้�แก่อ�ตม�ได้หรือไม่
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	 พญ�น�คตอบว่�	ถ้�ท่�นมีปัญญ�ก็เอ�ไป

	 ส�มเณรเณรถ�มส�มครัง้เพือ่ยนืยนัต�มธรรมเนยีม	จงึเนรมติร�่งใหใ้หญก่ว�่พรหมทีม่�ประชมุกนั 

ทั้งหมดแล้วเอ�เท้�เหยียบหัวพญ�น�คจ�กขน�ด	๑๕๐	โยชน์	พญ�น�คถูกกดจนเหลือเท่�ฝ�ทัพพี	จมลงไป 

ในนำ้�	 เกลียวนำ้�พุ่งขึ้นสูงจนเท่�ลำ�ต�ลเจ็ดต้น	 ส�มเณรเอ�ขวดรองรับนำ้�ที่ตกลงม�	 เหล่�พรหมทั้งหล�ย 

ส�ธกุ�รจนดงักอ้งไปทัว่บรเิวณ	พญ�น�คเหน็พรหมกร็ูว้่�เรือ่งของตนกระจ�ยแน่ๆ 	จงึโกรธส�มเณรยิง่กว่�เดมิ

และเห�ะต�มส�มเณรไป	แตเ่ห�ะอย�่งไรกเ็ห�ะไมท่นั	ส�มเณรเห�ะม�ถงึและถว�ยนำ�้แกพ่ระเถระ	พญ�น�ค

ร้องห้�มว่�

	 อย่�ฉันนะท่�น	นำ้�นี่ไม่สมควรจะฉัน

	 ส�มเณรเรียนว่�	ฉันเถอะขอรับ	พญ�น�คอนุญ�ตแล้ว

	 พระเถระรู้ว่�ส�มเณรใช้ฤทธิ์ปร�บน�ค	จึงฉันนำ้�ผสมเนยใส	อ�พ�ธก็ระงับ	 แล้วถ�มพญ�น�คว่�

ท่�นม�ทำ�ไมรึ

	 พญ�น�คตอบว่�	กระผมจะฆ่�เณรนี่	ฉีกอก	ควักหัวใจแล้วโยนไปภูเข�หิม�ลัยโน่น

	 พระเถระกล่�วว่�	 มห�ร�ช	 ส�มเณรมีอ�นุภ�พม�ก	 ท่�นไม่ส�ม�รถสู้รบกับส�มเณรได้	 ควรให้ 

ส�มเณรนั้นอดโทษแล้วกลับไปเสียเถิด	 พระย�น�คนั้นย่อมรู้อ�นุภ�พของส�มเณรได้ดี	 แต่ติดต�มม� 

เพร�ะคว�มละอ�ย

	 ลำ�ดับนั้น	 พระย�น�คให้ส�มเณรนั้นอดโทษต�มคำ�ของพระเถระ	 ทำ�คว�มชอบพอกันฉันมิตร 

กับเธอ	 จึงกล่�วว่�	 จำ�เดิมแต่ก�ลนี้	 เมื่อคว�มต้องก�รด้วยนำ้�ในสระอโนด�ตมีอยู่	 กิจด้วยก�รม�แห่ง 

พระผู้เป็นเจ้�ย่อมไม่มี	 พระผู้เป็นเจ้�พึงส่งข่�วไปถึงข้�พเจ้�	 ข้�พเจ้�เองจะนำ�นำ้�ม�ถว�ย	 ดังนี้แล้วหลีกไป	 

แม้พระเถระก็พ�ส�มเณรไปแล้ว

	 พระพุทธเจ้�ทรงทร�บก�รม�แห่งพระเถระ	 ประทับนั่งทอดพระเนตรอยู่บนปร�ส�ทของ 

มิค�รม�รด�	ถึงพวกภิกษุก็เห็นพระเถระซึ่งกำ�ลังม�	ลุกขึ้นต้อนรับ	รับบ�ตรและจีวร	

	 ครั้งนั้น	 ภิกษุบ�งพวกจับส�มเณรที่ศีรษะบ้�ง	 ที่หูทั้ง	 ๒	 บ้�ง	 ที่แขนบ้�ง	 พล�งเขย่�	 กล่�วว่�	 

ไม่กระสันหรือส�มเณร

	 พระพุทธเจ้�ทอดพระเนตรเห็นกิริย�ของภิกษุเหล่�นั้นแล้ว	 ทรงดำ�ริว่�	 กรรมของภิกษุเหล่�นี้ 

หย�บจรงิ	ภกิษเุหล�่นีจ้บัส�มเณรเปน็ดจุจบัอสรพษิทีค่อ	พวกเธอห�รูอ้�นภุ�พของส�มเณรไม่	วนันี	้ก�รทีเ่ร� 

ทำ�คุณของสุมนส�มเณรให้ปร�กฏ	สมควรอยู่

	 แม้พระเถระก็ม�ถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�	แล้วนั่ง

	 พระพุทธเจ้�ทรงทำ�ปฏิสันถ�รกับท่�นแล้ว	 ตรัสเรียกพระอ�นนทเถระม�ว่�	 อ�นนท์	 เร�มีคว�ม

ประสงค์จะล้�งเท้�ทัง้สองด้วยนำ้�ในสระอโนด�ต	เธอจงให้หมอ้แกพ่วกส�มเณรแล้วให้นำ�นำ้�ม�เถดิ	พระเถระ

ให้ส�มเณรประม�ณ	๕๐๐	ในวิห�รประชุมกันแล้ว

	 บรรด�ส�มเณรเหล่�นั้น	 สุมนส�มเณรได้เป็นผู้ใหม่กว่�ส�มเณรทั้งหมด	 พระเถระกล่�วกะ

ส�มเณรผู้แก่กว่�ส�มเณรทั้งหมดว่�	ส�มเณร	พระพุทธเจ้�มีพระประสงค์จะทรงล้�งพระบ�ททั้งสองด้วยนำ้� 

ในสระอโนด�ต	 เธอจงถือหม้อนำ้�ไปนำ�นำ้�ม�เถิด	 ส�มเณรนั้นไม่ปร�รถน�	 ด้วยกล่�วว่�	 กระผมไม่ส�ม�รถ	
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ขอรับ	 พระเถระถ�มส�มเณรทั้งหล�ยแม้ที่เหลือโดยลำ�ดับ	 แม้ส�มเณรเหล่�นั้น	 ก็พูดปลีกตัวทำ�นอง 

เดียวกัน	

	 ในที่สุด	เมื่อว�ระถึงแก่สุมนส�มเณรเข้�	พระเถระกล่�วว่�	ส�มเณร	พระพุทธเจ้�มีพระประสงค์

จะทรงล้�งพระบ�ททั้งสองด้วยนำ้�ในสระอโนด�ต	ได้ยินว่�	เธอจงถือเอ�หม้อไปตักนำ้�ม�

	 สุมนส�มเณรเรียนว่�	 เมื่อพระพุทธเจ้�ทรงให้นำ�ม�	 กระผมจะนำ�ม�	 ดังนี้แล้ว	 ถว�ยบังคม

พระพทุธเจ�้แลว้	กร�บทลูว่�	ข�้แตพ่ระองคผ์ูเ้จรญิ	ไดย้นิว่�พระองคใ์หข้้�พระองคน์ำ�นำ้�ม�จ�กสระอโนด�ต

หรือพระเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	อย่�งนั้น	สุมนะ

	 สุมนส�มเณรเอ�มือจับหม้อใหญ่ใบหนึ่ง	ซึ่งจุนำ้�ได้ตั้ง	๖๐	หม้อ	 ในบรรด�หม้อสำ�หรับเสน�สนะ	 

ซึ่งเลี่ยมด�ดด้วยทองแท่ง	 อันน�งวิส�ข�ให้สร้�งไว้	 หิ้วไปด้วยคิดว่�	 คว�มต้องก�รของเร�ด้วยหม้อ	 อันเร� 

ยกขึ้นตั้งไว้บนจะงอยบ่�นี้	ย่อมไม่มี	เห�ะขึ้นสู่เวห�ส	บ่�ยหน้�ต่อหิมวันตประเทศ	รีบไปแล้ว

	 น�คร�ชเห็นส�มเณรซึ่งกำ�ลังม�แต่ไกล	จึงต้อนรับ	แบกหม้อด้วยจะงอยบ่�	กล่�วว่�	ท่�นเจ้�ข้�	

เมือ่ผูร้บัใชเ้ชน่ข�้พเจ�้มอียู	่เพร�ะอะไร	พระคณุเจ�้จงึม�เสยีเอง	เมือ่คว�มตอ้งก�รนำ�้มอียู	่เหตไุร	พระคณุเจ�้ 

จึงไม่ส่งเพียงข่�วส�สน์ม�	ดังนี้แล้ว	เอ�หม้อตักนำ้�แบกเองกล่�วว่�	นิมนต์พระผู้เป็นเจ้�ล่วงหน้�ไปก่อนเถิด

ขอรับ	ข้�พเจ้�เองจะนำ�ไป

	 ส�มเณรกล่�วว่�	มห�ร�ช	ท่�นจงหยุด	ข้�พเจ้�เองเป็นผู้อันพระพุทธเจ้�ใช้ม�	ดังนี้	ให้พระย�น�ค

กลับแล้ว	เอ�มือจับที่ขอบป�กหม้อ	เห�ะม�ท�งอ�ก�ศ

	 ลำ�ดับนั้น	พระพุทธเจ้�ทรงแลดูเธอซึ่งกำ�ลังม�	ตรัสเรียกพวกภิกษุม�แล้ว	 ตรัสว่�	 ภิกษุทั้งหล�ย	

พวกเธอจงดูก�รเยื้องกร�ยของส�มเณร	เธอย่อมงดง�มดุจพระย�หงส์ในอ�ก�ศฉะนั้น

	 แม้ส�มเณรนั้นว�งหม้อนำ้�แล้ว	ได้ถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�แล้วยืนอยู่

	 ลำ�ดบันัน้	พระพทุธเจ้�ตรสัถ�มเธอว่�	สมุนะ	เธอมอี�ยไุดเ้ท�่ไร	ส�มเณรกร�บทลูว�่	มอี�ย	ุ๗	ขวบ 

พระเจ้�ข้�	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	 สุมนะ	 ถ้�กระนั้น	 ตั้งแต่วันนี้	 เธอจงเป็นภิกษุเถิด	 ดังนี้แล้ว	 ได้ประท�น 

ท�ยัชชอุปสมบท

	 ไดย้นิว�่	ส�มเณรผูม้อี�ย	ุ๗	ป	ี๒	รปูเท�่นัน้	ไดอ้ปุสมบท	คอืสมุนส�มเณรนีร้ปูหนึง่	โสป�กส�มเณร

อีกรูปหนึ่ง

	 เมื่อสุมนส�มเณรนั้นอุปสมบทแล้วอย�่งนั้น	 พวกภิกษุสนทน�กันในโรงธรรมว�่	 ผู้มีอ�ยุทั้งหล�ย	

กรรมนีน้�่อศัจรรย	์อ�นภุ�พของส�มเณรนอ้ย	แมเ้หน็ป�นนีก้ม็ไีด	้อ�นภุ�พเหน็ป�นนี	้พวกเร�ไมเ่คยเหน็แลว้ 

ในก�ลก่อนแต่ก�ลนี้

	 พระพทุธเจ�้เสดจ็ม�แลว้	ตรสัถ�มว�่	ภกิษทุัง้หล�ย	บดันี	้พวกเธอนัง่สนทน�กนัดว้ยเรือ่งอะไรหนอ	

เมื่อพวกเธอกร�บทูลว่�	ด้วยเรื่องชื่อนี้	พระเจ้�ข้�	ตรัสว่�	ภิกษุทั้งหล�ย	ในศ�สน�ของเร�	บุคคลแม้เป็นเด็ก	

ปฏิบัติชอบแล้ว	ย่อมได้สมบัติเห็นป�นนี้เหมือนกัน
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๔

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้อนุพุทธประวัติ

เรื่อง	ประวัติและคว�มสำ�คัญของอุบ�สก	อุบ�สิก�	 เวล�	..............	ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ๒	 รู้และเข้�ใจอนุพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น	

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติของอุบ�สก	อุบ�สิก� 

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 อุบ�สก	 อุบ�สิก�	 หม�ยถึง	 ผู้ช�ยและผู้หญิงที่เลื่อมใสในพระพุทธศ�สน�ในสมัยพระพุทธเจ้�	 

ได้แก่	อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	จิตตคฤหบดี	ธัมมิกอุบ�สก	วิส�ข�มห�อุบ�สิก�	และพระน�งมัลลิก�เทวี

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 นักเรียนส�ม�รถอธิบ�ยประวัติและคว�มสำ�คัญของอุบ�สก	อุบ�สิก�ได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้/เนื้อห�

	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี

	 จิตตคฤหบดี

	 ธัมมิกอุบ�สก

	 วิส�ข�มห�อุบ�สิก�

	 พระน�งมัลลิก�เทวี

๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 นกัเรยีนและครสูนทน�กนัเกีย่วกบัคำ�ว�่	“อบุ�สกและอบุ�สกิ�”	ใหน้กัเรยีนทกุคนห�คว�มหม�ย 

จ�กหนังสือพจน�นุกรม	และร่วมแสดงคว�มคิดเห็นจนเกิดคว�มเข้�ใจ

 ขั้นฝึก

	 ๒.	 แบง่นกัเรยีนออกเปน็๕	กลุม่	กลุม่ละเท�่	ๆ 	กนั	โดยใชก้ระบวนก�รกลุม่	มอบหม�ยใหแ้ตล่ะกลุม่ 

แสดงบทบ�ทสมมุติต�มหัวข้อกลุ่มที่จับฉล�กได้ดังนี้
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 	 กลุ่มที่	๑	 ศึกษ�เรื่อง	อน�ถบิณฑิกเศรษฐี

	 	 กลุ่มที่	๒	 ศึกษ�เรื่อง	จิตตคฤหบดี

	 	 กลุ่มที่	๓	 ศึกษ�เรื่อง	ธัมมิกอุบ�สก

	 	 กลุ่มที่	๔	 ศึกษ�เรื่อง	วิส�ข�มห�อุบ�สิก�

	 	 กลุ่มที่	๕	 ศึกษ�เรื่อง	พระน�งมัลลิก�เทวี

	 ๓.	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษ�ใบคว�มรู้ที่	๑๒	-	๑๖	และแสดงบทบ�ทสมมุติกลุ่มละ	๗	น�ที

 ขั้นประยุกต์

	 ๔.	 นักเรียนและครูร่วมกันประเมินผล	ครูคอยเพิ่มเติม	 และชื่นชมก�รแสดงของนักเรียนที่ทำ�ได้ 

ดีที่สุด

	 ๕.	 นักเรียนและครูช่วยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับประวัติและคว�มสำ�คัญของอุบ�สก	 อุบ�สิก�	 

และมอบหม�ยให้นักเรียนทุกคนทำ�ใบกิจกรรมที่	๕	พร้อมทั้งส่งให้ครูตรวจ

	 ๖.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

	 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มประวัติและคว�มสำ�คัญของอุบ�สก	อุบ�สิก�	 ใบกิจกรรมที่	๕

๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 ใบคว�มรู้ที่	๑๒	 เรื่อง	อน�ถบิณฑิกเศรษฐี

	 		 ใบคว�มรู้ที่	๑๓	 เรื่อง	จิตตคฤหบดี

	 		 ใบคว�มรู้ที่	๑๔	 เรื่อง	ธัมมิกอุบ�สก

	 	 ใบคว�มรู้ที่	๑๕	 เรื่อง	วิส�ข�มห�อุบ�สิก�

	 		 ใบคว�มรู้ที่	๑๖	 เรื่อง	พระน�งมัลลิก�เทวี

	 ๒.	 ใบกิจกรรมที่	๕

	 ๓.	 หนังสือพจน�นุกรม

	 ๔.	 แบบทดสอบหลังเรียน

๙.	ก�รวัดผลและประเมินผล

อธิบ�ยประวัติและคว�ม
สำ�คัญของอุบ�สก	อุบสิก�

-	 ตรวจผลง�น -	 แบบประเมิน
ผลง�น

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๕	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๕
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

ใบกิจกรรมที่	๕

ประวัติและคว�มสำ�คัญของส�มเณร

กลุ่มที่....................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๕	ข้อ	(๑๕	คะแนน)

๑.	 อน�ถบิณฑกเศรษฐี	เป็นผู้เลิศท�งใด

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๒.	 ในขณะที่จิตตคฤหบดี	ม�ถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�	ได้เกิดเหตุมหัศจรรย์อะไรขึ้น

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๓.	จิตตคฤหบดี	ได้รับยกย่องท�งใด

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๔.	 น�งวิส�ข�มีลักษณะเบญจกัลย�ณีอย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๕.	 น�งวิส�ข�ได้ตำ�แหน่งเอตทัคคะเป็นเลิศในด้�นใด	เพร�ะอะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

เฉลยใบกิจกรรมที่	๕

คว�มสำ�คัญประวัติอุบ�สก	อุบ�สิก�

๑.	 อน�ถบิณฑกเศรษฐี	เป็นผู้เลิศท�งใด

 ตอบ	 อน�ถบิณฑกเศรษฐี	เป็นผู้เลิศท�งผู้เป็นท�ยก	เพร�ะเป็นผู้มีศรัทธ�มั่นคง	ไม่หวั่นไหวฝักใฝ่ในก�ร

	 	 ทำ�บุญให้ท�น

๒.	 ในขณะที่จิตตคฤหบดี	ม�ถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�	ได้เกิดเหตุมหัศจรรย์อะไรขึ้น

 ตอบ	 ในขณะที่จิตตคฤหบดี	ม�ถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�	ได้เกิดเหตุมหัศจรรย์	คือ	มีฝนดอกไม้ทิพย์	๕	สี	

	 	 ตกลงสู่พื้นดินสูงระดับหัวเข่�

๓.	 จิตตคฤหบดี	ได้รับยกย่องท�งใด

 ตอบ	 จิตตคฤหบดี	ได้รับยกย่องท�งเป็นเลิศกว่�พวกอุบ�สก	ผู้เป็นธรรมกถึก

๔.	 น�งวิส�ข�มีลักษณะเบญจกัลย�ณีอย่�งไร

 ตอบ	 น�งวิส�ข�มีลักษณะเบญจกัลย�ณี	๕	อย่�ง	คือ

	 	 ๑.	 หญิงที่มีผมย�วถึงสะเอวแล้วปล�ยผมงอนขึ้น

	 	 ๒.	 หญิงที่มีริมฝีป�กแดงดุจผลตำ�ลึงสุกและเรียบชิดสนิทกันดี

	 	 ๓.	 หญิงที่มีฟันสีข�วประดุจสังข์และเรียบเสมอกัน

	 	 ๔.	 หญิงที่มีผิวง�มละเอียด

	 	 ๕.	 หญิงที่แม้จะคลอดบุตรถึง	๑๐	ครั้ง	ก็ยังคงสภ�พร่�งก�ยดุจคลอดครั้งเดียว

๕.	 น�งวิส�ข�ได้ตำ�แหน่งเอตทัคคะเป็นเลิศในด้�นใด	เพร�ะอะไร

 ตอบ	 น�งวิส�ข�ได้ตำ�แหน่งเอตทัคคะเป็นเลิศกว่�อุบ�สิก�ทั้งหล�ยในฝ่�ยผู้เป็นท�ยิก�	 เพร�ะน�ง

	 	 ได้อุปถัมภ์บำ�รุงพระภิกษุสงฆ์และได้ถว�ยจตุปัจจัยในพระพุทธศ�สน�และได้สร้�งวัดบุพพ�ร�ม
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๔	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติของอุบ�สกอุบ�สิก� 

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 คุณธรรมข้อใดของอน�ถบิณฑิกเศรษฐีที่นักเรียนควรถือเป็นแบบอย่�งที่สุด

	 ก.	 ชอบแจกจ่�ยท�นแก่คนย�กจน	

	 ข.	 ชักชวนช�วบ้�นให้ไปทำ�บุญที่วัด

	 ค.	 สร้�งวัดถว�ยเป็นพุทธบูช�	

	 ง.	 มีศรัทธ�แน่วแน่ในพระพุทธศ�สน�

๒.	 วัดเชตะวัน	กรุงส�วัตถี	ใครเป็นผู้สร้�งถว�ย

	 ก.	 น�งวิส�ข�	มห�อุบ�สิก�	

	 ค.	 จิตตคหบดี

	 ข.	 พระเจ้�จัณฑปัชโชติ	

	 ง.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี

๓.	 อน�ถปิณฑิกเศรษฐีได้ดวงต�เห็นธรรมณสถ�นที่ใด	?

	 ก.	 วัดเชตวัน

	 ข.	 วัดสีตวัน

	 ค.	 วัดเวฬุวัน

	 ง.	 วัดมิคท�ยวัน

๔.	 ในขณะที่จิตตคฤหบดี	ม�ถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�	ได้เกิดเหตุมหัศจรรย์อะไรขึ้น

	 ก.	 มีดอกไม้ทิพย์	๕	สี	ตกลงม�สู่พื้นดิน	

	 ข.	 มีดอกไม้ทิพย์	๗	สี	ตกลงม�สู่พื้นดิน

	 ค.	 มีดอกไม้ทิพย์	๙	สี	ตกลงม�สู่พื้นดิน	

	 ง.	 มีดอกกุหล�บ	๕	สี	ตกลงม�สู่พื้นดิน

๕.	 น�งวิส�ข�ได้สร้�งวัดอะไรถว�ยพระพุทธเจ้�

	 ก.	 วัดบุพพ�ร�ม	

	 ข.	 วัดเชตวัน

	 ค.	 วัดเวฬุวัน	

	 ค.	 วัดสีตะวัน
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๔	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญประวัติของอุบ�สก	อุบ�สิก�

ข้อ	๑	ค

ข้อ	๒	ง

ข้อ	๓	ก

ข้อ	๔	ก

ข้อ	๕	ก
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แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

ใบคว�มรู้ที่	๑๒
อน�ถบิณฑิกเศรษฐี

๒๑.	อน�ถบิณฑิกเศรษฐี

 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 เกิดในตระกูลมห�เศรษฐี	 ในเมืองส�วัตถี	 บิด�ชื่อว่�	 สุมนะมีทรัพย์สมบัติ

ม�กม�ยมห�ศ�ล	เมื่อเกิดม�แล้วบรรด�หมู่ญ�ติได้ตั้งชื่อให้ว่�	สุทัตตะ	เป็นคนมีจิตเมตต�ชอบทำ�บุญให้ท�น

แก่คนย�กจนอน�ถ�

	 เมื่อบิด�ม�รด�ของท่�นล่วงลับไปแล้ว	 ได้ดำ�รงตำ�แหน่งเศรษฐีแทน	 ให้ตั้งโรงท�นที่หน้�บ้�น 

แจกอ�ห�รแก่คนย�กจนทุกวัน	 จนกระทั่งประช�ชนทั่วไปเรียกท่�นต�มลักษณะนิสัยว่�	 อน�ถบิณฑิกะ 

ซึ่งหม�ยถึง	 ผู้มีก้อนข้�วเพื่อคนอน�ถ�	 และได้เรียกกันต่อม�	 จนบ�งคนก็ลืมชื่อเดิมของท่�นไป	 

ท่�นอน�ถบิณฑิกะ	 ทำ�ก�รค้�ข�ยระหว่�งเมืองส�วัตถีกับเมืองร�ชคฤห์เป็นประจำ�จนมีคว�มสนิทสนมคุ้น

เคยกับเศรษฐีเมืองร�ชคฤห์	 น�มว่�	 ร�ชคหกะ	 และต่อม�เศรษฐีทั้งสองก็มีคว�มเกี่ยวดองกันม�กขึ้น	 โดย

ต่�งฝ่�ยก็ได้น้องส�วของกันและกันม�เป็นภรรย�	ดังนั้นเมื่ออน�ถบิณฑิกะ	นำ�สินค้�ม�ข�ยยังเมืองร�ชคฤห์	

จึงได้ม�พักอ�ศัยที่บ้�นของร�ชคฤหเศรษฐีผู้ซึ่งมีฐ�นะเป็นทั้งน้องเขยและพี่เมียอยู่เป็นประจำ�

	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 ดำ�รงชีวิตอยู่ในเมืองส�วัตถี	 โดยมิได้ทร�บข่�วเกี่ยวกับก�รเกิดขึ้นแห่ง 

พระพุทธศ�สน�เลย	 จวบจนวันหนึ่ง	 ท่�นได้นำ�สินค้�ม�ข�ยในเมืองร�ชคฤห์	 และได้เข้�พักในบ้�นของ 

ร�ชคหกเศรษฐีต�มปกติ	แต่ในวันนั้น	เป็นวันที่ร�ชคหกเศรษฐี	ได้กร�บทูลอ�ร�ธน�พระพุทธเจ้�พร้อมด้วย

พระภิกษุสงฆ์เป็นจำ�นวนม�กม�ฉันภัตต�ห�รที่เรือนของตนในวันรุ่งขึ้น

	 ร�ชคหกเศรษฐีมัวยุ่งอยู่กับก�รสั่งง�นแก่ข้�ท�สบริว�ร	 จึงไม่มีเวล�ม�ปฏิสันถ�รต้อนรับ	 

ท่�นอน�ถบิณฑิกเศรษฐีเหมือนเช่นเคย	 เพียงแต่ได้ทักท�ยปร�ศัยเล็กน้อยเท่�นั้นแล้วก็สั่งง�นต่อไป 

แม้ท่�นอน�ถบิณฑิกเศรษฐี	ก็เกิดคว�มสงสัยขึ้นเช่นกัน	จึงคิดอยู่ในใจว่�

	 ร�ชคหกเศรษฐี	 คงจะมีง�นบูช�ยัญหรือไม่ก็คงจะกร�บทูลเชิญพระเจ้�พิมพิส�รเสด็จม�ยังเรือน

ของตนในวันพรุ่งนี้

 เมื่อก�รสั่งง�นเสร็จเรียบร้อยแล้ว	ร�ชคหกเศรษฐี	จึงได้มีเวล�ม�ต้อนรับพูดคุยกับอน�ถบิณฑิกเศรษฐี	

และท่�นอน�ถบิณฑิกเศรษฐีก็ได้ไต่ถ�มข้อข้องใจสงสัยนั้น	 ซึ่งได้รับคำ�ตอบว่�ที่มัวยุ่งอยู่กับก�รสั่งง�นนั้น 

ก็เพร�ะได้กร�บทูลอ�ร�ธน�พระพุทธเจ้�พร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ม�ฉันภัตต�ห�รที่เรือนของตนในวันพรุ่งนี้

	 อน�ถบณิฑกิเศรษฐี	พอไดฟ้งัคำ�ว่�	พระพทุธเจ้�	เท่�นัน้เอง	กร็ูส้กึแปลกประหล�ดใจ	จงึยอ้นถ�ม

ถึงส�มครั้งเพื่อให้แน่ใจ	เพร�ะคำ�ว่�	พระพุทธเจ้�	นี้เป็นก�รย�กยิ่งนักที่จะได้ยินในโลกนี้	เมื่อร�ชคหกเศรษฐี

กล่�วยืนยันว่�	ขณะนี้	พระพุทธเจ้�	พระธรรม	และพระสงฆ์	เกิดขึ้นแล้วในโลก	จึงเกิดปีติและศรัทธ�เลื่อมใส

อย่�งแรงกล้�	 ปร�รถน�จะไปเข้�เฝ้�พระพุทธองค์ในทันที	 แต่ร�ชคหกเศรษฐียับยั้งไว้ว่�มิใช่เวล�แห่งก�ร 

เข�้เฝ�้	จงึรอจนรุง่เช้�กร็บีไปเข้�เฝ�้กอ่นทีพ่ระพทุธองคจ์ะเสดจ็ไปยงับ้�นร�ชคหกเศรษฐี	ไดฟ้งัอนปุพุพกิถ�

และอรยิสจัสี	่จ�กพระพทุธเจ�้แลว้	ไดด้วงต�เหน็ธรรมเปน็พระโสด�บนับคุคลในพระพทุธศ�สน�	ประก�ศตน 

เป็นอุบ�สก	ถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะตลอดชีวิต
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อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 ได้ช่วยอังค�สถว�ยภัตต�ห�รแด่พระพุทธเจ้�และพระภิกษุสงฆ์	 ครั้นเสร็จภัตกิจแล้ว	 

ก็ได้กร�บทูลอ�ร�ธน�พระพุทธเจ้�เพื่อเสด็จไปประก�ศพระศ�สน�ในเมืองส�วัตถี	 พร้อมทั้งกร�บทูลว่�	 

จะสร้�งพระอ�ร�มถว�ยในเมืองส�วัตถีนั้น	พระพุทธเจ้�ทรงรับอ�ร�ธน�ต�มคำ�กร�บทูล

	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 รู้สึกปล�บปลื้มปีติยินดีเป็นอย่�งยิ่ง	 รีบเดินท�งกลับสู่เมืองส�วัตถีโดยด่วน	 

ในระหว่�งท�งจ�กเมืองร�ชคฤห์ถึงเมืองส�วัตถี	 ระยะท�ง	 ๕๔	 โยชน์	 ได้บริจ�คทรัพย์จำ�นวนม�ก	 ให้สร้�ง 

วิห�รที่ประทับเป็นที่พักทุก	 ๆ	 ระยะหนึ่งโยชน์	 เมื่อถึงเมืองส�วัตถีแล้ว	 ได้ติดต่อขอซื้อที่ดินจ�กเจ้�ช�ย 

เชตร�ชกุม�ร	 โดยได้ตกลงร�ค�ด้วยก�รนำ�เงินปูล�ดให้เต็มพื้นที่ต�มที่ต้องก�ร	 ปร�กฏว่�เศรษฐีใช้เงินถึง	 

๒๗	โกฏ	ิเปน็ค�่ทีด่นิ	และอกี	๒๗	โกฏ	ิเปน็ค�่กอ่สร�้งพระคนัธกฏุทีีป่ระทบัของพระพทุธเจ�้	และเสน�สนะสงฆ	์ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น	๕๔โกฏิ	แต่ยังข�ดพื้นที่สร้�งซุ้มประตูพระอ�ร�ม	ขณะนั้น	 เจ้�ช�ยเชตร�ชกุม�รได้แสดง

คว�มประสงค์ขอเป็นผู้จัดสร้�งถว�ย	 โดยขอให้จ�รึกพระน�มของพระองค์ที่ซุ้มประตูพระอ�ร�ม	 ดังนั้น	 

พระอ�ร�มนี้จึงได้ชื่อว่�	เชตวน�ร�ม

	 เมื่อก�รก่อสร้�งพระอ�ร�มเสร็จแล้ว	 ได้กร�บทูลอ�ร�ธน�พระพุทธเจ้�พร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ 

เสดจ็เข้�ประทบัจดัพธิฉีลองพระอ�ร�มอย่�งมโหฬ�รน�นถงึ	๙	เดอืนไดจ้ดัถว�ยอ�ห�รบณิฑบ�ตอนัประณตี 

แก่พระพุทะเจ้�และพระภิกษุสงฆ์	 เมื่อพิธีฉลองพระอ�ร�มเสร็จสิ้นลงแล้วได้	 กร�บอ�ร�ธน�พระภิกษุ 

จำ�นวนประม�ณ	๒,๐๐๐	รูป	ไปฉันภัตต�ห�รที่บ้�นของตนทุกวันตลอดก�ล

	 สมัยหนึ่ง	ท่�นได้ตกอับลง	เพร�ะต้องเสียทรัพย์ไปครั้งใหญ่ถึง	๒	ครั้ง	คือ	พวกพ่อค้�ผู้เป็นสห�ย

ได้ขอยืมเงินไป	 ๑๘	 โกฏิแล้วไม่ใช้คืน	 ทรัพย์อีกส่วนหนึ่งซึ่งฝังไว้ที่ริมฝั่งแม่นำ้�	 จำ�นวน	 ๑๘	 โกฏิ	 ได้ถูกนำ้� 

เซ�ะตลิ่งพังทรัพย์ก็ถูกนำ้�พัดไปในมห�สมุทร	 แม้ท่�นจะตกอับลงอย่�งนี้ก็ต�ม	 ท่�นก็ยังคงให้ท�นอยู่เสมอ 

วันละ	 ๕๐๐	 รูป	 เพียงแต่ภัตต�ห�รที่จัดถว�ยพระภิกษุสงฆ์ลดลงทั้งคุณภ�พและปริม�ณ	 จนที่สุดข้�วที่หุง 

ถว�ยพระก็จำ�เป็นต้องใช้ข้�วปล�ยเกวียน	 กับข้�วก็เหลือเพียงนำ้�ผักเสี้ยนดอง	 ตนเองก็พลอยอดอย�ก 

ลำ�บ�กไปด้วย	 ถึงกระนั้น	 เศรษฐีก็ยังไม่ลดละก�รทำ�บุญถว�ยภัตต�ห�รแก่พระภิกษุสงฆ์	 ได้แต่กร�บเรียน 

ให้พระภิกษุสงฆ์ทร�บว่�	 ตนเองไม่ส�ม�รถจะจัดถว�ยอ�ห�รอันประณีตมีรสเลิศเหมือนเมื่อก่อนได	้ เพร�ะ

ข�ดปัจจัยที่จะจัดห�	 พระภิกษุสงฆ์ที่เป็นปุถุชนก็พ�กันไปรับอ�ห�รบิณฑบ�ตที่ตระกูลอื่นที่ถว�ยอ�ห�รมี

รสเลิศกว่�

	 ในคร�วทีท่�่นอน�ถบณิฑกิเศรษฐ	ีตกอบัลงนัน้	พระพทุธองคไ์ดเ้สดจ็ไปยงันครส�วตัถ	ีอกีครัง้หนึง่	

เสดจ็ประทบั	ณ	วดัพระเชตวนั	เมือ่ท�่นเศรษฐเีข�้เฝ�้กต็รสัถ�มว�่	ในตระกลูของท�่น	ยงัมกี�รใหท้�นอยูห่รอื

คฤหบดี	ท่�นทูลตอบว่�	ยังให้ท�นอยู่	พระเจ้�ข้�	แต่ท�นนั้นเป็นของเศร้�หมอง	เป็นปล�ยข้�ว	มีนำ้�ผักดอง

เป็นที่สอง

	 พระพุทธองค์ตรัสว่�	วัตถุที่ให้นั้น	จะเศร้�หมอง	หรือประณีตก็ต�ม	แต่ถ้�ผู้ให้เทให้	 ไม่เชื่อกรรม

และผลของกรรม	ท�นนัน้ยอ่มใหผ้ลไมด่	ีแตถ่�้ผูใ้หท้�น	ใหด้ว้ยคว�มเค�รพ	ใหด้ว้ยคว�มนอบนอ้ม	ใหด้ว้ยมอื 

ของตนเอง	ไม่ทิ้งให้เทให้	ให้เพร�ะเชื่อกรรมและผลของกรรม	ท�นนั้นย่อมให้ผลดี
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	 ขณะนั้น	เทวด�ตนหนึ่งผู้เป็นมิจฉ�ทิฎฐิ	ซึ่งสิงสถิตอยู่ที่ซุ้มประตูบ้�นของท่�นอน�ถบิณฑิกเศรษฐี	

ไม่เลื่อมใสพุทธศ�สน�	 เบื่อระอ�ที่พระภิกษุสงฆ์เดินรอดซุ้มประตูเข้�ออกทุกวัน	 เพร�ะในขณะที่ภิกษุสงฆ์ 

เดินรอดซุ้มประตูนั้นตนไม่ส�ม�รถจะอยู่บนซุ้มประตูได้	 เมื่อเห็นเศรษฐีกลับกล�ยมีฐ�นะย�กจนลงเพร�ะ

ทำ�บุญแก่พระสงฆ์ในพระพุทธศ�สน�	 จึงปร�กฎก�ยต่อหน�้ท่�นเศรษฐีกล�่วห้�มปร�มให้เศรษฐีเลิกทำ�บุญ

เสียเถิด	แล้วทรัพย์สินเงินทองก็จะเพิ่มพูนขึ้นเหมือนเดิม	ท่�นเศรษฐีจึงถ�มว่�	ท่�นเป็นใคร

	 เทวด�ตอบว�่	 ข้�พเจ้�เป็นเทวด�ผู้สิงสถิตอยู่ที่ซุ้มประตูเรือนของท�่น	 เศรษฐีจึงกล�่วว่�	 ดูก่อน

เทวด�อันธพ�ล	เร�ไม่ต้องก�รเห็น	ไม่ต้องก�รฟังคำ�พูดของท่�น	ขอท่�นจงออกไปจ�กซุ่มประตูเรือนของเร�	

อย่�ม�ให้ข้�พเจ้�เห็นอีกเป็นอันข�ด

	 เทวด�ตกใจ	 ไม่ส�ม�รถจะอยู่ที่ซุ่มประตูเรือนของเศรษฐีได้อีกต่อไป	กล�ยเป็นเทวด�ไร้ที่สิงสถิต 

ไดร้บัคว�มเดอืดรอ้นอย�่งหนกั	เข�้ไปห�เทวด�ผูม้ศีกัดิส์งูกว�่ตนใหช้ว่ยเหลอืแตไ่มม่เีทวด�องคใ์ดจะส�ม�รถ

ช่วยได้	เพียงแต่บอกอุบ�ยให้ว่�	ทรัพย์เก่�ของเศรษฐีทั้งหมดมีจำ�นวน	๕๔	โกฏิ	ซึ่งรวมทั้งทรัพย์ที่ใส่ภ�ชนะ

ฝังไว้ที่ริมฝั่งแม่นำ้�ถูกนำ้�เซ�ะตลิ่งพังจมห�ยไปในส�ยนำ้�	 ท่�นจงไปนำ�ทรัพย์เหล่�นั้นกลับคืนม�มอบให้ 

ท่�นเศรษฐี	แล้วท่�นเศรษฐีก็จะห�ยโกรธยกโทษให้	และอนุญ�ตให้อยู่อ�ศัยที่ซุ้มประตูบ้�นดังเดิมได้

	 เทวด�ทำ�ต�มนั้น	ได้นำ�ทรัพย์เหล่�นั้นม�มอบให้เศรษฐีด้วยอำ�น�จฤทธิ์เทวด�	เมื่อเศรษฐียกโทษ

ให้แล้วได้อยู่	ณ	สถ�นที่เดิมของตนสืบไป

	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐีเป็นเป็นต้นแบบก�รทำ�บุญอุทิศให้ผู้ต�ย

	 โดยปร�รภเหตุเล็ก	ๆ	น้อย	ๆ	ขึ้นม�เป็นเรื่องทำ�บุญได้เสมอ	เช่น	วันหนึ่งหล�นของท่�นเล่นตุ๊กต�

ที่ทำ�จ�กแป้งแล้วหล่นลงแตก	 หล�นร้องไห้ด้วยคว�มเสียด�ยตุ๊กต�	 เพร�ะไม่มีตุ๊กต�จะเล่น	 ท่�นเศรษฐี 

ไดป้ลอบโยนหล�นว�่	ไมเ่ปน็ไร	เร�ชว่ยกนัทำ�บญุอทุศิสว่นกศุลไปใหตุ้ก๊ต�กนัเถดิ	ปร�กฏว�่หล�นหยดุรอ้งไห	้

รุ่งเช้�	 ท่�นจึงพ�หล�ยช่วยกันทำ�บุญเลี้ยงพระแล้วกรวดนำ้�อุทิศส่วนกุศลไปให้ตุ๊กต�ข่�วก�รทำ�บุญอุทิศ 

ส่วนกุศลไปให้ตุ๊กต�ของท่�นเศรษฐี	 แพร่ขย�ยไปอย่�งรวดเร็ว	 ประช�ชนช�วพุทธบริษัททั้งหล�ย	 เห็นเป็น

เรื่องแปลกและเป็นสิ่งที่ดีที่ควรกระทำ�	 ดังนั้นเมื่อญ�ติผู้เป็นที่รักของตนต�ยลงก็พ�กันทำ�บุญอุทิศส่วนกุศล

ไปให้เหมือนอย่�งที่ท่�นเศรษฐีกระทำ�นั้น	และถือปฏิบัติกันอย่�งแพร่หล�ยสืบต่อม�จนถึงปัจจุบัน

	 ต�มปกติทุก	 ๆ	 วัน	 ภิกษุทั้งหมดผู้อยู่ในเมืองส�วัตถีจะรับนิมนต์เพื่อฉันภัตต�ห�รในบ้�นของ 

อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 และในบ้�นของน�งวิส�ข�	 ดังนั้น	 บุคคลอื่น	 ๆ	 ผู้ประสงค์จะถว�ยท�นแก่ภิกษุสงฆ์	 

กต็อ้งม�ขอโอก�สจ�กท�่นทัง้สองนี	้เมือ่นมินตพ์ระไดแ้ลว้กต็อ้งเชญิท�่นทัง้สองนีไ้ปเปน็ประธ�นทีป่รกึษ�ดว้ย 

ทั้งนี้ก็เพร�ะท่�นทั้งสองทร�บดีว่�	 ควรประกอบควรปรุงอ�ห�รอย่�งไรให้ต้องกับอัธย�ศัยและวินัยของพระ	

ควรจัดสถ�นที่อย่�งไรจึงจะเหม�ะสม	 นอกจ�กนี้ก็เพื่อเป็นสิริมงคลแก่เจ้�ของบ้�นเรือนที่จัดง�นอีกด้วย	 

ดังนั้น	 ท่�นทั้งสองจึงไม่ค่อยมีเวล�อยู่ปฏิบัติเลี้ยงดูพระภิกษุที่นิมนต์ม�ฉันที่บ้�นของตน	 น�งวิส�ข�จึงได้ 

มอบหม�ยภ�รกจิหน�้ทีน่ีแ้กห่ล�นส�วสว่นอน�ถบณิฑกิเศรษฐี	ไดม้อบใหแ้กล่กูส�วคนโตชือ่ว่�	มห�สภุทัท�

น�งได้ทำ�หน้�ที่นี้อยู่ระยะหนึ่ง	 ได้ฟังธรรมจ�กพระพุทธเจ้�แล้วได้บรรลุเป็นพระโสด�บัน	 ต่อม�ได้แต่งง�น

แล้วก็ติดต�มไปอยู่ในสกุลของส�มีจ�กนั้นอน�ถบิณฑิกเศรษฐีก็ได้มอบหม�ยให้ลูกส�วคนที่สองชื่อว่�	 

จุลสุภัทท�	น�งก็ทำ�หน้�ที่แทนบิด�ด้วยดีโดยตลอด	 และก็ได้สำ�เร็จเป็นพระโสด�บันเช่นกัน	 ต่อจ�กนั้น
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ไม่น�น	 น�งก็ได้แยกไปอยู่กับครอบครัวของสกุลส�มี	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 จึงได้มอบหน้�ที่ให้ลุกส�วคนเล็ก

ชื่อว่�	สุมน�เทวี	กระทำ�แทนสืบม�

	 สุมน�เทวี	ทำ�หน้�ที่ด้วยคว�มขยันเข้มแข็ง	ง�นสำ�เร็จลงด้วยคว�มเรียบร้อยทุกวันทั้ง	ๆ 	ที่น�งอ�ยุ

ยังน้อย	 จ�กก�รที่น�งได้ทำ�บุญถว�ยภัตต�ห�ร	 แด่พระภิกษุสงฆ์และได้ฟังธรรมเป็นประจำ�	 น�งก็ได้บรรลุ 

เป็นพระสกท�ค�มี	แต่ต่อม�น�งได้ล้มป่วยลงมีอ�ก�รหนัก	ใคร่อย�กจะพบบิด�	จึงให้คนไปเชิญบิด�ม�

	 ท่�นอน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 พอได้ทร�บว่�ลูกส�วป่วยหนักก็รีบม�เยี่ยมโดยเร็ว	 พอม�ถึงได้ถ�ม 

ลูกส�วว่�

	 แม่สุมน�	เจ้�เป็นอะไร	

	 อะไรเล่�	น้องช�ย	ลูกส�วตอบ

	 เจ้�เพ้อหรือ	แม่สุมน�	บิด�ถ�ม

	 ไม่เพ้อหรอก	น้องช�ย	ลูกส�วตอบ

	 แม่สุมน�	ถ้�อย่�งนั้น	เจ้�กลัวหรือ	บิด�ถ�ม

	 ไม่กลัวหรอก	น้องช�ย

	 น�งสุมน�เทวี	พูดโต้ตอบกับบิด�ได้เพียงเท่�นั้นก็ถึงแก่กรรม

	 ท่�นเศรษฐี	 แม้จะเป็นพระโสด�บัน	 ก็ไม่อ�จจะกลั้นคว�มเศร้�โศกเสียใจเพร�ะก�รจ�กไปของ 

ธิด�ได้	เมื่อเสร็จง�นศพได้ร้องไห้นำ้�ต�นองหน้�ไปเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�	พระพุทธองค์ตรัสปลอบว่�

	 อน�ถบิณฑิกะ	ก็คว�มต�ยเป็นสิ่งเที่ยงแท้ของสรรพสัตว์มิใช่หรือ	เหตุไฉนท่�นจึงร้องไห้อย่�งนี้	

	 อน�ถปิณฑิกเศรษฐี	กร�บทูลว่�	ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	ข้อนั้นข้�พระองค์ทร�บดี	แต่น�งสุมน�เทวี 

ธดิ�ของข�้พระองค	์เมือ่ใกลเ้วล�จวนจะต�ย	น�งไมส่�ม�รถคมุสตไิดเ้ลย	น�งบน่เพอ้จนกระทัง่ต�ย	ข�้พระองค์

โทมนัสร้องไห้เพร�ะเหตุนี้	 พระเจ้�ข้�พร้อมทั้งได้กร�บทูลถ้อยคำ�ที่น�งสุมน�เทวีเรียนตนเองว่�น้องช�ย	 

ถว�ยให้พระพุทธองค์ทรงทร�บ	

	 พระพุทธเจ้�ได้สดับแล้วตรัสว่�

	 ดกูอ่นมห�เศรษฐ	ีบตุรของท�่นมไิดเ้พอ้หลงสตอิย�่งทีท่�่นเข�้ใจ	แตท่ีน่�งเรยีกท�่นว�่นอ้งช�ยนัน้	

กเ็พร�ะท�่นเปน็นอ้งของน�งจรงิ	ๆ 	น�งเปน็ใหญก่ว�่ท�่นโดยมรรคและผล	เพร�ะท�่นเปน็เพยีงพระโสด�บนั	

แต่ธิด�ของท่�นเป็นพระสกท�ค�มี	 เป็นอริยบุคคลสูงกว่�ท่�น	และบัดนี้	 น�งได้ไปเกิดเสวยสุขอยู่บนสวรรค์ 

ชัน้ดสุติแลว้	นีแ่หละคฤหบด	ีธรรมด�บคุคลไมว่�่จะเปน็คฤหสัถห์รอืบรรพชติกต็�ม	ถ�้อยูด่ว้ยคว�มไมป่ระม�ท	

ประพฤติดีปฏิบัติชอบ	ก็ย่อมเสวยสุขเพลินทั้งในโลกนี้และโลกหน้�	

	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี	 ได้ฟังพระพุทธดำ�รัสแล้วห�ยจ�กคว�มเศร้�โศกเสียใจกลับได้รับคว�มปีติ 

เอิบอิ่มใจขึ้นม�แทน	 เมื่อควรแก่เวล�แล้ว	 ก็กร�บทูลล�กลับสู่เคหสถ�นของตนเพร�ะคว�มที่อน�ถบิณฑิก

เศรษฐี	 เป็นผู้มีศรัทธ�มั่นคงไม่หวั่นไหว	ฝักใฝ่ในก�รทำ�บุญให้ท�น	ไม่มีผู้ใดจะเปรียบเทียบได้	พระพุทธองค์

ยกย่องท่�นในตำ�แหน่งเอตทัคคะ	เป็นผู้เลิศกว่�อุบ�สกทั้งหล�ย	ในฝ่�ย	ผู้เป็นท�ยก
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ใบคว�มรู้ที่	๑๓
จิตตคฤหบดี

๒๒.	จิตตคฤหบดี

 จิตตคฤหบดี	 เป็นบุตรใครไม่ปร�กฏ	 แต่ท่�นมีบุญได้ทำ�ไว้ดีในป�งก่อน	 ส่งผลให้ท่�นหล�ยช�ติ	

ตลอดถึงช�ตินี้	 ในวันท่�นเกิด	 มีฝนดอกไม้ทิพย์ตกลงจ�กฟ�กฟ้�กองที่พื้นดิน	 หน�ขึ้นเพียงเข่�ในเมือง 

มัจฉิก�สณฑ์

	 วันหนึ่งได้พบพระมห�น�มะ	 หนึ่งในหมู่ปัญจวัคคีย์ภิกษ	ุ เที่ยวบิณฑบ�ตอยู่ในเมืองมัจฉิก�สณฑ	์

เกิดคว�มเลื่อมใสในอิริย�บถ	จึงนิมนต์ให้ฉันในบ้�น	ได้ฟังธรรมกถ�จ�กพระเถระแล้ว	ได้บรรลุโสด�ปัตติผล	

มีศรัทธ�มั่นคงไม่หวั่นไหว	 ได้หลั่งนำ้�ในมือพระเถระอุทิศถว�ย	อัมพ�ฏกวัน	 ของตนให้เป็นสังฆ�ร�ม	 และ

ต่อม�ก็สร้�งวิห�รใหญ่มีประตูเปิดไว้รับพระสงฆ์ม�จ�กทิศทั้ง	๔	มี	พระสุธรรมเถระเป็นเจ้�อ�ว�ส

	 โดยสมัยอื่น	 พระอัครส�วกทั้งสอง	 สดับกถ�พรรณน�คุณของจิตตคฤหบดีแล้ว	 ใคร่จะทำ�คว�ม

สงเคร�ะห์แก่คฤหบดีนั้น	จึงได้ไปสู่มัจฉิก�สณฑนคร	จิตตคฤหบดีทร�บก�รม�ของพระอัครส�วกทั้งสองนั้น 

จึงไปต้อนรับสิ้นท�งประม�ณกึ่งโยชน์	 พ�พระอัครส�วกทั้งสองนั้นม�แล้ว	 นิมนต์ให้เข้�ไปสู่วิห�รของตน	 

ทำ�อ�คันตุกวัตรแล้วอ้อนวอนพระธรรมเสน�บดีว่�	“ท่�นผู้เจริญ	กระผมปร�รถน�ฟังธรรมกถ�สักหน่อย

	 ครั้งนั้น	 พระเถระกล่�วกับเข�ว่�	 อุบ�สก	 อ�ตมะทั้งหล�ยเหน็ดเหนื่อยแล้วโดยท�งไกล	 อนึ่ง	 

ท่�นจงฟังเพียงนิดหน่อยเถิด	ดังนี้แล้ว	ก็กล่�วธรรมกถ�แก่เข�

	 คฤหบดีฟังธรรมกถ�ของพระเถระอยู่แล	บรรลุอน�ค�มิผลแล้ว	เข�ไหว้พระอัครส�วกทั้งสองแล้ว

นิมนต์ว่�

	 ท่�นผู้เจริญ	พรุ่งนี้ขอท่�นทั้งสอง	กับภิกษุพันรูป	รับภิกษ�ที่เรือนกระผม

	 แล้วจึงม�นิมนต์พระสุธรรมเถระเจ้�อ�ว�สภ�ยหลังว่�

	 ท่�นขอรับพรุ่งนี้แม้ท่�นก็พึงม�กับพระเถระทั้งหล�ย

	 พระสุธรรมเถระนั้นก็โกรธว่�อุบ�สกนี้	 ม�นิมนต์เร�ภ�ยหลัง	 จึงปฏิเสธ	 แม้อันคฤหบดีอ้อนวอน 

อยู่บ่อย	ๆ	ก็ปฏิเสธแล้วนั่นแหละ

	 ในวันรุ่งขึ้น	จิตตคฤหบดีได้จัดแจงท�นใหญ่ไว้ในที่อยู่ของตน	ในเวล�ใกล้รุ่ง

	 ฝ่�ยพระสุธรรมเถระก็คิดจะไปดูว่�	 พรุ่งนี้คฤหบดีจะจัดแจงสักก�ระ	 เพื่อพระอัครส�วกทั้งสอง 

ไว้เช่นไร	รุ่งขึ้นจึงได้ถือบ�ตรและจีวรไปสู่เรือนของคฤหบดีนั้นแต่เช้�ตรู่

	 เมื่อไปถึงเรือนคฤหบดีแล้ว	 แม้คฤหบดีจะกล่�วนิมนต์ให้นั่ง	 พระสุธรรมเถระนั้นก็ปฏิเสธว่�	 

เร�ไม่นั่ง	 เร�จะเที่ยวบิณฑบ�ต	 แล้วก็เที่ยวตรวจดูสักก�ระที่คฤหบดีเตรียมไว้เพื่อพระอัครส�วกทั้งสอง	 

เมื่อเห็นแล้วก็ใคร่จะเสียดสีคฤหบดีโดยช�ติ	 จึงกล่�วว่�	 คฤหบดีสักก�ระของท่�นล้นเหลือ	 แต่ก็ข�ดอยู่ 

อย่�งเดียวเท่�นั้น
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	 คฤหบดี	อะไร	ขอรับ

	 พระเถระ	ตอบว่�	“ขนมแดกง�	คฤหบดี

	 ครั้นพระเถระถูกคฤหบดีรุกร�นด้วยว�จ�อุปม�ด้วยก�	ก็โกรธ	แล้วกล่�วว่�

	 คฤหบดี	อ�ว�สนี้เป็นของท่�น	เร�จักหลีกไป

	 แม้คฤหบดีจะห้�มถึง	 ๓	 ครั้ง	 แต่พระเถระก็มิฟัง	 หลีกไปสู่สำ�นักพระพุทธเจ้�	 กร�บทูลคำ�ที่ 

จิตตคฤหบดี	และตนกล่�วแล้ว

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	อุบ�สกอันเธอด่�ด้วยคำ�เลว	เป็นคนมีศรัทธ�เลื่อมใส	ดังนี้แล้ว	ทรงปรับโทษ

แก่พระสุธรรมเถระนั้น	 แล้วรับสั่งให้สงฆ์ลงปฏิส�รณียกรรม	 (กรรมอันให้ระลึกถึงคว�มผิด)	 แล้วส่งไปว่�	 

เธอจงไป	แล้วให้จิตตคฤหบดียกโทษเสีย

	 พระเถระไปในที่นั้นแล้ว	กล่�วแสดงโทษของตน	พร้อมกับขอให้คฤหบดียกโทษให้	แต่คฤหบดีนั้น 

ปฏิเสธก�รยกโทษแก่พระเถระ	 ครั้นเมื่อไม่อ�จให้คฤหบดีนั้นยกโทษให้ตนได้	 พระเถระจึงกลับม�สู่สำ�นัก

พระพุทธเจ้�

	 แม้พระพุทธเจ้�ก็ทรงทร�บว่�อุบ�สกจักไม่ยกโทษแก่พระสุธรรมนั้น	 ทรงดำ�ริว่�ภิกษุนี้	 กระด้�ง

เพร�ะม�นะ	 จึงไม่ทรงบอกอุบ�ยเพื่อให้คฤหบดียกโทษให้เลย	 ทรงส่งให้กลับไปใหม่	 โดยประท�นภิกษุ 

ผู้อนุทูตแก่เธอผู้นำ�ม�นะออกแล้ว	ตรัสว่�	“เธอจงไปเถิด	ไปกับภิกษุนี้	จงให้อุบ�สกยกโทษ	ดังนี้แล้ว	ตรัสว่�

	 ธรรมด�สมณะไม่ควรทำ�ม�นะหรือริษย�ว่�	 วิห�รของเร�	 ที่อยู่ของเร�	 อุบ�สกของเร�	 อุบ�สิก�

ของเร�	เพร�ะเมื่อสมณะทำ�อย่�งนั้น	เหล่�กิเลส	มีริษย�และม�นะเป็นต้น	ย่อมเจริญ

	 เมื่อจะทรงสืบอนุสนธิแสดงธรรม	จึงตรัสพระค�ถ�เหล่�นี้ว่�

 ภิกษุผู้พ�ล	พึงปร�รถน�คว�มยกย่องอันไม่

	 มีอยู่	คว�มแวดล้อมในภิกษุทั้งหล�ย	คว�มเป็นใหญ่

	 ในอ�ว�ส	และก�รบูช�ในตระกูลแห่งชนอื่น	คว�ม

	 ดำ�ริ	ย่อมเกิดขึ้นแก่ภิกษุผู้พ�ลว่�	คฤหัสถ์และ

	 บรรพชิตทั้งสอง	จงสำ�คัญกรรม	อันเข�ทำ�เสร็จแล้ว

	 เพร�ะอ�ศัยเร�ผู้เดียว	จงเป็นไปในอำ�น�จของเร�

	 เท่�นั้น	ในกิจน้อยใหญ่	กิจไร	ๆ	ริษย�และม�นะ

	 ย่อมเจริญ	แก่เธอ

	 แมพ้ระสธุรรมเถระฟงัพระโอว�ทนีแ้ลว้	ถว�ยบงัคมพระพทุธเจ�้ลกุขึน้จ�กอ�สนะ	กระทำ�ประทกัษณิ 

แล้ว	 ไปกับภิกษุผู้เป็นอนุฑูตนั้น	 แสดงอ�บัติต่อหน้�อุบ�สก	 ขออุบ�สกให้ยกโทษแล้วพระสุธรรมเถระนั้น 

เมือ่อบุ�สกยกโทษใหด้ว้ยก�รกล�่วว�่	กระผมยกโทษใหข้อรบั	ถ�้โทษของกระผมม	ีขอท�่นจงยกโทษแกก่ระผม	

แล้วท่�นพระสุธรรมเถระก็ตั้งอยู่ในพระโอว�ทที่พระพุทธเจ้�ประท�นแล้ว	 โดย	 ๒	 -	 ๓	 วันเท่�นั้น	 ก็บรรลุ 

พระอรหัตผล	พร้อมด้วยปฏิสัมภิท�

	 ฝ�่ยอบุ�สกคดิว�่	เร�ยงัไมไ่ดเ้ฝ�้พระพทุธเจ�้เลย	เมือ่บรรลโุสด�ปตัตผิลแลว้	ยงัไมไ่ดเ้ฝ�้พระศ�สด�

เหมือนกัน	เมื่อดำ�รงอยู่ในอน�ค�มิผล	เร�ควรเฝ้�พระพุทธองค์โดยแท้
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	 คฤหบดนีัน้	ใหเ้ทยีมเกวยีน	๕๐๐	เลม่เตม็ดว้ยวตัถ	ุมงี�	ข�้วส�ร	เนยใส	นำ�้ออ้ย	และผ�้นุง่หม่เปน็ตน้

แล้วให้บอกแก่หมู่ภิกษุว�่	 “พระผู้เป็นเจ�้ทั้งหล�ยใด	 ประสงค์จะเฝ�้พระศ�สด�	พระผู้เป็นเจ�้ทั้งหล�ยนั้น 

จงไป	 จักไม่ลำ�บ�กด้วยบิณฑบ�ตเห็นต้นดังนี้แล้ว	 ก็ให้แจ้งทั้งแก่หมู่ภิกษุณี	 ทั้งแก่พวกอุบ�สกทั้งแก่ 

พวกอุบ�สิก�	ภิกษุประม�ณ	๕๐๐	รูป	ภิกษุณีประม�ณ	๕๐๐	รูปอุบ�สกประม�น	๕๐๐	อุบ�สิก�ประม�ณ	

๕๐๐	 ออกไปกับคฤหบดีนั้น	 เข�ตระเตรียมแล้วโดยประก�รที่จะไม่มีคว�มบกพร่องสักน้อยหนึ่ง	 ด้วย 

ข้�วย�คูและภัตเป็นต้น	ในหนท�ง	๓๐	โยชน์	เพื่อชนส�มพันคน	คือ	เพื่อภิกษุเป็นต้นเหล่�นั้น	และเพื่อบริษัท

ของตน

	 ฝ่�ยเทวด�ทั้งหล�ย	เมื่อทร�บคว�มที่อุบ�สกนั้นออกเดินท�งไปเฝ้�พระพุทธเจ้�แล้ว	ก็ไปเนรมิต

ค่�ยที่พักไว้ต�มระยะท�งทุก	 ๆ	 โยชน์	 (๑๖	 กิโลเมตร)	 แล้วบำ�รุงชนเหล่�นั้นด้วยอ�ห�รวัตถุ	 มีข้�วย�คู	 

ของควรเคี้ยว	ภัตและนำ้�ดื่มเป็นต้น	อันเป็นทิพย์	คว�มบกพร่องด้วยวัตถุอะไร	ๆ	มิได้เกิดขึ้นแก่ใคร	ๆ

	 มห�ชนอนัเทวด�ทัง้หล�ยบำ�รงุอยูอ่ย�่งนัน้	เดนิท�งไดว้นัละโยชน	์ๆ 	โดยเดอืนหนึง่กถ็งึเมอืงส�วตัถ	ี 

เกวียนทั้ง	 ๕๐๐	 เล่ม	 ก็ยังเต็มบริบูรณ์เช่นเดิมนั้นแหละ	 คฤหบดีได้สละบรรณ�ก�รที่พวกเทวด�และ 

มนุษย์ทั้งหล�ยนำ�ม�	ไปแล้ว

	 พระพุทธเจ้�ตรัสกับพระอ�นนทเถระว่�	 อ�นนท์	 ในเวล�บ่�ยวันนี้	 จิตตคฤหบดีพร้อมด้วย 

อุบ�สก	๕๐๐	ผู้แวดล้อมอยู่	จักม�ไหว้เร�

	 พระอ�นนท์	พระเจ้�ข้�	ก็ในก�ลที่จิตตคฤหบดีนั้นถว�ยบังคมพระองค์	ป�ฏิห�ริย์ไรๆจักมีหรือ

	 พระศ�สด�ตรัสว่�	จักมี	อ�นนท์

	 อ�นนท์ถ�มว่�	ป�ฏิห�ริย์อะไร	พระเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	 ในก�ลที่จิตตคฤหบดีม�ไหว้เร�	 ฝนดอกไม้ทิพย์	 ๕	 สี	 จะตกโดยประม�ณ 

เพียงเข่�	ในบริเวณประม�ณ	๘	กรีส	(ประม�ณ	๕๐๐	เมตร)

	 ช�วเมอืง	เมือ่ไดฟ้งัข�่วนัน้แลว้กค็ดิว�่	ไดย้นิว�่	จติตคฤหบดผีูม้บีญุม�กถงึอย�่งนัน้	จะม�ถว�ยบงัคม 

พระพุทธเจ้�ในวันนี้	 เข�ว่�ป�ฏิห�ริย์อย่�งนี้จะเกิดขึ้น	 พวกเร�จะได้เห็นผู้มีบุญม�กนั้น	 ดังนี้แล้วได้ถือเอ�

เครื่องบรรณ�ก�รไปยืนอยู่สองข้�งท�ง

	 ในก�ลที่จิตตคฤหบดีม�ใกล้วิห�ร	ภิกษุ	๕๐๐	รูปม�ถึงก่อน	จิตตคฤหบดีกล่�วกับพวกอุบ�สิก�ว่�	

ท่�นทั้งหล�ย	จงต�มม�ข้�งหลัง	ส่วนตนกับอุบ�สก	๕๐๐	ก็ได้ไปสู่สำ�นักของพระพุทธเจ้�	ท่�มกล�งส�ยต�

ของมห�ชนทั้งหล�ย	ผู้เข้�เฝ้�อยู่ในที่เฉพ�ะพระพักตร์ของพระพุทธเจ้�

	 คฤหบดีนั้นเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�	เข้�ไปภ�ยในพระพุทธรัศมีมีพรรณะ	๖	จับพระบ�ทพระพุทธเจ้� 

ที่ข้อพระบ�ททั้งสองถว�ยบังคมแล้ว	 ในขณะนั้นเอง	 ฝนดอกไม้มีประก�รดังกล่�วม�ตกแล้ว	 มห�ชน 

เปล่งเสียงส�ธุก�รขึ้นพร้อมกัน

	 แล้วพระพุทธเจ้�จึงตรัสสฬ�ยตนวิภังค์	โปรดคนเหล่�นั้น	ต�มอัธย�ศัยของจิตตคฤหบดี
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	 คฤหบด	ีอยูใ่นสำ�นกัพระพทุธเจ้�สิน้เดอืนหนึง่	ไดน้มินตภ์กิษสุงฆท์ัง้สิน้มพีระพทุธเจ้�เปน็ประธ�น	

ใหน้ัง่ในวหิ�รนัน่แหละ	ถว�ยท�นใหญแ่ลว้	นมินตภ์กิษแุมท้ีม่�พรอ้มกบัตนใหอ้ยูภ่�ยในอ�ร�มนัน้แหละบำ�รงุ	

แล้วไม่ต้องหยิบอะไร	ๆ	ในเกวียนของตนแม้สักวันหนึ่ง	ได้ทำ�กิจทุกอย่�งด้วยบรรณ�ก�รที่เทวด�และมนุษย์

ทั้งหล�ยนำ�ม�เท่�นั้น

	 จิตตคฤหบดีนั้น	ถว�ยบังคมพระพุทธเจ้�แล้ว	กร�บทูลว่�

	 พระเจ้�ข้�	ข้�พระองค์ม�ด้วยตั้งใจว่�	จะถว�ยท�นแด่พระองค์	ได้พักอยู่ในระหว่�งท�งเดือนหนึ่ง	

และในทีน่ีเ้วล�เดอืนหนึง่ของข�้พระองคก์ไ็ดล้ว่งไปแลว้	สิง่ของทีข่�้พระองคต์ัง้ใจจะนำ�ม�ถว�ยนัน้	ข�้พระองค์

ยงัมไิดต้อ้งนำ�ออกม�ถว�ยท�นเลย	ดว้ยว�่ของอะไร	ๆ 	ทีไ่ดถ้ว�ยท�นตลอดเวล�ทีผ่�่นม�นี	้เปน็สิง่ของทีเ่ทวด�

และมนุษย์ทั้งหล�ยนำ�ม�ทั้งนั้น	ข้�พระองค์นั้น	แม้ถ้�จะอยู่ในที่นี้ไปอีกตลอดปีหนึ่ง	ก็จะไม่ได้โอก�สเพื่อจะ

ถว�ยไทยธรรมของข�้พระองคแ์นแ่ท	้ข�้พระองคป์ร�รถน�จกันำ�ของในเกวยีนออกถว�ยเปน็ท�นแลว้กลบัไป 

ขอพระองค์	 จงโปรดให้บอกที่สำ�หรับเก็บของนั้นแก่ข้�พระองค์เถิดพระพุทธเจ้�	 ตรัสกับพระอ�นนทเถระว่�

อ�นนท์	เธอจงให้จัดที่แห่งหนึ่งให้ว่�ง	ให้แก่อุบ�สก

	 พระเถระ	ได้กระทำ�อย่�งนั้นแล้ว.ได้ยินว่�	พระพุทธเจ้�ทรงอนุญ�ตกัปปิยภูมิแก่จิตตคฤหบดีแล้ว

	 ฝ�่ยอบุ�สกกบัชนทัง้ส�มพนัคน	ซึง่ม�พรอ้มกบัตน	กเ็ดนิท�งกลบัดว้ยเกวยีนเปล�่แลว้	พวกเทวด�

ก็ได้เนรมิตรัตนะ	๗	ประก�รบรรจุไว้เต็มเกวียนนั้น

	 ในครั้งนั้น	 พระอ�นนทเถระ	 ถว�ยบังคมพระพุทธเจ�้แล้ว	 กร�บทูลถ�มว่�	 สักก�ระที่เกิดขึ้นแก่

คฤหบดีนั้น	จะเกิดเฉพ�ะเมื่อคฤหบดีนั้นม�เฝ้�พระองค์เท่�นั้น	หรือแม้ไปในที่อื่นก็เกิดขึ้นเหมือนกัน

	 พระพุทธเจ้�	ตรัสว่�	อ�นนท์	จิตตคฤหบดีนั้นม�สู่สำ�นักของเร�ก็ดี	ไป	ณ	ที่อื่นก็ดี	สักก�ระย่อม 

เกดิขึน้ทัง้นัน้	เพร�ะอบุ�สกนีเ้ปน็ผูม้ศีรทัธ�	เลือ่มใส	มศีลีสมบรูณ	์อบุ�สกเชน่นี	้ไปประเทศใด	ๆ 	ล�ภสกัก�ระ 

ย่อมเกิดแก่เข�ในประเทศนั้น	ๆ	ทีเดียว	ดังนี้แล้ว	ตรัสพระค�ถ�ว่�

 ผู้มีศรัทธ�	สมบูรณ์ด้วยศีล	เพียบพร้อม

	 ด้วยยศ	และโภคะ	ย่อมคบประเทศใด	ๆ	ย่อมเป็นผู้

	 อันเข�บูช�แล้ว	ในประเทศนั้น	ๆ	ทีเดียว

	 จิตตคฤหบดีได้เป็นผู้ที่เชี่ยวช�ญในเรื่องก�รแสดงธรรม	 โดยมีเรื่องที่เป็นเค้�มูลที่แสดงให้เห็นว่� 

ท่�นเชี่ยวช�ญในเรื่องนั้นอยู่หล�ยเรื่อง	เช่น

	 ท่�นได้แสดงธรรมแก้ปัญห�ที่เหล่�ภิกษุที่อัมพ�ฏก�ร�มได้สงสัยในเรื่อง	ธรรมเหล่�นี้	คือสังโยชน์ 

ก็ดี	 สังโยชนียธรรมก็ด	ี มีอรรถต่�งกัน	 มีพยัญชนะต�่งกันหรือว�่มีอรรถเหมือนกัน	 พยัญชนะเท�่นั้นต่�งกัน	 

ซึ่งท่�นก็ได้แสดงธรรมแก้ข้อสงสัยนั้นจนเป็นที่พอใจของพระสงฆ์เหล่�นั้น

	 อีกครั้งหนึ่งท่�นได้แสดงธรรมโดยละเอียดในเรื่องที่	 ท่�นพระก�มภูอยู่ที่อัมพ�ฏกวัน	 ใกล้ร�วป่�

มัจฉิก�สณฑ์	ได้ขอให้ท่�นขย�ยคว�มภ�ษิตที่พระพุทธเจ้�ได้ตรัสไว้โดยย่อว่�

	 เธอจงดรูถอนัไมม่โีทษ	มหีลงัค�ข�ว	มเีพล�เดยีว	ไมม่ทีกุข	์แลน่ไปถงึทีห่ม�ย	ตดักระแสตณัห�ข�ด	

ไม่มีกิเลสเครื่องผูกพัน	ฯ
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	 ซึ่งท่�นคฤหบดีก็ได้ขย�ยให้ท่�นพระก�มภูฟังจนท่�นพระก�มภูได้ชมเชย

	 ท่�นได้แสดงธรรมแก้ปัญห�ที่ท่�นพระโคทัตตะที่อัมพ�ฏก�ร�มได้สงสัยในเรื่อง	ธรรมเหล่�นี้	คือ	 

อปัปม�ณ�เจโตวมิตุ	ิอ�กญิจญัญ�เจโตวมิตุ	ิสญุญต�เจโตวมิตุ	ิและอนมิติต�เจโตวมิตุ	ิมอีรรถต�่งกนั	มพียญัชนะ

ต่�งกัน	 หรือว่�	 มีอรรถเหมือนกัน	 ต่�งกันแต่พยัญชนะเท่�นั้น	 ซึ่งท่�นก็ได้แสดงธรรมแก้ข้อสงสัยนั้นจน 

เป็นที่พอใจแก่ท่�นพระโคทัตตะ

	 ท่�นคฤหบดีได้แสดงธรรมให้อเจลกัสสปผู้สห�ยให้เลื่อมใสพุทธศ�สน�	 จนขอบวชและต่อม� 

ได้เป็นพระอรหันต์

	 ท่�นคฤหบดีได้มีหนังสือพรรณน�พระพุทธคุณส่งไปให้	 อิสิทัตตะผู้เป็นสห�ยที่ไม่เคยเห็นกัน 

ของตน	 จนอิสิทัตตะเกิดคว�มเลื่อมใสในพระพุทธเจ้�	 บวชในสำ�นักของพระมห�กัจจ�ยนเถระ	 ได้บำ�เพ็ญ

วิปัสสน�แล้ว	ต่อก�ลไม่น�นนักก็ได้บรรลุพระอรหันต์

	 ตอ่ม�ภ�ยหลงั	พระพทุธเจ�้	เมือ่ทรงสถ�ปน�เหล�่	อบุ�สกไวใ้นตำ�แหนง่ต�่ง	ๆ 	ต�มลำ�ดบั	ทรงทำ� 

กถ�ชื่อจิตตสังยุตให้เป็น	 อัตถุปปัตติเหตุเกิดเรื่อง	 จึงทรงสถ�ปน�ท่�นไว้ในตำ�แหน่งเอตทัคคะเป็นเลิศกว่�

พวกอุบ�สก	ผู้เป็นธรรมกถึก
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ใบคว�มรู้ที่	๑๔
ธัมมิกอุบ�สก

๒๓.	ธัมมิกอุบ�สก

	 ในเมืองส�วัตถี	 ได้มีอุบ�สกผู้ปฏิบัติธรรมประม�ณ	๕๐๐	 คน	 บรรด�อุบ�สกเหล่�นั้น	 คนหนึ่งๆ	 

มีอุบ�สกเป็นบริว�รคนละ	๕๐๐	อุบ�สกที่เป็นหัวหน้�แห่งอุบ�สกเหล่�นั้นมีบุตร	๗	คน	ธิด�	๗	คน	บรรด�

บุตรและธิด�เหล่�นั้น	คนหนึ่งๆ	ได้มีสล�กย�คู	สล�กภัต	ปักขิกภัต	สังฆภัต	อุโปสถิกภัต	

	 อ�คันตุกภัต	วัสส�ว�สิกภัต	อย่�งละที่	ชนแม้เหล่�นั้น	ได้เป็นผู้ชื่อว่�	อนุช�ตบุตรด้วยกันทั้งหมด

ทีเดียว

	 เป็นอันว่�	 สล�กย�คูเป็นต้น	 ๑	 ที่	 คือของบุตร	 ๑๔	 คน	 ของภรรย�หนึ่ง	 ของอุบ�สกหนึ่ง	 ย่อม

เป็นไปด้วยอย่�งนี้	 เข�พร้อมทั้งบุตรและภรรย�	ได้เป็นผู้มีศีล	มีกัลย�ณธรรม	มีคว�มยินดีในอันจำ�แนกท�น	 

ด้วยประก�รฉะนี้	ต่อม�	ในก�ลอื่น	โรคเกิดขึ้นแก่เข�	อ�ยุสังข�รเสื่อมรอบแล้ว

	 เข�ใคร่จะสดับธรรมจึงส่ง	(คน)	ไปสู่สำ�นักพระศ�สด�	ด้วยกร�บทูลว่�	ขอพระองค์ได้โปรดส่งภิกษุ	

๘	รูปหรือ	๑๖	รูป	ประท�นแก่ข้�พระองค์เถิด

	 พระศ�สด�ทรงส่งภิกษุทั้งหล�ยไป	 ภิกษุเหล่�นั้นไปแล้วนั่งบนอ�สนะที่ตบแต่งไว้	 ล้อมเตียง 

ของเข�	อันเข�กล่�วว่�	ท่�นผู้เจริญ	ก�รเห็นพระผู้เป็นเจ้�ทั้งหล�ย	จักเป็นของอันกระผมได้โดยย�ก	กระผม

เป็นผู้ทุพพลภ�พ	ขอพระผู้เป็นเจ้�ทั้งหล�ย	จงส�ธย�ยพระสูตรๆ	หนึ่ง	โปรดกระผมเถิด

	 พวกภิกษุจึงถ�มว่�	ท่�นประสงค์จะฟังสูตรไหน	อุบ�สก

	 เข�เรียนว่�	สติปัฏฐ�นสูตร	ที่พระพุทธเจ้�ทุกพระองค์ไม่ทรงละแล้ว

	 พระภิกษุก็เริ่มสวดส�ธย�ยเรื่องสติปัฏฐ�น	 ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับก�รพิจ�รณ�ต�มเห็นก�ยในก�ย 

เวทน�ในเวทน�	 จิตในจิต	 ธรรมในธรรม	 แล้วก็ชี้บอกหนท�งส�ยกล�ง	 อันเป็นท�งส�ยเอก	 ซึ่งเรียกว่�	

เอก�ยนมรรค	เป็นเส้นท�งแห่งคว�มบริสุทธิ์ไปสู่พระนิพพ�น

	 ในขณะทีพ่ระภกิษกุำ�ลงัสวดส�ธย�ยอยูน่ัน้	ไดม้ชี�วสวรรคท์ัง้	๖	ชัน้	ประดบัเครือ่งทรงอนัเปน็ทพิย	์ 

พร้อมด้วยร�ชรถม�รออยู่	 เทวด�ที่ยืนอยู่ตรงร�ชรถของช�วสวรรค์แต่ละชั้น	 ต่�งก็เชื้อเชิญธัมมิกอุบ�สก 

ให้ไปเป็นสห�ยของตน	 โดยบอกว่�	 ข้�พเจ้�จะนำ�ท่�นไปยังเทวโลกชั้นของข้�พเจ้�	 ท่�นจงละภ�ชนะดิน 

แล้วถือเอ�ภ�ชนะทองคำ�เถิด	 ม�อยู่ร่วมกับข้�พเจ้�ที่สวรรค์ชั้นนี้เถิด	 ช�วสวรรค์ทุกชั้นต่�งก็เชื้อเชิญเข� 

ให้เป็นสห�ยในชั้นของตนๆ

	 ฝ่�ยอุบ�สกซึ่งเป็นผู้เค�รพในธรรม	 เมื่อกำ�ลังฟังธรรมอยู่	 ก็ไม่อย�กให้ก�รฟังธรรมหยุดชะงักไป	 

จึงได้กล่�วกับเทวด�ทั้งหล�ยว่�	ขอท่�นจงรอก่อนๆ	พระภิกษุซึ่งกำ�ลังสวดส�ธย�ยธรรมอยู่	เข้�ใจว่�อุบ�สก 

ให้หยุด	จึงได้หยุดสวดและปรึกษ�กันว่�	คงไม่เป็นโอก�สเหม�ะในก�รส�ธย�ยธรรมเสียแล้ว	ดังนั้น	ลุกจ�ก

อ�สนะแล้วเดินท�งกลับวัด	 ฝ่�ยบุตรและธิด�	 ของเข�นึกว่�พ่อห้�มพระสวดมนต์ก็รู้สึกเสียใจว่�	 เมื่อก่อน
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พ่อของเร�เป็นผู้ไม่อิ่มในธรรม	แต่ขณะนี้ถูกทุกขเวทน�ครอบงำ�	จนกระทั่งเพ้อ	ห้�มพระสวดมนต์	แล้วต่�ง

ก็ร้องไห้เสียใจ

	 พอเวล�ผ่�นไปสักครู่หนึ่ง	อุบ�สกก็ถ�มลูกๆ	ว่�	พระคุณเจ้�ไปไหนหมดแล้ว

	 ลูกบอกว่�	ก็พ่อนิมนต์พระม�แล้วก็ห้�มพระสวดมนต์เสียเอง	พระท่�นจึงกลับวัดหมดแล้ว

	 ธมัมกิอบุ�สกบอกว�่	พอ่ไมไ่ดพ้ดูกบัพระ	แตพ่อ่พดูกบัเทวด�	เข�เอ�ร�ชรถม�เชญิใหพ้อ่กลบัวมิ�น	

พ่อจึงบอกให้เข�รอก่อน	พ่อจะฟังธรรมบุตรก็ถ�มว่�	ร�ชรถที่ไหนล่ะพ่อ	พวกผมไม่เห็นเลย

	 พอ่จงึบอกว�่	ถ�้อย�่งนัน้ลกูจงเอ�ดอกไมม้�รอ้ยเปน็พวงม�ลยั	แลว้ถ�มลกูตอ่ว�่	ลกูคดิว�่สวรรค์

ชั้นไหนน่�รื่นรมย์ล่ะ	 ลูกๆ	 ก็บอกว่�	 ชั้นดุสิตซิพ่อ	 เพร�ะเป็นที่ประทับของพระโพธิสัตว์	 ทุกพระองค์ของ 

พุทธม�รด�และของพุทธบิด�เป็นที่รื่นรมย์สิพ่อ

	 ธัมมิกอุบ�สกจึงบอกว่�	 ถ้�อย่�งนั้น	 เจ้�จงอธิษฐ�นจิตไปที่เทวด�ชั้นดุสิต	 แล้วโยนพวงม�ลัย 

ขึ้นไปบนอ�ก�ศ

	 ลูกๆ	ได้โยนพวงม�ลัยขึ้นไป	พวงม�ลัยก็ไปคล้องกับแอกของร�ชรถชั้นดุสิต	พวกลูกๆ	มองไม่เห็น

ร�ชรถ	เหน็แตพ่วงม�ลยัลอยอยูใ่นอ�ก�ศ	มแีตธ่มัมกิอบุ�สกเหน็คนเดยีว	จงึบอกว�่	ลกูเหน็พวงดอกไมท้ีล่อย

อยู่นั่นไหม	ลูกก็บอกว่�	เห็นแต่พวงดอกไม้	ไม่เห็นรถ

	 ฝ่�ยพ่อจึงกล่�วว่�	 ขณะนี้พวงดอกไม้นั้น	 ได้ห้อยอยู่ที่ร�ชรถซึ่งม�จ�กชั้นดุสิตแล้ว	 พ่อกำ�ลังจะ

ไปอยู่ภพดุสิต	 พวกเจ้�อย่�ได้วิตกไปเลย	 ถ้�พวกเจ้�มีคว�มปร�รถน�จะไปอยู่ร่วมกับพ่อ	 ก็จงหมั่นทำ�บุญ 

ให้ม�กๆ	อย่�งที่พ่อได้ทำ�ไว้แล้วเถิด

	 ธัมมิกอุบ�สกกล่�วเสร็จแล้วก็ได้ทำ�ก�ละ	 คือ	 ถึงแก่กรรมลงในเวล�นั้น	 ละจ�กอัตภ�พมนุษย์ไป

เป็นเทพบุตร	มีก�ยทิพย์ที่สวยง�ม	สว่�งไสว	นั่งอยู่บนร�ชรถซึ่งม�จ�กชั้นดุสิต	เหล่�เทวด�ทั้งหล�ยก็นำ�เข�

ไปสู่วิม�น	 เป็นวิม�นแก้ว	 มีคว�มอลังก�รสวยง�มม�ก	 เต็มไปด้วยบริว�ร	 เหล่�บริว�รที่แวดล้อมเทพบุตร 

ธัมมิกะ	 ต่�งก็ปลื้มปีติดีใจ	 ที่น�ยของตนกลับม�สู่วิม�นอย่�งผู้มีชัยชนะ	 เต็มเปี่ยมด้วยบุญบ�รมี	 ต่�งก็ 

อนุโมทน�บุญกับท่�นธัมมิกอุบ�สก	ที่ได้ทำ�บุญไว้ดีแล้ว

	 พระพุทธเจ้�ตรัสถ�มภิกษุแม้เหล่�นั้น	ผู้ม�ถึงวิห�รแล้วโดยลำ�ดับว่�	ภิกษุทั้งหล�ย	อุบ�สกได้ฟัง

ธรรมเทศน�แล้วหรือ

	 พวกภิกษุกร�บทูลว่�	 ฟังแล้ว	 พระเจ้�ข้�	 แต่อุบ�สกได้ห้�มเสียในระหว่�งนั่นแลว่�	 ขอท่�น 

จงรอก่อน	ลำ�ดับนั้น	บุตรและธิด�ของอุบ�สกครำ่�ครวญกันแล้ว	พวกข้�พระองค์ปรึกษ�กันว่�	บัดนี้	ไม่เป็น

โอก�ส	จึงลุกจ�กอ�สนะออกม�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�ภิกษุทั้งหล�ย	อุบ�สกนั้นห�ได้กล่�วกับพวกเธอไม่	ก็เทวด�ประดับรถ	๖	คัน 

นำ�ม�จ�กเทวโลก	 ๖	 ชั้น	 เชื้อเชิญอุบ�สกนั้นแล้ว	 อุบ�สกไม่ปร�รถน�จะทำ�อันตร�ยแก่ก�รแสดงธรรม	 

จึงกล่�วกับเทวด�เหล่�นั้น

	 พวกภิกษุกร�บทูลว่�	อย่�งนั้นหรือ	พระเจ้�ข้�

	 พระพุทธเจ้�ตรัสว่�	อย่�งนั้น	ภิกษุทั้งหล�ย



122

แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 เมื่อพวกภิกษุกร�บทูลถ�มว่�	บัดนี้เข�เกิดแล้ว	ณ	ที่ไหน

	 ทรงตอบว่�	ในภพดุสิต	ภิกษุทั้งหล�ย

	 พวกภกิษทุลูถ�มตอ่ไปว�่ข�้แตพ่ระองคผ์ูเ้จรญิ	อบุ�สกนัน้เทีย่วชืน่ชมในท�่มกล�งญ�ตใินโลกนีแ้ลว้ 

เกิดในฐ�นะเป็นที่ชื่นชมอีกหรือ

	 พระพทุธเจ�้ตรสัว�่	อย�่งนัน้	ภกิษทุัง้หล�ย	เพร�ะคนผูไ้มป่ระม�ทแลว้ทัง้หล�ย	เปน็คฤหสัถก์ต็�ม	

เป็นบรรพชิตก็ต�ม	ย่อมบันเทิงในที่ทั้งปวงทีเดียว

	 ดังนี้แล้ว	ตรัสพระค�ถ�นี้ว่�

 อิธ	โมทติ	เปจฺจ	โมทติ	

	 กตปุญฺโญ	อุภยตฺถ	โมทติ

	 โส	โมทติ	โส	ปโมทติ	

	 ทิสฺว�	กมฺมวิสุทฺธิมตฺตโนติ

	 ผู้ทำ�บุญไว้แล้ว	ย่อมบันเทิงในโลกนี้	ละไปแล้ว

	 ก็ย่อมบันเทิง	ย่อมบันเทิงในโลกทั้งสอง	เข�เห็น

	 คว�มหมดจดแห่งกรรมของตน	ย่อมบันเทิงเข�ย่อมรื่นเริง
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ใบคว�มรู้ที่	๑๕
วิส�ข�มห�อุบ�สิก�

๒๔.	วิส�ข�มห�อุบ�สิก�

 น�งวิส�ข�	 เกิดในตระกูลเศรษฐี	 ในเมืองภัททิยะ	แคว้นอังคะ	บิด�ชื่อว่�	ธนัญชัย	ม�รด�ชื่อว่�	

สุมน�เทวี	และปู่ชื่อ	เมณฑกเศรษฐี	ขณะที่เธอมีอ�ยุอยู่ในวัย	๗	ขวบ	เป็นที่รักดุจแก้วต�ดวงใจของเมณฑกะ

ผู้เป็นปู่ยิ่งนัก

	 เมื่อเมณฑกเศรษฐีได้ทร�บข่�วว่�	 พระพุทธเจ้�พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์จำ�นวนม�ก	 กำ�ลังเสด็จม�สู่ 

เมืองภัททิยะ	 จึงได้มอบหม�ยให้วิส�ข�พร้อมด้วยบริว�ร	 ออกไปรับเสด็จที่นอกเมือง	 ขณะที่พระพุทธองค์

ประทบัพกัผอ่นพระอรยิ�บถอยูน่ัน้	วสิ�ข�พรอ้มดว้ยบรวิ�ร	เข�้ไปเฝ�้กร�บถว�ยบงัคมแลว้นัง่	ณ	ทีอ่นัสมควร 

แก่ตน	 พระพุทธองค์ทรงแสดงพระธรรมเทศน�ให้พวกเธอฟัง	 เมื่อจบลงก็ได้บรรลุเป็นพระโสด�บันด้วยกัน

ทั้งหมด

	 สว่นเมณฑกเศรษฐ	ีเมือ่พระพทุธเจ�้เสดจ็ม�ถงึแลว้จงึรบีเข�้เข�้ไปเฝ�้	ไดฟ้งัพระธรรมเทศน�	กไ็ด้

บรรลุเป็นพระโสด�บันเช่นกัน	แล้วกร�บทูลอ�ร�ธน�พระพุทธเจ้�พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์ที่ติดต�มเสด็จทั้งหมด

เข้�ไปรับอ�ห�รบิณฑบ�ต	ณ	ที่บ้�นของตน	ตลอดระยะเวล�	๑๕	วัน	ที่ประทับอยู่ที่ภัททิยะนครนั้น	

	 พระเจ�้ปเสนทโิกศลแหง่เมอืงส�วตัถ	ีและพระเจ�้พมิพสิ�รแหง่เมอืงร�ชคฤห	์มคีว�มเกีย่วดองกนั

โดยต่�งกไ็ดภ้คนิี	(นอ้งส�ว)	ของกนัและกนัม�เปน็มเหสี	แตเ่นือ่งจ�กในเมอืงส�วตัถขีองพระเจ้�ปเสนทโิกศล

นั้น	ไม่มีเศรษฐีตระกูลใหญ่ๆ	ผู้มีทรัพย์สมบัติม�ก	และได้ทร�บข่�วว่�	ในเมืองร�ชคฤห์ของพระเจ้�พิมพิส�ร

มีเศรษฐีผู้มีทรัพย์สมบัติม�กอยู่ถึง	๕	คน

	 ดังนั้น	 พระเจ้�ปเสนทิโกศล	 จึงเสด็จม�ยังเมืองร�ชคฤห์	 เข้�เฝ้�พระเจ้�พิมพิส�รแล้วแจ้ง 

คว�มประสงค์ที่ม�ในครั้งนี้	 ก็เพื่อขอพระร�ชท�นตระกูลเศรษฐีในเมืองร�ชคฤห์ไปอยู่ในเมืองส�วัตถี 

สักตระกูลหนึ่ง	

	 พระเจ้�พิมพิส�รได้สดับแล้วตอบว่�	 ก�รโยกย้�ยตระกูลใหญ่ๆ	 เพียงหนึ่งตระกูลก็เหมือนกับ 

แผ่นดินทรุด	 แต่เพื่อรักษ�สัมพันธไมตรีต่อกันไว้	 หลังจ�กที่ได้ปรึกษ�กับอำ�ม�ตย์ทั้งหล�ยแล้ว	 เห็นพ้อง 

ต้องกันว่�	สมควรยกตระกูลธนัญชัยเศรษฐี	ให้ไปอยู่เมืองส�วัตถีกับพระเจ้�ปเสนทิโกศล	

	 ธนัญชัยเศรษฐ	ี ได้ขนย�้ยทรัพย์สมบัติพร้อมทั้งบริว�รและสัตว์เลี้ยงทั้งหล�ย	 เดินท�งสู่พระนคร

ส�วัตถีพร้อมกับพระเจ้�ปเสนทิโกศล	และเมื่อเดินท�งเข้�เขตแคว้นของพระเจ้�ปเสนทิโกศลแล้ว	ขณะที่พัก

ค้�งแรมระหว่�งท�งก่อนเข้�เมือง	 เข�เห็นว่�ภูมิประเทศบริเวณที่พักนั้นเป็นชัยภูมิเหม�ะสมดี	 อีกทั้งตนเอง 

ก็มีบริว�รติดต�มม�เป็นจำ�นวนม�ก	 ถ้�ไปตั้งบ้�นเรือนภ�ยในเมืองก็จะคับแคบ	 จึงขออนุญ�ตพระเจ้� 

ปเสนทิโกศลก่อตั้งบ้�นเมือง	ณ	ที่นั้น	และได้ชื่อว่�เมืองใหม่นี้ว่�	ส�เกต	ซึ่งห่�งจ�กเมืองส�วัตถี	๗	โยชน์
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	 ในเมืองส�วัตถีนั้น	 มีเศรษฐีตระกูลหนึ่งเป็นที่รู้จักกันในชื่อว่�	 มิค�รเศรษฐี	 มีบุตรชื่อว่� 

ปณุณวฒันกมุ�รเมือ่เจรญิวยัสมควรทีจ่ะมภีรรย�ไดแ้ลว้	บดิ�ม�รด�ขอใหเ้ข�แตง่ง�นเพือ่สบืทอดวงศต์ระกลู	

แต่เข�เองไม่มีคว�มประสงค์จะแต่ง	เมื่อบิด�ม�รด�รบเร้�ม�กขึ้น	จึงห�อุบ�ยเลี่ยงโดยบอกแก่บิด�ม�รด�ว่�	

ถ้�ได้หญิงที่มีคว�มง�มครบทั้ง	๕	อย่�ง	ซึ่งเรียกว่�เบญจกัลย�ณีแล้วจึงจะยอมแต่งง�น

	 เบญจกัลย�ณี	คว�มง�มของสตรี	๕	อย่�ง	คือ	

	 ๑.	 เกสกลฺย�ณำ	ผมง�ม	คือ	หญิงที่มีผมย�วถึงสะเอวแล้วปล�ยผมงอนขึ้น	

	 ๒.	 มำสกลฺย�ณำ	เนื้อง�ม	คือ	หญิงที่มีริมฝีป�กแดงดุจผลตำ�ลึงสุกและเรียบชิดสนิทกันดี

	 ๓.	 อฏฐิกลฺย�ณำ	กระดูกง�ม	คือ	หญิงที่มีฟันสีข�วประดุจสังข์และเรียบเสมอกัน

	 ๔.	 ฉวิกลฺย�ณำ	 ผิวง�ม	 คือ	 หญิงที่มีผิวง�มละเอียด	 ถ้�ดำ�ก็ดำ�ดังดอกบัวเขียว	 ถ้�ข�วก็ข�วดัง 

ดอกกรรณิก�

	 ๕.	 วยกลฺย�ณำ	วัยง�ม	คือ	หญิงที่แม้จะคลอดบุตรถึง	๑๐	ครั้ง	ก็ยังคงสภ�พร่�งก�ยสวยดุจคลอด

ครั้งเดียว	

	 บิด�ม�รด�เมื่อได้ฟังแล้ว	 จึงให้เชิญพร�หมณ์ผู้เชี่ยวช�ญในด้�นอิตถีลักษณะม�ถ�มว่�หญิงผู้มี 

คว�มง�มดังกล่�วนี้มีหรือไม่	 เมื่อพวกพร�หมณ์ตอบว่�มี	 จึงส่งพร�หมณ์เหล่�นั้นออกเที่ยวแสวงห�ต�ม 

เมืองต่�งๆ	พร้อมทั้งมอบพวงม�ลัยและเครื่องทองหมั้นไปด้วย	

	 พวกพร�หมณ์เที่ยวแสวงห�ไปต�มเมืองต่�งๆ	 ทั้งเมืองเล็กเมืองใหญ่	 จนม�ถึงเมืองส�เกต	 ได้พบ 

น�งวสิ�ข�	มลีกัษณะภ�ยนอกถกูตอ้งต�มตำ�ร�อติถลีกัษณะครบทกุประก�ร	ขณะทีน่�งพรอ้มกบัหญงิบรวิ�ร

ออกม�เที่ยวเล่นนำ้�กันที่ท่�นำ้�	 ขณะนั้น	 ฝนตกลงม�อย่�งหนัก	 หญิงบริว�รทั้งหล�ยพ�กันวิ่งหลบหนีฝน

เข้�ไปในศ�ล�แต่น�งวิส�ข�ยังคงเดินด้วยอ�ก�รปกติ	ทำ�ให้พวกพร�หมณ์ทั้งหล�ยรู้สึกแปลกใจ	ประกอบกับ 

ตอ้งก�รจะเหน็ลกัษณะฟนัของน�งดว้ย	จงึถ�มว�่	ทำ�ไม	เธอจงึไมว่ิง่หลบหนฝีนเหมอืนกบัหญงิอืน่ๆ	น�งวสิ�ข�

ตอบว่�	ชน	๔	พวกเมื่อวิ่งจะดูไม่ง�ม	ได้แก่	

	 ๑.	 พระร�ช�	ผู้ทรงประดับด้วยเครื่องอ�ภรณ์พร้อมสรรพ

	 ๒.	 บรรพชิต	ผู้ครองผ้�ก�ส�พัสตร์	

	 ๓.	 สตรี	 ผู้ชื่อว่�เป็นหญิงทั้งหล�ย	 นอกจ�กจะดูไม่ง�มแล้วอ�จเกิดอุบัติเหตุจนเสียโฉม	 หรือ 

พิก�ร	จะทำ�ให้เสื่อมเสียและหมดคุณค่�	

	 ๔.	 ช้�งมงคล	ตัวประดับด้วยเครื่องอ�ภรณ์สำ�หรับช้�ง	

	 พวกพร�หมณ์ได้เห็นปัญญ�อันฉล�ดและคุณสมบัติเบญจกัลย�ณี	 ครบทุกประก�รแล้ว	 จึงขอให้

น�งพ�ไปทีบ่�้นเพือ่ทำ�ก�รสูข่อตอ่พอ่แมต่�มประเพณี	เมือ่สอบถ�มถงึช�ตติระกลูและทรพัยส์มบตักิท็ร�บว�่ 

มีเสมอกัน	จึงสวมพวงม�ลัยทองให้น�งวิส�ข�เป็นก�รหมั้นหม�ยและกำ�หนดวันวิว�หมงคล
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	 ธนัญชัญเศรษฐี	 ได้สั่งให้ช่�งทองทำ�เครื่องประดับ	 ชื่อ	 มห�ลด�ปส�ธน์	 เพื่อมอบให้แก่ลูกส�ว	 

ซึ่งเป็นเครื่องประดับชนิดพิเศษ	เป็นชุดย�วติดต่อกันตั้งแต่ศีรษะจรดปล�ยเท้�	ประดับด้วยเงินทองและรัตน

อันมีค่�ถึง	๙	โกฏิกห�ปณะ	ค่�แรงฝีมือช่�งอีก	๑	แสน	เป็นเครื่องประดับหญิงอื่นๆ	ไม่ส�ม�รถจะประดับได้	

เพร�ะมีนำ้�หนักม�ก	นอกจ�กนี้ธนัญชัยเศรษฐียังได้มอบทรัพย์สินเงินทองของใช้ต่�งๆ	รวมทั้งข้�ท�สบริว�ร

และฝูงโคอีกจำ�นวนม�กม�ยมห�ศ�ล	 อีกทั้งส่งกุฏุมพีผู้มีคว�มชำ�น�ญพิเศษด้�นต่�งๆ	 ไปเป็นที่ปรึกษ�ดูแล

ประจำ�ตัวอีก	๘	น�ยด้วย

	 ก่อนที่น�งวิส�ข�จะไปสู่ตระกูลของส�มี	 ธนัญชัยเศรษฐีได้อบรมม�รย�ทสมบัติของกุลสตรี 

ผู้จะไปสู่ตระกูลของส�มี	โดยให้โอว�ท	๑๐	ประก�ร	เป็นแนวปฏิบัติ	คือ

	 โอว�ทข้อที่	๑		 ไฟในอย่�นำ�ออก	 หม�ยคว�มว่�อย่�นำ�คว�มไม่ดีของพ่อผัว	 แม่ผัว	 และส�มี

ออกไปพูดให้คนภ�ยนอกฟัง

	 โอว�ทข้อที่	๒	 ไฟนอกอย่�นำ�เข้�	หม�ยคว�มว่�	เมื่อคนภ�ยนอกตำ�หนิพ่อผัว	แม่ผัว	และส�มี

อย่�งไรอย่�นำ�ม�พูดให้คนในบ้�นฟัง

	 โอว�ทข้อที่	๓	 ควรให้แก่คนที่ให้เท่�นั้น	หม�ยคว�มว่�	ควรให้แก่คนที่ยืมของไปแล้วแล้วนำ�ม�

ส่งคืน	

	 โอว�ทข้อที่	๔	 ไม่ควรให้แก่คนที่ไม่ให้	หม�ยคว�มว่�	ไม่ควรให้แก่คนที่ยืมของไปแล้วแล้วไม่นำ�

ม�ส่งคืน

	 โอว�ทข้อที่	๕	 ควรให้ทั้งแก่คนที่ให้และไม่ให้	หม�ยคว�มว่�	เมื่อญ�ติมิตรผู้ย�กจนม�ขอคว�ม

ช่วยเหลือพึ่งพ�อ�ศัย	เมื่อให้ไปแล้วจะให้คืนหรือไม่ให้คืน	ก็ควรให้

	 โอว�ทข้อที่	๖	 พึงนั่งให้เป็นสุข	หม�ยคว�มว่�	ไม่นั่งในที่กีดขว�งพ่อผัว	แม่ผัว	และส�มี	

	 โอว�ทข้อที่	๗	 พึงนอนให้เป็นสุข	หม�ยคว�มว่�	ไม่ควรนอนก่อนพ่อผัว	แม่ผัว	และส�มี

	 โอว�ทข้อที่	๘	 พึงบริโภคให้เป็นสุข	หม�ยคว�มว่�	ควรจัดให้พ่อผัว	แม่ผัว	และส�มีบริโภคแล้ว	

ตนจึงบริโภคภ�ยหลัง	

	 โอว�ทข้อที่	๙	 พึงบำ�เรอไฟ	หม�ยคว�มว่�	 ให้มีคว�มสำ�นึกอยู่เสมอว่�	พ่อผัว	แม่ผัว	และส�มี

เป็นเหมือนกองไฟ	และพญ�น�คที่จะต้องบำ�รุงดูแล	

	 โอว�ทข้อที่	๑๐	 พึงนอบน้อมเทวด�ภ�ยใน	 หม�ยคว�มว่�	 ให้มีคว�มสำ�นึกอยู่เสมอว่�พ่อผัว	

แม่ผัว	และส�มีเป็นเหมือนเทวด�ที่จะต้องให้คว�มนอบน้อม

	 เมือ่น�งวสิ�ข�	เข�้ม�สูต่ระกลูของส�มแีลว้	เพร�ะคว�มทีเ่ปน็ผูไ้ดร้บัก�รอบรมสัง่สอนเปน็อย�่งด ี

ตั้งแต่วัยเด็ก	 และเป็นผู้มีสติปัญญ�เฉลียวฉล�ด	 มีนำ้�ใจเจรจ�ไพเร�ะ	 ให้คว�มเค�รพผู้ที่มีวัยสูงกว่�ตน	 จึง 

เป็นที่รักใคร่และชอบใจของคนทั่วไป	 ยกเว้นมิค�รเศรษฐีผู้เป็นบิด�ของส�มีซึ่งมีจิตฝักใฝ่ในนักบวชอเจลก 

ชีเปลือย	 โดยให้คว�มเค�รพนับถือว่�เป็นพระอรหันต์	 และนิมนต์ให้ม�บริโภคโภชน�ห�รที่บ้�นของตนแล้ว	

สั่งให้คนไปต�มน�งวิส�ข�ม�ไหว้พระอรหันต์	และให้ม�ช่วยจัดเลี้ยงอ�ห�รแก่อเจลกชีเปลือยเหล่�นั้นด้วย
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	 น�งวิส�ข�	ผู้เป็นอริยส�วิก�ชั้นพระโสด�บัน	พอได้ยินคำ�ว่�พระอรหันต์	ก็รู้สึกปีติยินดี	 รีบม�ยัง

เรือนของมิค�รเศรษฐี	 แต่พอได้เห็นอเจลกชีเปลือย	 ก็ตกใจ	 จึงกล่�วว่�	 ผู้ไม่มีคว�มละอ�ยเหล่�นี้	 จะเป็น 

พระอรหนัตไ์มไ่ด	้พรอ้มทัง้กล�่วตเิตยีนมคิ�รเศรษฐแีลว้กลบัทีอ่ยูข่องตน	ตอ่ม�อกีวนัหนึง่	ขณะทีม่คิ�รเศรษฐี

กำ�ลงับรโิภคอ�ห�รอยู	่โดยมนี�งวสิ�ข�คอยปรนนบิตัอิยูใ่กล้ๆ 	ไดม้พีระเถระเทีย่วบณิฑบ�ตผ�่นไปม�	หยดุยนื

ที่หน้�บ้�นของมิค�รเศรษฐี	น�งวิส�ข�ทร�บดีว่�เศรษฐีแม้จะเห็นพระเถระแล้วก็ทำ�เป็นไม่เห็น	น�งจึงกล่�ว

กับพระเถระว่�	นิมนต์พระคุณเจ้�ไปข้�งหน้�ก่อนเถิด	ท่�นเศรษฐีกำ�ลังบริโภคของเก่�อยู่	

	 เศรษฐี	 ได้ฟังดังนั้นแล้วจึงโกรธเป็นที่สุด	 หยุดบริโภคอ�ห�รทันที	 แล้วสั่งให้บริว�รจับและขับไล่ 

น�งวิส�ข�ให้ออกจ�กบ้�นไป	 แต่ก็ไม่มีใครกล้�เข้�ม�จับ	 น�งวิส�ข�ขอชี้แจงแก่กุฏุมพีทั้ง	 ๘	 จึงกล่�วกับ 

เศรษฐีว่�	เรื่องนี้น�งวิส�ข�ไม่มีคว�มผิด

	 เมื่อมิค�รเศรษฐี	 ฟังคำ�ชี้แจงของลูกสะใภ้แล้วก็ห�ยโกรธขัดเคือง	 และกล่�วขอโทษน�งพร้อมทั้ง

อนุญ�ตให้น�งนิมนต์พระพุทธเจ้�พร้อมด้วยพระภิกษุม�รับอ�ห�รบิณฑบ�ตในเรือนตน	 ขณะที่น�งวิส�ข� 

จัดถว�ยภัตต�ห�รแด่พระพุทธเจ้�และพระภิกษุอยู่นั้น	 ก็ได้ให้คนไปเชิญมิค�รเศรษฐีม�ร่วมถว�ยภัตต�ห�ร

ด้วย	 แต่เศรษฐีเมื่อม�แล้วไม่กล้�ที่จะออกไปสู่พระพักตร์พระพุทธเจ้�	 เพร�ะไม่มีศรัทธ�เลื่อมใส	 จึงแอบ

นั่งอยู่หลังม่�น	 เมื่อเสร็จภัตกิจแล้ว	 พระพุทธเจ้�ทรงแสดงพระธรรมเทศน�	 ส่วนมิค�รเศรษฐีแม้จะหลบอยู ่

หลังม่�นก็มีโอก�สได้ฟังธรรมด้วยจนจบ	 และได้สำ�เร็จเป็นพระโสด�บันบุคคลในพระพุทธศ�สน�	 เป็น 

สัมม�ทิฏฐิบุคคลตั้งแต่นั้นเป็นต้นม�	

	 ทันใดนั้น	 มิค�รเศรษฐีได้ออกจ�กม่�นตรงเข้�ไปห�น�วิส�ข�ใช้ป�กดูดถันลูกสะใภ้และประก�ศ 

ให้ได้ยินทั่วกัน	ณ	 ที่นั้นว่�	 ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป	 ขอเธอจงเป็นม�รด�ของข้�พเจ้�	 และตั้งแต่นั้นเป็นต้นม�	 

น�งวิส�ข�ก็ได้น�มว่�	มิค�รม�รด�	คนทั่วไปนิยมเรียกน�งว่�	วิส�ข�มิค�รม�รด�	

	 ในบรรด�อุบ�สิก�ทั้งหล�ย	 น�งวิส�ข�นับว่�เป็นผู้มีบุญสั่งสมม�ตั้งแต่อดีตช�ติม�เป็นพิเศษกว่�

อุบ�สิก�คนอื่นๆ	หล�ยประก�ร	เช่น	

	 ๑.	 ลักษณะของผู้มีวัยง�ม	คือ	แม้ว่�น�งจะมีอ�ยุม�ก	มีลูกช�ย	-	หญิง	ถึง	๒๐	คน	ลูกเหล่�นั้น

แต่งง�นมีลูกอีกคนละ	๒๐	คน	น�งก็มีหล�นนับได้	๔๐๐	คน	หล�นเหล่�นั้นแต่งง�นมีลูกอีกคนละ	๒๐	คน	

น�งวิส�ข�มีเหลนนับได้	๘,๐๐๐	คน	ดังนั้น	คนจำ�นวน	๘,๔๒๐	คน	มีต้นกำ�เนิดม�จ�กน�งวิส�ข�	น�งมีอ�ยุ

ยืน	 ได้เห็นหล�น	 ได้เห็นเหลนทุกคน	 แม้น�งมีอ�ยุถึง	 ๑๒๐	 ปี	 แต่ขณะเมื่อนั่งอยู่ในกลุ่มลูก	 หล�น	 เหลน	 

น�งจะมีลักษณะวัยใกล้เคียงกับคนเหล่�นั้น	คนพวกอื่นจะไม่ส�ม�รถทร�บได้ว่�น�งวิส�ข�คือคนไหน	แต่จะ

สังเกตได้เมื่อเวล�จะลุกขึ้นยืน	 ธรรมด�คนหนุ่มส�วจะลุกได้ทันที	 แต่สำ�หรับคนแก่จะต้องใช้มือยันพื้นช่วย 

พยุงก�ยและจะยกก้นขึ้นก่อน	นั่นแหละจึงจะทร�บว่�น�งวิส�ข�คือคนไหน	

	 ๒.	 น�งมีกำ�ลังม�กเท่�กับช้�ง	๕	เชือกรวมกัน	ครั้งหนึ่ง	พระร�ช�มีพระประสงค์จะทดลองกำ�ลัง 

ของน�งจึงรับสั่งให้ปล่อยช้�งพล�ยตัวที่มีกำ�ลังม�กเพื่อให้วิ่งชน	 น�งวิส�ข�น�งเห็นช้�งวิ่งตรงเข้�ม�	 

จึงคิดว่�	ถ้�รับช้�งนี้ด้วยมือข้�งเดียวแล้วผลักไป	ช้�งก็จะเป็นอันตร�ยถึงชีวิต	เร�ก็จะเป็นบ�ป	ควรจะรักษ�

ชีวิตช้�งไว้จะดีกว่�	 น�งจึงใช้นิ้วมือเพียงสองนิ้วจับช้�งที่งวงแล้วเหวี่ยงไป	 ปร�กฏว่�ช้�งถึงกับล้มกลิ้งแต่ 

ไม่เป็นอันตร�ย
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	 โดยปกต	ิน�งวสิ�ข�จะไปวดัวนัละ	๒	ครัง้	คอื	เช�้	-	เยน็	และเมือ่ไปกจ็ะไมไ่ปมอืเปล�่	ถ�้ไปเวล�เช�้ 

ก็จะมีของเคี้ยวของฉันเป็นอ�ห�รถว�ยพระ	 ถ้�ไปเวล�เย็นก็จะถือนำ้�ป�นะไปถว�ย	 เพร�ะน�งมีปกติ 

ทำ�อย่�งนี้เป็นประจำ�	 จนเป็นที่ทร�บกันดีทั้งพระภิกษุส�มเณรและอุบ�สกอุบ�สิก�ทั้งหล�ย	 แม้น�งเอง 

ก็ไม่กล้�ที่จะไปวัดด้วยมือเปล่�	 ๆ	 เพร�ะละอ�ยที่พระภิกษุหนุ่มส�มเณรน้อยต่�งก็จะมองดูที่มือว่�น�ง

ถืออะไรม�	 และก่อนที่น�งจะออกจ�กวัดกลับบ้�น	 น�งจะเดินเยี่ยมเยือนถ�มไถ่คว�มสุข	 คว�มทุกข์	 และ 

คว�มประสงค์ของพระภิกษุส�มเณร	และเยี่ยมภิกษุไข้จนทั่วถึงทุกๆ	รูปก่อนแล้วจึงกลับบ้�น

	 วันหนึ่ง	 เมื่อน�งม�ถึงวัด	 ได้ถอดเครื่องประดับมห�ลด�ปส�ธน์	 มอบให้หญิงส�วผู้ติดต�มถือไว้	 

เมื่อเสร็จกิจก�รฟังธรรมและเยี่ยมเยือนพระภิกษุส�มเณรแล้ว	 ขณะเดินกลับบ้�น	 ได้บอกหญิงรับใช้ส่ง 

เครื่องประดับให้	แต่หญิงรับใช้ลืมไว้ที่ศ�ล�ฟังธรรม	น�งจึงให้กลับไปนำ�ม�	แต่สั่งว่�	แต่สั่งว่�	ถ้�พระอ�นนท์

เก็บรักษ�ไว้ก็ไม่ต้องเอ�คืนม�	ให้มอบถว�ยท่�นไป	เพร�ะน�งคิดว่�จะไม่ประดับเครื่องประดับที่พระคุณเจ้�

ถูกต้องสัมผัสแล้ว	ซึ่งพระอ�นนท์ท่�นก็มักจะเก็บรักษ�ของที่อุบ�สกอุบ�สิก�ลืมไว้เสมอ	และก็เป็นไปต�มที่

น�งคิดไว้จริง	ๆ	แต่น�งก็กลับคิดได้อีกว่�	เครื่องประดับนี้ไม่มีประโยชน์แก่พระเถระ	ดังนั้น	น�งจึงขอรับคืน 

ม�แลว้นำ�ม�ข�ยในร�ค�	๙	โกฏ	ิกบั	๑	แสนกห�ปณะ	ต�มร�ค�ทนุทีท่ำ�ไว	้แตก่ไ็มม่ผีูใ้ดมทีรพัยพ์อทีจ่ะซือ้ไวไ้ด	้ 

จึงซื้อเอ�ไว้เองซึ่งก�รนำ�ทรัพย์เท่�จำ�นวนนั้นม�ซื้อที่ดินและวัสดุก่อสร้�งดำ�เนินก�รสร้�งวัด	 ถว�ยเป็น 

พระอ�ร�มประทับของพระพุทธเจ้�	 และเป็นที่อยู่อ�ศัยจำ�พรรษ�ของพระภิกษุสงฆ์ส�มเณร	 พระพุทธเจ้�

รับสั่งให้พระมห�โมคคัลล�นะ	 เป็นผู้อำ�นวยก�รดูแลก�รก่อสร้�งซึ่งมีลักษณะเป็นปร�ส�ท	 ๒	 ชั้น	 มีห้อง

สำ�หรบัพระภกิษพุกัอ�ศยัชัน้ละ	๕๐๐	หอ้ง	โดยใชเ้วล�ในก�รกอ่สร�้งถงึ	๙	เดอืน	และเมือ่สำ�เรจ็เรยีบรอ้ยแลว้	 

ได้น�มว่�	วัดบุพพ�ร�ม	

	 โดยปกติ	 น�งวิส�ข�จะกร�บทูลอ�ร�ธน�พระพุทธองค์พร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ม�ฉันภัตต�ห�ร 

ที่บ้�นเป็นประจำ�	 เมื่อก�รจัดเตรียมภัตต�ห�รเสร็จเรียบร้อยแล้ว	 ก็จะให้ส�วใช้ไปกร�บทูลอ�ร�ธน� 

พระพทุธองคแ์ละพระภกิษสุงฆใ์หเ้สดจ็ไปยงับ้�นของน�ง	วนัหนึง่	ส�วใชไ้ดม้�ต�มปกตเิหมอืนทกุวนัแตว่นันัน้

มีฝนตกลงม�	พระสงฆ์จึงพ�กันเปลือยก�ยอ�บนำ้�ฝน	เมื่อส�วใช้ม�เห็นเข้�ก็ตกใจ	เพร�ะคว�มที่ตนมีปัญญ�

น้อยคิดว่�เป็นนักบวชชีเปลือย	จึงรีบกลับไปแจ้งแก่น�งวิส�ข�ว่�	

	 ข้�แต่พระแม่เจ้�	วันนี้ที่วัดไม่มีพระอยู่เลย	เห็นแต่ชีเปลือยแก้ผ้�อ�บนำ้�กันอยู่	

	 น�งวิส�ข�ได้ฟังคำ�บอกเล่�ของส�วใช้แล้ว	 ด้วยคว�มที่น�งเป็นพระอริยบุคคลชั้นโสด�บัน	 เป็น

มห�อุบ�สิก�	เป็นผู้มีปัญญ�ศรัทธ�เลื่อมใส	มีคว�มใกล้ชิดกับพระภิกษุสงฆ์	จึงทร�บเหตุก�รณ์โดยตลอดว่�	

พระพุทธเจ้�ทรงอนุญ�ตให้พระภิกษุมีผ้�สำ�หรับใช้สอยเพียง	๓	ผืน	คือ	ผ้�จีวรสำ�หรับห่มผ้�สังฆ�ฏิสำ�หรับ

ห่มซ้อน	 และผ้�สบงสำ�หรับนุ่ง	 ดังนั้น	 เมื่อเวล�พระภิกษุจะอ�บนำ้�	 จึงไม่มีผ้�สำ�หรับผลัด	 ก็จำ�เป็นต้อง 

เปลือยก�ย	 อ�ศัยเหตุนี้	 เมื่อพระพุทธเจ้�เสด็จประทับที่บ้�นและเสร็จภัตกิจแล้ว	 น�งจึงได้เข้�ไปกร�บทูล 

ขอพร	 เพื่อถว�ยผ้�อ�บนำ้�ฝนแก่พระภิกษุสงฆ์	 พระพุทธองค์ประท�นอนุญ�ตต�มที่ขอนั้น	 และน�งเป็น 

บุคคลแรกที่ได้ถว�ยผ้�อ�บนำ้�ฝนแก่พระภิกษุสงฆ์
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	 น�งวสิ�ข�	ไดช้ือ่ว�่เปน็มห�อบุ�สกิ�ผูย้ิง่ใหญ	่เปน็ยอดแหง่อปุฏัฐ�ยกิ�	ทะนบุำ�รงุพระพทุธศ�สน�

ดว้ยวตัถจุตปุจัจยัไทยท�นต�่งๆ	ทัง้ทีถ่ว�ยเปน็ของสงฆส์ว่นรวม	และถว�ยเปน็ของสว่นบคุคล	คอืแกพ่ระภกิษุ

แต่ละรูปๆ	 ก�รทำ�บุญของน�งนับว่�ครบถ้วนทุกประก�รต�มหลักของบุญกริย�วัตถุ	 ดังคำ�ที่น�งเปล่งอุท�น 

ในวันฉลองวัดบุพพ�ร�ม	ที่น�งสร้�งถว�ยนั้นด้วยคำ�ว่�	

	 คว�มปร�รภใด	 ๆ	 ที่เร�ตั้งไว้ในก�ลก่อน	 คว�มปร�รถน�นั้น	 ๆ	 ทั้งหมดของเร�ได้สำ�เร็จเสร็จสิ้น

สมบูรณ์ทุกประก�รแล้ว	

	 คว�มปร�รถน�เหล่�นั้น	คือ

	 ๑.	 คว�มปร�รถน�ที่จะสร้�งปร�ส�ทฉ�บด้วยปูนถว�ยเป็นวิห�รท�น

	 ๒.	 คว�มปร�รถน�ที่จะถว�ยเตียง	ตั่ง	ฟูก	หมอน	เป็นเสน�สนภัณฑ์

	 ๓.	 คว�มปร�รถน�ที่จะถว�ยสล�กภัตเป็นโภชนท�น

	 ๔.	 คว�มปร�รถน�ที่จะถว�ยผ้�ก�ส�วพัสตร์	ผ้�เปลือกไม้	ผ้�ฝ้�ย	เป็นจีวรท�น	

	 ๕.	 คว�มปร�รถน�ที่จะถว�ยเนยใส	เนยข้น	นำ้�มัน	นำ้�ผึ้ง	นำ้�อ้อย	เป็นเภสัชท�น	

	 คว�มปร�รถน�เหล่�นั้นของน�งวิส�ข�สำ�เร็จครบถ้วนทุกประก�ร	 สร้�งคว�มเอิบอิ่มใจแก่น�ง 

ยิ่งนักน�งจึงเดินเวียนเทียนรอบปร�ส�ทอันเป็นวิห�รท�นพร้อมทั้งเปล่งอุท�นดังกล่�ว	 พระภิกษุทั้งหล�ย

ได้เห็นกิริย�อ�ก�รของน�งแล้ว	 ต่�งก็รู้สึกประหล�ดใจไม่ทร�บว่�เกิดอะไรขึ้นกับน�ง	 จึงพร้อมใจกันเข้�ไป

กร�บทูลถ�มพระพุทธเจ้�ว่�	 ข้�แต่พระองค์ผู้เจริญ	 ตั้งแต่ได้พบเห็นและรู้จักน�งวิส�ข�ก็เป็นเวล�น�น	 

พวกข้�พระองค์	 ไม่เคยเห็นน�งขับร้องเพลงและแสดงและแสดงอ�ก�รอย่�งนี้ม�ก่อน	 แต่วันนี้น�งอยู่ใน

ท่�มกล�งก�รแวดล้อมของบรรด�บุตรธิด�และหล�น	 ๆ	 ได้เดินเวียนรอบปร�ส�ทและบ่นพึมพำ�คล้�ยกับ 

ร้องเพลง	เข้�ใจว่�ดีของน�งคงจะกำ�เริบ	หรือไม่น�งก็คงจะเสียจริตไปแล้วหรืออย่�งไรพระเจ้�ข้�

	 พระพุทธองค์ตรัสแก่ภิกษุเหล่�นั้นว่�	

	 ภิกษุทั้งหล�ย	 ธิด�ของเร�มิได้ขับร้องเพลงหรือเสียจริตอย่�งที่พวกเธอเข้�ใจ	 แต่ที่ธิด�ของเร� 

เป็นอย่�งนั้น	 ก็เพร�ะคว�มปีติยินดีที่คว�มปร�รถน�ของตนที่ตั้งไว้นั้นสำ�เร็จลุล่วงสมบูรณ์ทุกประก�ร	 

น�งจึงเดินเปล่งอุท�นออกม�ด้วยคว�มอิ่มเอมใจ	

	 ด้วยเหตุที่น�งได้อุปถัมภ์บำ�รุงพระภิกษุสงฆ์	 และได้ถว�ยวัตถุจตุปัจจัยในพระพุทธศ�สน� 

เป็นจำ�นวนม�ก	 ดังกล่�วม�	 พระพุทธเจ้�จึงได้ทรงประก�ศยกย่องน�งในตำ�แหน่งเอตทัคคะ	 เป็นผู้เลิศกว่�

อุบ�สิก�ทั้งหล�ยในฝ่�ย	ผู้เป็นท�ยิก�
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ใบคว�มรู้ที่	๑๖
มัลลิก�เทวี

๒๕.	มัลลิก�เทวี

 พระน�งมลัลกิ�เทว	ีเปน็พระอคัรมเหสขีองพระเจ้�ปเสนทโิกศล	พระน�งขณะนัน้มอี�ยไุด	้๑๖	ป	ี

เป็นธิด�ของน�ยม�ล�ก�ร	 หรือช่�งดอกไม้	 อ�ศัยอยู่ที่เมืองส�วัตถี	 แคว้นโกศล	 มีน�มเดิมว่�	 สิรจิต 

น�งเป็นผู้มีบุญม�ก	 มีรูปร่�งผิวพรรณงดง�มรวมถึงเป็นผู้มีปัญญ�	 เฉลียวฉล�ด	 และมีคว�มกตัญญูกตเวที	 

ทุก	ๆ	วันน�งจะช่วยก�รง�นของบิด�	โดยไปเก็บดอกไม้ม�ให้บิด�ทำ�พวงม�ลัย

	 อยู่ม�วันหนึ่ง	 น�งได้นำ�เอ�ขนมถั่วใส่กระเช้�ดอกไม้	 ไปยังสวนดอกไม้	 ได้พบพระพุทธเจ้�กับ 

ทั้งพระภิกษุสงฆ์	 เสด็จเข้�ไปบิณฑบ�ตในพระนคร	ก็ดีใจ	ได้เอ�ขนมเหล่�นั้นใส่ลงในบ�ตรของพระพุทธเจ้�	

เมื่อไหว้แล้ว	 ก็เกิดปีติมีพระพุทธเจ้�เป็นอ�รมณ์แล้วยืนนิ่งอยู่	 เมื่อพระพุทธองค์ทอดพระเนตรแล้วก็ทรง 

แสดงอ�ก�รแย้มให้ปร�กฏ	พระอ�นนท์จึงทูลถ�มถึงส�เหตุที่ทรงแย้ม	พระองค์ตรัสว่�	

	 อ�นนท์	กุม�ริก�นี้จะได้เป็นอัครมเหสีของพระร�ช�โกศลในวันนี้	ด้วยผลที่ถว�ยขนมถั่ว	จ�กนั้น 

ธิด�ของช่�งดอกไม้ไปถึงสวนดอกไม้	 ร้องเพลงไปพล�งเก็บดอกไม้	 ขณะนั้นพระเจ้�ปเสนทิโกศลสู้รบพ่�ย

แพ้พระเจ้�อช�ตศัตรู	 แล้วทรงม้�เสด็จหนีม�ถึงสวนดอกไม้	 ได้สดับเสียงเพลง	 ก็เกิดคว�มพอพระทัยต่อ 

เจ้�ของเสียง	 เสด็จเข้�ไปที่สวนดอกไม้สนทน�จนได้คว�มว่�	 กุม�ริก�นั้นยังไม่มีส�มี	 จึงโปรดให้ขึ้นหลังม�้	 

เข้�สู่พระนคร	และโปรดให้พ�น�งไปสู่เรือนตระกูล	พอถึงเวล�เย็นก็โปรดให้ม�รับด้วยสักก�ระใหญ่	อภิเษก

บนกองแกว้แลว้ตัง้ใหเ้ปน็พระอคัรมเหส	ีดว้ยคว�มเปน็ผูม้ปีญัญ�และคว�มเฉลยีวฉล�ด	ทำ�ใหพ้ระน�งมลัลกิ�

ทรงเป็นที่โปรดปร�นของพระเจ้�ปเสนทิโกศลเป็นอย่�งม�ก	 ได้ถว�ยท�นที่ไม่มีใครเหมือน	 เรียกท�นนี้ว่�	

อสทิสท�น

	 สมัยหนึ่ง	 เมื่อพระพุทธเจ้�ทรงจ�ริกพร้องทั้งพระภิกษุบริว�รจำ�นวน	 ๕๐๐	 รูป	 เสด็จเข้�ไปถึง 

วัดพระเชตวัน	 เมืองส�วัตถี	 แคว้นโกศล	 พระเจ้�ปเสนทิโกศลได้เข้�เฝ้�	 กร�บทูลอ�ร�ธน�เพื่อจะถว�ย

อ�คันตุกะท�น	 ในวันรุ่งขึ้น	 (อ�คันตุกะ	 คือ	 ผู้ม�)	 คือถว�ยท�นแด่พระพุทธเจ้�และพระภิกษุสงฆ์ทั้งหมด 

ที่ต�มเสด็จม�ด้วย	 แล้วตรัสเรียกช�วนครว่�	 จงม�ดูท�นของเร�เถิด	 เมื่อช�วบ้�นได้เห็นท�นของพระร�ช�	

ก็ได้อ�ร�ธน�พระพุทธเจ้�เพื่อเตรียมถว�ยท�นบ้�ง	 โดยถว�ยท�นอันประณีตและม�กยิ่งกว่�พระร�ช�	 

ช�วบ้�นและพระร�ช�ทำ�สลับกันไปม�	 กล�ยเป็นก�รแข่งกันทำ�บุญไปโดยไม่รู้ตัว	 พระเจ้�ปเสนทิโกศล 

กไ็มอ่�จจะห�ของแปลก	ๆ 	พสิด�รกว�่ช�วบ�้น	เพร�ะว�่ช�วบ�้นมมี�ก	ยอ่มห�ของพสิด�รกว�่	เมือ่เปน็ดงันี	้ 

ทำ�ให้เกิดคว�มวิตกว่�	 จะทำ�อย่�งไรจึงจะให้ท�นได้แปลกและดีกว่�ช�วบ้�น	 ทำ�ให้พระเจ้�ปเสนทิโกศล

กลุ้มพระทัยม�ก	 เวล�นั้นพระน�งมัลลิก�ได้ม�เข้�เฝ้�	 พระร�ช�จึงตรัสถ�มขอคว�มช่วยเหลือจ�กพระน�ง

พระน�งมัลลิก�เทวีต้องก�รที่จะถว�ยอสทิสท�น	 (ท�นที่ไม่มีใครเหมือน)	 อยู่แล้ว	 เมื่อพระเจ�้ปเสนทิโกศล 

มีพระประสงค์จะถว�ยท�นอันยิ่งกว่�ช�วนคร	จึงกร�บทูลให้พระองค์รับสั่งทำ�ดังนี้	คือ	
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	 ๑)	 ให้ทำ�มณฑปทำ�ด้วยไม้ส�ละไว้สำ�หรับพระสงฆ์	๕๐๐	รูปนั่ง	และใช้ไม้ข�น�งเอ�ไว้ถ่�งข�ทำ�

เป็นโต๊ะส่วนพระที่เกินจ�ก	๕๐๐	รูปนั้น	นั่งอยู่นอกวงเวียน	

	 ๒)	 ให้ทำ�เศวตฉัตร	๕๐๐	คัน	

	 ๓)	 ให้ใช้ช้�ง	๕๐๐	เชือก	ถือเศวตฉัตรกั้นอยู่เบื้องหลังพระภิกษุสงฆ์	๕๐๐	รูป	

	 ๔)	 ให้ทำ�เรือที่ทำ�จ�กทองคำ�แท้ๆ	๘	ลำ�	หรือ	๑๐	ลำ�	เรือเหล่�นี้จะอยู่ท่�มกล�งมณฑป

	 ๕)	 ให้เจ้�หญิง	๑	องค์	นั่งบดของหอมท่�มกล�งพระภิกษุ	๒	รูป	และเจ้�หญิง	๑	องค์จะถือพัด

ถว�ยแด่พระภิกษุ	๒	รูป	ดังนั้น	ภิกษุ	๕๐๐	รูป	ก็มีเจ้�หญิง	๕๐๐	องค์	

	 ๖)	 เจ้�หญิงที่เหลือ	 จะทำ�ของหอมที่บดแล้วไปใส่ในเรือนท่�มกล�งมณฑปทุก	 ๆ	 ลำ�	 เจ้�หญิง 

บ�งพวกจะถือดอกอุบลเขียวหรือดอกบัวเขียวเคล�้ของหอม	 เพื่อให้ภิกษุรับเอ�กลิ่นอบ	 (เจ�้หญิง	 ส่วนใหญ ่

จะเป็นธิด�ของกษัตริย์	และป็นธิด�ของกษัตริย์ข้�งเคียง	คือ	น้องๆรองลงไป	ซึ่งสมัยนั้น	พระร�ช�มีพระมเหสี

ถึง	๑๐๐	กว่�พระองค์	จึงไม่เป็นที่ประหล�ดใจห�กว่�จะมีเจ้�หญิงถึง	๑,๐๐๐	กว่�พระองค์)	

	 ทำ�เช่นนี้แล้ว	 ก็จะชนะประช�ชนช�วพระนคร	 เนื่องด้วยช�วพระนครไม่มีเจ้�หญิง	 ไม่มีเศวตฉัตร	

และไม่มีช้�งม�กเทียบกับพระร�ช�ได้	 เมื่อพระร�ช�ได้สดับเช่นนั้นแล้ว	 ก็ทรงดีพระทัย	 รับสั่งให้ต�มที่ 

พระน�งมัลลิก�เทวีกร�บทูลทุกประก�ร

	 เมื่อพระเจ้�ปเสนทิโกศลรับสั่งให้จัดเตรียมทุกอย่�งแล้ว	 ปร�กฏว่�นับช้�งอย่�งไรก็ไม่พอสำ�หรับ 

พระภิกษุ	 ๑	 รูป	 กล่�วคือ	 ช้�งมีม�ก	 แต่ช้�งเซื่องนั้นมีไม่พอ	 จะเหลือก็แต่ช้�งที่ดุร้�ย	 พระร�ช�จึงตรัสแก่

พระน�งมัลลิก�ให้ทร�บคว�มตลอดแล้ว	ตรัสถ�มว่�	จะทำ�อย่�งไรดี	เพร�ะพระองค์เกรงว่�	ช้�งดุร้�ยจะเข้�

ทำ�ร้�ยพระสงฆ์	 พระน�งมัลลิก�ได้กร�บทูลว่�	 ทร�บว่�มีช้�งดุร้�ยเชือกหนึ่งที่ถึงแม้จะดุร้�ย	 ก็ส�ม�รถจะ

ปร�มได้ด้วยกำ�ลังใจ	เมื่อพระร�ช�ยังไม่ทรงทร�บว่�จะทำ�ได้อย่�งไร	น�งจึงกร�บทูลอีกว่�	ให้ช้�งที่ดุร้�ยนั้น

ยืนใกล้ๆพระผู้เป็นเจ้�	 น�มว่�องคุลิม�ล	 เนื่องด้วยช้�งเชือกนี้	 เคยต่อสู้กับองคุลิม�ลม�มิใช่น้อย	 แต่เวล�นี้ 

ท�่นเปน็พระอรหนัตแ์ลว้	กไ็ดอ้�ศยับ�รมขีองท�่นทำ�ใหล้กูช�้งอยูใ่นอ�ก�รสงบ	ใชห้�งสอดเข�้ไปในระหว�่งข� 

ตั้งหูทั้งสองขึ้น	ยืนหลับต�อยู่	

	 มห�ชนได้แลดูช้�งที่ดุร้�ย	 ยืนทรงเศวตฉัตรเพื่อพระองคุลิม�ลเถระ	 ก็มีคว�มคิดว่�	 ช้�งดุร้�ย 

ป�นนัน้	พระองคลุมิ�ลเถระ	ยอ่มปร�บพยศได	้เมือ่จดัเตรยีมเรยีบรอ้ยแลว้	พระร�ช�ไดก้ร�บทลูพระพทุธเจ้�

ว่�	 หม่อมฉันขอถว�ยสิ่งของทั้งหมด	 ไม่ว่�จะเป็นเรือนทอง	 เตียง	 ตั่ง	 รวมทรัพย์ทั้งหมดที่พระร�ช�ถว�ย 

ในวันเดียวถึง	๑๔	 โกฏิ	 รวมทั้งเศวตฉัตรหนึ่ง	บัลลังก์สำ�หรับนั่งหนึ่ง	 เชิงบ�ตรหนึ่ง	 ตั่งสำ�หรับ	 เช็ดเท้�หนึ่ง 

ชึ่งเป็นของมีร�ค�สูง	 ประม�ณค่�ไม่ได้	 อสทิสท�นเป็นท�นอันยิ่งใหญ่ที่พระพุทธองค์ตรัสว่�	 พระพุทธเจ้�	 

๑	องค์	จะมีคนถว�ยอสทิสท�นครั้งเดียวในชีวิต	และคนที่จะถว�ยอสทิสท�นได้นั้น	ต้องเป็นผู้หญิง	
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	 พระน�งมัลลิก�เทวีนั้น	 ไม่มีพระร�ชโอรส	 เมื่อทรงพระครรภ์ใกล้คลอด	 พระเจ้�ปเสนทิโกศล

ปร�รถน�จะได้พระร�ชโอรส	 เมื่อประสูติแล้ว	 ปร�กฏว่�เป็นพระร�ชธิด�	 ยังคว�มผิดหวังม�แด่พระเจ้� 

ปเสนทิโกศลพระองค์จึงทรงเข�้เฝ้�พระพุทธเจ�้เพื่อปรับทุกข	์ พระองค์ตรัสปลอบพระทัยว�่	 พระโอรสหรือ 

ธิด�นั้น	 ไม่สำ�คัญ	 เพศไม่ได้เป็นตัวบ่งบอกคว�มแตกต่�งในด้�นคว�มส�ม�รถ	 สตรีที่มีคว�มเฉลียวฉล�ด

ประพฤติธรรม	และเป็นม�รด�ของบุคคลสำ�คัญ	ย่อมประเสริฐกว่�บุรุษ	ด้วยพระดำ�รัสนี้	ยังคว�มพอพระทัย

แก่พระเจ้�ปเสนทิโกศลเป็นอย่�งม�ก

	 ครั้งหนึ่ง	 พระเจ้�ปเสนทิโกศล	 ตรัสถ�มพระน�งมัลลิก�เทวีว่�	 พระน�งรักพระองค์หรือไม่รัก 

ม�กเพยีงใด	พระน�งมลัลกิ�ตอบว�่	พระน�งรกัตนเองม�กกว�่สิง่ใด	เมือ่ไดส้ดบัเชน่นัน้	พระเจ�้ปเสนทโิกศล 

ก็เกิดคว�มน้อยพระทัย	 ทรงคิดว่�	 พระน�งไม่ได้รักพระองค์เสมอชีวิตน�ง	 เมื่อได้โอก�ส	 ได้กร�บทูล

พระพุทธเจ้�ด้วยเรื่องนี้	 พระพุทธองค์ตรัสว่�	 ที่พระน�งมัลลิก�เทวีตอบม�นั้น	 ถูกต้องแล้ว	 เพร�ะคว�มรัก

ทั้งหล�ยในโลกย่อมไม่มีคว�มรักใดเทียมคว�มรักที่มีต่อตนเองได้	 พระน�งมัลลิก�เทวีทรงยึดมั่นในสัจจะ	 

ตรัสคว�มจริงเช่นนี้แล้ว	 พระร�ช�ควรจะชื่นชมยินดี	 พระเจ้�ปเสนทิฏกศลได้ฟังแล้วจึงคล�ยคว�ม 

น้อยพระทัยลง	

	 ครัน้อยูต่อ่ม�	วนัหนึง่พระน�งมลัลกิ�เทว	ีเสดจ็เข�้ไปยงัซุม้สำ�หรบัสรงสน�น	ทรงชำ�ระพระโอษฐแ์ลว้ 

ทรงน้อมพระสรีระลงปร�รภเพื่อจะชำ�ระพระชงฆ์	 มีสุนัขตัวโปรดตัวหนึ่ง	 เข้�ไปพร้อมกับพระน�งทีเดียว	 

มันเห็นพระน�งน้อมลงเช่นนั้น	 จึงเริ่มจะทำ�อสัทธรรมสันถวะ	 มันเห็นพระน�งทรงยินดีผัสสะของมัน	 จึงได้

ประทับยืนอยู่	พระร�ช�ทรงทอดพระเนตรท�งพระแกลในปร�ส�ทชั้นบน	ทรงเห็นกิริย�นั้น	ในเวล�พระน�ง

เสด็จม�จ�กซุ้มนำ้�นั้น	จึงตรัสว่�	หญิงถ่อย	จงฉิบห�ย	เพร�ะเหตุไร	เจ้�จึงได้ทำ�กรรมเห็นป�นนี้

	 พระน�งทูลว่�	 ผู้ใดผู้หนึ่งเข้�ไปซุ้มนำ้�นี้	 ผู้เดียวเท่�นั้น	 ก็ปร�กฏเป็น	 ๒	 คน	 แก่ผู้ที่แลดูท�ง 

พระแกลนี้	 พระเจ้�ข้�	 ถ้�พระองค์ไม่ทรงเชื่อหม่อมฉัน	 ขอเชิญพระองค์เสด็จเข้�ไปยังซุ้มนำ้�นั้น	 หม่อมฉัน 

จะแลดูพระองค์ท�งพระแกลนี้	

	 พระร�ช�ตดิจะเขล�	จงึทรงเชือ่ถอ้ยคำ�ของพระน�ง	แลว้เสดจ็เข�้ไปยงัซุม้นำ�้	ฝ�่ยพระน�งเทวนีัน้	

ทรงยนืทอดพระเนตรอยูท่ีพ่ระแกล	ทลูว่�	มห�ร�ชผูม้ดืเขล�	ชือ่อะไรนัน้	พระองคท์รงทำ�สนัถวะกบัน�งแพะ	

แม้เมื่อพระร�ช�จะตรัสว่�	 น�งผู้เจริญฉันมิได้ทำ�กรรมเห็นป�นนั้น	 ก็ทูลว่�	 แม้หม่อมฉันเห็นเองหม่อมฉัน 

จะเชื่อพระองค์ไม่ได้	พระร�ชทรงสดับคำ�นั้นแล้ว	ก็ทรงเชื่อว่�	ผู้เข้�ไปซุ้มนำ้�นี้	ผู้เดียวเท่�นั้น	ก็ย่อมปร�กฏ

เป็น	๒	คนแน่	

	 พระน�งมัลลิก�	ทรงดำ�ริว่�	พระร�ช�นี้	อันเร�ลวงได้แล้ว	ก็เพร�ะพระองค์โง่เขล�	เร�ทำ�กรรมชั่ว 

แล้ว	ก็พระร�ช�นี้	 เร�กล่�วตู่ด้วยคำ�ไม่จริง	 แลแม้พระพุทธเจ้�	 จะทรงทร�บกรรมนี้ของเร�	พระอัครส�วก 

ทั้ง	 ๒	 ก็ดี	 พระอสีติมห�ส�วกก็ดี	 ย่อมทร�บ	 ต�ยจริง	 เร�ทำ�กรรมหนักแล้ว	 ทร�บว่�พระน�งมัลลิก�นี้ 

ได้เป็นสห�ยในอสทิสท�นของพระร�ช�	
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	 กใ็นอทสิท�นนัน้	ก�รบรจิ�คทีท่รงทำ�ในวนัหนึง่	มคี�่ถงึทรพัย	์๑๔	โกฏ	ิกเ็ศวตฉตัร	บลัลงักป์ระทบั

นั่งเชิงบ�ตร	 ตั่งสำ�หรับรองพระบ�ท	 ของพระพุทธเจ้�	 ๔	 อย่�งนี้	 ได้มีค่�นับไม่ได้ในเวล�จะสิ้นพระชนม์	 

พระน�งมัลลิก�นั้น	 มิได้ทรงนึกถึงก�รบริจ�คใหญ่เห็นป�นนั้น	 ทรงระลึกถึงกรรมอันล�มกนั้นอย่�งเดียว	

สิ้นพระชนม์แล้ว	ก็บังเกิดในอเวจี	ไหม้ในนรกตลอด	๗	วันเท่�นั้น	ในวันที่	๘	จุติจ�กที่นั้นแล้ว	เกิดในดุสิตภพ

เมื่อพระน�งได้สิ้นพระชนม์	 พระเจ้�ปเสนทิโกศลได้ไปกร�บทูลถ�มพระพุทธเจ้�	 พระพุทธองค์ทรงบันด�ล

ดว้ยฤทธิใ์หพ้ระเจ้�ปเสนทโิกศลลมืทีถ่�มเรือ่งพระน�งมลัลกิ�เทว	ีเพร�ะห�กว�่พระเจ�้ปเสนทโิกศลทร�บว�่ 

พระน�งบงัเกดิในอเวจนีรกกจ็ะไมอ่ย�กทำ�บญุอกีตอ่ไป	เพร�ะพระน�งมลัลกิ�เทวนีัน้	ทำ�บญุไวม้�กยงัตกนรก	

พอผ�่นไป	๗	วนัแลว้	พระพทุธองคท์รงคล�ยฤทธิ	์พระเจ�้ปเสนทโิกศลกท็รงถ�มว�่	ณ	เวล�นี	้พระน�งมลัลกิ�

เทวีไปเกิดที่ไหน	พระพุทธองค์ตรัสตอบว่�	ณ	เวล�นี้พระน�งไปบังเกิดในดุสิตภพ

	 พระเจ้�ปเสนทิโกศล	 ได้ฟังพระพุทธดำ�รัสแล้ว	 ทรงห�ยจ�กคว�มเศร้�โสกเสียใจ	 กลับได้รับ 

คว�มปีติเอิบอิ่มใจขึ้นม�แทน	เมื่อควรแก่เวล�แล้ว	ก็กร�บทูลล�กลับสู่พระร�ชนิเวศน์



133

แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๕

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้ศ�สนพิธี

เรื่อง	 ศ�สนพิธี	องค์ประกอบของศ�สน�	ประโยชน์ของศ�สนพิธี		 เวล�..............ชั่วโมง

	 และคว�มสำ�คัญพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�
 

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ๒	 รู้และเข้�ใจอนุพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น	

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	 คว�มหม�ยของศ�สนพิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�	 ประโยชน์ของศ�สนพิธี	 และ 

คว�มสำ�คัญพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 ศ�สนพิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�	 ประโยชน์ของศ�สนพิธี	 และคว�มสำ�คัญพิธีบำ�เพ็ญกุศล	 

ในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 ๑.	 นักเรียนส�ม�รถอธิบ�ยคว�มหม�ยของศ�สนพิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�	 และประโยชน์ 

ของศ�สนพิธี	ได้

	 ๒.	 นักเรียนส�ม�รถสรุปพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�เกี่ยวกับวันเข้�พรรษ�	

วันออกพรรษ�	วันเทโวโรหณะและวันธรรมสวนะได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้

 องค์ประกอบของศ�สน�

	 -	 คว�มหม�ยของศ�สนพิธี	 -	 ประโยชน์ของศ�สนพิธี

 พิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน� 

	 -	 วันเข้�พรรษ�	 -	 คว�มเป็นม�ของวันเข้�พรรษ�	

	 -	 ก�รอยู่จำ�พรรษ�	๒	อย่�ง	 -	 สัตต�หกรณียะ

	 -	 ประโยชน์ของวันเข้�พรรษ�	 -	 พิธีถว�ยดอกไม้ธูปเทียนวันเข้�พรรษ�

	 -	 วันออกพรรษ�	 -	 คว�มเป็นม�ของก�รปว�รณ�

	 -	 ประโยชน์ของวันออกพรรษ�	 -	 วันเทโวโรหณะ

	 -	 คว�มเป็นม�ของวันเทโวโรหณะ	 -	 ก�รจัดพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะ
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	 -	 ระเบียบพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะ	 -	 วันธรรมสวนะ

		 -	 คว�มเป็นม�ของวันธรรมสวนะ	 -	 วันโกน	

	 -	 ประโยชน์ของวันธรรมสวนะ

๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 ครูและนักเรียนสนทน�กันเกี่ยวกับวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	โดยใช้คำ�ถ�มนำ�เพื่อพัฒน�

ทักษะก�รคิดและเชื่อมโยงไปสู่ก�รเรียนรู้	ดังนี้

	 	 -	วันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	มีวันอะไรบ้�ง

	 	 -	ในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	เร�ควรปฏิบัติอย่�งไร

	 	 -	วันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	มีคว�มสำ�คัญต่อใคร	ฯลฯ

	 ๒.	 ครูให้นักเรียนทุกคนร่วมอภิปร�ยคำ�ว่�	 วันเข้�พรรษ�	 และวันออกพรรษ�	 โดยเขียนอธิบ�ย 

ลงในกระด�ษที่ครูแจกให้	สุ่มตัวอย่�งนักเรียนนำ�เสนอหน้�ชั้นเรียน

 ขั้นฝึก

	 ๓.	 ครูให้นักเรียนศึกษ�ใบคว�มรู้ที่	๑๗	 เรื่องคว�มหม�ยของศ�สนพิธี	องค์ประกอบของศ�สน�	

และประโยชน์ของศ�สนพิธี	 โดยให้เขียนสรุปลงในสมุดบันทึกของตนเอง	 ครูสุ่มนักเรียนออกม�นำ�เสนอ 

หน้�ชั้นเรียน	๒-๓	คน	ครูคอยตรวจสอบคว�มถูกต้องและชื่นชมนักเรียนที่ทำ�ได้ดี

	 ๔.	 แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น	 ๔	 กลุ่ม	 กลุ่มละเท่�	 ๆ	 กัน	 โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	 ให้แต่ละ 

กลุ่มศึกษ�ใบคว�มรู้ที่	๑๘	เรื่องพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 	 กลุ่มที่	๑	 เรื่องวันเข้�พรรษ�	

	 	 กลุ่มที่	๒	 เรื่องวันออกพรรษ�	

	 	 กลุ่มที่	๓	 เรื่องวันเทโวโรหณะ

	 	 กลุ่มที่	๔	 เรื่องวันธรรมสวนะ	

	 และร่วมกันทำ�ใบกิจกรรมที่	๖	แล้วนำ�ผลง�นกลุ่มนำ�เสนอหน้�ชั้นเรียน

 ขั้นประยุกต์

	 ๕.	 ครูและนักเรียนช่วยกันประเมินผล	และชื่นชมผลง�นกลุ่มที่ทำ�ได้ดีที่สุด

	 ๖.	 ครูกับนักเรียนร่วมกันสรุปคว�มหม�ยของศ�สนพิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�	 ประโยชน์ 

ของศ�สนพิธี	 และพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�เกี่ยวกับวันเข้�พรรษ�	 วันออกพรรษ�	 

วันเทโวโรหณะและวันธรรมสวนะ	และส่งสมุดบันทึก

	 ๗.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน
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๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

	 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 สรุปคว�มหม�ยของศ�สนพิธี	องค์ประกอบของศ�สน�		 สมุดบันทึก

	 	 และประโยชน์ของศ�สนพิธี

	 ๒	 ก�รคำ�ตอบถ�มพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�เกี่ยวกับ	 ใบกิจกรรมที่	๖

	 	 วันเข้�พรรษ�	วันออกพรรษ�	วันเทโวโรหณะและวันธรรมสวนะ

๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 ใบคว�มรู้ที่	๑๗	 เรื่องคว�มหม�ยของศ�สนพิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�	และประโยชน์ของ

ศ�สนพิธี	

	 ๒.	 ใบคว�มรู้ที่	 ๑๘	 เรื่องพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�เกี่ยวกับวันเข้�พรรษ�	

วันออกพรรษ�	วันเทโวโรหณะและวันธรรมสวนะ

	 ๓.	 ใบกิจกรรมที่๖

	 ๔.	 สมุดบันทึก

	 ๕.	 แบบทดสอบหลังเรียน

๙.	ก�รวัดและประเมินผล

๑.	อธิบ�ยคว�มหม�ย
ของศ�สนพิธี	องค์ประกอบ
ของศ�สน�	และประโยชน์
ของศ�สนพิธีได้

๒.	 สรุปพิธีบำ�เพ็ญกุศลใน
วันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�
เกี่ยวกับวันเข้�พรรษ�	
วันออกพรรษ�	วันเทโวโรหณะ
และวันธรรมสวนะได้

-	 ตรวจผลง�น
-	สังเกต

-	 แบบประเมิน
ผลง�น

-	 แบบสังเกต
	 พฤติกรรม
	 ก�รปฏิบัติ
	 กิจกรรมกลุ่ม

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน
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	 	 	 	 ระดับคะแนน		ข้อที่	 ร�ยก�ร
	 	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบสังเกตพฤติกรรมก�รปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม

		 ๑	 คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรม

		 ๒	 ก�รแสดง/ก�รรับฟัง
คว�มคิดเห็น 

		 ๓	 ก�รตั้งใจ/ก�รแก้ไข
ปัญห�ในก�รทำ�ง�น 

		 ๔	 คว�มถูกต้องของ
เนื้อห� 

		 ๕	 วิธีก�รนำ�เสนอ 
ผลง�น

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมทุกกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนส่วนม�กเป็นสำ�คัญ

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดีม�ก 

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็นและ 
ครบถ้วน

นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจและเนื้อห� 
ครบถ้วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมบ�งกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นบ้�ง

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดี

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็น

 
นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจ	แต่ข�ดเนื้อห�
บ�งส่วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรมบ้�ง

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นน้อย

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มบ้�ง

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง
ตรงประเด็นบ้�ง 

นำ�เสนอผลง�น 
ต�มขั้นตอนได้บ้�ง
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	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๑๐	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๑๘	-	๓๐

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๑๗

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๖
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ใบกิจกรรมที่	๖

พิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�เกี่ยวกับวันเข้�พรรษ�

วันออกพรรษ�	วันเทโวโรหณะ	และวันธรรมสวนะ

กลุ่มที่....................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๑๐	ข้อ	(๓๐	คะแนน)

๑.	 พิธีเข้�พรรษ�	มีคว�มหม�ยและกำ�หนดก�รไว้อย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๒.	 พิธีออกพรรษ�	มีคว�มหม�ยและกำ�หนดก�รไว้อย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๓.	สัตต�หะกรณียะ	มีคว�มหม�ยว่�อย่�งไรและมีอะไรบ้�ง

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๔.	 วันเทโวโรหณะ	คือวันอะไร	มีชื่อเรียกอีกอย่�งว่�วันอะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................
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๕.	 ก�รตักบ�ตรเทโวโรหณะ	ท�งวัดและอุบ�สก	อุบ�สิก�	มีก�รเตรียมตัวอย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๖.	 พิธีตักบ�ตรดอกไม้คือพิธีอะไร	นิยมจัดขึ้นที่วัดอะไร	อำ�เภออะไร	จังหวัดอะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๗.	 วันธรรมะสวนะคือวันอะไร	มีม�ตั้งแต่เมื่อไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๘.	 ก�รจัดให้มีพระธรรมเทศน�นั้น	เพร�ะมีคว�มเชื่ออย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๙.	 ประโยชน์ของวันธรรมสวนะมีอะไรบ้�ง

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๑๐.	ก�รทำ�วัตรหม�ยถึงอะไรมีขั้นตอนในก�รทำ�วัตรอย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................



140

แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

เฉลยใบกิจกรรมที่	๖

พิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�เกี่ยวกับวันเข้�พรรษ�

วันออกพรรษ�	วันเทโวโรหณะ	และวันธรรมสวนะ

	 ๑.	 พิธีเข้�พรรษ�	มีคว�มหม�ยและกำ�หนดก�รไว้อย่�งไร

  ตอบ	 เข้�พรรษ�	 หม�ยถึงพิธีที่พระสงฆ์ประชุมพร้อมเพรียงกันในสีม�ประกอบพิธีทำ�อุโสถสวด	

	 	 	 พระป�ฏิโมกข์	กำ�หนดในวันอุโบสถทุกกึ่งเดือน

	 ๒.	 พิธีออกพรรษ�	มีคว�มหม�ยและกำ�หนดก�รไว้อย่�งไร

  ตอบ	 ออกพรรษ�	 หม�ยถึง	 พิธีพระสงฆ์ประชุมพร้อมกันในสีม�ประกอบพิธีทำ�ปว�ณ�	 ต�มวินัย

	 	 	 นิยมกำ�หนดวันขึ้น	๑๕	คำ่�	เดือน	๑๑	ซึ่งป�ว�รณ�แล้วต้องรออยู่รับอรุณในวัดนั้นอีก	๑	ร�ตรี

	 ๓.	 สัตต�หะ	มีคว�มหม�ยว่�อย่�งไร

  ตอบ	 สัตต�หะ	 หม�ยถึง	 เมื่อเข้�พรรษ�แล้วมีกิจจำ�เป็นที่จะไป	 ก็ทรงอนุญ�ตให้ไปด้วยสัปด�ห์ละ	

	 	 	 ๗	วันกลับม�พรรษ�ไม่ข�ด

	 ๔.	 วันเทโวโรหณะ	คือวันอะไร	มีชื่อเรียกอีกอย่�งว่�วันอะไร

  ตอบ	 วันเทโวโรหณะ	 คือ	 วันที่พระพุทธองค์เสด็จลงจ�กเทวโลก	 เรียกอีกอย่�งหนึ่งว่�	 วันพระเจ้�

	 	 	 เปิดโลก

	 ๕.	 ก�รตักบ�ตรเทโวโรหณะ	ท�งวัดและอุบ�สก	อุบ�สิก�	มีก�รเตรียมตัวอย่�งไร

  ตอบ	 ก�รตักบ�ตรเทโวโรหณะ	ท�งวัดมีก�รเตรียม	ดังนี้	

	 	 	 ๑.	 พระพุทธรูปยืน	๑	องค์	ขน�ดพอสมควร	ประดิษฐ�นบนรถทรงหรือค�นห�ม	ประดับด้วย 

	 	 	 	 ดอกไม้	ร�ชวัตรฉัตรธง

	 	 	 ๒.	 เตรียมสถ�นที่

	 	 	 ๓.	 แจ้งกำ�หนดพิธีให้ท�ยกท�ยิก�ทร�บล่วงหน้�

	 	 	 ก�รตักบ�ตรเทโวโรหณะ	ท�งวัดและอุบ�สก	อุบ�สิก�	มีก�รเตรียมตัวดังนี้

	 	 	 ๑.	 เตรียมภัตต�ห�รหรือสิ่งของสำ�หรับใส่บ�ตร	ต�มกำ�ลังศรัทธ�	นอกจ�กอ�ห�รหว�นค�ว 

	 	 	 	 สำ�หรับตักบ�ตรแล้ว	มีสิ่งเป็นสัญลักษณ์ของพิธี	คือ	ข้�วต้มลูกโยน

	 	 	 ๒.	 ถึงกำ�หนดวันตักบ�ตร	นำ�เครื่องตักบ�ตรไปจัดตั้งต�มสถ�นที่ที่ท�งวัดจัดให้

	 	 	 ๓.	 เมื่อตักบ�ตรเสร็จ	เป็นอันเสร็จพิธี
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	 ๖.	 พิธีตักบ�ตรดอกไม้คือพิธีอะไร	นิยมจัดขึ้นที่วัดอะไร	อำ�เภออะไร	จังหวัดอะไร

  ตอบ	 พิธีตักบ�ตรดอกไม้	 คือพิธีที่ช�วบ้�นจะนำ�ดอกเข้�พรรษ�ไปถว�ยพระสงฆ์	 ซึ่งดอกไม้ชนิดนี้

	 	 	 จะออกเฉพ�ะช่วงเข้�พรรษ�	ซึ่งเป็นง�นประเพณีประจำ�จังหวัดสระบุรี	

	 ๗.	 วันธรรมะสวนะคือวันอะไร	มีม�ตั้งแต่เมื่อไร

  ตอบ	 วันธรรมะสวนะ	คือ	วันกำ�หนดประชุมฟังธรรมที่เรียกเป็นส�มัญว่�	วันพระ	พุทธบริษัทปฏิบัติ

	 	 	 สืบเนื่องม�ตั้งแต่ครั้งพุทธก�ล

	 ๘.	 ก�รจัดให้มีพระธรรมเทศน�นั้น	เพร�ะมีคว�มเชื่ออย่�งไร

  ตอบ	 เพร�ะถือกันว่�	 พระพุทธศ�สน�จะตั้งอยู่ได้ยั่งยืน	 ก็ด้วยมีก�รประก�ศ	 เผยแผ่พุทธธรรม

	 	 	 คำ�สั่งสอนของพระพุทธเจ้�

	 ๙.	 ประโยชน์ของวันธรรมสวนะมีอะไรบ้�ง

  ตอบ	 ประโยชน์ของวันธรรมสวนะ

	 	 	 ๑.	 เป็นวันทำ�บุญ

	 	 	 ๒.	 เป็นวันรักษ�ศีล

	 	 	 ๓.	 เป็นวันฟังธรรม

	 	 	 ๔.	 เป็นวันปฏิบัติธรรม

	 	 	 ๕.	 เป็นวันสวดพระป�ฏิโมกข์	ทำ�สังฆกรรมของพระภิกษุสงฆ์

	 ๑๐.	 ก�รทำ�วัตรหม�ยถึงอะไรมีขั้นตอนในก�รทำ�วัตรอย่�งไร

  ตอบ	 ก�รทำ�วัตร	 หม�ยถึง	 ก�รทำ�กิจวัตรของพระภิกษุส�มเณร	 และอุบ�สกอุบ�สิก�เป็นก�ร

	 	 	 กระทำ�กิจที่เป็นประจำ�จนเป็นวัตรปฏิบัติ	 เรียกสั้นๆว่�	 ทำ�วัตร	 มีขั้นตอน	 คือ	 สวดบูช� 

	 	 	 พระรัตนตรัย	 สวดพิจ�รณ�ปัจจัยที่บริโภคทุกวันต�มหน้�ที่สวดเจริญกัมมัฏฐ�นต�มสมควร	 

	 	 	 และสวดอนุโมทน�ท�นของท�ยก	กับสวดแผ่กุศล
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	 ๕	 รู้และเข้�ใจคว�มหม�ยของศ�สนฑิธี	 องค์ประกอบของศ�สน�	 ประโยชน์ของศ�สนพิธี	 

และคว�มสำ�คัญพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 แบบอย่�งที่พึ่งปฏิบัติในท�งศ�สน�	เรียกว่�อะไร

	 ก.	 ศ�สน�ปฏิบัติ		

	 ข.	 ศ�สนธรรม

	 ค.	 ศ�สนศึกษ�		

	 ง.	 ศ�สนพิธี

๒.	 วันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�เร�ควรไปเวียนเทียนที่ไหน

	 ก.	 วัด		

	 ข.	 สุเหร่�

	 ค.	 โบสถ์คริสต์		

	 ง.	 ถูกทุกข้อ

๓.	 บุคคลใดมีหน้�ที่ในก�รเผยแพร่พระพุทธศ�สน�

	 ก.	 พระภิกษุ		

	 ข.	 อุบ�สก

	 ค.	 อุบ�สิก�		

	 ง.	 พุทธศ�สนิกชน

๔.	 วันเทโวโรหณะ	หม�ยถึงวันอะไร

	 ก.	 วันเทวด�ลงม�ประชุมฟังธรรม	

	 ข.	 วันพระพุทธเจ้�เสด็จขึ้นสู่เทวโลก

	 ค.	 วันพระพุทธเจ้�เสด็จลงจ�กเทวโลก	

	 ง.	 วันทรงแสดงยมกป�ฏิห�ริย์

๕.	 วันเข้�พรรษ�ตรงกับวันอะไร	

	 ก.	 วันขึ้น	๑	คำ่�	เดือน	๘	 	 	 	

	 ข.	 วันแรม	๑	คำ่�	เดือน	๘

	 ค.	 วันขึ้น	๑๕	คำ่�	เดือน	๘	 	 	 	

	 ง.	 วันแรม	๑๕	คำ่�	เดือน	๘
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๕	รู้และเข้�ใจ	คว�มหม�ยของศ�สนพิธี	องค์ประกอบของศ�สน�	ประโยชน์ของ

ศ�สน�พิธีและคว�มสำ�คัญพิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

ข้อ	๑	ง

ข้อ	๒	ก

ข้อ	๓	ก

ข้อ	๔	ค

ข้อ	๕	ข
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ใบคว�มรู้ที่	๑๗

ศ�สนพิธี	องค์ประกอบของศ�สน�	และประโยชน์ของศ�สนพิธี

อ�รัมภบท

 ศ�สนพิธี	 แปลต�มศัพท์ว่�พิธีท�งศ�สน�	 หม�ยถึง	 วิธี	 ระเบียบ	 แบบแผน	 หรือแบบอย่�งที่ใช้

ปฏิบัติพิธีกรรมท�งศ�สน�	 เมื่อนำ�ม�ใช้ในพระพุทธศ�สน�	 จึงหม�ยถึงระเบียบแบบแผนหรือแบบอย่�ง 

ที่พึงปฏิบัติในพระพุทธศ�สน�

	 ศ�สนพธิเีปน็สิง่ทีม่อียูใ่นทกุศ�สน�	แตม่คีว�มแตกต�่งกนัไปต�มคว�มเชือ่และคำ�สอนของศ�สน�

หรือลัทธินั้นๆ	 เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภ�ยหลัง	 เมื่อมีศ�สน�เกิดขึ้นแล้ว	 จึงมีพิธีกรรมต่�งๆ	 เกิดขึ้นต�มม�	 เมื่อ 

ศ�สน�นั้นๆ	 มีผู้นับถือม�กขึ้น	 พิธีกรรมชนิดเดียวกันอ�จมีก�รปฏิบัติเหมือนกันบ้�ง	 แตกต่�งกันบ้�งใน 

ศ�สนกิชนต�่งกลุม่ต�่งพืน้ที	่ตอ่ม�นกัปร�ชญท์�งศ�สน�นัน้ๆ	จงึไดว้�งระเบยีบแบบแผนในก�รปฏบิตัพิธิกีรรม

แต่ละพิธีไว้เป็นแบบอย�่ง	 เพื่อให้ก�รปฏิบัติพิธีกรรมเรื่องนั้นๆ	 เป็นไปในท�งเดียวกัน	 เรียกชื่อว�่	 ศ�สนพิธี	

ท่�นผู้รู้บ�งท่�นเปรียบพิธีกรรมหรือศ�สนพิธีว่�เป็นเหมือนเปลือก	 หรือกระพี้ที่ห่อหุ้มแก่นของต้นไม้	 คือ 

แกน่แทข้องศ�สน�ไว	้แตค่ว�มจรงิทัง้สองสว่นนีจ้ะตอ้งอ�ศยักนัและกนั	กล�่วคอื	ห�กไมม่แีกน่แทข้องศ�สน�	

ศ�สนพิธีก็อยู่ได้ไม่น�น	 หรือห�กมีเฉพ�ะแก่นแท้ของศ�สน�แต่ไม่มีศ�สนพิธี	 แก่นแท้ของศ�สน�ก็อยู่ได้ 

ไม่น�น	 เช่นเดียวกับต้นไม้ที่มีแต่เปลือกไม่มีแก่น	 หรือมีแต่แก่นไม่มีเปลือกฉะนั้น	 ปัจจุบันได้มีจุดหักเห 

ในก�รประกอบพธิกีรรมต�่งๆ	ท�งพระพทุธศ�สน�	อ�จทำ�ใหผู้ท้ีย่งัไมเ่ข�้ใจแกน่แทข้องหลกัธรรมไปยดึถอืว�่ 

ศ�สนพิธีนั้น	คือแก่นแท้ของพระพุทธศ�สน�	ซึ่งนับว่�เป็นอันตร�ยอย่�งยิ่งต่อพระพุทธศ�สน�	ดังนั้น	จึงต้อง

ศึกษ�ทำ�คว�มเข้�ใจให้ถูกต้องว่�	 อะไรคือเปลือก	 อะไรคือแก่นแท้ของพระพุทธศ�สน�	 เพื่อจะได้ปฏิบัติได้

อย่�งถูกต้องต�มคว�มมุ่งหม�ยของหลักธรรมคำ�สอน

 องค์ประกอบของศ�สน�

	 ศ�สน�	 แปลว่�	 คำ�สอน	 หม�ยถึง	 หลักธรรมคำ�สอนของศ�สด�ผู้ก่อตั้งศ�สน�นั้นๆ	 รวมทั้ง 

หลักธรรมคำ�สอนของศ�สน�ที่ไม่มีศ�สด�ผู้ก่อตั้ง	ศ�สน�โดยทั่วไปมีองค์ประกอบที่สำ�คัญ	๕	ประก�ร	คือ

 ๑.	 ศ�สด�	 ผู้ก่อตั้งศ�สน�	 ศ�สน�ที่มีผู้นับถือม�กเป็นที่รู้จักกันดีในประเทศไทย	 และได้รับ

ก�รรับรองจ�กท�งร�ชก�ร	คือ	ศ�สน�พุทธ	คริสต์	อิสล�ม	สิกข์หรือซิกข์	ล้วนมีศ�สด�ผู้ก่อตั้งศ�สน�ทั้งสิ้น	

ยกเว้นศ�สน�พร�หมณ์	-	ฮินดูเท่�นั้นไม่มีศ�สด�ผู้ก่อตั้ง	เป็นศ�สน�ที่นับถือสืบต่อกันม�แต่โบร�ณ

 ๒.	 ศ�สนธรรม	หลักธรรมคำ�สอน	ที่ศ�สด�ประก�ศเผยแผ่แก่ช�วโลก

 ๓.	 ศ�สนิกหรือส�วก	 คือ	 ผู้รับฟังหลักธรรมคำ�สั่งสอนที่ศ�สด�ประก�ศแล้วมีศรัทธ�เลื่อมใส

และปฏิบัติต�ม
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 ๔.	 ศ�สนสถ�นหรือศ�สนวัตถุ	 คือ	 สถ�นที่ใช้ประกอบพิธีของศ�สน�นั้นๆ	 หรือรูปเค�รพของ

ศ�สด�	เป็นต้น

 ๕.	 ศ�สนพิธี	คือ	พิธีกรรมท�งศ�สน�ซึ่งแตกต่�งกันไปต�มคว�มเชื่อในหลักธรรมคำ�สอน

 ประโยชน์ของศ�สนพิธี

	 ศ�สนพิธี	แม้จะได้รับก�รเปรียบเทียบว่�เป็นเพียงเปลือกหรือกระพี้ของศ�สน�ก็ต�ม	แต่ศ�สนพิธี

ที่ปฏิบัติได้ถูกต้อง	เรียบร้อย	มีประโยชน์ทั้งแก่ศ�สน�และผู้ปฏิบัติ	คือ

	 ๑.	 ทำ�ให้พิธีมีคว�มถูกต้องเรียบร้อยงดง�ม	สำ�เร็จประโยชน์ต�มวัตถุประสงค์

	 ๒.	 เพิ่มคว�มศรัทธ�ปส�ทะ	คว�มเชื่อคว�มเลื่อมใสแก่ผู้พบเห็น

	 ๓.	 เป็นเครื่องแสดงเกียรติยศของเจ้�ภ�พและผู้ร่วมพิธี

	 ๔.	 เป็นก�รรักษ�วัฒนธรรมประเพณีที่ดีง�มของช�ติไว้
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ใบคว�มรู้ที่	๑๘
พิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

บทที่	๑

พิธีบำ�เพ็ญกุศลในวันสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 ทกุศ�สน�ลว้นมวีนัสำ�คญั	เพือ่ระลกึเหตกุ�รณส์ำ�คญัทีเ่คยเกดิขึน้แกศ่�สด�ผูก้อ่ตัง้	และเกีย่วเนือ่ง

ในพิธีกรรมหรือกิจกรรมที่เหล่�ศ�สนิกชนของศ�สน�นั้นๆ	จัดขึ้นในโอก�สต่�งๆ

	 พระพุทธศ�สน�ก็เช่นเดียวกันมีวันสำ�คัญที่กำ�หนดขึ้นสำ�หรับให้พุทธศ�สนิกชนปฏิบัติ	 เพื่อ 

น้อมรำ�ลึกถึงคุณของพระรัตนตรัยและบำ�เพ็ญกุศลเป็นกรณีพิเศษด้วยอ�มิสบูช�และปฏิบัติบูช�	 วันสำ�คัญ 

ท�งพระพุทธศ�สน�พอสรุปได้	ดังนี้

	 ๑.	 วันเข้�พรรษ�	

	 ๒.	 วันออกพรรษ�

	 ๓.	 วันเทโวโรหณะ

	 ๔.	 วันธรรมสวนะ	(วันพระ)

วันเข้�พรรษ�

	 คำ�ว่�	พรรษ�ม�จ�กศัพท์บ�ลีว่�	 วสฺส	 ศัพท์สันสกฤตว่�	 วรฺษ	 แปลว่�	 ฝนหรือฤดูฝน	ภ�ษ�ไทย 

ใช้ศัพท์	สันสกฤต	แผลงเป็น	พรรษ�	ก�รเข้�พรรษ�หรือจำ�พรรษ�	หม�ยถึงก�รที่พระภิกษุสงฆ์อธิษฐ�นจิต

อยู่ประจำ�ในสถ�นที่แห่งใดแห่งหนึ่งในฤดูฝนโดยจะไม่ไปค้�งแรมในที่อื่น	 พิธีเข้�พรรษ�จึงเป็นข้อปฏิบัติของ

พระสงฆ์โดยตรง	 จะต้องปฏิบัติต�มข้อบัญญัติ	 ซึ่งพระพุทธเจ้�ทรงบัญญัติเป็นก�รเฉพ�ะสำ�หรับพระสงฆ์ 

ส�วก	โดยกำ�หนดให้ทำ�พิธีอธิษฐ�นเข้�พรรษ�ในวันแรม	๑	คำ่�	 เดือน	๘	ของทุกปี	หรือเดือน	๘	หลัง	 ในปี 

ที่มีเดือน	 ๘	 สองหน	 เป็นวันสำ�คัญต่อเนื่องจ�กวันอ�ส�ฬหบูช�	 ในส่วนที่เป็นง�นพระร�ชพิธี	 ได้รวม 

วันสำ�คัญทั้ง	 ๒	 เข้�เป็นพระร�ชพิธีเดียวกัน	 เรียกว่�	 พระร�ชพิธีทรงบำ�เพ็ญพระร�ชกุศล	 เนื่องใน 

วันอ�ส�ฬหบูช�และเทศก�ลเข้�พรรษ�ท�งร�ชก�รกำ�หนดให้เป็นวันหยุดร�ชก�รประจำ�ปี

  พิธีบำ�เพ็ญพระร�ชกุศลวันเข้�พรรษ�

	 ในวันแรม	๑	คำ่�เดือน	๘	ซึ่งเป็นวันเข้�พรรษ�	มีหม�ยกำ�หนดก�รบำ�เพ็ญพระร�ชกุศล	พอสรุปได้

ดังนี้

	 เวล�เช้�	 ประม�ณ	 ๐๗.๐๐	 น.	 เจ้�หน้�ที่ฝ่�ยพิธี	 กองศ�สนูปถัมภ์	 กรมก�รศ�สน�	 นิมนต์ 

พระสงฆ์จำ�นวน	 ๑๕๐	 รูป	 เข้�รับพระร�ชท�นอ�ห�รบิณฑบ�ตของหลวง	 ณ	 บริเวณพระวิห�รคด	 

วัดพระศรีรัตนศ�สด�ร�ม	ในพระบรมมห�ร�ชวัง
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	 ครัน้เวล�บ�่ย	พระบ�ทสมเดจ็พระเจ�้อยูห่วั	เสดจ็พระร�ชดำ�เนนิไปยงัพระอโุบสถวดัพระศรรีตัน-

ศ�สด�ร�ม	 เสด็จขึ้นไปหลังบุษบก	 ซึ่งเป็นที่ประดิษฐ�นพระพุทธมห�มณีรัตนปฏิม�กร	 ทรงประกอบพิธี 

เปลี่ยนเครื่องทรงพระพุทธมห�มณีรัตนปฏิม�กร	 จ�กเครื่องทรงฤดูร้อนเป็นเครื่องทรงฤดูฝน	 และทรงถอด 

ยอดพระรัศมีพระสัมพุทธพรรณีประจำ�ฤดูร้อนออก	 ทรงเปลี่ยนส่วนยอดพระรัศมีประจำ�ฤดูฝนถว�ย	 

(พระสมัพทุธพรรณ	ีประดษิฐ�นอยูห่น�้บษุบก	ทีป่ระดษิฐ�นพระพทุธมห�มณรีตันปฏมิ�กร)	ทรงพระสหุร�่ย	

ทรงว�งกระทงดอกไม้และจุดธูปเทียนเครื่องนมัสก�รต�มที่กล่�วแล้วข้�งต้น	 ทรงรับพระมห�สังข์เพชรน้อย 

บรรจุนำ้�ที่ซับองค์พระพุทธมห�มณีรัตนปฏิม�กร	 สรงพระเศียร	 เสด็จไปทรงสุหร่�ยนำ้�พระพุทธมนต์ 

แก่ข้�ร�ชก�รที่เฝ้�ทูลละอองธุลีพระบ�ทในพระอุโบสถ	 หลังพร�หมณ์เบิกแว่นเวียนเทียน	 ๓	 รอบแล้ว	 

เสด็จพระร�ชดำ�เนินออกจ�กพระอุโบสถ	 ทรงพระสุหร่�ยนำ้�พระพุทธมนต์แก่ประช�ชนที่ม�เฝ้�รับเสด็จฯ	

บริเวณล�นพระอุโบสถ	 สองข้�งท�งเสด็จพระร�ชดำ�เนิน	 จ�กนั้น	 เสด็จไปวัดบวรนิเวศวิห�ร	 ทรงถว�ย 

พุ่มเทียนพรรษ�เป็นพุทธบูช�	ณ	พระอุโบสถ	เป็นอันเสร็จพระร�ชพิธี

	 อนึ่งในพระอ�ร�มหลวงสำ�คัญอื่นๆ	 เช่น	 วัดพระเชตุพนวิมลมังคล�ร�ม	 วัดเบญจมบพิตร- 

ดุสิตวน�ร�ม	ทรงพระกรุณ�โปรดเกล้�ฯ	ให้ผู้แทนพระองค์ไปถว�ยพุ่มเทียนพรรษ�อีกส่วนหนึ่ง

  คว�มเป็นม�ของวันเข้�พรรษ�

	 ก�รเข้�พรรษ�	เปน็พุทธ�นุญ�ตกำ�หนดให้พระภิกษอุธิษฐ�นอยู่ประจำ�สถ�นทีไ่ม่จ�รกิไปค้�งแรม 

ในสถ�นที่อื่น	 เว้นแต่มีเหตุจำ�เป็น	 ตลอดระยะเวล�	 ๓	 เดือน	 ช่วงฤดูฝน	 คือตั้งแต่แรม	 ๑	 คำ่�เดือน	 ๘	 ถึง 

วันขึ้น	๑๕	คำ่�	เดือน	๑๑

	 ก่อนพุทธก�ล	 ก�รอยู่จำ�พรรษ�เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของนักบวชนอกพระพุทธศ�สน�ใน 

ชมพูทวีปถือปฏิบัติกันม�ก่อนแล้ว	 แต่คงไม่ได้ปฏิบัติกันเคร่งครัดนัก	 จึงเป็นเรื่องคุ้นชินของคนในยุคนั้น 

สมัยต้นพุทธก�ล	 ขณะพระพุทธเจ้�ประทับอยู่	 ณ	 วัดเวฬุวัน	 เมืองร�ชคฤห์	 เมื่อถึงฤดูฝน	 ภิกษุส่วนม�ก

อยู่ประจำ�สถ�นที่เช่นเดียวกับนักบวชนอกศ�สน�	 แต่มีกลุ่มพระภิกษุฉัพพัคคีย์	 คือพระภิกษุ	 ๖	 รูป	 ได้แก่	 

พระมัณฑุกะ	พระโลหิตกะ	พระเมตติยะ	พระกุมมชกะ	พระอัสสชิ	และพระปุนัพพสุกะ	พร้อมทั้งพระภิกษุ 

ทีเ่ปน็ส�นศุษิยป์ระม�ณ	๑,๕๐๐	รปู	เทีย่วจ�รกิไปต�มสถ�นทีต่�่งๆ	เนือ่งจ�กขณะนัน้ยงัมไิดม้พีทุธ�นญุ�ตให้

ภิกษุอยู่จำ�พรรษ�	ก�รจ�ริกของท่�นเหล่�นั้นมีผลกระทบต่อก�รทำ�เกษตรกรรมของช�วบ้�น	ทำ�ให้ข้�วกล้� 

และพืชผักเสียห�ย	 พวกช�วบ้�นจึงพ�กันตำ�หนิติเตียนถึงก�รไม่หยุดจ�ริกในฤดูฝนของภิกษุเหล่�นั้น	 

เมื่อพระพุทธเจ้�ทรงทร�บ	 จึงให้ประชุมสงฆ์และทรงบัญญัติให้พระภิกษุอยู่จำ�พรรษ�เป็นเวล�	 ๓	 เดือน 

ในฤดูฝน

	 ช�วพุทธในประเทศไทยได้มีก�รบำ�เพ็ญกุศลเนื่องในเทศก�ลเข้�พรรษ�	 ตั้งแต่สมัยสุโขทัย	 

ดังคว�มในศิล�จ�รึก	หลักที่	๑	ว่�	“พ่อขุนร�มคำ�แหงพ่อเมืองสุโขทัยนี้	ทั้งช�วแม่ช�วเจ้�	ท่วยปั่วท่วยน�ง 

ลูกเจ้�ลูกขุนทั้งสิ้นทั้งหล�ย	 ทั้งผู้ช�ยผู้หญิง	 ฝูงท่วยมีศรัทธ�ในพระพุทธศ�สน์	 ทรงศีลเมื่อพรรษ�ทุกคน”	 

และได้มีก�รบำ�เพ็ญกุศลเนื่องในวันเข้�พรรษ�สืบทอดม�จนปัจจุบัน	 แม้จะปฏิบัติแตกต่�งกันบ้�งต�ม 

ยคุสมยั	แตห่ลกัก�รใหญท่ีไ่มแ่ตกต�่งกนัคอื	ก�รทำ�บญุ	ตกับ�ตร	รกัษ�ศลี	ฟงัพระธรรมเทศน�	ก�รปฏบิตัธิรรม 

และก�รทำ�คว�มดีอื่นๆ
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 ก�รอยู่จำ�พรรษ�มี	๒	อย่�ง

	 ๑.	 ก�รจำ�พรรษ�ต้น	เรียกปุริมิก�วัสสูปน�ยิก�	เริ่มตั้งแต่วันแรม	๑	คำ่�	เดือน	๘	ถึงวันขึ้น	๑๕	คำ่�	

เดือน	๑๑	ในปีที่มีอธิกม�ส	คือเดือน	๘	สองหน	ให้เลื่อนก�รจำ�พรรษ�ไปเป็นวันแรม	๑	คำ่�เดือน	๘	หลัง

	 ๒.	 ก�รจำ�พรรษ�หลัง	 เรียกปัจฉิมิก�วัสสูปน�ยิก�	 เริ่มตั้งแต่วันแรม	 ๑	 คำ่�เดือน	 ๙	 ถึงวันขึ้น	 

๑๕	คำ่�	เดือน	๑๒	ปัจจุบันไม่ค่อยมีปฏิบัติ	จึงไม่เป็นที่รู้จักกัน

 สัตต�หกรณียะ

	 ก�รอยู่จำ�พรรษ�มิใช่เป็นข้อห้�มเด็ดข�ดว่�	 ให้พระภิกษุต้องอยู่ประจำ�ตลอด	 ๓	 เดือน	 โดย 

ไม่ส�ม�รถเดินท�งไปไหนได้เลย	 มีพระบรมพุทธ�นุญ�ตให้พระภิกษุไปค้�งคืนในสถ�นที่อื่นได้คร�วละ 

ไม่เกิน	๗	วัน	เรียกว่�	สัตต�หกรณียะ	หรือเหตุพิเศษ	๔	ประก�ร	คือ

	 ๑.	 เพื่อนสหธรรมิกทั้ง	 ๕	 คือ	 ภิกษุ	 ภิกษุณี	 สิกขม�น�	 ส�มเณร	 และส�มเณรีป่วยหรือบิด� 

ม�รด�ป่วยไปเพื่อดูแลพย�บ�ลได้

	 ๒.	 ไปเพื่อจะยับยั้งเพื่อนสหธรรมิกที่อย�กสึกมิให้สึกได้

	 ๓.	 ไปเพื่อกิจของสงฆ์	เช่น	กุฏิวิห�รชำ�รุดเสียห�ย	ไปเพื่อห�อุปกรณ์ม�สร้�งซ่อมแซมได้

	 ๔.	 ไปเพื่อฉลองศรัทธ�พุทธศ�สนิกชนนิมนต์ไปในพิธีบำ�เพ็ญบุญได้	หรือไปด้วยเหตุอื่นๆ	อนุโลม

เข้�กับทั้ง	๔	ข้อข้�งต้นข้อใดข้อหนึ่งก็ได้

	 พระภกิษผุูม้กีจิธรุะ	ประสงคจ์ะสตัต�หะไปกระทำ�กจินัน้	พงึบอกล�พระภกิษทุีม่อียู	่และเปลง่ว�จ� 

แสดงเจตน�เป็นภ�ษ�มคธว่�	อัตถิ	 เม	กิจจัง	 อิมัสมิง	 สัตต�หัพภันตะเร	นิวัตติสส�มิ	 แปลว่�	 ข้�พเจ้�มีกิจ 

ต้องไป	จะกลับม�ภ�ยใน	๗	วัน	หรือเพียงผูกใจอธิษฐ�นด้วยตนเองก็ได้

 ประโยชน์ของวันเข้�พรรษ�

	 ๑.	 ในสมัยพุทธก�ล	 ป้องกันไม่ให้พระภิกษุจ�ริกไปเหยียบยำ่�ข้�วกล้�พืชพันธุ์ของช�วบ้�น	 

เป็นเหตุให้ได้รับก�รติเตียน

	 ๒.	 พระภิกษุได้หยุดพักผ่อน	 บรรเท�คว�มเหน็ดเหนื่อยเมื่อยล้�จ�กก�รจ�ริกไปเผยแผ่ 

พระพุทธศ�สน�	เพร�ะในสมัยก่อนใช้วิธีเดินเท้�ไปยังสถ�นที่ต่�งๆ	เนื่องจ�กยังไม่มีถนนหนท�งและพ�หนะ

ที่สะดวกเหมือนปัจจุบัน

	 ๓.	 พระภกิษไุดอ้ยูป่ระจำ�เพือ่ศกึษ�ปฏบิตัธิรรมเพิม่เตมิและเตรยีมคว�มพรอ้มจะจ�รกิไปเผยแผ่

พระพุทธศ�สน�หลังออกพรรษ�แล้ว

	 ๔.	 พุทธศ�สนิกชนได้มีโอก�สบำ�เพ็ญกุศลเป็นก�รพิเศษ	 เช่น	 ทำ�บุญตักบ�ตร	 รักษ�ศีล	 

เจริญภ�วน�ถว�ยจตุปัจจัยไทยธรรม	 งดเว้นอบ�ยมุข	 เช่นคนเคยดื่มสุร�เป็นประจำ�	 ก็อธิษฐ�นจิตงดเว้น 

ก�รดื่มตลอดพรรษ�

	 ๕.	 ทำ�ให้มีพิธีทำ�บุญอื่นๆ	เกิดขึ้น	คือพิธีถว�ยเทียนพรรษ�และพิธีถว�ยผ้�อ�บนำ้�ฝน
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 พิธีถว�ยดอกไม้ธูปเทียนวันเข้�พรรษ�

	 ก�รถว�ยดอกไม้ธูปเทียนแด่พระภิกษุในวันเข้�พรรษ�	 เพื่อให้พระภิกษุนำ�ไปบูช�พระรัตนตรัย	 

ไดม้มี�แตโ่บร�ณ	แตเ่ปน็เพยีงก�รปฏบิตัเิฉพ�ะบคุคล	เฉพ�ะที	่โดยพทุธศ�สนกิชนทีอ่ยูใ่กลว้ดัจะนำ�ธปูเทยีน

และดอกไม้ต�มที่ห�ได้ในชุมชนไปถว�ยพระภิกษุในวัดใกล้บ้�นของตน

	 พระร�ชพธิทีรงบำ�เพญ็พระร�ชกศุลในวนัเข�้พรรษ�	ทรงพระกรณุ�โปรดเกล�้	ฯ	ใหผู้แ้ทนพระองค์

ไปถว�ยพุ่มเทียนพรรษ�ในพระอ�ร�มหลวงสำ�คัญ	 เช่น	 วัดเบญจมบพิตรดุสิตวน�ร�ม	 เมื่อผู้แทนพระองค์ 

ถว�ยพุ่มเทียนพรรษ�แล้ว	 ก็มีพิธีถว�ยดอกไม้	 (ดอกบัว)	 ธูปเทียน	 แด่พระภิกษุทั้งวัดเพื่อให้นำ�ไปบูช� 

พระรัตนตรัยอีกด้วย

	 สำ�หรับพิธีตักบ�ตรดอกไม้	 ซึ่งเป็นที่รู้จักกันแพร่หล�ยในปัจจุบัน	 คือพิธีตักบ�ตรดอกไม้ที่ 

วัดพระพุทธบ�ท	อำ�เภอพระพุทธบ�ท	จังหวัดสระบุรี	 เดิมนั้นช�วบ้�นจะนำ�ดอกไม้ที่เรียกกันว่�ดอกเข้�พรรษ�

ไปถว�ยพระสงฆ์	 ดอกไม้ชนิดนี้จะออกดอกเฉพ�ะช่วงเข้�พรรษ�ปีหนึ่งเพียงครั้งเดียวเท่�นั้น	 และเกิดอยู่ 

ต�มธรรมช�ติบริเวณพื้นที่ใกล้ๆ	 วัด	 โดยม�รอถว�ยพระสงฆ์ที่จะไปยังพระอุโบสถเพื่อประกอบพิธีอธิษฐ�น 

เข้�พรรษ�และได้ปฏิบัติเช่นนี้ม�เป็นเวล�น�น	 จนเป็นที่ทร�บไปยังหมู่บ้�นอื่นๆ	 จึงได้เริ่มมีพิธีตักบ�ตร 

ดอกไม้ขึ้น	 ต่อม�ภ�ครัฐและเอกชนได้สนับสนุนให้มีก�รจัดพิธีตักบ�ตรดอกไม้ขึ้นเป็นง�นประเพณีประจำ�

จังหวัดสระบุรี	มีประช�ชนจ�กจังหวัดอื่น	ไปร่วมพิธีจำ�นวนม�ก	ต้องเพิ่มก�รตักบ�ตรดอกไม้เป็น	๒	วัน	คือ 

วันขึ้น	๑๕	คำ่�	และแรม	๑	คำ่�	เดือน	๘	โดยจัดพิธีตักบ�ตรวันละ	๒	รอบ	เพื่อรองรับศรัทธ�ของพุทธศ�สนิกชน

ทั่วไป

	 ปัจจุบันมีวัดหล�ยแห่งได้เห็นคว�มศรัทธ�ของพุทธศ�สนิกชนที่สนใจพิธีตักบ�ตรดอกไม้	จึงได้จัด

พิธีตักบ�ตรดอกไม้ขึ้นในวัดของตนบ้�ง	 โดยจำ�ลองแบบพิธีกรรมม�จ�กวัดพระพุทธบ�ท	 เพื่ออำ�นวยคว�ม

สะดวกแก่พุทธศ�สนิกชนในพื้นที่ใกล้เคียง

วันออกพรรษ�

	 วันออกพรรษ�	 คือวันสุดท้�ยของก�รอยู่จำ�พรรษ�ของพระภิกษุสงฆ์	 เรียกอีกอย่�งหนึ่งว่�	 

วันปว�รณ�	 เป็นวันพระสงฆ์ทำ�สังฆปว�รณ�ตรงกับวันขึ้น	 ๑๕	 คำ่�	 เดือน	 ๑๑	 อยู่ระหว่�งเดือนตุล�คม	 

ส่วนวันออกพรรษ�หลังตรงกับวันขึ้น	๑๕	คำ่�	เดือน	๑๒

	 พิธีปว�รณ�ออกพรรษ�เป็นสังฆกรรมประเภทหนึ่งกำ�หนดโดยพระวินัยบัญญัต	ิ เพื่อให้โอก�ส 

พระสงฆ์ที่อยู่จำ�พรรษ�ร่วมกันตลอดไตรม�ส	หรือ	๓	เดือน	ส�ม�รถว่�กล่�วตักเตือนและชี้บอกข้อผิดพล�ด

แก่กันและกันได้โดยคว�มเสมอภ�ค	 ด้วยจิตตั้งอยู่บนพื้นฐ�นแห่งคว�มเมตต�ปร�รถน�ดีต่อกัน	 เป็นสิ่ง 

แสดงให้เห็นว่�	 พระพุทธศ�สน�เป็นศ�สน�แห่งประช�ธิปไตยม�ตั้งแต่สมัยพุทธก�ล	 ซึ่งก�รปว�รณ� 

ออกพรรษ�ของพระสงฆ์ดังกล่�ว	 พุทธศ�สนิกชนส�ม�รถนำ�ม�ประยุกต์ใช้ได้เป็นอย่�งดีในก�รที่อยู่ร่วมกัน 

เป็นครอบครัว	 หมู่บ้�น	 หรือสังคม	 เพร�ะถ้�กลุ่มชนที่อยู่ร่วมกัน	 ส�ม�รถว่�กล่�วตักเตือนแนะนำ�กันได้	 

เมื่อผู้ใดผู้หนึ่งทำ�ผิด	 ก็จะช่วยแก้ไขคว�มผิดพล�ดนั้นได้ทันท่วงที	 ไม่กล�ยเป็นเรื่องเสียห�ยใหญ่โตจนย�ก 

จะแก้ไข
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 คว�มเป็นม�ของก�รปว�รณ�

	 เมื่อพระพุทธเจ้�ประทับจำ�พรรษ�	ณ	 พระเชตวันมห�วิห�ร	 เมืองส�วัตถี	 มีพระภิกษุกลุ่มหนึ่ง 

แยกย้�ยกันจำ�พรรษ�	ณ	อ�ร�มรอบๆ	พระนคร	พระภิกษุเหล่�นั้นมีคว�มคิดว่�	 เพื่อไม่ให้เกิดก�รทะเล�ะ

วิว�ทขึ้นระหว่�งกัน	 สมควรจะปฏิบัติมูควัตร	 คือก�รตั้งปฏิญ�ณไม่พูดจ�กันตลอดพรรษ�	 เมื่อออกพรรษ�

แล้ว	 พระภิกษุเหล่�นั้นพ�กันไปเฝ้�พระพุทธเจ้�ที่เชตวันมห�วิห�ร	 กร�บทูลเรื่องก�รปฏิบัติมูควัตรให้ 

ทรงทร�บ	 พระพุทธเจ้�ทรงตำ�หนิว่�เป็นอยู่กันเหมือนปศุสัตว์	 แล้วทรงอนุญ�ตให้พระภิกษุสงฆ์ทำ� 

ปว�รณ�ต่อกันว่�	ภิกษุทั้งหล�ยเร�อนุญ�ตให้ภิกษุทั้งหล�ยผู้จำ�พรรษ�แล้ว	ปว�รณ�ต่อกันใน	๓	ฐ�นะ	คือ	

ด้วยก�รได้เห็น	 ด้วยก�รได้ยิน	 หรือด้วยก�รรังเกียจสงสัย	 ดังนั้น	 วันออกพรรษ�	 จึงได้ชื่ออีกอย่�งหนึ่งว่�	 

วันปว�รณ�

 ประโยชน์ของวันออกพรรษ�

	 ๑.	พระภิกษุสงฆ์ได้รับอ�นิสสงส์ก�รจำ�พรรษ�	๕	ประก�ร

	 ๒.	พระภิกษุสงฆ์ส�ม�รถจ�ริกไปค้�งแรมในสถ�นที่อื่นได้

	 ๓.	พระภิกษุสงฆ์ได้นำ�คว�มรู้จ�กก�รศึกษ�ปฏิบัติธรรมไปสั่งสอนประช�ชนดีขึ้น

	 ๔.	พระภิกษุสงฆ์ได้ทำ�ปว�รณ�	เปิดโอก�สให้เพื่อนสหธรรมิกว่�กล่�วตักเตือนกันได้

	 ๕.	 พุทธศ�สนิกชนได้แบบอย่�งก�รปว�รณ�นำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วันและมีโอก�สเข้�วัดทำ�บุญ	

สม�ท�นศีล	ฟังธรรม	เจริญจิตภ�วน�

วันเทโวโรหณะ

 เทโวโรหณะ	 แปลว่�	 ก�รลงจ�กเทวโลก	 หม�ยถึง	 วันที่พระพุทธเจ้�เสด็จลงจ�กเทวโลก

หลังจ�กเสด็จไปจำ�พรรษ�ที่	 ๗	ณ	 ปัณฑุกัมพลศิล�อ�สน์	 ในสวรรค์ชั้นด�วดึงส์	 และแสดงพระอภิธรรม	 

โปรดพระพุทธม�รด�ตลอด	 ๓	 เดือน	 ออกพรรษ�แล้วเสด็จกลับลงม�ยังมนุษยโลกโดยบันไดสวรรค์	 ณ	 

ประตูเมืองสังกัสสะ	 เมืองส�วัตถี	 เมื่อวันเพ็ญเดือน	 ๑๑	 จึงเรียกว่�	 วันเทโวโรหณะ	 ในวันนั้นพระพุทธองค์ 

แสดงวิวรณป�ฏิห�ริย์บันด�ลให้โลกสวรรค์มนุษย์และสัตว์นรกมองเห็นกัน	 จึงเรียกอีกอย่�งหนึ่งว่�	 

วันพระเจ้�เปิดโลก	วันรุ่งขึ้นเป็นวันแรม	๑	คำ่�	 เดือน	๑๑	จึงมีก�รทำ�บุญตักบ�ตรเทโวโรหณะเป็นก�รใหญ่	

เพื่อเฉลิมฉลองวันเสด็จกลับลงม�จ�กเทวโลกของพระพุทธเจ้�	บ�งแห่งเรียก	ตักบ�ตรด�วดึงส์	เรียกย่อๆ	ว่�	

ตักบ�ตรเทโว

 คว�มเป็นม�ของวันเทโวโรหณะ

	 ลุถึงพรรษ�ที่	๗	แต่วันตรัสรู้	ในวันเพ็ญเดือน	๘	เวล�บ่�ย	พระพุทธเจ้�ทรงแสดงยมกป�ฏิห�ริย์	

(ป�ฏหิ�รยิแ์สดงเปน็คู)่	ณ	ตน้มะมว่งในเมอืงส�วตัถ	ีเพือ่ปร�บม�นะของพวกเดยีรถยี	์นบัเปน็คว�มอศัจรรยย์ิง่ 

ทำ�ให้มห�ชนได้ทร�บถึงพระพุทธ�นุภ�พอย่�งถ่องแท้	

	 วันรุ่งขึ้นจ�กวันแสดงยมกป�ฏิห�ริย์เป็นวันเข้�พรรษ�	ตรงกับวันแรม	๑	คำ่�เดือน	๘	พระพุทธเจ้�

ทรงประก�ศแก่พุทธบริษัทว่�	 พระองค์จะขึ้นไปอยู่จำ�พรรษ�ในสวรรค์ชั้นด�วดึงส์	 ต�มธรรมเนียมของ 

อดีตพระพุทธเจ้�ทั้งหล�ย	เป็นที่อ�ลัยแก่พุทธบริษัทที่ชุมนุมอยู่ในสถ�นที่นั้น	พระองค์เสด็จพระพุทธดำ�เนิน
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ไปยังด�วดึงส์พิภพ	 ประทับนั่งเหนือปัณฑุกัมพลศิล�อ�สน์	 ณ	 ภ�ยใต้ต้นป�ริฉัตร	 เมื่อเทพยด�ทั้งหล�ย 

และสิริมห�ม�ย�เทพบุตรพุทธม�รด�ม�พร้อมกันแล้ว	 ทรงยกพระม�รด�ให้เป็นประธ�นแห่งเทพบริษัท 

ทั้งปวง	ตรัสเทศน�พระอภิธรรม	๗	คัมภีร์	ประกอบด้วย	สังคิณี	วิภังค์	ธ�ตุกถ�	ปุคคลบัญญัติ	กถ�วัตถุ	ยมก 

และมห�ปัฏฐ�น	เป็นเวล�	๓	เดือนติดต่อกันโดยมิได้หยุดพัก	เมื่อจบพระธรรมเทศน�	สิริมห�ม�ย�เทพบุตร

พทุธม�รด�บรรลโุสด�ปตัตผิล	เปน็พระอรยิบคุคลในพระพทุธศ�สน�	และเทพยด�ทัง้หล�ยไดบ้รรลมุรรคผล

ต�มสมควรแก่ตนๆ

	 เมือ่เหลอือยู	่๗	วนั	จะถงึวนัปว�รณ�ออกพรรษ�	มห�ชนพ�กนัเข�้ไปห�พระโมคคลัล�นะ	กร�บเรยีน 

ถ�มถึงวันเสด็จลงจ�กเทวโลกของพระพุทธเจ้�	 พระโมคคัลล�นะ	 แสดงฤทธิ์เห�ะขึ้นไปเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�	

ทูลถ�มถึงวันเวล�	 และสถ�นที่ในก�รเสด็จลงจ�กเทวโลก	 พระพุทธเจ้�ตรัสแจ้งแก่พระโมลคัลล�นะ	 เพื่อ 

นำ�คว�มไปบอกแก่มห�ชนว่�	 พระองค์จะเสด็จลงจ�กเทวโลก	 ในวันปว�รณ�ขึ้น	 ๑๕	 คำ่�เดือน	 ๑๑	 ใกล้ 

ประตูเมืองสังกัสสะ	เมื่อท้�วสักกเทวร�ชทรงทร�บ	ในวันเสด็จลงจ�กเทวโลก	จึงเนรมิตบันไดทิพย์	๓	บันได	

คือ	 บันไดทองอยู่เบื้องขว�ให้เทพยด�ทั้งหล�ยลง	 บันไดเงินอยู่เบื้องซ้�ย	 ให้หมู่พรหมทั้งหล�ยลง	 และ 

บนัไดแกว้อยูต่รงกล�งเปน็ทีเ่สดจ็ลงของพระพทุธเจ้�เชงิบนัไดทัง้	๓	ตัง้ลงใกลป้ระตเูมอืงสงักสัสะ	สถ�นทีน่ัน้

ได้ชื่อว่�	อจลเจดีย์	ส่วนหัวบันไดเบื้องบนจรดยอดเข�สิเนรุ	เป็นที่ตั้งของสวรรค์ชั้นด�วดึงส์

	 ขณะพระพทุธเจ�้เสดจ็ลงจ�กด�วดงึสเ์ทวโลกสูภ่พมนษุย	์ณ	ประตเูมอืงสงักสัสะไดท้อดพระเนตร

เห็นเทพยด�และมนุษย์ถว�ยก�รบูช�สักก�ระอย่�งมโหฬ�ร	 พระองค์ทรงแสดงวิวรณป�ฏิห�ริย์ให้เทวด�	

มนุษย์	 และสัตว์นรก	ต่�งมองเห็นซึ่งกันและกันตลอด	๓	 โลก	ก�รลงทัณฑ์ในเมืองนรกหยุดชั่วคร�วในวันนี้	

ดังนั้น	จึงมีชื่อเรียกอีกอย่�งหนึ่งว่�	วันพระเจ้�เปิดโลก

	 เช้�วันรุ่งขึ้น	 พุทธบริษัทพร้อมใจกันทำ�บุญตักบ�ตรด้วยเสบียงสำ�หรับบริโภคของตนๆ	 ถว�ย 

พระสงฆ์ทั้งหมดที่อยู่ในที่นั้น	มีพระพุทธเจ้�เป็นประธ�นโดยมิได้นัดหม�ยกัน	ปร�กฏว่�	ก�รทำ�บุญตักบ�ตร

ในวันนั้น	 ผู้คนแออัดม�กเข้�ไม่ถึงพระ	 จึงเอ�ข้�วส�ลีของตนห่อบ�้ง	 ทำ�เป็นปั้นๆบ�้ง	 โยนเข้�ไปถว�ยพระ	

เป็นต้นเหตุให้คนสมัยก่อนนิยมทำ�ข�้วต้มลูกโยนเป็นส่วนสำ�คัญในก�รตักบ�ตรเทโวโรหณะ	 ปัจจุบันก�รทำ�

ข�้วตม้ลกูโยนยงัพอมอียูบ่�้งในชนบท	แตใ่นสว่นกล�งหรอืในตวัเมอืงเลอืนห�ยไปม�กแลว้เพร�ะข�ดอปุกรณ	์

และผู้มีคว�มรู้ในก�รทำ�ข้�มต้มลูกโยน	 แต่ใช้สิ่งของที่ห�ได้สะดวกไปตักบ�ตรแทน	 ถึงอย่�งไรพิธีตักบ�ตร 

เทโวโรหณะก็ยังเป็นที่รู้จักและนิยมจัดกันแทบทุกวัดโดยถือเป็นประเพณีสำ�คัญอย่�งหนึ่ง

 ก�รจัดพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะ

 ก�รจดัพธิตีกับ�ตรเทโวโรหณะในประเทศไทยจดักนัม�แตโ่บร�ณโดยจำ�ลองเหตกุ�รณว์นัเทโวโรหณะ

ถ้�วัดใดอยู่ใกล้ภูข�มีอุโบสถวิห�ร	 หรือสัญลักษณ์ท�งพระพุทธศ�สน�อื่นๆ	 อยู่บนยอดเข�	 และมีบันได 

หรือท�งเดินสำ�หรับขึ้นลงเข�จะจัดพิธีโดยอัญเชิญพระพุทธรูปลงม�จ�กยอดเข�	 นำ�หน้�แถวพระภิกษุสงฆ์	 

ส่วนประช�ชนที่ม�ตักบ�ตรจะยืนหรือนั่งหันหน้�เข้�ห�กัน	 โดยเว้นระหว่�งกล�งไว้	 สำ�หรับพระภิกษุสงฆ์ 

เดินรับบิณฑบ�ต	 ส่วนสิ่งของที่นำ�ม�ตักบ�ตรก็อ�จแตกต่�งกันบ้�ง	 ซึ่งในเมืองนิยมใช้อ�ห�รแห้ง	 ส่วน 

ในชนบทนิยมอ�ห�รสดเป็นไปต�มศรัทธ�
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	 พิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะจัดเป็นง�นประเพณีประจำ�จังหวัดคือพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะ	 ณ	 

วัดสังกัสรัตนคีรี	 จังหวัดอุทัยธ�นี	 ซึ่งตั้งอยู่บนยอดเข�สะแกกรัง	 มีบันไดทอดลงจ�กยอดเข�ถึงพื้นร�บ 

จำ�นวน	 ๔๙๙	 ขั้น	 ส่วนท�งภ�คใต้	 จะมีพิธีชักพระทั้งท�งบกและท�งนำ้�	 โดยท�งบก	 พุทธศ�สนิกชนจะ 

ประดับตกแต่งรถทรงด้วยร�ชวัตรฉัตรธงอย่�งสวยง�ม	 อัญเชิญพระพุทธรูปขึ้นประดิษฐ�น	 ช่วยกันชัก 

หรือล�กไปต�มถนน	 เพื่อให้ประช�ชนสักก�ระและทำ�บุญ	 ส่วนท�งนำ้�ก็เช่นเดียวกัน	 เพียงแต่ใช้เรือแห่ 

ไปต�มแม่นำ้�ลำ�คลองเท่�นั้น	สำ�หรับที่จังหวัดอุทัยธ�นี	เดิมก็จัดในลักษณะเป็นประเพณีท้องถิ่น	ต่อม�ได้รับ 

ก�รสนับสนุนก�รจัดง�นจ�กภ�ครัฐและเอกชน	ปัจจุบันเป็นง�นมีชื่อเสียงเป็นที่รู้กันทั่วไป	แต่ละปีมีผู้ไปร่วม 

พิธีเป็นจำ�นวนม�ก	 เพร�ะสถ�นที่สวยง�ม	 เหม�ะสม	 สร้�งศรัทธ�ให้แก่ผู้ไปร่วมพิธีเป็นอย่�งดี	 พิธีดังกล่�ว 

จัดวันแรม	๑	คำ่�	เดือน	๑๑	ทุกปี

 ระเบียบพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะ

	 ก่อนวันแรม	๑	คำ่�เดือน	๑๑	เป็นกำ�หนดพิธีตักบ�ตรเทโวโรหณะท�งวัดจะจัดเตรียม	คือ

	 ๑.	 พระพุทธรูปยืน	 ๑	 องค์	 ขน�ดพอสมควร	 ประดิษฐ�นบนรถทรงหรือค�นห�ม	 สำ�หรับชัก 

หรือห�มนำ�หน้�พระสงฆ์เวล�รับบิณฑบ�ต	 ประดับด้วยดอกไม้ร�ชวัตรฉัตรธงต�มคว�มเหม�ะสม	 มีที่ตั้ง 

บ�ตรตรงหน้�พระพุทธรูปด้วย	 ถ้�พระพุทธรูปเป็นป�งอุ้มบ�ตรก็จะเหม�ะกับพิธีถ้�ไม่มีจะใช้ป�งอื่นก็ได้ 

แต่ควรเป็นพระพุทธรูปยืน

	 ๒.	 เตรียมสถ�นที่สำ�หรับท�ยกท�ยิก�ตั้งของนำ�ม�ตักบ�ตร	 โดยจะจัดบริเวณรอบอุโบสถ	 

ล�นวัดหรือบันไดลงจ�กภูเข�	ต�มคว�มเหม�ะสมของแต่ละวัด

	 ๓.	 แจ้งกำ�หนดก�รพิธีให้ท�ยกท�ยิก�ทร�บล่วงหน้�	

	 สำ�หรับท�ยกท�ยิก�ผู้มีศรัทธ�ทำ�บุญตักบ�ตรเทโวโรหณะเมื่อทร�บกำ�หนดก�รจ�กท�งวัดแล้ว

ควรเตรียมก�รดังนี้

	 ๑.	 เตรียมภัตต�ห�รหรือสิ่งของสำ�หรับตักบ�ตรต�มกำ�ลังศรัทธ�นอกจ�กอ�ห�รหว�นค�ว 

สำ�หรับตักบ�ตรแล้ว	มีสิ่งเป็นสัญลักษณ์ของพิธีคือ	ข้�วต้มลูกโยน	ปัจจุบันมีน้อยม�ก

	 ๒.	 ถึงกำ�หนดวันตักบ�ตรนำ�เครื่องตักบ�ตรไปจัดตั้งต�มสถ�นที่ท�งวัดจัดให้

	 ๓.	 เมื่อตักบ�ตรเสร็จแล้วเป็นอันเสร็จพิธี

	 บ�งวัดให้มีพิธีสม�ท�นศีลก่อน	 จ�กนั้นพระภิกษุส�มเณรสวดถว�ยพรพระ	 อนุโมทน�ยถ�สัพพี	

จบแล้วจึงรับอ�ห�รบิณฑบ�ต

วันธรรมสวนะ

	 วนัธรรมสวนะ	แปลว�่	วนัฟงัธรรม	หรอืรูจ้กักนัโดยทัว่ไปว่�	วนัพระ	คอืวนัประเสรฐิพทุธศ�สนกิชน

กำ�หนดว่�เป็นวันประชุมกันทำ�บุญ	 สม�ท�นศีล	 ฟังพระธรรมเทศน�	 มักเรียกว่�	 ไปวัดทำ�บุญฟังเทศน์	 

วันธรรมสวนะหรือวันพระ	ต�มประเพณีไทย	คือวันตรงกับวันขึ้น	๘	คำ่�	ขึ้น	๑๕	คำ่�	แรม	๘	คำ่�	และแรม	๑๕	

คำ่�	หรือแรม	๑๔	คำ่�	ในเดือนข�ด	(เดือนท�งจันทรคติ)	ในเดือนหนึ่งจะมีวันพระ	๔	วัน
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 คว�มเป็นม�ของวันธรรมสวนะ 

	 วันธรรมสวนะ	 มีม�ตั้งแต่สมัยพุทธก�ล	 ในคัมภีร์วินัยปิฎก	 ตอนว่�ด้วยอุโบสถขันธกะกล่�วว่�	 

พวกปริพ�ชกและเดียรถีย์	 นักบวชนอกพระพุทธศ�สน�	 ประชุมกันทุกวัน	 ๘	 คำ่�	 ๑๔	 คำ่�	 และ	 ๑๕	 คำ่�	 

ทั้งข้�งขึ้นและข้�งแรม	 เพื่อสนทน�เกี่ยวกับลัทธิคำ�สอนของตนครั้นต่อม�พระเจ้�พิมพิส�รทรงทร�บ 

เรือ่งนัน้แลว้	จงึเสดจ็ไปเฝ�้พระพทุธเจ�้	ณ	พระคนัธกฎุ	ีเข�คชิฌกฏู	ใกลเ้มอืงร�ชคฤห	์กร�บทลูใหพ้ระพทุธเจ�้

ทรงทร�บ	พระพุทธเจ้�ทรงเห็นว่�เป็นเรื่องดีมีประโยชน์	 จึงทรงอนุญ�ตให้พระภิกษุสงฆ์ม�ประชุมกันในวัน	 

๘	คำ่�	๑๔	คำ่�	และ	๑๕	คำ่�	ดังนั้นวันประชุมกันของพระสงฆ์ในยุคพุทธก�ลจึงมีเดือนละ	๔	ครั้ง

	 เมื่อพระภิกษุสงฆ์ม�ประชุมกันในวันดังกล่�วก็ไม่ได้ทำ�อะไร	 พ�กันนิ่งเฉย	 ไม่ได้สนทน�ธรรม	 

ช�วบ้�นที่พ�กันไปวัดเพื่อฟังธรรมจึงรู้สึกผิดหวัง	และกล่�วติเตียนพระภิกษุสงฆ์	พระพุทธเจ้�ทรงทร�บ	จึง 

ทรงอนญุ�ตใหภ้กิษสุนทน�ธรรมและแสดงธรรมในวนัดงักล�่ว	ดงันัน้จงึเรยีกว�่	วนัธรรมสวนะ	ในสมยัพทุธก�ล 

ยังไม่มีก�รจ�รึกเป็นล�ยลักษณ์อักษร	 ได้สืบทอดต่อกันม�ด้วยคำ�พูด	 ก�รฟังและก�รท่องจำ�ที่เรียกว่�	 

มุขป�ฐะ	ดังนั้น	ก�รแสดงธรรมและก�รฟังธรรม	จึงเป็นเครื่องมือสำ�คัญในก�รเผยแผ่พระพุทธศ�สน�

	 เมื่อพระพุทธเจ้�ทรงบัญญัติพระวินัยขึ้นแล้ว	 ทรงอนุญ�ตให้พระภิกษุทำ�อุโบสถสังฆกรรมสวด 

พระป�ตโิมกขใ์นวนัธรรมสวนะดว้ย	ยคุแรกพระภกิษสุงฆส์วดพระป�ตโิมกขท์กุวนัธรรมสวนะ	แตพ่ระพทุธเจ�้ 

ทรงอนุญ�ตให้ลดก�รสวดพระป�ติโมกข์เหลือเดือนละ	๒	ครั้ง	คือวันขึ้น	๑๕	คำ่�และแรม	๑๕	หรือ	๑๔	คำ่� 

ในเดือนข�ด	เรียกว่�	วันอุโบสถ	หรือวันพระใหญ่

	 สำ�หรับในประเทศไทย	 วันธรรมสวนะหรือวันพระ	 มีม�ตั้งแต่สมัยสุโขทัยต�มหลักฐ�นที่ปร�กฏ 

ในศิล�จ�รึกพ่อขุนร�มคำ�แหงหลักที่	 ๑	 คว�มว่�	“พ่อขุนร�มคำ�แหงเจ้�เมืองศรีสัชชน�ลัย	 สุโขทัย	 ปลูก

ไม้ต�ลนี้ได้สิบสี่เข้�	 จึงให้ช่�งพังขด�นหิน	 ตั้งหว่�งกล�งไม้ต�ลนี้	 วันเดือนดับ	 เดือนโอกแปดวัน	 

วันเดือนเต็มเดือนบ้�งแปดวัน	ฝูงปู่ครู	มห�เถร	ขึ้นนั่งเหนือขด�นหินสูดธรรมแก่อุบ�สก	ฝูงท่วยจำ�ศีล” 

และยังถือปฏิบัติม�จนกระทั่งปัจจุบัน	 คือ	 กำ�หนดวันธรรมสวนะ	 เดือนละ	 ๔	 วัน	 เหมือนสมัยสุโขทัย	 คือ 

วันขึ้นและแรม	๘	คำ่�	๑๕	คำ่�	หรือแรม	๑๔	คำ่�ในเดือนข�ด

	 ในปี	 พ.ศ.	 ๒๔๙๙	 รัฐบ�ลจอมพล	 ป.พิบูลสงคร�ม	 เห็นคว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 จึงได้

ประก�ศให้วันพระและวันอ�ทิตย์เป็นวันหยุดร�ชก�ร	 ซึ่งใช้ถือปฏิบัติอยู่ระยะหนึ่ง	 ต่อม�ในปี	 พ.ศ.	 ๒๕๐๒	

ประก�ศใหว้นัเส�รแ์ละวนัอ�ทติยเ์ปน็วนัหยดุร�ชก�รต�มหลกัส�กลอย�่งไรกต็�ม	วนัธรรมสวนะหรอืวนัพระ

คงยังเป็นวันสำ�คัญสำ�หรับพุทธศ�สนิกชนช�วไทยจวนจนปัจจุบัน

 วันโกน

	 วันโกน	 คือวันพระภิกษุสงฆ์ปลงผม	 (โกนผม)	 รวมถึงโกนคิ้วด้วย	 (เฉพ�ะพระสงฆ์ไทย)	 เป็นวัน 

ก่อนวันพระ	๑	วัน	เดือนหนึ่งมี	๔	วัน	คือ	วันขึ้น	๗	คำ่�	๑๔	คำ่�	และวันแรม	๗	คำ่�	๑๔	คำ่�	หรือแรม	๑๓	

คำ่�	 ในเดือนข�ดวันโกนดังกล่�วม�นี้	 ถือต�มกำ�หนดวันโกนผมของพระสงฆ์ไทยในสมัยโบร�ณ	บ�งท้องถิ่น 

ยังถือปฏิบัติอยู่บ้�ง	 แต่มีจำ�นวนน้อย	 ปัจจุบันกำ�หนดเพียงวันขึ้น	 ๑๔	 คำ่�	 เป็นวันโกนเพียงวันเดียว	 เดิม 

วนัโกนเปน็สญัลกัษณใ์หรู้ว้�่วนัรุง่ขึน้จะเปน็วนัพระ	เพือ่ใหพ้ทุธศ�สนกิชนจะไดเ้ตรยีมตวัไปทำ�บญุในวนัรุง่ขึน้	 

เพร�ะสมัยโบร�ณปฏิทินเป็นของห�ย�ก
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 ประโยชน์ของวันธรรมสวนะ

	 ๑.	 เป็นวันทำ�บุญ	 สมัยก่อนเมื่อถึงวันพระ	 พุทธศ�สนิกชนช�วไทยจะหยุดก�รง�นของตนไว้	 

จัดเตรียมอ�ห�รค�วหว�นเพื่อไปทำ�บุญร่วมกันที่วัด

	 ๒.	 เป็นวันรักษ�ศีล	พุทธศ�สนิกชนในสมัยก่อนจะหยุดใช้แรงง�นสัตว์	แม้ฆ่�สัตว์นำ�ไปประกอบ

อ�ห�รกจ็ะหยดุ	ช�วประมงจะหยดุออกเรอืจบัปล�	แมแ้ตโ่รงฆ�่สตัวก์ห็�้มฆ�่หม	ูโค	กระบอื	เพือ่เข�้วดัทำ�บญุ

สม�ท�นศีล	๕	ศีล	๘	หรือศีลอุโบสถ	ต�มศรัทธ�ของตนอย่�งเคร่งครัด

	 ๓.	 เปน็วนัฟงัธรรม	ทกุวดัทีช่�วบ�้นไปทำ�บญุกจ็ะมกี�รแสดงธรรมหรอืมเีทศนอ์ย�่งนอ้ย	๑	กณัฑ	์

ถ้�มีผู้สม�ท�นรักษ�ศีลอุโบสถ	ก็จะมีเทศน์	๒	หรือ	๓	กัณฑ์	คือรอบเช้�หลังพระฉันเช้�และ	ผู้ไปร่วมทำ�บุญ

รับประท�นอ�ห�รแล้ว	๑	กัณฑ์	ตอนบ่�ย	๑	กัณฑ์	และตอนหัวคำ่�อีก	๑	กัณฑ์

	 ๔.	 เป็นวันปฏิบัติธรรม	 พุทธศ�สนิกชนที่ไปทำ�บุญในวันธรรมสวนะ	 นอกจ�กได้ถว�ยท�น	 

รักษ�ศีล	 ฟังเทศน์ต�มปกติแล้ว	 ยังมีโอก�สได้สวดมนต์	 เจริญสม�ธิ	 หรือปฏิบัติธรรมอื่นๆ	 ต�มที่วัดหรือ 

สำ�นักนั้นๆ	กำ�หนดอีกด้วย

	 ๕.	 เปน็วนัสวดพระป�ฏโิมกข	์ทำ�สงัฆกรรมของพระภกิษสุงฆ	์ก�รเข�้วดัทำ�บญุและก�รปฏบิตัติน 

ของช�วพุทธในปัจจุบัน	 แม้จะไม่เคร่งครัดเหมือนสมัยก่อน	 แต่เป็นก�รฝึกฝนอบรมจิตใจของตนให้น้อม 

ไปในพระรัตนตรัยได้เป็นอย่�งดี	 และมีผู้ถือปฏิบัติกันม�กในชนบท	 แต่ในส่วนกล�งกำ�ลังลดน้อยถอยลง	 

คนรู้ว่�วันนี้เป็นวันพระมีจำ�นวนน้อยจึงควรส่งเสริมให้คนเข้�ใจถึงประโยชน์ของเข้�วัดฟังเทศน์ในวันพระ	 

จะทำ�ให้ประช�ชนเป็นคนดีมีศีลธรรมประจำ�ใจ	สังคมมีคว�มร่มเย็นเป็นสุขตลอดก�ล
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แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๖

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้	ศ�สนพิธี

เรื่อง	คว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์		 เวล�..........ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ	 ๒	 รู้และเข้�ใจอนุพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น	

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 พิธีเจริญพระพุทธมนต์

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 ๑.	 นักเรียนส�ม�รถบอกคว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์ได้

	 ๒.	 นักเรียนส�ม�รถปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้

 พิธีเจริญพระพุทธมนต์

	 -	 คว�มเป็นม�ของพิธีเจริญพระพุทธมนต์	 -	 คว�มศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธมนต์

	 -	 พิธีเจริญพระพุทธมนต์	 -	 เจ็ดตำ�น�นและสิบสองตำ�น�น

	 -	 พิธีมงคลสมรส	 -	 พิธีทำ�บุญอ�ยุ	

	 -	 พิธีทำ�บุญอ�ยุครบรอบใหญ่	 -	 พิธีทำ�บุญอ�ยุต�มปกติ

	 -	 พิธีทำ�บุญอ�ยุจัดพิธีนพเคร�ะห์	 -	 ด�วนพเคร�ะห์ทั้ง	๙

	 -	 วัตถุประสงค์ของพิธีนพเคร�ะห์	 -	 ก�รจัดพิธีนพเคร�ะห์	

	 -	 ลำ�ดับขั้นตอนพิธีนพเคร�ะห์	 -	 พิธีเจริญพระพุทธมนต์นวัดคห�ยุสมธัมม์

	 -	 พิธีทำ�บุญต่อน�ม	 -	 พิธีว�งศิล�ฤกษ์

	 -	 อุปกรณ์ประกอบพิธีว�งศิล�ฤกษ์	
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๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 ครูให้นักเรียนดูภ�พพิธีมงคลสมรส	 และพิธีว�งศิล�ฤกษ์	 โดยใช้คำ�ถ�มนำ�เพื่อพัฒน�ทักษะ 

ก�รคิดและเชื่อมโยงไปสู่ก�รเรียนรู้	ดังนี้

	 -	 ภ�พที่นักเรียนดูคือภ�พอะไร	

	 -	 นักเรียนเคยร่วมง�นในพิธีใดบ้�ง	เล่�ให้ฟังบ้�งได้ไหมฯลฯ

 ขั้นฝึก

	 ๒.	 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	 กลุ่ม	 ๕-	 ๖	 คน	 โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	 ให้แต่ละกลุ่มศึกษ�	 

ใบคว�มรู้ที่	๑๙	เรื่องพิธีเจริญพระพุทธมนต์	

	 ๓.	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำ�ถ�มและตอบคำ�ถ�ม	 กลุ่มละ	 ๕	 ข้อ	 แล้วส่งตัวแทนนำ�เสนอ

หน้�ชั้นเรียนโดยถ�มทีละข้อ	 กลุ่มใดตอบถูกม�กที่สุดเป็นผู้ชนะ	 และช่วยกันตอบคำ�ถ�มในใบกิจกรรมที	่ ๗ 

พร้อมนำ�เสนอหน้�ชั้นเรียน	ครูตรวจสอบคว�มถูกต้อง	

 ขั้นประยุกต์

	 ๔.	 ครูกับนักเรียนร่วมกันประเมินผล	และชื่นชมกลุ่มที่ทำ�ง�นได้ดี

	 ๕.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปพิธีเจริญพระพุทธมนต์	โดยให้นักเรียนสรุปพิธีเจริญพระพุทธมนต์

ต�มที่ตนเองสนใจม�ส่งครูในชั่วโมงหน้�คนละ	๑	เรื่อง

	 ๖.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มพิธีเจริญพระพุทธมนต์		 ใบกิจกรรมที่	๗

	 ๒	 สรุปพิธีเจริญพระพุทธมนต์ที่ตนเองสนใจ	 สมุดบันทึก

๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 ภ�พพิธีมงคลสมรส	พิธีว�งศิล�ฤกษ์	

	 ๒.	 ใบคว�มรู้ที่	๑๙	เรื่องพิธีเจริญพระพุทธมนต์	

	 ๓.	 ใบกิจกรรมที่	๗

	 ๔.	 แบบทดสอบหลังเรียน
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๑.	บอกคว�มสำ�คัญของ
พิธีเจริญพระพุทธมนต์ได้

๒.	ปฎิบัติกิจกรรมกลุ่มได้

-	 ตรวจผลง�น

-	 สังเกต

-	 แบบประเมิน
ผลง�น

-	 แบบสังเกต
	 ก�รปฏิบัติ
	 กิจกรรมกลุ่ม

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน

๙.	ก�รวัดผลและประเมินผล
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	 	 	 	 ระดับคะแนน		ข้อที่	 ร�ยก�ร
	 	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบสังเกตพฤติกรรมก�รปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม

		 ๑	 คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรม

		 ๒	 ก�รแสดง/ก�รรับฟัง
คว�มคิดเห็น 

		 ๓	 ก�รตั้งใจ/ก�รแก้ไข
ปัญห�ในก�รทำ�ง�น 

		 ๔	 คว�มถูกต้องของ
เนื้อห� 

		 ๕	 วิธีก�รนำ�เสนอ 
ผลง�น

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมทุกกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนส่วนม�กเป็นสำ�คัญ

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดีม�ก 

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็นและ 
ครบถ้วน

นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจและเนื้อห� 
ครบถ้วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมบ�งกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นบ้�ง

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดี

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็น

 
นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจ	แต่ข�ดเนื้อห�
บ�งส่วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรมบ้�ง

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นน้อย

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มบ้�ง

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง
ตรงประเด็นบ้�ง 

นำ�เสนอผลง�น 
ต�มขั้นตอนได้บ้�ง
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	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๕	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๗
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ใบกิจกรรมที่	๗

พิธีเจริญพระพุทธมนต์

กลุ่มที่....................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๕	ข้อ	(๑๕	คะแนน)

๑.	 ก�รเจริญพระพุทธมนต์	มีคว�มหม�ยและพิธีก�รอย่�งไร

  

  

  

๒.	 เทศน์มห�ช�ติ	หม�ยถึงอะไร

  

  

  

๓.	 คว�มศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธมนต์	 จะบังเกิดผลก็ต่อเมื่อผู้ร่วมพิธีจะต้องมีคว�มพร้อมส�มประก�ร 

	 อะไรบ้�ง

  

  

  

๔.	 บทชุมนุมเทวด�	คืออะไร	ใช้ในพิธีอะไรบ้�ง

  

  

  

๕.	 พิธีสวดนพเคร�ะห์	คือพิธีอะไร	มีวัตถุประสงค์อย่�งไร	มีขั้นตอนอย่�งไร
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เฉลยใบกิจกรรมที่	๗

คว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์

คำ�ชี้แจง	ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	

๑.	 ก�รเจริญพระพุทธมนต์	มีคว�มหม�ยและพิธีก�รอย่�งไร

 ตอบ	 ก�รเจริญพุทธมนต์	 หม�ยถึง	 ก�รที่สงฆ์ส�ธย�ยในง�นมงคลหรือง�นที่ทำ�เพื่อเป็นสวัสดิมงคล

	 	 ก�รสวดพระพุทธมนต์	 หม�ยถึง	 ก�รที่พระสงฆ์ส�ธย�ย	 ในง�นอวมงคลหรือปร�รภเหตุอันเป็น 

	 	 อวมงคล

๒.	 เทศน์มห�ช�ติ	หม�ยถึงอะไร

 ตอบ	 เทศน์มห�ช�ติคือ	เทศน์เวสสันช�ดก	เป็นพิธีบุญที่นิยมจัดให้มีกันม�แต่โบร�ณก�ล

๓.	 คว�มศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธมนต์	 จะบังเกิดผลก็ต่อเมื่อผู้ร่วมพิธีจะต้องมีคว�มพร้อมส�มประก�ร 

	 อะไรบ้�ง

 ตอบ	 คว�มศกัดิส์ทิธิข์องพระพทุธมนต์	จะบงัเกดิผลกต็อ่เมือ่ผูร้ว่มพธิจีะตอ้งมคีว�มพรอ้มส�มประก�ร

	 	 ๑.	 ผู้ฟังมีศรัทธ�คว�มเชื่อคว�มเลื่อมใสในพระพุทธมนต์

	 	 ๒.	 ผู้เจริญหรือสวดพระพุทธมนต์มีจิตสงบนิ่ง	เป็นสม�ธิแน่วแน่

	 	 ๓.	 สวดด้วยจิตเมตต�	หวังให้ผู้ฟังรับอ�นิสงส์เต็มที่

๔.	 บทชุมนุมเทวด�	คืออะไร	ใช้ในพิธีอะไรบ้�ง

 ตอบ	 บทชุมนุมเทวด�	หรือ	 ขัดสัคเค	 เป็นบทขัดเพื่อเชิญเทพยด�ผู้สถิตอยู่	ณ	ที่ต่�ง	ๆ	 ให้ม�ร่วมกัน

	 	 ฟังธรรม	คือก�รเจริญพระพุทธมนต์	ก�รขัดสัคเค	มีบทนำ�ขัดอยู่	๓	แบบ	ใช้ในพิธีแตกต่�งกัน	ดังนี้

	 	 แบบที่	๑	ใช้ในง�นพระร�ชพิธีและรัฐพิธี	

	 	 แบบที่	๒	ใช้ขัดในก�รสวดพระพุทธมนต์	๑๒	ตำ�น�น

	 	 แบบที่	๓	ใช้ขัดในก�รสวดพระพุทธมนต์	๗	ตำ�น�น

๕.	 พิธีสวดนพเคร�ะห์	คือพิธีอะไร	มีวัตถุประสงค์อย่�งไร	มีขั้นตอนอย่�งไร

 ตอบ	 พธิสีวดนพเคร�ะหเ์ปน็ก�รทำ�บญุอ�ย	ุโดยปฏบิตัติ�มคตพิทุธเปน็หลกั	มคีตพิร�หมณห์รอืคตโิหร

	 	 เป็นส่วนประกอบ
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๖	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์	

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 ข้อใดเป็นอ�นุภ�พของพระปริตร

	 ก.	 รำ่�รวยเงินทอง

	 ข.	 อ�ยุยืน

	 ค.	 ขจัดทุกข์ภัยโรค

	 ง.	 เจริญด้วยยศศักดิ์

๒.	 เทศน์มห�ช�ติเป็นก�รเทศน์ช�ดกใด

	 ก.	 มโหสถ

	 ข.	 สุวรรณส�ม

	 ค.	 มห�เวสสันดร

	 ง.	 มห�ชนก

๓.	 ก�รทำ�บุญต่อน�ม	หม�ยถึงอะไร

	 ก.	 ง�นทำ�บุญในบั้นปล�ยชีวิต

	 ข.	 ง�นทำ�บุญที่ญ�ติจัดให้ผู้ป่วย

	 ค.	 ง�นทำ�บุญครบรอบอ�ยุ

	 ง.	 ง�นทำ�บุญอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ล่วงลับ

๔.	 ส�ยสิญจน์	สำ�หรับใช้ในง�นอะไร

	 ก.	 ง�นทำ�บุญอ�ยุ  

	 ข.	 ง�นทำ�บุญ	๗	วัน

	 ค.	 ง�นทำ�บุญอัฐิ  

	 ง.	 ง�นทำ�บุญส�มห�บ

๕.	 ก�รเจริญพระพุทธมนต์ในง�นมงคล	นิยมให้พระสงฆ์กี่รูป	?

	 ก.	 ๔	รูป	

	 ข.	 ๙	รูป

	 ค.	 ๑๐	รูป	

	 ง.	 ๒๐	รูป
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๖	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์

ข้อ	๑	ค

ข้อ	๒	ค

ข้อ	๓	ข

ข้อ	๔	ก

ข้อ	๕	ข
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ใบคว�มรู้ที่	๑๙
พิธีเจริญพระพุทธมนต์

บทที่	๒

พิธีเจริญพระพุทธมนต์

คว�มเป็นม�ของพิธีเจริญพระพุทธมนต์

	 ก�รเจริญหรือก�รสวดพระพุทธมนต์	 มีม�ตั้งแต่สมัยพุทธก�ล	 เพื่อป้องกันอันตร�ยและให้เกิด 

คว�มสุขสวัสดีแก่ผู้ประกอบพิธี	ก�รเจริญพระพุทธมนต์นั้น	เมื่อเจริญหรือสวดด้วยจิตเมตต�ว่�	ขออ�นุภ�พ

พระปริตร	 จงคุ้มครองปกปักรักษ�ทุกเมื่อ	 มีจิตเป็นสม�ธิแน่วแน่	 ย่อมทำ�ให้พระปริตรมีพลังและอ�นุภ�พ 

ยิ่งขึ้น	ดังเช่นก�รสวดพระปริตรในสมัยพุทธก�ล

	 สมัยหนึ่ง	 ได้เกิดภัยคว�มแห้งแล้งขึ้นในเมืองเวส�ลี	 ทำ�ให้พืชพันธุ์ธัญญ�ห�รเสียห�ยม�ก	 

เป็นเหตุให้ข้�วย�กหม�กแพง	 เกิดโรคระบ�ดอย่�งร้�ยแรง	 ช�วเมืองเวส�ลีล้มต�ยจำ�นวนม�ก	 ซำ้�วิญญ�ณ 

ที่ยังไม่ได้ไปเกิดใหม่	 ก็ม�ทำ�ร้�ยช�วเมืองให้ล้มต�ยม�กยิ่งขึ้น	 ช�วเมืองจึงไปกร�บทูลกษัตริย์ลิจฉวี	 ให้ห� 

ผู้วิเศษม�ช่วยขจัดปัดเป่�ภัยพิบัติ	 กษัตริย์ลิจฉวีทรงระลึกถึงพระพุทธเจ้�ว่�	 ทรงช่วยขจัดปัดเป่�ภัยพิบัติ 

นัน้ได	้ทรงทร�บว�่พระพทุธเจ�้ประทบัอยูท่ีเ่มอืงร�ชคฤห	์จงึแตง่ตัง้เจ�้ลจิฉว	ี๒	องค	์พรอ้มเครือ่งบรรณ�ก�ร

ไปถว�ยพระเจ้�พิมพิส�รที่เมืองร�ชคฤห์ทันที

	 เจ้�ลิจฉวีทั้ง	 ๒	 องค์	 เสด็จถึงเมืองร�ชคฤห์	 ได้เข้�เฝ้�พระเจ้�พิมพิส�ร	 กร�บทูลเรื่องร�วคว�ม 

เดือดร้อนของช�วเมืองเวส�ลี	 และมีคว�มประสงค์จะกร�บทูลนิมนต์พระพุทธเจ้�เสด็จไปโปรดช�วเมือง 

เวส�ล	ีจงึพ�กนัเข�้ไปเฝ�้พระพทุธเจ้�เพือ่กร�บทลูอ�ร�ธน�	พระพทุธเจ้�ทรงพจิ�รณ�ว�่ถ�้พระองคเ์สดจ็ไป	 

ภัยทั้งปวงจะสงบลง	 เป็นประโยชน์แก่ช�วเมืองเวส�ลี	 จึงทรงรับก�รอ�ร�ธน�ของเจ้�ลิจฉวี	 กษัตริย์ลิจฉวี 

ทรงทร�บว่�พระพุทธเจ้�ทรงรับนิมนต์แล้ว	 ทรงประก�ศให้ช�วเมืองทร�บ	 และให้จัดเตรียมก�รรับเสด็จ

พระพุทธดำ�เนินโปรดช�วเมืองเวส�ลีอย่�งยิ่งใหญ่ตลอดระยะท�ง	๓	โยชน์

	 เมื่อพระพุทธเจ้�พร้อมด้วยพระสงฆ์ส�วก	 ๕๐๐	 รูป	 เสด็จถึงเมืองเวส�ลีด้วยเรือแพที่พระเจ้� 

พิมพิส�รรับสั่งให้ต่อถว�ยเพื่อเสด็จข้�มแม่นำ้�คงค�กษัตริย์ลิจฉวีทรงลุยนำ้�ไปรับเสด็จพระพุทธเจ้�ด้วย 

คว�มปลื้มปีติ	 กร�บทูลอ�ร�ธน�ให้เสด็จเข้�เมืองเวส�ลี	 ด้วยพระพุทธ�นุภ�พบันด�ลให้ฝนตกกระหนำ่� 

อย่�งหนัก	 นำ้�ท่วมทั่วเมืองเวส�ลีเพื่อล้�งสิ่งสกปรกและซ�กศพทั่วเมืองให้หมดไป	 ทำ�ให้เมืองเวส�ลีกลับม�

สะอ�ดสงบดังเดิม	 เมื่อพระพุทธเจ้�เสด็จพระพุทธดำ�เนินถึงประตูเมืองเวส�ลี	 ท้�วสักกะเทวร�ชพร้อมด้วย

เทพบรวิ�รเสดจ็ม�ชมุนมุอยู	่ณ	ทีน่ัน้ดว้ย	ทำ�ใหอ้มนษุยเ์ปน็อนัม�กพ�กนัหลบหนไีป	แตย่งัมหีลงเหลอือยูบ่้�ง

	 เมื่อพระพุทธเจ้�เสด็จเข้�สู่ประตูเมืองเวส�ลี	ได้ตรัสแก่พระอ�นนท์ว่�	ดูก่อนอ�นนท์	เธอจงเรียน

เอ�รตนสูตรนี้	 จ�ริกไปภ�ยในกำ�แพงเมือง	๓	ชั้นกับพวกกุม�รลิจฉวี	 ทำ�พระปริตรให้ทั่วเมืองเถิด	 แล้วตรัส

รตนสูตรแก่พระอ�นนท์
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	 พระอ�นนทเ์ถระ	เรยีนพระพทุธมนตบ์ทรตนสตูรทีพ่ระพทุธองคท์รงประท�นใหแ้ลว้	นำ�บ�ตรศลิ�

ของพระพุทธเจ้�ม�ใส่นำ้�	ถือไปยืนที่หน้�ประตูเมืองน้อมรำ�ลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจ้�	จ�กนั้นเข้�ไป

ภ�ยในพระนครเดินประพรมนำ�้พระพุทธมนต์ไปทั่วเมืองเวส�ลีภัยทั้งหล�ยและอมนุษย์ที่ยังหลงเหลืออยู่

กห็�ยไปหมดสิน้	โรคภยัไขเ้จบ็ของช�วเมอืงกส็งบลง	ช�วเมอืงเวส�ลตี�่งพ�กนัออกม�จ�กบ�้นเรอืน	นำ�ดอกไม้

ของหอมเดินต�มบูช�พระอ�นนท์เถระซึ่งเดินประพรมนำ้�พระพุทธมนต์ไปทั่วเมืองตลอดคืน

	 พระโบร�ณจ�รย์พิจ�รณ�เห็นคว�มศักดิ์สิทธ์แห่งพระพุทธมนต์	 จึงได้รวบรวมพระพุทธมนต์ 

บทรตนสูตร	 และบทอื่นๆ	 ม�เป็นพระปริตร	 เรียกว่�เจ็ดตำ�น�นบ้�ง	 สิบสองตำ�น�นบ้�ง	 หรือเรียกชื่อต�ม 

พระสูตรนั้นๆบ้�ง	เพื่อให้พุทธศ�สนิกชนสวดหรือเจริญเป็นเครื่องป้องกันภัยอันตร�ย	และเกิดคว�มสุขสวัสดี

แก่ชีวิต

	 อนึง่พระอ�นนทเ์ถระนำ�บ�ตรศลิ�ของพระพทุธเจ�้	บรรจนุำ�้พระพทุธมนตจ์นเตม็บ�ตร	เดนิประพรม 

ทั่วเมืองเวส�ลีในคร�วนั้น	 ถือเป็นแบบอย่�งในก�รทำ�นำ้�พระพุทธมนต์และประพรมนำ้�พระพุทธมนต์ 

ปัจจุบันนี้

 คว�มศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธมนต์

	 ก�รเจรญิหรอืก�รสวดพระพทุธมนต	์จะเกดิพทุธ�นภุ�พ	ธรรม�นภุ�พ	สงัฆ�นภุ�พ	และปรติต�นภุ�พ 

อันศักดิ์สิทธิ์สมบูรณ์	ผู้ร่วมประกอบพิธีกรรมต้องมีคว�มพร้อม	๓	ประก�ร	คือ

	 ๑.	 ผู้ฟังมีศรัทธ�คว�มเชื่อคว�มเลื่อมใสในพระพุทธมนต์

	 ๒.	 ผู้เจริญหรือสวดพระพุทธมนต์มีจิตสงบนิ่ง	เป็นสม�ธิแน่วแน่

	 ๓.	 สวดด้วยจิตเมตต�	หวังให้ผู้ฟังได้รับอ�นิสงส์เต็มที่	

 พิธีเจริญพระพุทธมนต์

	 คำ�ว่�เจริญพระพุทธมนต์	 และสวดพระพุทธมนต์	 เป็นศัพท์บัญญัติใช้กับพิธีทำ�บุญท�งพระพุทธ-

ศ�สน�	 ก�รเจริญพระพุทธมนต์ใช้กับง�นพิธีปร�รภเหตุคือคว�มสุขคว�มเจริญตนเอง	 ครอบครัวสังคม	 

นิยมเรียกว่�	 ง�นมงคล	 ก�รสวดพระพุทธมนต์ใช้กับง�นปร�รภเหตุคือก�รต�ยของบุคคล	 นิยมเรียกว่�	 

ง�นอวมงคล	แต่กิริย�ส�ธย�ยว่�เจริญหรือสวดต่�งกันเพียงประเภทของง�นเท่�นั้น	เมื่อใช้ภ�ษ�ให้เข้�ใจง่�ย	

เรียกรวมกันว่�	สวดมนต์	ไม่ว่�จะเป็นง�นใดก็ต�ม

	 พิธีมงคลจัดขึ้นเพื่อคว�มสุขคว�มเจริญ	นิยมสวดพระปริตรและพระสูตรเหล่�นี้คือ

	 ๑.	 เจ็ดตำ�น�น	หรือ	จุลร�ชปริตร

	 ๒.	 สิบสองตำ�น�น	หรือ	มห�ร�ชปริตร

	 ๓.	 ธรรมจักกัปปวัตตนสูตร

	 ๔.	 มห�สมัยสูตร

	 ๕.	 โพชฌงคสูตร

	 ๖.	 คิริม�นนทสูตร
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	 ๗.	 มห�สติปัฏฐ�นสูตร

	 ๘.	 ชยมงคลค�ถ�

	 ๙.	 ค�ถ�จุดเทียนชัยและค�ถ�ดับเทียนชัย

 เจ็ดตำ�น�นและสิบสองตำ�น�น

	 พิธีทำ�บุญเนื่องด้วยก�รเฉลิมฉลองและปร�รภคว�มสุขคว�มเจริญ	 ทำ�ให้เกิดคว�มเป็นสิริมงคล 

แก่เจ้�ภ�พ	 เช่น	 ง�นฉลองพระบวชใหม่	 ง�นขึ้นบ้�นใหม่	 ง�นแต่งง�น	 ง�นวันเกิด	 ก�รเจริญพระพุทธมนต์	

นิยมใช้เจ็ดตำ�น�นเป็นพื้น	บทสวดมนต์เจ็ดตำ�น�นพระโบร�ณ�จ�รย์ท่�นกำ�หนดพระสูตร	ค�ถ�	และหัวข้อ

พุทธภ�ษิต	 บรรด�ที่มีอ�นุภ�พในท�งแนะนำ�และป้องกันสรรพภัยพิบัติ	 รวมเรียกว่�	 พระปริตร	 แปลว่� 

เครื่องป้องกันหรือเครื่องต้�นท�น	เจ็ดตำ�น�นหรือจุลร�ชปริตร	ประกอบด้วย

	 ๑.	 มงคลสูตร

	 ๒.	 รตนสูตร

	 ๓.	 กรณียเมตตสูตร

	 ๔.	 ขันธปริตร

	 ๕.	 โมรปริตร

	 ๖.	 ธชัคคปริตร	หรือ	ธชัคคสูตร

	 ๗.	 อ�ฏ�น�ฏิยปริตร

	 ๘.	 โพชฌงคปริตร	

	 เมื่อรวมโมรปริตรเข้�กับธชัคคปริตรเหลือเพียง	๗	ปริตร	จึงเรียกว่�เจ็ดตำ�น�น

 สิบสองตำ�น�น	หรือ	มห�ร�ชปริตร	ประกอบด้วย

	 ๑.	 มงคลสูตร

	 ๒.	 รตนสูตร

	 ๓.	 กรณียเมตตสูตร

	 ๔.	 ขันธปริตร

	 ๕.	 โมรปริตร

	 ๖.	 วัฏฏกปริตร

	 ๗.	 ธชัคคปริตร	หรือ	ธชัคคสูตร

	 ๘.	 อ�ฏ�น�ฏิยปริตร

	 ๙.	 องคุลิม�ลปริตร

	 ๑๐.	 โพชฌังคปริตร

	 ๑๑.	 อภยปริตร

	 ๑๒.	 ชยปริตร
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	 ในก�รสวดทั่วไปนิยมใช้เพียง	 ๗	 หัวข้อหรือน้อยกว�่	 พิธีที่ใช้สวดทั้ง	 ๘	 หรือ	 ๑๒	หัวข้อก็มีทั้งนี	้ 

ขึ้นกับคว�มสำ�คัญของง�นและมีเวล�อำ�นวยในก�รสวด	 ดังนั้นปัจจุบันจึงมีสวดอยู่	 ๓	 แบบ	 คือแบบเต็ม	

แบบย่อ	และแบบลัด

	 อนึ่ง	 พิธีเจริญหรือสวดพระพุทธมนต์ในพิธีก�รต่�งๆพระสงฆ์จะสวดบทเบื้องต้นก่อน	 เรียกว่�	 

ต้นสวดมนต์	หรือต้นตำ�น�น	 แล้วจึงสวดพระปริตรหรือพระสูตรต่�งๆ	 ต�มกำ�หนด	 เรียกว่�ตัวตำ�น�น 

สุดท้�ยเป็นเบื้องปล�ยบทสวดมนต์เรียกว่�	ท้�ยสวดมนต์หรือท้�ยตำ�น�น	 ต้นตำ�น�นเริ่มด้วยบทชุมนุม

เทวด�	เรียกอย่�งส�มัญว่�	ขัดสัคเค	พระสงฆ์รูปที่	๓	จะเป็นผู้ขัด	จ�กนั้นสวดบทนมัสก�ร	คือ	นโม	ตัสสะ	... 

จนถึงบทนโมก�รอัฏฐกค�ถ�	หรือนโม	๘	บท	แล้วจึงสวดบทพระปริตรหรือพระสูตรเป็นลำ�ดับต่อไป

	 บทชุมนุมเทวด�หรือขัดสัคเค	 เป็นบทขัดเพื่อเชิญเทพยด�ผู้สถิตอยู่	 ณ	 สถ�นที่ต่�ง	 ๆ	 ให้ม�ร่วม

ประชุมกันฟังธรรม	คือก�รเจริญพระพุทธมนต์	ก�รขัดสัคเค	มีบทนำ�ขัดอยู่	๓	แบบ	ใช้ในพิธีแตกต่�งกัน	ดังนี้

	 แบบที่	๑	 ใช้ในง�นพระร�ชพิธีและรัฐพิธี	 มีบทนำ�ในก�รขัดสัคเคว่�	 สะรัชชัง	 สะเสนัง	 /-สะ 

พันธุง	นะรินทัง	ปะริตต�นุภ�โว	สะท�	รักขะตูติ	ผะริตว�นะ	เมตตัง	สะเมตต�	ภะทันต�	อะวิกขิตตะจิตต�	 

ปะริตตัง	ภะณันตุแล้วว่�บทขัดสัคเคที่เหลือต่อไปจนจบ

	 แบบที่	๒	 ใช้ขัดในก�รสวดพระพุทธมนต์	 ๑๒	 ตำ�น�น	 เริ่มต้นคำ�ว่�	 สะมันต�	 จักกะว�เฬสุ	 

อัตร�คัจฉันตุ	เทวะต�	สัทธัมมัง	มุนิร�ชัสสะ	สุณันตุ	สัคคะโมกขะทัง	แล้วว่�บทขัดสัคเค	ที่เหลือต่อไปจนจบ

	 แบบที่	๓	 ใช้ขัดในก�รสวดพระพุทธมนต	์ ๗	 ตำ�น�น	 เริ่มต้นคำ�ว�่ผะริตว�นะ	 เมตตัง	 สะเมตต�	 

ภะทันต�	อะวิกขิตตะจิตต�	ปะริตตัง	ภะณันตุ	แล้วว่�บทขัดสัคเคที่เหลือต่อไปจนจบ

	 ท�้ยตำ�น�น	คอืบท	นตัถ	ิเม	สะระณงั	อญัญงั	...	ตอ่กบับท	ยงักญิจิ	ระตะนงัโลเก	...	และตอ่ดว้ยบท 

ทุกขัปปัตต�	 ถ้�มีก�รถว�ยภัตต�ห�รด้วย	 จะสวดบทถว�ยพรพระ	 จบด้วยบท	 ภะวะตุ	 สัพพะมังคะลัง	 ... 

เป็นอันเสร็จพิธีเจริญพระพุทธมนต์	 สำ�หรับก�รสวดมนต์เย็น	 ไม่มีบทสวดถว�ยพรพระและจบด้วยบท	 

ภะวะตุ	สัพพะมังคะลัง	...	เช่นเดียวกัน

 พิธีมงคลสมรส

	 พิธีมงคลสมรส	เรียกอย่�งส�มัญว่�	ง�นแต่งง�น	หรือ	ง�นแต่ง	เป็นประเพณีของพุทธศ�สนิกชน

ช�วไทย	นิยมให้มีพิธีสงฆ์เข้�ม�เกี่ยวข้องเพื่อคว�มเป็นสิริมงคลแก่คู่บ่�วส�วด้วยสมัยพุทธก�ล	 เรียกพิธีนี้ว่�	

วิว�หมงคล	หรืออ�ว�หมงคล	คนไทยนิยมนำ�ม�ใช้แบบกึ่งท�งก�รว่�	ง�นวิว�ห์	ปกติง�นมงคลสมรสของไทย

จะจัดพิธีที่บ้�นเจ้�ส�วถ้�มีบ้�นหรือเรือนหอโดยเฉพ�ะ	นิยมจัดที่บ้�นหรือเรือนหอนั้น

	 พิธีทำ�บุญง�นมงคลสมรส	 ประเพณีไทยโบร�ณนิยมจัดง�นให้เสร็จภ�ยในวันเดียว	 แบ่งเป็น	 

๒	 ช่วงเวล�	 คือ	 ตอนเช้�มีพิธีทำ�บุญเลี้ยงพระ	 ให้คู่บ่�วส�วทำ�บุญตักบ�ตรร่วมกันก่อน	 เมื่อเสร็จพิธีสงฆ์ 

ช่วงเช้�แล้ว	ตอนส�ยจะเป็นประเพณียกขันหม�ก	 ไหว้บรรพบุรุษไหว้พ่อแม่ญ�ติผู้ใหญ่	 และอื่นๆ	ตอนบ่�ย 

มีพิธีสงฆ์อีกว�ระหนึ่ง	 จะนิมนต์พระสงฆ์ชุดเดิมม�เจริญพระพุทธมนต์	 เพื่อทำ�นำ้�มนต์ใช้หลั่งนำ้�สังข์	 โดย 

พระสงฆ์จะประพรมนำ้�พระพุทธมนต์ให้	 เพื่อเป็นสิริมงคลแก่คู่บ่�วส�ว	 บ้�นหรือเรือนหอด้วย	 จ�กนั้น 

เป็นพิธีหลั่งนำ้�สังข์ของบิด�	 ม�รด�	 และญ�ติผู้ใหญ่ของคู่บ่�วส�ว	 ตลอดถึงแขกผู้มีเกียรติรับเชิญม� 
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ร่วมง�น	จะไม่ขอลงร�ยละเอียดพิธีแบบโบร�ณนี้	เพร�ะปัจจุบันแทบจะไม่มีก�รจัดพิธีรูปแบบนี้แล้วสำ�หรับ 

พิธีทำ�บุญง�นมงคลสมรสในปัจจุบัน	นิยมจัดพิธีสงฆ์ให้เสร็จช่วงเช้�	เสร็จพิธีสงฆ์แล้ว	จึงประกอบพิธีท�งโลก

ต่อไป	ในที่นี้จะกล่�วเฉพ�ะพิธีสงฆ์เท่�นั้น

	 ก�รเตรียมก�รต่�ง	 ๆ	 ก็คล้�ยกับก�รทำ�บุญในพิธีทั่วไป	 ก�รนิมนต์พระสงฆ์นิยมนิมนต์	 ๙	 รูป	 

สมัยโบร�ณนิมนต์พระสงฆ์เป็นคู่	คือ	๘	รูป	๑๐	รูป	เพื่อให้คู่บ่�วส�วนิมนต์นิมนต์เท่�	ๆ	กัน	สำ�หรับเครื่อง

ประกอบพิธี	 นอกจ�กอุปกรณ์ทั่วไป	 เช่น	 พระพุทธรูป	 โต๊ะหมู่	 ยังมีเครื่องประกอบพิธีโดยเฉพ�ะอีก	 คือ	 

มงคลแฝด	 กระแจะสำ�หรับเจิมคู่บ่�วส�ว	 เตรียมนำ�เข้�พิธีเจริญพระพุทธมนต์เพื่อคว�มเป็นสิริมงคล	 โดยมี 

ขั้นตอนก�รปฏิบัติต�มลำ�ดับดังนี้

	 ครัน้ไดเ้วล�ต�มกำ�หนดแลว้คูบ่�่วส�วจดุธปูเทยีนบชู�พระรตันตรยัรว่มกนัโดยเจ�้ส�วนัง่ด�้นซ�้ย

ของเจ้�บ่�วสม�ท�นศีล	 ฟังพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์	 เมื่อถึงบทพ�หุงคู่บ่�วส�วตักบ�ตรร่วมกันโดยทั้งคู่ 

จับทัพพีเดียวกันพระสงฆ์สวดมนต์จบ	 ประเคนภัตต�ห�รร่วมกันพระสงฆ์ฉันเสร็จแล้วถว�ยจตุปัจจัย 

ไทยธรรมพระสงฆ์จะเจิมหน้�คู่บ่�วส�วและประพรมนำ้�พระพุทธมนต์	 กรณีมีพิธีหลั่งนำ้�สังข์ในภ�ยหลัง 

ประธ�นพิธีจะเป็นผู้เจิมหน้�คู่บ่�วส�ว

	 เมือ่พธิสีงฆเ์สรจ็สิน้แลว้	จะมพีธิตี�มประเพณตีอ่ไปสดุแตเ่จ�้ภ�พจะกำ�หนดก�รเจรญิพระพทุธมนต ์

ในสมยักอ่น	นยิมสวดมห�สมยัสตูรปจัจบุนัสวดเจด็ตำ�น�นเหมอืนก�รทำ�บญุทัว่ไป	แตจ่ะสวดองัคลุมิ�ลปรติร 

และวัฏฏกปริตรเพิ่มด้วย	 โดยคว�มหม�ยว่�อังคุลิม�ลปริตรจะช่วยให้คลอดบุตรง่�ย	 และวัฏฏกปริตร 

เป็นก�รคุ้มครองบ้�นหรือเรือนหอจ�กอัคคีภัย

 พิธีทำ�บุญอ�ยุ

	 พิธีทำ�บุญอ�ยุ	 เริ่มมีในสมัยพระบ�ทสมเด็จพระจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	 รัชก�ลที่	 ๔	 โดยถือเป็น

ธรรมเนียมว่�	 เมื่อมีอ�ยุเจริญวัยพอสมควรนิยมทำ�บุญอ�ยุของตน	 อ�จทำ�ทุกปีในวันคล้�ยวันเกิด	 เรียกว่� 

ทำ�บุญคล้�ยวันเกิด	 มักเริ่มทำ�เมื่อมีอ�ยุ	 ๒๕	 ปีเป็นต้นไป	 หรืออ�จเป็นบ�งครั้งบ�งปีก็ได้	 แต่ถ้�ทำ�บุญ 

ในวันครบรอบใหญ่	คือ	๕	รอบเป็นต้นไป	ได้แก่อ�ยุครบ	๖๐	ปี	๗๒	ปี	๘๐	ปี	๘๔	ปี	เรียกว่�ทำ�บุญอ�ยุใหญ่	

นิยมเรียกในปัจจุบันว่�	ทำ�บุญอ�ยุวัฒนมงคล

	 พิธีทำ�บุญวันเกิดประจำ�ปี	 จัดเหมือนก�รทำ�บุญโดยทั่วไป	 พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ 

บทเจ็ดตำ�น�น	 ถ้�เจ้�ภ�พมีศรัทธ�ให้สวดธัมมจักกัปปวัตตนสูตรก็ส�ม�รถทำ�ได้	 หรือจะสวดบทย่อของ 

ธัมมจักกัปปวัตนสูตรเฉพ�ะตั้งแต่ภุมม�นัง	 เทว�นัง	 เป็นต้นก็ได้เช่นเดียวกันธรรมเนียมโบร�ณ	ถ้�อ�ยุไม่ถึง 

๕	 รอบ	 ไม่นิยมสวดธัมมจักกัปปวัตตนสูตร	 แต่ไม่ใช่ข้อห้�มต�ยตัวแต่อย่�งใด	 ส่วนก�รนิมนต์พระสงฆ์ 

ถ้�เป็นง�นใหญ่จะนิมนต์พระสงฆ์เท่�อ�ยุบวกอีก	 ๑	 หรือนิมนต์	 ๙	 รูปต�มปกติก็ได้ทั้งนี้	 ขึ้นอยู่กับคว�ม 

ศรัทธ�คว�มพร้อมของเจ้�ภ�พ
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 พิธีทำ�บุญอ�ยุครบรอบใหญ่

	 ก�รทำ�บุญอ�ยุครบรอบใหญ่	มี	๒	อย่�ง	คือ	 ง�นทำ�บุญอ�ยุต�มปกติทั่วไป	และง�นทำ�บุญอ�ยุ

ประกอบพิธีโหรหรือพิธีนพเคร�ะห์

 ง�นทำ�บุญอ�ยุต�มปกติ

	 ก�รทำ�บุญอ�ยุต�มปกติทั่วไป	 แต่เดิมจัดง�น	 ๒	 วัน	 คือ	 เจริญพระพุทธมนต์เย็นก่อนวันเกิด 

วันหนึ่ง	 รุ่งขึ้นทำ�บุญเลี้ยงพระวันเกิดอีกวันหนึ่งปัจจุบันนิยมจัดง�นภ�ยในวันเดียว	 เรียกทั่วไปว่�	 สวดมนต์ 

ฉันเช้�	หรือ	สวดมนต์ฉันเพล	มีระเบียบพิธีเหมือนก�รทำ�บุญทั่วไป

 ง�นทำ�บุญอ�ยุจัดพิธีนพเคร�ะห์

	 พิธีสวดนพเคร�ะห์	 เป็นก�รทำ�บุญอ�ยุนำ�เอ�คติท�งพระพุทธศ�สน�	 คือก�รทำ�บุญอ�ยุม� 

ผนวกกับคติพร�หมณ์หรือคติโหรเข้�ด้วยกัน	 ประกอบพิธีรวมเป็นพิธีเดียวกัน	 โดยปฏิบัติต�มคติพุทธ 

เป็นแกนหลัก	 มีคติพร�หมณ์หรือคติโหรเป็นส่วนประกอบปัจจุบันพิธีสวดนพเคร�ะห์จัดเป็นส่วนบุคคล 

มีน้อยเพร�ะต้องใช้งบประม�ณและเตรียมก�รม�ก	 ทั้งคนเข้�ใจในวิธีปฏิบัติก็มีอยู่น้อย	 จึงนิยมทำ�พิธีรวม 

เป็นหมู่คณะต�มสถ�นที่ต่�ง	ๆ	ส่วนม�กจะจัดในวัด

 ด�วนพเคร�ะห์ทั้ง	๙

	 คติโหรเชื่อว่�	โลกจักรว�ลอันมนุษย์และสัตว์เวียนว่�ยต�ยเกิดอยู่นี้	นอกจ�กเป็นไปต�มคติกรรม

ท�งพระพุทธศ�สน�แล้ว	ยังหมุนเวียนไปต�มอิทธิพลของดวงด�ว	๙	ดวง	รวมกันเป็นกลุ่มจักรว�ลนี้	เรียกว่� 

นพเคร�ะห์	 แปลว่�กลุ่มด�วทั้ง	 ๙	 เรียงลำ�ดับต�มวิถีโคจรรอบโลกของเร�	 จัดลำ�ดับจ�กเห็นก่อนและหลัง 

ต�มหลกัคมัภรีท์กัษ�ของโหรคอื	อ�ทติย	์จนัทร	์องัค�ร	พธุ	เส�ร	์พฤหสับด	ีร�ห	ูศกุร	์เกต	ุมชีือ่เรยีกและลำ�ดบั

ปร�กฏในวงโคจรดังกล�่วข้�งต้น	 ฉะนั้น	 บทสวดมนต์กำ�หนดเป็นบทประจำ�พระเคร�ะห์นั้นๆ	 จึงนำ�ม�สวด 

ต�มลำ�ดับก�รปร�กฏของพระเคร�ะห์ทั้ง	 ๙	 และคัมภีร์ทักษ�ได้กำ�หนดกำ�ลังนพเคร�ะห์แต่ละดวงไว้ต�ม 

กำ�ลังรอบที่หมุนเวียนรอบจักรว�ล	คือพระอ�ทิตย์	มีกำ�ลัง	๖	พระจันทร์	๑๕	พระอังค�ร	๘	พระพุทธ	๑๗	

พระเส�ร์	๑๐	พระพฤหัสบดี	๑๙	พระร�หู	๑๒	พระศุกร์	๒๑	พระเกตุ	๙

 วัตถุประสงค์ของพิธีนพเคร�ะห์

	 พิธีนพเคร�ะห์เป็นพิธีโบร�ณ	 กระทำ�สืบทอดกันม�เป็นระยะเวล�ย�วน�น	 จัดขึ้นต�มคว�มเชื่อ 

ท�งหลกัโหร�ศ�สตรว์�่	ชวีติของคนเร�มเีทวด�นพเคร�ะหผ์ลดัเปลีย่นเข�้ม�เสวยอ�ยตุัง้แตแ่รกเกดิ	เมือ่เทวด�

นพเคร�ะห์คู่เป็นมิตรกันเข้�ม�เสวยอ�ยุ	 ก็จะทำ�ให้บุคคลนั้นมีคว�มสุขคว�มเจริญมีโชคล�ภ	 แต่เมื่อเทวด� 

เข้�ม�เสวยอ�ยุเป็นคู่ศัตรูกัน	 ก็จะทำ�ให้บุคคลนั้นประสบอุปสรรคหรือบ�งครั้งอ�จถึงเสียชีวิตต�มคำ�พูดว่� 

พระศุกร์เข้�พระเส�ร์แทรก	 โบร�ณ�จ�รย์และโหร�ศ�สตร์ได้ห�วิธีแก้ไขเพื่อสร้�งขวัญกำ�ลังใจแก่บุคคล 

เจ้�ของชะต�	 โดยรวบรวมหลักธรรมท�งพระพุทธศ�สน�ให้บุคคลเจ้�ของชะต�นำ�ไปประพฤติปฏิบัติ 

ในก�รดำ�เนินชีวิต	 จึงจัดทำ�พิธีบูช�	 นพเคร�ะห์ขึ้น	 เพื่อเป็นเครื่องบูช�เทวด�ที่ผลัดเปลี่ยนกันม�เสวยอ�ยุ 

ให้เมตต�ปร�นีและอดโทษ	เพื่อทุเล�คว�มเลวร้�ยลงและดลบันด�ลประท�นคว�มสุขคว�มเจริญให้
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	 ก�รจัดพิธีสวดนพเคร�ะห์

	 เนือ่งจ�กพธิสีวดนพเคร�ะหน์ี้	เปน็พธิใีหญ่	มรีะเบยีบพธิแีละลำ�ดบัขัน้ตอนม�ก	ย�กทีบ่คุคลทัว่ไป

จะนำ�ไปปฏิบัติ	 ก�รทำ�พิธีต้องอ�ศัยบุคคลมีคว�มรู้คว�มเชี่ยวช�ญโดยเฉพ�ะเท่�นั้น	 จึงส�ม�รถปฏิบัติให้ 

ถูกต้องสมบูรณ์	 สำ�หรับบุคคลทั่วไปเพียงศึกษ�อย่�งกว้�งๆ	 เพื่อเป็นคว�มรู้ก็เพียงพอแล้ว	 ฉะนั้นในที่นี้ 

จะกล่�วพอเป็นแนวปฏิบัติไม่ลงลึกร�ยละเอียดม�กนัก

 อุปกรณ์เครื่องประกอบพิธี

	 พิธีสวดนพเคร�ะห์เป็นพิธีพิเศษ	 พระสงฆ์และโหร�จ�รย์ประกอบพิธีร่วมกัน	 ก�รจัดเตรียม 

อุปกรณ์เครื่องใช้ในพิธี	 เจ้�ภ�พต้องจัดให้ครบต�มคำ�แนะนำ�ของโหร�จ�รย์ที่เชิญม�ประกอบพิธีทุกประก�ร	 

ในปจัจบุนัเพือ่อำ�นวยคว�มสะดวกแกเ่จ�้ภ�พบ�งสำ�นกัรบัจดัอปุกรณพ์ธินีพเคร�ะหใ์หค้รบถว้น	สว่นค�่ใชจ้�่ย 

ตกลงกันทั้ง	๒	ฝ่�ย	อุปกรณ์เครื่องใช้สำ�คัญพอสรุปได้ดังนี้

	 ๑.	 เทียนชัย	 เป็นเทียนเล่มใหญ่	 ใช้ฟั่นด้วยขี้ผึ้งอย่�งดีมีคว�มสูงเท่�กับตัวเจ้�ภ�พ	 ไส้เทียน 

ใช้ด้�ยดิบเท่�กับอ�ยุเจ้�ภ�พบวก	๑	ตั้งไว้ในตู้เทียนชัย	ต้องดูแลรักษ�ไม่ให้ดับจนกว่�เสร็จพิธี	

	 ๒.	 เทียนมงคล	 ใช้ขี้ผึ้งหนัก	 ๙	 บ�ท	 คว�มย�วเท่�กับคว�มย�วรอบศีรษะเจ้�ภ�พ	 ไส้เทียน 

เท่�กับอ�ยุของเจ้�ภ�พบวก	๑

	 ๓.	 เทียนประจำ�บัตร	๑๑	เล่ม	หนักเล่มละ	๒	บ�ท	ไส้เทียน	๑๖	เส้น	คว�มย�ว	๑	คืบ

	 ๔.	 เทียนขี้ผึ้งหนัก	๑	สลึง	ไส้เทียน	๙	เส้น	จำ�นวน	๑๑๗	เล่ม	ใช้จุดบูช�เทวด�พระเคร�ะห์ 

	 ๕.	 เทียนหนัก	๑	บ�ท	ประม�ณ	๕	เล่ม

	 ๖.	 ขันนำ้�มนต์ชนิดขันเชิงใหญ่	๑	ใบ	ถ้�ไม่มีใช้กระถ�งแทนได้	 ใส่นำ้�สำ�หรับทำ�นำ้�มนต์	 ใส่ใบไม้

มงคล	๙	ชนิด	และมีดอกบัวลอยไว้	๕	ดอก

	 ๗.	 พระพุทธรูปป�งประจำ�วันเกิด	สำ�หรับตั้งเป็นประธ�นบนโต๊ะหมู่บูช�

	 ๘.	 ของใช้อื่นๆ	เช่น	ส�ยสิญจน์	ธูปหอมประม�ณ	๑๕๐	ดอก	บัตรพลี	เครื่องกระย�บวช	สำ�หรับ

บูช�เทวด�จะจัดห�วงปี่พ�ทย์ม�บรรเลงประกอบพิธี	เพื่อรับส่งเทวด�นพเคร�ะห์	

	 ๙.	 ต�มกำ�ลังวันพระเคร�ะห์เสวยอ�ยุนั้น	ๆ	ด้วยก็ได้

 ลำ�ดับขั้นตอนพิธี

	 เมื่อได้เวล�ประกอบพิธี	 เจ้�ภ�พจุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัยจุดเทียนชัยในขณะจุดเทียนชัย 

พระสงฆ์จะสวดค�ถ�จุดเทียนชัย	 เทียนชัยนี้ต้องระวังรักษ�ไม่ให้ดับจนกว่�จะเสร็จพิธี	 ต่อจ�กนั้น	 จุดเทียน 

บูช�นพเคร�ะห์ต�มโหร�จ�รย์กำ�หนดโหร�จ�รย์อ�ร�ธน�ศีล	 ทุกคนรับศีลโหร�จ�รย์อัญเชิญเทวด� 

ต�มลัทธิ	จบแล้วอ�ร�ธน�พระปริตร

	 พระสงฆด์ำ�เนนิพธิสีวดนพเคร�ะห	์เริม่ตน้ดว้ยพระสงฆร์ปูที	่๓	ชมุนมุเทวด�	(ขดัสคัเค)	ประธ�นสงฆ ์

นำ�สวดบทต้นตำ�น�น	 ต่อด้วยมงคลสูตร	 จบแล้วโหร�จ�รย์ประก�ศคำ�อำ�นวยพร	 และประก�ศคำ�บูช�

พระอ�ทิตย์	 พระสงฆ์สวดโมรปริตรประจำ�วันอ�ทิตย์	 โหร�จ�รย์ประก�ศคำ�บูช�พระจันทร์	 พระอังค�ร	

พระพุทธ	 พระเส�ร์	 พระพฤหัสบดี	 พระร�หู	 พระศุกร์	 และพระเกตุ	 สลับกับก�รสวดของพระสงฆ์ 
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ทุกพระเคร�ะห์ต�มลำ�ดับดังกล่�วแล้ว	 ซึ่งแต่ละพระเคร�ะห์มีบทสวดกำ�หนดเป็นก�รเฉพ�ะ	 จ�กนั้นสวด 

บทท้�ยตำ�น�นจนจบ	 ภะวะตุ	 สัพพะมังคะลัง	 ต่อด้วยบท	 นักขัตตะยักขะภูต�นัง	 จึงเสร็จพิธีก�รสวด 

นพเคร�ะห์	 สุดท้�ยเป็นพิธีดับเทียนชัย	 โดยพระสงฆ์หรือโหร�จ�รย์เป็นผู้ดับ	 ในขณะดับเทียนชัยพระสงฆ์ 

สวดค�ถ�	ดับเทียนชัย	ปะพรมนำ้�มนต์ให้เจ้�ภ�พและผู้เข้�ร่วมพิธีทุกคน	ถว�ยไทยธรรมพระสงฆ์	 กรวดนำ้� 

รับพร	เป็นอันเสร็จพิธี

 พิธีเจริญพระพุทธมนต์นวัคคห�ยุสมธัมม์

	 พิธีนวัคคห�ยุสมธัมม์	 (อ่�นว่�	 นะ-วัค-คะ-ห�-ยุ-สะ-มะ-ทำ�)	 แปลว่�	 ธรรมเสมอด้วยอ�ยุ 

พระเคร�ะห์ทั้ง	 ๙	 มีระเบียบพิธีและขั้นตอนก�รปฏิบัติเช่นเดียวกับพิธีนพเคร�ะห์	 เป็นพิธีจัดขึ้นสำ�หรับ 

พระมห�กษัตริย์และพระบรมวงศ�นุวงศ์	 เริ่มจัดเป็นครั้งแรกในรัชสมัยพระบ�ทสมเด็จพระจอมเกล้� 

เจ�้อยูห่วัรชัก�ลที	่๔	โดยสมเดจ็พระอรยิวงศ�คตญ�ณ	(ส�	ปสุสเทวมห�เถร)	สมเดจ็พระสงัฆร�ชองคท์ี	่๙	แหง่ 

กรุงรัตนโกสินทร์	 ทรงคัดเลือกหัวข้อธรรมจ�กพระสูตรต่�ง	 ๆกำ�หนดเป็นบทสวดบูช�พระเคร�ะห์ทั้ง	 ๙	 

ดังปร�กฏในหนังสือสวดมนต์ฉบับหลวง	 จึงถือเป็นธรรมเนียมว่�ในพระร�ชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษ�ของ

พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว	ก�รจัดพิธีนวัคคห�ยุสมธัมม์	ณ	พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศ�สด�ร�ม	จะต้อง 

นิมนต์พระสงฆ์ทรงสมณศักดิ์จ�กวัดร�ชประดิษฐสถิตมห�สีร�มเท่�นั้น	 จำ�นวน	 ๕	 รูป	 ม�ประกอบพิธี 

ในวันที่	๕	ธันว�คม	และรับพระร�ชท�นฉันเพล	ในวันที่	๖	ธันว�คม	ณ	พระที่นั่งอมรินทรวินิจฉัย	 ในส่วน 

พิธีพร�หมณ์	 พระครูพร�หมณ์สำ�นักพระร�ชวังจัดเตรียมเครื่องใช้ในพิธี	 และประกอบพิธีร่วมกับพระสงฆ์ 

ทรงสมณศักดิ์ 	 ก�รอ�รธน�พระปริตรในพิธีนี้ 	 เป็นหน้�ที่ของเจ้�หน้�ที่ฝ่�ยพิธี	 กองศ�สนูปถัมภ์	 

กรมก�รศ�สน�	กระทรวงวัฒนธรรม

	 พิธีเจริญพระพุทธมนต์นวัคคห�ยุสมธัมม์	 นอกจ�กจะจัดในวันเฉลิมพระชนมพรรษ�ของ 

พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัวแล้ว	 ยังเคยจัดในวันเฉลิมพระชนมพรรษ�ของสมเด็จพระน�งเจ้�ฯ	 พระบรม

ร�ชินีน�ถวันพระร�ชสมภพสมเด็จพระบรมโอรส�ธิร�ชฯ	สย�มมกุฎร�ชกุม�ร	และสมเด็จพระเจ้�พี่น�งเธอ

เจ้�ฟ้�กัลย�ณิวัฒน�	กรมหลวงนร�ธิว�สร�ชนครินทร์	อีกด้วย

 พิธีทำ�บุญต่อน�ม

	 พิธีทำ�บุญต่อน�ม	 เป็นก�รทำ�บุญของญ�ติผู้ป่วย	 ต้องก�รให้ผู้ป่วยได้ทำ�บุญกุศลในช่วงสุดท้�ย 

ของชีวิต	 เพื่อเป็นพลวปัจจัยนำ�ไปสู่สุคติในสัมปร�ยภพเสมือนเป็นก�รเตรียมเสบียงเดินท�งให้ผู้ป่วยหนัก 

นำ�ไปใช้สอยเมื่อจะต้องละโลกนี	้ หรือเพื่อให้บุญกุศลช่วยให้ห�ยหรือบรรเท�จ�กอ�ก�รเจ็บป่วยนั้น	 มีชีวิต 

อยู่ต่อไป	 จึงเรียกทำ�บุญต่อน�ม	 หม�ยถึง	 สืบต่อขันธ	์ ๕	 ส่วนน�ม	 ได้แก	่ เวทน�	 สัญญ�	 สังข�ร	 วิญญ�ณ	 

ให้กลับม�ดำ�เนินต่อไปโดยปร�ศจ�กอันตร�ยถึงเสียชีวิต	 หรือเมื่อไม่ส�ม�รถห�ยจ�กอันตร�ยนั้นได้	 ก็ให้ 

สืบต่อไปสู่ภพใหม่เป็นสุคติ	เรียกอีกอย่�งหนึ่งว่�ทำ�บุญต่ออ�ยุ	เป็นพิธีไม่ค่อยมีให้เห็นบ่อยนักในปัจจุบัน

	 พิธีทำ�บุญต่อน�ม	 เป็นพิธีจัดขึ้นแบบกะทันหันเร่งด่วน	 ระเบียบพิธีไม่มีอะไรม�กม�ยนัก	 มักจัด 

ในห้องผู้ป่วยต�มมีต�มได้	 ตั้งพระพุทธรูปบูช�ด้�นหัวนอนของผู้ป่วยต�มคว�มเหม�ะสม	 นิมนต์พระสงฆ์ 
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ม�เจริญพระพุทธมนต์ต่อน�ม	จำ�นวน	๕	รูป	ไม่เกิน	๗	รูป	เนื่องจ�กเป็นกิจนิมนต์กะทันหันและรับพระสงฆ์

ม�สวดเดี๋ยวนั้นก็มี	พระสงฆ์อ�จนั่งหรือยืนสวดก็ได้	 ขึ้นอยู่กับสถ�นที่	 ถ้�ผู้ป่วยอ�ก�รไม่หนักไม่ใกล้สิ้นชีวิต	

แต่ญ�ติต้องก�รจัดเป็นขวัญกำ�ลังใจแก่ผู้ป่วยก็ทำ�ได้เช่นกัน	ก�รทำ�บุญต่อน�ม	มีลำ�ดับพิธีโดยย่อดังนี้

	 เมื่อมีคว�มพรั่งพร้อมแล้ว	ผู้ป่วยหรือผู้แทนก็ได้	จุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัยอ�ร�ธน�ศีล	รับศีล 

อ�ร�ธน�พระปริตรพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ต�มบทนิยม	 เริ่มต้นด้วย	 นโม...	 พุทธัง	 สะระณัง	 คัจฉ�มิ 

และสวดโพชฌงคสูตรทั้ง	 ๓	 คือ	 มห�กัสสปโพชฌงค์	 มห�โมคคัลล�นโพชฌงค์	 มห�จุนทโพชฌงค์	 หรือ 

จะสวดคิริม�นนทสูตรแทนโพชฌงคสูตรทั้ง	๓	ก็ได้	

	 พิธีทำ�บุญต่อน�มนี้	 จัดติดต่อกัน	๓	วัน	๓	คืนก็มี	 เพื่อเพิ่มบุญกุศลแก่ผู้ป่วย	ฝ่�ยพระสงฆ์ก็สวด 

พระสตูรไมซ่ำ�้กนัทัง้	๓	วนั	โดยวนัแรกสวดโพชฌงคสตูรวนัที่	๒	คริมิ�นนทสตูร	วนัสดุท�้ยมห�สตปิฏัฐ�นสตูร	

จบแล้วพระสงฆ์ชักบังสุกุลให้ผู้ป่วยด้วย	เรียกว่�ชักบังสุกุลเป็น

 พิธีว�งศิล�ฤกษ์

	 พิธีว�งศิล�ฤกษ์	เป็นพิธีจัดขึ้นต�มธรรมเนียมประเพณีไทย	เกิดขึ้นจ�กคว�มเชื่อท�งโหร�ศ�สตร์	

ซึ่งต้องเลือกห�ฤกษ์ย�มอันเป็นมงคล	 เพื่อคว�มมั่งมีศรีสุข	 มีโชคล�ภ	 เจริญรุ่งเรือง	 ในก�รดำ�รงชีวิต	 และ 

สุขก�ยสบ�ยใจแก่ผู้อยู่อ�ศัยหรือกิจก�ร	 สิ่งก่อสร้�งควรว�งศิล�ฤกษ์	 ได้แก่	 พระบรมร�ช�นุส�วรีย์	 

อนุสรณ์สถ�น	อุโบสถ	วิห�ร	ศ�ล�ก�รเปรียญ	สถ�นที่ร�ชก�รรัฐวิส�หกิจ	สำ�นักง�นใหญ๋ของบริษัท	ถ้�เป็น

อ�ค�รบ้�นเรือนไม่นิยมประกอบพิธีว�งศิล�ฤกษ์	แต่จะทำ�พิธียกเส�เอกเส�โทของบ้�นแทน

	 พิธีว�งศิล�ฤกษ์ในก�รก่อสร้�งสถ�นที่ดังกล่�วข้�งต้น	 นิยมจัดให้มีพิธีสงฆ์และพิธีพร�หมณ์ 

รวมอยู่ในพิธีเดียวกัน	จะนำ�ม�กล่�วพอเป็นแนวท�งในก�รปฏิบัติดังนี้

 อุปกรณ์ประกอบพิธีต้องจัดเตรียม

	 ก�รประกอบพิธีว�งศิล�ฤกษ์	 มีอุปกรณ์เครื่องประกอบพิธีม�ก	 นับตั้งแต่โต๊ะหมู่เครื่องบูช�	 

สำ�หรับประดิษฐ�นพระพุทธรูปโต๊ะว�งแผ่นศิล�ฤกษ์	 อิฐทอง	 น�ค	 เงิน	 ไม้มงคล	 โถกระแจะเจิม	 พ�น 

ข้�วตอกดอกไม้ขุดหลุมศิล�ฤกษ์	ขน�ดกว้�ง	x	ย�ว	๕๐	x	๕๐	เซนติเมตร	ลึก	๗๐	เซนติเมตร	หรือให้ใหญ่กว่� 

แผ่นศิล�ฤกษ์ประม�ณ	๑๐	นิ้ววัดโดยรอบ	 ให้ขอบป�กหลุมสูงจ�กพื้น	 ๗๐	 เซนติเมตรเตรียมไม้มงคล	 คือ	 

ไม้กันเกร�	ไม้ชัยพฤกษ์	ไม้ทรงบ�ด�ล	(บุนน�ค)	ไม้ทองหล�ง	ไม้พยุง	ไม้ร�ชพฤกษ์	ไม้ไผ่สีสุก	ไม้ขนุน	และ 

ไม้สัก	 จะอยู่ตรงกล�งหลุม	 เนื่องจ�กถือว่�เป็นพญ�ไม้ค้อนสำ�หรับตอกไม้มงคลทั้ง	 ๙	 ปูนซีเมนต์ผสมทร�ย

เรียบร้อย	 เกรียงสำ�หรับป�ดปูนให้เรียบร้อยนพรัตน์หรือพลอย	๙	 สีดอกไม้ฉีกกลีบ	 นิยมดอกด�วเรืองหรือ

ดอกกุหล�บ

	 ก่อนถึงเวล�ประกอบพิธีว�งศิล�ฤกษ์	 จะประกอบพิธีบวงสรวงสังเวยก่อน	 เครื่องสังเวย	 ได้แก่	

บ�ยศรีป�กช�มซ้�ยขว�เครื่องประกอบฤกษ์ขนมสดทั้ง	๕	คือ	ขนมต้มแดง	ขนมต้มข�ว	ขนมมีชื่อเป็นมงคล

อีก	๓	ชนิด	 เช่นทองหยิบ	ฝอยทอง	ขนมชั้น	ขนมถ้วยฟู	นำ้�ช�จีนกล้วยนำ้�ว้�	มะพร้�วอ่อนมัจฉะมังส�ห�ร 

ทั้ง	๕	คือ	หัวหมู	 เป็ด	ไก่	ปล�	ปูหรือกุ้ง	ทุกอย่�งต้องสะอ�ด	ต้มสุกผลไม้ต่�งๆ	ให้ม�กอย่�ง	มีทั้งผลใหญ่	 
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ผลกล�ง	ผลเล็ก	ข้�วตอกดอกไม้๑	พ�น	สำ�หรับโปรยหลุม	พวงม�ลัย	๑	พวง	สำ�หรับว�งบนแผ่นศิล�ฤกษ์ 

โต๊ะปูด้วยผ้�ข�ว	สำ�หรับตั้งเครื่องสังเวยธูป	เทียน	แจกันดอกไม้จัดให้สวยง�ม

	 เมื่อได้ฤกษ์ทำ�พิธีบวงสรวง	 โหรหรือพร�หมณ์จะเชิญประธ�นพิธีจุดธูปเทียนที่โต๊ะสังเวย	 

จ�กนั้นโหรหรือพร�หมณ์จะทำ�พิธีบวงสรวงต�มเวล�เหม�ะสม	 หลังจ�กเสร็จพิธีบวงสรวงแล้ว	 จะเป็นพิธี 

เจริญพระพุทธมนต์ก�รประกอบพิธีเจริญพระพุทธมนต์ในพิธีว�งศิล�ฤกษ์	 พึงกระทำ�เช่นเดียวกับพิธีมงคล 

อื่นๆ	 โดยนิมนต์พระสงฆ์ขึ้นนั่งบนอ�สนะ	 ประธ�นจุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัยพิธีกรอ�ร�ธน�ศีล	 

ประธ�นสงฆ์ให้ศีลอ�ร�ธน�พระปริตร	พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์	จบแล้ว	ถ้�มีก�รร�ยง�นถึงวัตถุประสงค์

ของก�รก่อสร้�งก็กล่�วร�ยง�นในช่วงนี้เจ้�หน้�ที่เชิญเครื่องประกอบพิธีว�งศิล�ฤกษ์ไปยังจุดว�งศิล�ฤกษ์ 

เมื่อถึงเวล�ฤกษ์และกล่�วร�ยง�นเสร็จแล้ว	 พิธีกรเรียนเชิญประธ�นพิธีไปยังบริเวณว�งศิล�ฤกษ์	 และ 

ประกอบพิธีว�งศิล�ฤกษ์	 โดยพระสงฆ์เจริญชัยมงคลค�ถ�	 วงดุริย�งค์บรรเลงเพลงมห�ฤกษ์	 ประธ�นหยิบ 

ไม้มงคลปักลงตรงจุดทั้ง	๙	ตอกลงในทร�ยหยิบแผ่นอิฐเงิน	น�ก	ทอง	อย่�งละ	๓	แผ่น	ว�งบนหลักไม้มงคล

ใช้ปูนซีเมนต์ผสมทร�ยและนำ้�แล้ว	ก่ออิฐเงิน	น�กทอง	เป็นชั้นๆ	ให้ครบทั้ง	๙	แผ่นว�งแผ่นศิล�ฤกษ์บนแผ่น

อิฐทอง	 น�ก	 เงิน	 ว�งพวงม�ลัยลงบนแผ่นศิล�ฤกษ์โปรยข้�วตอกดอกไม้ลงในหลุมศิล�ฤกษ์	 หลังจ�กนั้น 

เชิญผู้มีเกียรติท่�นอื่นๆ	 โปรยดอกไม้ด้วย	 นิมนต์ประธ�นสงฆ์พรมนำ้�พระพุทธมนต์ประธ�นกลับเข้�ม� 

ในมณฑลพิธีเจริญพระพุทธมนต์ถว�ยจตุปัจจัยไทยธรรม	พระสงฆ์อนุโมทน�	กรวดนำ้�	รับพรเป็นอันเสร็จพิธี
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แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๗

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้ศ�สนพิธี

เรื่อง	พิธีสวดพระพุทธมนต์		 เวล�..........ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ๒	 รู้และเข้�ใจพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น	

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของพิธีสวดพระพุทธมนต์

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 พิธีสวดพระพุทธมนต์

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 นักเรียนส�ม�รถสรุปคว�มสำ�คัญของพิธีสวดพระพุทธมนต์ได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้

 พิธีสวดพระพุทธมนต์	

	 -	 ก�รจัดง�นศพ

	 -	 สถ�นที่ตั้งศพบำ�เพ็ญกุศล

	 -	 ก�รจัดสถ�นที่ในพิธีสวดพระอภิธรรม

	 -	 อุปกรณ์เครื่องใช้ที่ต้องจัดเตรียมในพิธีศพ

	 -	 พิธีบังสุกุลป�กหีบ

	 -	 พิธีสวดพระอภิธรรมศพ

	 -	 พิธีทำ�บุญป�กหีบ

	 -	 พิธีบำ�เพ็ญกุศล	๗	วัน	๕๐	วัน	๑๐๐	วัน

	 -	 พิธีทำ�บุญง�นฌ�ปนกิจศพ

	 -	 พิธีสวดม�ติก�บังสุกุล

	 -	 พิธีสวดแจง

	 -	 ก�รจัดพิธีฌ�ปนกิจศพและพระร�ชท�นเพลิงศพ



175

แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 -	 พิธีเก็บอัฐิและพิธีส�มห�บ

	 -	 พิธีทำ�บุญฉลองอัฐิ   

	 -	 พิธีบรรจุศพ

๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 ครูให้นักเรียนดูภ�พพิธีง�นศพ	 โดยใช้คำ�ถ�มนำ�เพื่อพัฒน�ทักษะก�รคิดและเชื่อมโยงไปสู่ 

ก�รเรียนรู้	ดังนี้

	 	 -	ภ�พที่นักเรียนดูคือภ�พอะไร	

	 	 -	นักเรียนเคยร่วมง�นศพหรือไม่

	 	 -	นักเรียนเล่�พิธีง�นศพได้หรือไม่	ฯลฯ

 ขั้นฝึก

	 ๒.	 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	 กลุ่ม	 ๕-๖	 คน	 โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	 ให้แต่ละกลุ่มศึกษ� 

ใบคว�มรู้ที่	๒๐	เรื่องพิธีสวดพระพุทธมนต์	

	 ๓.	 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มตั้งคำ�ถ�มและตอบคำ�ถ�ม	 กลุ่มละ	 ๕	 ข้อ	 แล้วส่งตัวแทนนำ�เสนอ 

หน้�ชั้นเรียนโดยถ�มทีละข้อ	 กลุ่มใดตอบถูกม�กที่สุดเป็นผู้ชนะ	 และช่วยกันตอบคำ�ถ�มในใบกิจกรรม 

ที่	๘	พร้อมนำ�เสนอหน้�ชั้นเรียน	ครูตรวจสอบคว�มถูกต้อง	

	 ๔.	 ให้นักเรียนกลุ่มเดิมช่วยกันสรุปขั้นตอนพิธีสวดพระพุทธมนต์ลงในกระด�ษที่ครูแจกให้	 

พร้อมทั้งนำ�เสนอหน้�ชั้นเรียน	โดยก�รสุ่มนักเรียนออกม�	๑-๒	กลุ่ม	นำ�ผลง�นม�ติดที่ป้�ยนิเทศ

 ขั้นประยุกต์

	 ๕.	 ครูกับนักเรียนร่วมกันประเมินผล	และชื่นชมกลุ่มที่ทำ�ง�นได้ดี

	 ๖.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปพิธีสวดพระพุทธมนต์	

	 ๗.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มพิธีสวดพระพุทธมนต์		 ใบกิจกรรมที่	๘

	 ๒	 สรุปขั้นตอนพิธีสวดพระพุทธมนต์ที่ตนเองสนใจ	 -
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๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 ภ�พพิธีง�นศพ	

	 ๒.	 ใบคว�มรู้ที่	๒๐	เรื่องพิธีสวดพระพุทธมนต์	

	 ๓.	 ใบกิจกรรมที่	๘

	 ๔.	 กระด�ษเอ	๔

	 ๕.	 ป้�ยนิเทศ

	 ๖.	 แบบทดสอบหลังเรียน

๙.	ก�รวัดและประเมินผล

สรุปคว�มสำ�คัญของพิธี
สวดพระพุทธมนต์ได้

-	 ตรวจผลง�น
-	 สังเกต

-	 แบบประเมิน
ผลง�น

-	 แบบสังเกต
	 พฤติกรรม
	 ก�รปฏิบัติ
	 กิจกรรมกลุ่ม

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน
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	 	 	 	 ระดับคะแนน		ข้อที่	 ร�ยก�ร
	 	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบสังเกตพฤติกรรมก�รปฏิบัติกิจกรรมกลุ่ม

		 ๑	 คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรม

		 ๒	 ก�รแสดง/ก�รรับฟัง
คว�มคิดเห็น 

		 ๓	 ก�รตั้งใจ/ก�รแก้ไข
ปัญห�ในก�รทำ�ง�น 

		 ๔	 คว�มถูกต้องของ
เนื้อห� 

		 ๕	 วิธีก�รนำ�เสนอ 
ผลง�น

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมทุกกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนส่วนม�กเป็นสำ�คัญ

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดีม�ก 

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็นและ 
ครบถ้วน

นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจและเนื้อห� 
ครบถ้วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร 
ทำ�กิจกรรมบ�งกิจกรรม

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นบ้�ง

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มดี

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง 
ตรงประเด็น

 
นำ�เสนอผลง�นได้อย่�ง
ถูกต้องต�มขั้นตอน 
น่�สนใจ	แต่ข�ดเนื้อห�
บ�งส่วน

ให้คว�มร่วมมือในก�ร
ทำ�กิจกรรมบ้�ง

แสดงคว�มคิดเห็น	และ
รับฟังคว�มคิดเห็นของ
คนอื่นน้อย

มีคว�มตั้งใจและ 
ร่วมแก้ไขปัญห�ในก�ร
ทำ�ง�นกลุ่มบ้�ง

สรุปเนื้อห�ได้ถูกต้อง
ตรงประเด็นบ้�ง 

นำ�เสนอผลง�น 
ต�มขั้นตอนได้บ้�ง
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	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๕	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๙	-	๑๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๘

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๘
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ใบกิจกรรมที่	๘

พิธีสวดพระพุทธมนต์

กลุ่มที่....................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๕	ข้อ	(๑๕	คะแนน)

๑.	 พิธีสวดพระอภิธรรมมีกี่อย่�ง	อะไรบ้�ง

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๒.	 ก�รสวดม�ติก�	คือ	ก�รสวดเรื่องอะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๓.	 ก�รทำ�บุญอัฐิ	นิยมทำ�กันในโอก�สใดบ้�ง

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๔.	 ก�รสวดพระอภิธรรมหน้�ไฟต่�งจ�กก�รสวดม�ติก�อย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๕.	 เทศน์แจง	หม�ยถึงอะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................
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เฉลยใบกิจกรรมที่	๘

คว�มสำ�คัญพิธีสวดพุทธมนต์

๑.	 พิธีสวดพระอภิธรรมมีกี่อย่�ง	อะไรบ้�ง

 ตอบ	 พิธีสวดพระอภิธรรมมี	๒	อย่�งคือ	

	 	 ๑.	 สวดประจำ�ย�มหน้�ศพ	

	 	 ๒.	 สวดหน้�ไฟในขณะฌ�ปนกิจ	

๒.	 ก�รสวดม�ติก�	คือ	ก�รสวดเรื่องอะไร

 ตอบ	 ก�รสวดม�ติก�	 คือ	 ก�รสวดบทม�ติก�ของพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์	 หรือ	 ที่เรียกว่�	 “สัตตัป-

	 	 ปกรณ�ภิธรรม”	 ซึ่งมีก�รบังสุกุลเป็นที่สุด	 เป็นประเพณีนิยมจัดให้พระสงฆ์สวดในง�นทำ�บุญ 

	 	 หน้�ศพอย่�งหนึ่ง	 เรียกโดยโวห�รท�งร�ชก�รในง�นหลวงว่�	 “สดับปกรณ์”	 แต่ร�ษฎรส�มัญ 

	 	 ทั่วไป	เรียกว่�	“สวดม�ติก�”

๓.	 ก�รทำ�บุญอัฐิ	นิยมทำ�กันในโอก�สใดบ้�ง

 ตอบ	 ก�รทำ�บุญอัฐินั้น	นิยมทำ�อยู่	๓	ลักษณะ	คือ

	 	 ๑.	 ทำ�บุญฉลองธ�ตุ	ทำ�ต่อจ�กวันฌ�ปนกิจศพแล้ว

	 	 ๒.	 ทำ�บุญ	๗	วัน	หลังจ�กฌ�ปนกิจศพแล้ว

	 	 ๓.	 ทำ�บุญอุทิศให้ผู้มรณะในรอบปี

๔.	 ก�รสวดพระอภิธรรมหน้�ไฟต่�งจ�กก�รสวดม�ติก�อย่�งไร

 ตอบ	 ก�รสวดพระอภิธรรมหน้�ไฟ	 นิมนต์พระ	 ๔	 รูปสวด	 และนิยมสวดในขณะทำ�ฌ�ปนกิจศพ	

	 	 ก�รจัดสถ�นที่ก็อย่�งเดียวกับก�รจัดสวดหน้�ศพ	 ต่�งแต่ไปจัดในบริเวณฌ�ปนสถ�นที่ส่วนหนึ่ง 

	 	 เท่�นั้น

	 	 	 ส่วนก�รสวดม�ติก�	 จะใช้พระสวดกี่รูปก็ได้	 ใช้สวดที่ไหนก็ได้อันเป็นสถ�นที่จัดง�นไม่ใช่ 

	 	 สวดในขณะฌ�ปนกิจศพหน้�ไฟ

๕.	 เทศน์แจง	หม�ยถึงอะไร

 ตอบ	 เทศน์แจง	 หม�ยถึง	 ก�รแสดงธรรมแจกแจงวัตถุและหัวข้อในพระไตรปิฎกออกม�ให้ที่ประชุม

	 	 รับทร�บ
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๗	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของพิธีสวดพระพุทธมนต์	

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 ทักษิณ�นุประท�นมีคว�มหม�ยตรงกับข้อใด

	 ก.	 ทำ�บุญวันเกิด

	 ข.	 ทำ�บุญอ�ยุ

	 ค.	 ทำ�บุญขึ้นบ้�นใหม่	

	 ง.	 ทำ�บุญให้ผู้ต�ย

๒.	 ก�รทำ�บุญสตมว�รหม�ยถึงก�รทำ�บุญครบวันต�ยกี่วัน

	 ก.	 ครบ	๗	วัน

	 ข.	 ครบ	๕๐	วัน

	 ค.	 ครบ	๑๐๐	วัน

	 ง.	 ครบ	๓๖๕	วัน

๓.	 สวดม�ติก�บังสุกุลในง�นพระร�ชพิธีเรียกว่�อย่�งไร

	 ก.	 สวดแจง

	 ข.	 สดับปกรณ์

	 ค.	 สวดม�ติก�

	 ง.	 สวดพระอภิธรรม

๔.	 ผ้�ที่โยงจ�กศพเพื่อทำ�พิธีทอดผ้�บังสุกุลเรียกว่�อะไร

	 ก.	 ผ้�ภูม�ล�	

	 ข.	 ผ้�ภูษ�โยง

	 ค.	 ผ้�ม�ล�โยง	

	 ง.	 ส�ยสิญจน์

๕.	 ก�รสวดอภิธรรม	จัดเป็นศ�สนพิธีหมวดใด

	 ก.	 กุศลพิธี	

	 ข.	 บุญพิธี

	 ค.	 ท�นพิธี	

	 ง.	 ปกิณกะ
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๗	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของพิธีเจริญพระพุทธมนต์

ข้อ	๑	ง

ข้อ	๒	ค

ข้อ	๓	ข

ข้อ	๔	ข

ข้อ	๕	ข
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ใบคว�มรู้ที่	๒๐
พิธีสวดพระพุทธมนต์

บทที่	๓

พิธีสวดพระพุทธมนต์

	 พธิสีวดพระพทุธมนต	์เปน็วธิกี�รบำ�เพญ็กศุลปร�รภผูต้�ยเชน่	บพุก�ร	ีคนเค�รพนบัถอื	คนมพีระคณุ	

ญ�ตสินทิมติรสห�ย	ผูบ้งัคบับญัช�	หรอืผูใ้ตบ้งัคบับญัช�	แมก้ระทัง่ศพคนไรญ้�ต	ิเพือ่อทุศิกศุลใหค้นเหล�่นัน้

ไดร้บัคว�มสขุในสมัปร�ยภพ	ไดแ้ก	่พธิเีกีย่วกบัก�รบำ�เพญ็กศุลศพ	เชน่	ก�รสวดพระอภธิรรม	ก�รทำ�บญุ	๗	วนั 

๕๐	วัน	๑๐๐	วัน	ก�รฌ�ปนกิจศพ	ก�รเก็บอัฐิ	และก�รทำ�บุญครบรอบวันต�ย	มีก�รเตรียมง�นและขั้นตอน

ประกอบพิธีเหมือนง�นทำ�บุญทั่วไป	ต่�งกันเพียงร�ยละเอียดบ�งประก�ร

	 พธิสีวดพระพทุธมนต	์เริม่ตน้ดว้ยเจ�้ภ�พจดุธปูเทยีนบชู�พระรตันตรยัจดุธปูเทยีนเครือ่งทองนอ้ย 

เค�รพศพหรืออัฐิ	 ใช้ธูปเทียนธรรมด�แทนก็ได้อ�ร�ธน�ศีลรับศีลอ�ร�ธน�พระปริตร	 ฟังพระสงฆ์สวด 

พระพุทธมนต์ถว�ยภัตต�ห�ร	 ถว�ยจตุปัจจัยไทยธรรมล�ดภูษ�โยงหรือส�ยโยง	 ทอดผ้�บังสุกุล	 เป็นผ้�ไตร

หรือผ้�อื่นสำ�หรับพระสงฆ์ใช้สอยก็ได้	 พระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	 เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศ 

ส่วนกุศลให้ผู้ต�ย	เป็นอันเสร็จพิธี

	 ก�รจดัพธิกีรรมดงักล�่ว	อ�จแตกต�่งกนับ�งโอก�สบ�งสถ�นที	่ส�ม�รถปรบัไดต้�มคว�มเหม�ะสม 

เช่น	 ถว�ยพัดรองที่ระลึก	 แสดงพระธรรมเทศน�ก่อนหรือหลังก�รสวดพระพุทธมนต์	 มีสวดรับเทศน์	 

สวดม�ติก�	 และสวดพระอภิธรรม	 เป็นหน้�ที่ของพิธีกรของง�นจะต้องพิจ�รณ�ดำ�เนินก�รให้เหม�ะสม 

กับคนต�ยและคว�มศรัทธ�ของเจ้�ภ�พ

ก�รจัดง�นศพ

	 ก�รจัดง�นศพมีอุปกรณ์ประกอบพิธีเหมือนง�นทำ�บุญต�มปกติทั่วไป	 เจ้�ภ�พจัดง�นที่วัด	 

ท�งวัดจะจัดเตรียมให้คว�มต้องก�รของเจ้�ภ�พ	 ถ้�จัดพิธีที่บ้�น	 มีอุปกรณ์ต้องจัดเตรียม	 ได้แก่	 ภูษ�โยง 

หรือส�ยโยง	 สำ�หรับใช้ในง�นศพเครื่องทองน้อยตู้พระอภิธรรมเครื่องบูช�กะบะมุก	 ส�ม�รถใช้กระถ�งธูป 

เชิงเทียน	และแจกันดอกไม้แทนก็ได้

	 ก�รจัดง�นศพมีหล�ยขั้นตอน	 ขั้นตอนแรก	 คือ	 พิธีรดนำ้�ศพ	 ก�รรดนำ้�ศพมีหลังแต่งศพเสร็จ

เรียบร้อยแล้ว	มีก�รจัดเตรียมเตียงประดิษฐ�นศพ	สำ�หรับให้ผู้ม�ร่วมพิธีได้รดนำ้�ศพ	ถือเป็นก�รขอขม�โทษ 

ให้พ้นจ�กเวรกรรมที่มีต่อกัน	 ถ้�เป็นบุตรหล�นก็แสดงถึงก�รสนองคุณและแสดงคว�มกตัญญูกตเวทีต่อ 

ผู้ต�ยอีกด้วยเตียงตั้งศพนิยมว�งท�งด้�นซ้�ยของโต๊ะหมู่บูช�พระรัตนตรัยหรือตำ�แหน่งอันเหม�ะสม	 

นำ�มือขว�ของศพออกม�อยู่ด้�นนอก	 เพื่อรดนำ้�ศพได้สะดวก	 ห้�มมิให้ผู้ใดเดินผ่�นด้�นศีรษะของศพ	 

เพร�ะถือเป็นกิริย�อ�ก�รไม่เค�รพต่อศพ	 จัดร่�งศพให้นอนหง�ยเหยียดย�ว	 จัดมือขว�ให้เหยียดออก
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ห่�งจ�กตัวเล็กน้อย	 โดยให้หง�ยแบออกม�คอยรับก�รรดนำ้�	 ซึ่งก�รจัดลักษณะเช่นนี้เป็นปริศน�ธรรมให้ 

ผู้ม�รดนำ้�พิจ�รณ�ว่�มนุษย์เร�นั้นเมื่อต�ยไปแล้วไม่ส�ม�รถจะนำ�สิ่งใดติดตัวไปได้นอกจ�กคุณคว�มดี 

เท่�นั้น	 ใช้ผ้�ห่มแพรคลุมตลอดร่�งศพเปิดหน้�และมือขว�เท่�นั้นจัดเตรียมขันนำ้�รองรับนำ้�จ�กมือศพ	 

นำ้�อบนำ้�หอมผสมนำ้�อีกขันหนึ่งพร้อมภ�ชนะเล็กๆ	 ให้บุตรหล�นตักนำ้�มอบให้ผู้ม�ร่วมพิธีได้รดนำ้�ศพ 

จดุเครือ่งบชู�	เชน่	ธปูหอม	ด�้นศรีษะศพเปน็ก�รสกัก�รบชู�พระรตันตรยักอ่นเริม่ทำ�พธิรีดนำ�้ศพ	เมือ่ถงึเวล� 

ต�มกำ�หนด	 บุตรหล�นวงศ�คณ�ญ�ติจะรดนำ้�ศพก่อน	 จ�กนั้นเชิญแขกผู้ม�ร่วมพิธีรดนำ้�ต�มลำ�ดับ	 ถ้� 

ได้รับพระร�ชท�นนำ้�หลวงอ�บศพ	 ให้เชิญผู้อ�วุโสหรือผู้เค�รพนับถือของบุตรหล�น	 เป็นประธ�นพิธีอ�บ 

นำ้�หลวงพระร�ชท�นเป็นท่�นสุดท้�ยซึ่งจะไม่มีก�รรดนำ้�ศพอีกต่อไป	 นำ�ศพบรรจุในหีบศพนำ�ขึ้นตั้ง	 ณ	 

สถ�นที่จัดเตรียมไว้พร้อมตั้งเครื่องสักก�ระศพเป็นอันเสร็จพิธี

สถ�นที่ตั้งศพบำ�เพ็ญกุศล

	 สถ�นที่ตั้งศพ	ควรคำ�นึงถึงก�รจัดตั้งและส่วนประกอบของพิธีศพ	คือ

	 ๑.	 สถ�นที่ตั้งโต๊ะหมู่บูช�พระรัตนตรัย

	 ๒.	 สถ�นที่ตั้งอ�สน์สงฆ์	สำ�หรับพระสงฆ์นั่งสวดพระอภิธรรมและพิธีอื่น	ๆ	

	 ๓.	 สถ�นที่ตั้งเครื่องประกอบศพเช่น	เครื่องร�ชอิสริย�ภรณ์	(ถ้�มี)รูปถ่�ยผู้ต�ย	

	 ๔.	 สถ�นที่ตั้งพวงหรีดของผู้นำ�ม�แสดงคว�มอ�ลัยต่อผู้ต�ย

	 ๕.	 สถ�นที่ตั้งเครื่องไทยธรรมถว�ยพระสงฆ์และอุปกรณ์เครื่องใช้ในพิธีศพ

 ก�รจัดสถ�นที่สวดพระอภิธรรมศพ

	 ก�รจัดสถ�นที่สวดพระอภิธรรมศพ	 ขึ้นอยู่กับคว�มเหม�ะสมของสถ�นที่	 นิยมตั้งโต๊ะหมู่ 

ด้�นศรีษะของศพ	หันพระพักตร์พระพุทธรูปไปท�งทิศตะวันออก	ทิศเหนือ	หรือทิศใต้	ไม่นิยมหันพระพักตร์

ไปท�งทิศตะวันตก	 เว้นแต่ข้อจำ�กัดของสถ�นที่ตั้งอ�สนะสำ�หรับพระสงฆ์นั่งสวดพระอภิธรรม	 ตั้งตู้คัมภีร์ 

พระอภิธรรมด้�นหน้�พระสงฆ์	ให้สูงกว่�อ�สนะเล็กน้อย

อุปกรณ์เครื่องใช้ต้องจัดเตรียมในพิธีศพ

	 ๑.	 ผ้�ภูษ�โยงหรือด้�ยส�ยโยง

	 ๒.	 เครื่องทองน้อย

	 ๓.	 ชุดกรวดนำ้�

	 ๔.	 กระถ�งธูป	พร้อมตะเกียงเล็ก

	 ๕.	 โต๊ะรองกร�บหรือหมอนรองกร�บ

	 ผ้�ภูษ�โยง	 ใช้ต่อเชื่อมกับด้�ยส�ยโยงจ�กมือของศพ	 ทอดลงม�จ�กป�กหีบศพ	 ว�งอยู่	 

หัวอ�สน์สงฆ์	ถัดจ�กโต๊ะหมู่บูช�	สำ�หรับล�ดด้�นหน้�พระสงฆ์ในเวล�ทอดผ้�บังสุกุล	 เช่น	สบง	จีวรผ้�ไตร

หรือผ้�อื่น	ๆ	ให้พระสงฆ์ใช้สอยได้
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	 เครื่องทองน้อย	 นิยมใช้	 ๒	 ชุด	 ตั้งหน้�หีบศพชุดหนึ่ง	 สำ�หรับให้ผู้ว�ยชนม์บูช�พระธรรม	 โดย 

หันธูปเทียนเข้�ห�หีบศพ	 พุ่มดอกไม้อยู่ด้�นนอกหีบศพ	 อีกชุดหนึ่งสำ�หรับประธ�นพิธีหรือเจ้�ภ�พ 

จุดเค�รพศพ	หันธูปเทียนเข้�ห�คนจุด	หันพุ่มดอกไม้เข้�ห�หีบศพ	มีข้อควรสังเกต	คือ	ก�รตั้งเครื่องทองน้อย	

จะให้ใครจุดสักก�ระสิ่งใด	ให้หันธูปเทียนเข้�ห�คนจุดและเทียนต้องอยู่ขว�มือคนจุดเสมอไป

	 กระถ�งธูป	พร้อมธูปและตะเกียงขน�ดเล็ก	ว�งเบื้องหน้�เครื่องตั้งประดับศพ	ให้คนม�ในง�นจุด

เค�รพศพต�มประเพณีนิยม

พิธีบังสุกุลป�กหีบ

	 เมื่อจัดพิธีก�รตั้งแต่ต้นกระทั้งนำ�ศพบรรจุลงหีบและนำ�หีบศพขึ้นตั้งบนโต๊ะเครื่องตั้ง	 พร้อม 

ประดับตกแต่งเรียบร้อยแล้ว	 ถ้�เจ้�ภ�พมีคว�มประสงค์ทอดผ้�บังสุกุลป�กหีบพึงนิมนต์พระสงฆ์	 ๕	 รูป	 

หรือ	 ๑๐	 รูป	 นั่งบนอ�สนสงฆ์	 ประธ�นหรือเจ้�ภ�พจุดเครื่องบูช�พระรัตนตรัยจุดเครื่องทองน้อยหรือ 

ธูปเทียนหน้�หีบศพ	 อ�ร�ธน�ศีล	 รับศีล	 ล�ดผ้�ภูษ�โยงหรือส�ยโยงประธ�นหรือเจ้�ภ�พทอดผ้�บังสุกุล	 

โดยว�งขว�งทับผ้�ภูษ�โยงหรือส�ยโยงพระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศ 

ส่วนกุศลให้แก่ผู้ต�ย	เป็นอันเสร็จพิธี

พิธีสวดพระอภิธรรมศพ

	 ก�รบำ�เพ็ญกุศลศพ	นิยมจัด	๓	คืน	๕	คืน	๗	คืน	หรือม�กกว่�นี้	ขึ้นอยู่กับคว�มพร้อมของเจ้�ภ�พ 

แต่ละคืนจะมีพิธีสวดพระอภิธรรมศพ	ญ�ติเป็นเจ้�ภ�พบ้�ง	 คนอื่นรับเป็นเจ้�ภ�พบ้�งเมื่อถึงเวล�ต�มกำ�หนด	 

ประธ�นหรอืเจ�้ภ�พจดุธปูเทยีนบชู�พระรตันตรยัจดุเครือ่งสกัก�รบชู�หน�้ตูพ้ระอภธิรรมจดุเครือ่งทองนอ้ย 

หน�้ศพหนัพุม่ดอกไมเ้ข�้ห�ศพ	จดุเครือ่งทองนอ้ยอกีชดุหนึง่	หนัพุม่ดอกไมอ้อกด�้นนอก	สำ�หรบัใหผู้ว้�ยชนม ์

บูช�พระธรรม	 ถ้�เป็นศพคฤหัสถ์หรือฆร�ว�สจะจุดในคร�วเดียวกัน	 ถ้�เป็นศพพระสงฆ์จะเชิญประธ�น 

หรือเจ้�ภ�พจุดเครื่องทองน้อยหน้�ศพ	 เมื่อรับศีลเสร็จเรียบร้อยแล้วประธ�นหรือเจ้�ภ�พนั่งประจำ�ที่แล้ว	

อ�ร�ธน�ศีล	 ประธ�นสงฆ์ให้ศีลจบพระสงฆ์สวดพระอภิธรรมประจำ�คืน	 ก�รสวดพระอภิธรรมพิธีกรไม่ต้อง

อ�ร�ธน�ธรรม	 เพร�ะก�รอ�ร�ธน�ธรรม	 ถือเป็นก�รอ�ร�ธน�พระสงฆ์แสดงพระธรรมเทศน�หรือเทศน์	 

มิใช่เป็นก�รอ�ร�ธน�พระสงฆ์สวดพระอภิธรรม	 ส่วนภูมิภ�คนิยมอ�ร�ธน�ธรรมด้วยเมื่อพระสงฆ์สวด 

พระอภิธรรมจบ	 ประเคนจตุปัจจัยไทยธรรมทอดผ้�บังสุกุล	 พระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	 

ประธ�นหรือเจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศกุศลให้ผู้ต�ย	 กร�บล�พระรัตนตรัย	 เป็นอันเสร็จพิธีสวดพระอภิธรรม

ประจำ�คืน

พิธีบำ�เพ็ญกุศล	๗	วัน	๕๐	วัน	๑๐๐	วัน

	 ก�รทำ�บุญอุทิศให้ผู้ต�ยมีตลอดก�รตั้งศพบำ�เพ็ญกุศล	 พิธีทำ�บุญให้ผู้ต�ยหลังจ�กต�ยได้	 ๗	 วัน	

เรียกว�่	 สัตตมว�ร	 พิธีทำ�บุญให้ผู้ต�ยหลังจ�กต�ยได้	 ๕๐	 วัน	 เรียกว�่	 ปัญญ�สมว�ร	 พิธีทำ�บุญให้คนต�ย

หลังจ�กต�ยได้	 ๑๐๐	 วัน	 เรียกว่�	 สตมว�ร	 ก�รบำ�เพ็ญกุศลต�มวันดังกล่�ว	 มีระเบียบวิธีปฏิบัติเหมือน 

ง�นทำ�บุญทั่วไป	 มีคว�มต่�งกันอยู่บ้�ง	 คือไม่ต้องวงส�ยสิญจน์และไม่ต้องตั้งขันนำ้�มนต์	 ในก�รสวดมนต์	 
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เมื่อพิธีกรอ�ร�ธน�พระปริตรแล้ว	 พระสงฆ์ไม่ต้องชุมนุมเทวด�หรือขัดสัคเค	 สวดพระพุทธมนต์ต่อเลย	 

จบแล้วถว�ยภัตต�ห�ร	 พระสงฆ์ฉันเสร็จแล้ว	 ถว�ยจตุปัจจัยไทยธรรม	 ทอดผ้�บังสุกุล	 พระสงฆ์พิจ�รณ� 

ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศส่วนกุศลให้ผู้ต�ยกร�บล�พระรัตนตรัย	เป็นอันเสร็จพิธี

	 บทสวดมนต์ในพิธีบำ�เพ็ญกุศลให้ผู้ว�ยชนม์	๗	วัน	สมัยโบร�ณนิยมสวดอนัตตลักขณสูตร	๕๐	วัน 

สวดอ�ทิตตปริย�ยสูตร	 ๑๐๐	 วันสวดธัมมนิย�มสูตร	 แต่ในยุคปัจจุบันพระสงฆ์ส่วนใหญ่จะสวดธรรม 

นยิ�มสตูรทกุง�น	ยกเวน้ง�นเจ้�ภ�พนมินตร์ะบพุระสตูรใหส้วด	แตม่ธีรรมเนยีมว่�ไมส่วดเจด็ตำ�น�น	สบิสอง

ตำ�น�น	ธรรมจักกัปปวัตตนสูตร	และมห�สมัยสูตร	ในง�นทำ�บุญเกี่ยวข้องด้วยคนต�ยไปสู่สัมปร�ยภพแล้ว

	 ก�รจดัพธิบีำ�เพญ็กศุลในวนัดงักล�่ว	ถอืเปน็วนัสำ�คญัในก�รทำ�บญุอทุศิใหแ้กผู่ต้�ย	ดงันัน้	จงึนยิม

ทำ�กันโดยทั่วไป	 ก�รกำ�หนดวันจัดง�นให้นับวันต�ยเป็นหลัก	 คือ	 ต�ยลงวันไหน	 ให้ถือวันนั้นเป็นวันสำ�คัญ 

ในก�รอุทิศผลบุญเป็นกรณีพิเศษ	เช่น	ต�ยวันอ�ทิตย์	ถ้�จัดง�น	๒	วันนิยมนิมนต์พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์ 

ในวันเส�ร์	 ถว�ยภัตต�ห�รแด่พระสงฆ์ในวันอ�ทิตย์	 กรณีทำ�บุญวันเดียว	 พิธีสวดพระพุทธมนต์และ 

ก�รถว�ยภัตต�ห�รพระสงฆ์	นิยมทำ�ในวันอ�ทิตย์	ซึ่งตรงกับวันต�ยของผู้ว�ยชนม์

	 ก�รจัดพิธีบำ�เพ็ญกุศล	 ๒	 วัน	 ในวันแรกนิมนต์พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์แสดงพระธรรมเทศน�

พระสงฆ์	๔	รูป	สวดรับเทศน์	พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุล	ตกกล�งคืนพระสงฆ์สวดพระอภิธรรม	ในวันรุ่งขึ้นพระสงฆ์

ที่สวดพระพุทธมนต์ในวันแรก	 สวดถว�ยพรพระ	 ฉันภัตต�ห�รเรียบร้อยแล้ว	 เจ้�ภ�พถว�ยเครื่องไทยธรรม	

พระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศ	กุศลให้แก่ผู้ต�ย	เป็นอันเสร็จพิธี

	 ก�รจัดพิธีบำ�เพ็ญกุศลวันเดียว	 นิมนต์พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์	 แสดงพระธรรมเทศน�	 

ถว�ยภตัต�ห�รเพล	หลงัจ�กพระสงฆฉ์นัภตัต�ห�รเรยีบรอ้ยแลว้	เจ�้ภ�พถว�ยเครือ่งไทยธรรมทอดผ้�บงัสกุลุ	

(ถ้�มี)	พระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ต�ย	เป็นอันเสร็จพิธี

พิธีทำ�บุญง�นฌ�ปนกิจศพ

	 เจ้�ภ�พตั้งศพบำ�เพ็ญกุศลต�มวันที่กำ�หนดแล้ว	 ส่วนใหญ่จะทำ�พิธีฌ�ปนกิจศพต�ม	 ธรรมเนียม 

ช�วพุทธก�รจัดง�นฌ�ปนกิจศพ	นิยมจัดง�นเป็น	๒	เวล�	คือ	ภ�คเช้�กับภ�คบ่�ย	มีระเบียบพิธีควรทร�บ	 

ดังนี้

	 ภ�คเช�้	เมือ่ไดเ้วล�ต�มกำ�หนดแลว้	ประธ�นหรอืเจ�้ภ�พจดุธปูเทยีนบชู�พระรตันตรยัจดุธปูเทยีน 

เครื่องทองน้อยเค�รพศพ	 อ�ร�ธน�ศีล	 รับศีลอ�ร�ธน�พระปริตร	 พระสงฆ์สวดพระพุทธมนต์	 จบแล้ว 

ถว�ยภัตต�ห�รเพล	 ถว�ยจตุปัจจัยไทยธรรมทอดผ้�บังสุกุล	 พระสงฆ์พิจ�รณ�	 ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	 

เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศกุศลให้แก่ผู้ต�ย	เป็นอันเสร็จพิธี

	 ภ�คบ่�ย	 หลังจ�กเจ้�ภ�พและผู้ร่วมง�นรับประท�นอ�ห�รกล�งวันเสร็จเรียบร้อยแล้ว	 มีพิธี 

แสดงพระธรรมเทศน�ก่อนฌ�ปนกิจศพ	 เป็นก�รพรรณน�ประวัติเกียรติคุณคว�มดีของผู้ต�ยให้ผู้อยู่ 

เบื้องหลังได้ระลึกถึง	 พร้อมทั้งให้คนมีชีวิตอยู่ดำ�รงตนอยู่ในคว�มไม่ประม�ท	 เมื่อเจ้�ภ�พและผู้ม�ร่วมง�น

พร้อมเพรียงกันแล้ว	 ประธ�นจุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัยจุดธูปเทียนเครื่องทองน้อยเค�รพศพจุดเทียน 

ส่องธรรมและจุดเทียนเครื่องทองน้อยบูช�ธรรมนิมนต์พระเทศน์	 ขึ้นธรรม�สน์	 พิธีกรเชิญเทียนส่องธรรม 
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ไปตั้งบนธรรม�สน์อ�ร�ธน�ศีลรับศีล	 อ�ร�ธน�ธรรม	 พระสงฆ์แสดงพระธรรมเทศน�จบแล้วอนุโมทน� 

บนธรรม�สน์เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศส่วนกุศลให้ผู้ต�ย	 พระเทศน์ลงจ�กธรรม�สน์ม�นั่งบนอ�สน์สงฆ์ประเคน

ไทยธรรมกัณฑ์เทศน์เป็นอันเสร็จพิธีเทศน์	 ต่อจ�กนั้นนิมนต์พระสงฆ์สวดม�ติก�ขึ้นนั่งบนอ�สน์สงฆ์ 

อ�ร�ธน�พระปริตร	ไม่ต้องอ�ร�ธน�ศีลซำ้�อีก	ฟังพระสงฆ์สวดม�ติก�	จบแล้วถว�ยไทยธรรม	ทอดผ้�บังสุกุล	 

(ถ้�มี)	พระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	เจ้�ภ�พกรวดนำ้�อุทิศกุศลให้ผู้ต�ย	เป็นอันเสร็จพิธี

พิธีสวดม�ติก�บังสุกุล

	 ก�รสวดม�ติก�	คือ	ก�รสวดบทม�ติก�ของพระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์	มีชื่อเรียกอีกอย่�งว่�	สัตตัป- 

ปกรณ�ภิธรรม	 เป็นประเพณีนิยมในก�รทำ�บุญหน้�ศพอย่�งหนึ่งเรียกว่�	 สวดม�ติก�	 ก�รสวดม�ติก�ในพิธี

บำ�เพ็ญพระกุศลศพพระบรมวงศ์ชั้นพระองค์เจ้�ขึ้นไปเรียกว่�	 สดับปกรณ์	 โดยม�กเป็นพิธีช่วงบ่�ยก่อนพิธี

ฌ�ปนกิจศพหรือพระร�ชท�นเพลิงศพ

	 พิธีสวดม�ติก�ไม่มีกำ�หนดต�ยตัวว่�	ต้องนิมนต์พระสงฆ์จำ�นวนเท่�ไร	ส่วนใหญ่จะนิมนต์เท่�อ�ยุ

ของผู้ต�ย	 หรือหรือเท่�จำ�นวนพระสงฆ์ในวัด	 แต่ในเมืองนิยม	 ๑๐	 รูปเหมือนพิธีหลวงก�รสวดม�ติก�ก็ดี	 

ก�รสวดพระอภธิรรมกด็	ีต�มธรรมเนยีมโบร�ณไมม่กี�รอ�ร�ธน�ธรรมและพธิหีลวงกไ็มม่กี�รอ�ร�ธน�ธรรม

เช่นกัน	ควรทร�บระเบียบพิธีปฏิบัติ	ดังนี้

	 ก�รสวดม�ติก�ต่อจ�กสวดพระพุทธมนต์หรือแสดงพระธรรมเทศน�ไม่ต้องจุดธูปเทียน	 และ 

ไม่ต้องอ�ร�ธน�ศีล	เพร�ะได้ปฏิบัติต่อเนื่องม�ก่อนแล้ว	ถ้�เว้นช่วงเวล�	จัดพิธีม�ติก�เป็นส่วนหนึ่งต่�งห�ก	

จึงเริ่มต้นด้วยเจ้�ภ�พจุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัยอ�ร�ธน�ศีลรับศีลแล้ว	 พระสงฆ์ขึ้นต้นบทนะโม	 ต่อด้วย 

บท	 กุสะล�	 ธัมม�	 จบด้วยบทเหตุปัจจะโยทอดผ้�บังสุกุล	 พระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลและอนุโมทน�	 

ยะถ�สัพพี	ต่อด้วยบท	อะท�สิ	เม	จบด้วยบท	ภะวะตุ	สัพพะมังคะลัง	กร�บล�พระรัตนตรัย	เป็นอันเสร็จพิธี

	 กรณีเจ้�ภ�พนิมนต์พระสงฆ์จำ�นวนม�ก	 ต้องจัดพระสงฆ์เป็นชุด	 เมื่อพิธีกรเก็บภูษ�โยง	 และ 

พระสงฆ์ชุดแรกลงจ�กอ�สน์สงฆ์แล้ว	 นิมนต์พระสงฆ์ชุดที่	 ๒	 ขึ้นสู่อ�สน์สงฆ์	 ไม่ต้องสวดม�ติก�อีก	 พิธีกร

ล�ดภูษ�โยงให้เจ้�ภ�พทอดผ้�บังสุกุล	พระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุลอย่�งเดียว	ไม่ต้องอนุโมทน�	ปฏิบัติเช่นนี้ 

จนหมดพระสงฆ์ที่อ�ร�ธน�ม�

	 ก�รสวดม�ติในพิธีหลวงต่�งจ�กพิธีฌ�ปนกิจศพของคนทั่วไป	 กล่�วคือง�นศพได้รับพระบรม- 

ร�ช�นุเคร�ะห์	พระสงฆ์ต้องใช้พัดยศและในเวล�อนุโมทน�ต้องถว�ยอดิเรก	คือ	บทถว�ยพระพรเป็นพิเศษ

แด่พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว

พิธีสวดแจง

	 พิธีฌ�ปนกิจศพช่วง	๓๐	ถึง	๕๐	ปีที่ผ่�นม�	 เจ้�ภ�พนิยมจัดให้มีก�รเทศน์สังคีติกถ�	คือจำ�ลอง

ก�รปฐมสังค�ยน�ม�เป็นรูปแบบก�รเทศน์เรียกว่�	 เทศน์แจง	แต่ปัจจุบันเริ่มเลือนห�ยไป	ยังพอมีให้เห็นอยู่

ในส่วนภูมิภ�ค	เช่น	จังหวัดเพชรบุรี	คนรุ่นใหม่จึงไม่ค่อยรู้จักเทศน์แจง
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	 ก�รเทศนแ์จง	เปน็ธรรมเนยีมเฉพ�ะง�นฌ�ปนกจิศพบดิ�ม�รด�	ญ�ตผิูใ้หญ	่พระสงฆท์รงสมณศกัดิ	์

ดำ�รงตำ�แหน่งเจ้�อ�ว�ส	 เป็นต้น	 ไม่นิยมจัดในพิธีฌ�ปนกิจศพผู้น้อย	 เช่น	บุตรธิด�	ของเจ้�ภ�พ	ก�รเทศน์ 

แจงธรรม�สน์เดียวก็มี	 ๒	 ธรรม�สน์ก็มี	 ๓	 ธรรม�สน์ก็มี	 แต่นิยมเทศน์	 ๓	 ธรรม�สน์	 ก�รนิมนต์พระสงฆ์ 

ม�สวดแจงเจ้�ภ�พมีศรัทธ�ม�กจะนิมนต์พระสงฆ์สวดแจงเต็มจำ�นวน	๕๐๐	รูป	เท่�กับพระอรหันต์เข้�ร่วม

ทำ�ปฐมสังค�ยน�	หรือนิมนต์พระสงฆ์เหลือเพียง	๕๐รูป	๒๕	รูป	ต�มคว�มต้องก�รของเจ้�ภ�พก็ได้	

	 ก�รเทศนแ์จงหรอืสงัคตีกิถ�	นยิมจดัตอนบ�่ย	กอ่นพธิฌี�ปนกจิศพ	ถอืเปน็ก�รทำ�บญุมอี�นสิงสม์�ก 

และเป็นก�รตอบแทนพระคุณบิด�ม�รด�อย่�งสูงยิ่ง	 เช่นเดียวกับพระเจ้�อช�ตศัตรู	 ทรงเป็นองค์อุปถัมภ์ 

ก�รทำ�ปฐมสังค�ยน�	ก�รเทศน์แจงรูปเดียว	เบื้องต้นพระเทศน์ให้ศีลและบอกศักร�ช	แสดงอ�นิสงส์ก�รฟัง

เทศน์แจง	แสดงปฐมสังค�ยน�โดยย่อ	ทั้งส่วนพระวินัยปิฎก	พระสุตตันตปิฎก	และพระอภิธรรมปิฎก	จบแล้ว 

เผดียงพระสงฆ์ขึ้นนั่งประจำ�อ�สนะ	 สวดแจงต�มลำ�ดับคือบทนมัสก�ร	 นะโม	 ตัสสะ	 ต่อด้วยบทสวด 

พระวินัยปิฎก	พระสุตตันตะปิฎก	และพระอภิธรรมปิฎกต�มลำ�ดับ	จบแล้วทอดผ้�บังสุกุล	พระสงฆ์พิจ�รณ�

ผ้�บังสุกุลพระเทศน	์ ยถ�	 อนุโมทน�บนธรรม�สน์	 พระสงฆ์ทั้งหมดรับสัพพ	ี ต่อด้วยบท	 อท�สิ	 เม	 จบด้วย 

บท	ภะวะตุ	สัพพะมังคะลัง	กร�บล�พระรัตนตรัย	เป็นอันเสร็จพิธี

	 ก�รเทศน์แจง	 ๒	 ธรรม�สน์	 เป็นก�รเทศน์แบบถ�มตอบ	 นิยมเรียกว่�	 เทศน์ปุจฉ�วิสัชน�	 

โดยสมมุติพระรูปหนึ่งเป็นผู้ถ�ม	อีกรูปหนึ่งเป็นผู้ตอบ	จะถ�มตอบกันเรื่องก�รทำ�ปฐมสังค�ยน�	เริ่มต้นด้วย 

พระวินัยปิฎก	 พระสุตตันตปิฎก	 และอภิธรรมปิฎก	 เมื่อจบแต่ละปิฎก	 องค์เทศน์จะเผดียงให้พระสงฆ์ 

นั่งแจงสวดบทบ�ลีแต่ละปิฎก	 สลับกับก�รเทศน์ปุจฉ�วิสัชน�	 จนครบ	 ๓	 ปิฎก	 จบแล้วทอดผ้�บังสุกุล	 

พระสงฆ์ทั้งนั้นพิจ�รณ�ผ้�บังสุกุล	 พระเทศน์ยถ�อนุโมทน�บนธรรม�สน์	 พระสงฆ์ทั้งหมดรับสัพพีต่อด้วย 

บท	อท�สิ	เม	จบด้วยบท	ภะวะตุ	สัพพะมังคะลัง	ต่อจ�กนั้น	กร�บล�พระรัตนตรัย	เป็นอันเสร็จพิธี

	 ก�รเทศน์แจง	 ๓	 ธรรม�สน์	 เป็นก�รเทศน์ถ�มตอบหรือปุจฉ�วิสัชน�เหมือน	 ๒	 ธรรม�สน์แต่มี 

ก�รสมมุติตนเป็นพระมห�กัสสปะพระอุบ�ลี	 และพระอ�นนท์โดยพระมห�กัสสปะมีหน้�ที่	 ปุจฉ�คือถ�ม 

ส�เหตุก�รทำ�สังค�ยน�ปิฎกทั้ง	 ๓	 พระอุบ�ลีมีหน้�ที่วิสัชน�คือตอบพระวินัยปิฎก	 พระอ�นนท์มีหน้�ที่ 

วิสัชน�ทั้งพระสุตตันตปิฎกและพระอภิธรรมปิฎก	 ส่วนก�รสวดบทบ�ลีของปิฎกทั้ง	 ๓	 พระสงฆ์รับนิมนต์ 

ม�นัง่แจง	จะสวดต�มพระเทศนเ์ผดยีงใหส้วด	หลงัจ�กเทศนจ์บปฎิกนัน้ๆ	กไ็ด	้หรอืรวมสวดครัง้เดยีว	๓	ปฎิก	

ตอนเทศน์จบก็ได้	พิธีกรรมที่เหลือปฏิบัติเช่นเดียวกับก�รเทศน์แจง	๒	ธรรม�สน์ข้�งต้น

พิธีฌ�ปนกิจศพและพระร�ชท�นเพลิงศพ

	 พิธีฌ�ปนกิจศพและพระร�ชท�นเพลิงศพ	 เป็นก�รบำ�เพ็ญกุศลอุทิศให้ผู้ต�ยครั้งสุดท้�ย 

ต�มประเพณีไทย	 ก่อนสรีระร่�งก�ยจะถูกเผ�ไหม้ในกองเพลิง	 เหลือแต่กระดูกเถ้�ถ่�น	 ถือเป็นเรื่องสำ�คัญ	 

ทุกคนควรไปร่วมง�นฌ�ปนกิจศพคนคุ้นเคยและเค�รพนับถือแม้ไม่ใช่ญ�ติกันก็ต�ม	 คนเคยเป็นคู่บ�ดหม�ง 

กับผู้ต�ยตอนมีชีวิตอยู่	 ก็ให้อภัยต่อกันและไปร่วมง�นด้วย	 แสดงให้เห็นถึงคว�มสำ�คัญของพิธีฌ�ปนกิจศพ

ดังกล่�ว	
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	 พิธีฌ�ปนกิจหรือพระร�ชท�นเพลิงศพ	เป็นพิธีต่อเนื่องจ�กพิธีบำ�เพ็ญกุศลภ�คเช้�	และภ�คบ่�ย 

หลังจ�กทำ�บุญทุกอย่�งต�มประเพณีเสร็จเรียบร้อยแล้ว	 เจ้�ภ�พจัดเตรียมขบวนเชิญศพ	 ประกอบด้วย	 

เครือ่งทองนอ้ยหรอืกระถ�งธปูเครือ่งร�ชอสิรยิ�ภรณ	์(ถ�้ม)ี	รปูถ�่ย	พระสงฆน์ำ�ศพหบีศพผูร้ว่มขบวนเชญิศพ	

ส่วนพิธีหลวงไม่ต้องนำ�รูปถ่�ยและเครื่องทองน้อย	เข้�ในขบวน	นำ�ไปตั้งบนฌ�ปนสถ�นก่อนแล้ว	ต่อจ�กนั้น

นำ�ศพเวียนเมรุ	โดยเวียนซ้�ย	๓	รอบเชิญศพขึ้นตั้งบนเมรุทอดผ้�บังสุกุลบนเมรุพระสงฆ์พิจ�รณ�ผ้�บังสุกุล	

ประกอบพธิฌี�ปนกจิหรอืพระร�ชท�นเพลงิศพชว่งสดุท�้ย	ดว้ยก�รอ�่นประวตัผิูต้�ย	ถ�้เปน็ง�นพระร�ชท�น

เพลงิ	อ�่นหม�ยรบัสัง่สำ�นกัพระร�ชวงัและสำ�นกึพระมห�กรณุ�ธคิณุพระบ�ทสมเดจ็พระเจ�้อยูห่วัดว้ย	ตอ่จ�ก

นัน้	ประกอบพธิใีนขัน้ตอนสดุท�้ย	คอื	ประธ�นทอดผ�้ไตรบงัสกุลุชดุสดุท�้ย	พระสงฆพ์จิ�รณ�ผ�้ไตรบงัสกุลุ	

ประธ�นจุดไฟประชุมเพลิงหรือไฟพระร�ชท�น	ผู้ม�ร่วมง�นเริ่มต้นจ�กพระสงฆ์	ผู้ทรงเกียรติ	และประช�ชน

ทั่วไป	 ขึ้นว�งดอกไม้ไฟต�มลำ�ดับ	 คณะเจ้�ภ�พยืนเข้�แถวกล่�วขอบคุณและน้อมส่งผู้ม�ร่วมพิธีทุกคนแล้ว	 

ขึ้นว�งดอกไม้ไฟและประชุมเพลิงเป็นชุดสุดท้�ย	เป็นอันเสร็จพิธีฌ�ปนกิจศพหรือพระร�ชท�นเพลิงศพ	

พิธีเก็บอัฐิและพิธีส�มห�บ

	 วันรุ่งขึ้นต่อจ�กวันฌ�ปนกิจศพหรือพระร�ชท�นเพลิงศพจะมีพิธีเก็บอัฐิและพิธีส�มห�บ	 คำ�ว่�	

ส�มห�บ	เปน็ชือ่ภตัต�ห�รสำ�หรบัถว�ยพระสงฆใ์นพธิเีกบ็อฐั	ิโดยจดัอ�ห�รค�วหว�นใสส่ำ�รบัอย�่งละ	๑	สำ�รบั 

จำ�นวน	๓	 ชุด	 สำ�หรับพระสงฆ์	 ๓	 รูปใส่ห�บเดินร้องกู่รอบฌ�ปนสถ�น	 เพื่อเรียกวิญญ�ณผู้ต�ยม�ร่วมพิธี

ทำ�บุญ	นำ�ถว�ยพระสงฆ์หลังเสร็จพิธีเก็บอัฐิปัจจุบันอ�จจัดอ�ห�รใส่ปิ่นโตแทน	หรือไม่จัดเลยก็ได้	ถว�ยแต่

ดอกไม้ธูปเทียนและไทยธรรมเท่�นั้น

	 เจ้�ภ�พจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีให้พร้อม	คือ	โกศบรรจุอัฐิ	ลุ้งบรรจุเถ้�กระดูกที่เหลือผ้�ข�ว

ควรเตรียม	 ๒	 ผืน	 สำ�หรับห่อลุ้งและเถ้�กระดูกที่เหลือผ้�ทอดบังสุกุลก่อนเก็บอัฐิ	 ๓	 ชุด	 อ�ห�รค�วหว�น	 

๓	 ชุด	 เครื่องทองน้อยหรือกระถ�งธูปเชิงเทียนดอกไม้สำ�หรับโปรยลงบนอัฐิ	 นำ้�อบนำ้�หอมสำ�หรับพรม 

กระดูก	 เงินเหรียญสำ�หรับโปรยอัฐิและบริจ�คท�นสิ่งของเหล่�นี้จะมอบหม�ยให้เจ้�หน้�ที่ฌ�ปนสถ�น 

จัดเตรียมก็ได้

	 ก่อนประกอบพิธีเก็บอัฐิ	 เจ้�หน้�ที่ฌ�ปนสถ�นจะทำ�ก�รแปรรูปอัฐิ	 โดยนำ�อัฐิของผู้ต�ยออกม� 

จ�กเต�เผ�	 จัดเป็นโครงร่�งของคน	 หันศีรษะไปท�งทิศตะวันตกเมื่อถึงเวล�ต�มกำ�หนด	 เจ้�ภ�พจุด 

เครื่องทองน้อย	 ทำ�คว�มเค�รพอัฐิเจ้�หน้�ที่นำ�ผ้�ข�วคลุมอัฐิ	 ให้เจ้�ภ�พทอดผ้�บังสุกุล	 นิมนต์พระสงฆ์

พจิ�รณ�ผ�้บงัสกุลุ	๓	รปู	เสรจ็แลว้นมินตก์ลบัไปนัง่ในศ�ลบำ�เพญ็กศุลเจ�้ภ�พพรมนำ�้อบนำ�้หอมโปรยดอกไม้

ลงบนอัฐิและเถ้�กระดูก	 โปรยท�นเก็บอัฐิบรรจุลงโกศ	 โดยเลือกส่วนต่�งๆ	 ของร่�งก�ยต�มคว�มต้องก�ร	 

คือกะโหลกศีรษะ	 กระดูกซี่โครง	 กระดูกหน้�อก	 กระดูกแขนสองข้�ง	 กระดูกข�สองข้�ง	 สำ�หรับอัฐิที่เหลือ

และเถ้�กระดูกห่อด้วยผ�้ข�ว	 บรรจุลงในลุ้ง	 หีบ	 หรือกล่อง	 ห่อด้วยผ�้ข�วให้เรียบร้อยเชิญเครื่องทองน้อย

โกศอัฐิ	 และลุ้งไปยังศ�ล�บำ�เพ็ญกุศลประเคนภัตต�ห�รส�มห�บแด่พระสงฆ์กรวดนำ้�อุทิศกุศลให้ผู้ต�ย	 

กร�บล�	พระรัตนตรัย	เป็นอันเสร็จพิธี
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พิธีทำ�บุญฉลองอัฐิ

	 เจ้�ภ�พบ�งร�ยจัดพิธีบำ�เพ็ญกุศลฉลองอัฐิ	 หลังจ�กเก็บอัฐิเรียบร้อยแล้ว	 โดยนิมนต์พระสงฆ์ 

เจริญพระพุทธมนต์เหมือนพิธีทำ�บุญทั่วไป	 แต่ตั้งโกศบรรจุอัฐิ	 รูปถ่�ยของผู้ต�ย	 และขันนำ้�มนต์ไว้ด้วย	 

ไมว่งส�ยสญิจน	์ต�มคว�มเชือ่ว่�	ถ�้วงส�ยสญิจน	์วญิญ�ณผูต้�ยไมส่�ม�รถเข�้รว่มพธิไีด้	นำ�้มนตใ์ชป้ระพรม

ให้แก่ญ�ติผู้ต�ย	 นัยว่�เป็นก�รปลดทุกข์โศกต้องพลัดพร�กจ�กบุคคลที่รัก	 สร้�งขวัญกำ�ลังใจในก�รดำ�รง 

ชีวิตสืบไป	 และเจ้�ภ�พถือเป็นวันในก�รออกทุกข์ด้วย	 พิธีนี้จะจัดที่บ้�นหรือวัดก็ได้	 ต�มคว�มสะดวกของ

เจ้�ภ�พ

พิธีบรรจุศพ

	 เจ�้ภ�พบ�งร�ยตอ้งก�รเกบ็ศพไว	้หลงัจ�กตัง้ศพบำ�เพญ็กศุลครบ	๓	คนื	๗	คนืแลว้เพือ่คว�มพรอ้ม 

ในก�รจัดง�นฌ�ปนกิจศพหรือง�นพระร�ชท�นเพลิงศพ	 สถ�นที่เก็บศพส่วนใหญ่	 เป็นศ�ล�บำ�เพ็ญกุศล 

หรือสถ�นที่เก็บศพของวัด	 สุส�นของมูลนิธิหรือสม�คมตั้งอยู่นอกวัดก็มีเจ้�ภ�พต้องก�รเก็บศพ	 ควรติดต่อ

สอบถ�มตกลงกับท�งวัดหรือเจ้�หน้�ที่ของสุส�นล่วงหน้�เพื่อคว�มสะดวกเรียบร้อยในก�รประกอบพิธี

	 ก�รประกอบพิธีบรรจุศพ	 ควรจัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องใช้ในพิธีให้พร้อมก่อนทำ�พิธี	 คือ	 ผ้�ไตร 

หรือผ้�สำ�หรับทอดให้พระสงฆ์พิจ�รณ�บังสุกุลอย่�งน้อย	 ๑	 ไตร	 ก้อนดินเล็กๆ	 ห่อผ้�ดำ�หรือผ้�ข�ว	 

ดอกไม้สดธูปเตรียมให้เพียงพอกับผู้เข้�ร่วมพิธี	 และกระถ�งธูปสำ�หรับผู้เช้�ร่วมพิธีปักธูปเค�รพศพ	 ถึงเวล�

ประกอบพธิเีจ�้ภ�พเชญิประธ�นว�งกอ้นดนิและดอกไม	้ณ	สถ�นทีบ่รรจศุพ	ถอืธปูประนมมอืพรอ้มอธษิฐ�น

ให้ผู้ต�ยไปสู่สุคติปักธูปลงในกระถ�งธูป	 ต่อจ�กนั้น	 เชิญผู้เข้�ร่วมพิธีว�งก้อนดินและดอกไม้จนครบทุกคน	

เป็นอันเสร็จพิธี
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แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๘

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้ศ�สนพิธี

เรื่อง	คว�มสำ�คัญของเทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	 เวล�..........ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ๒	 รู้และเข้�ใจพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น	

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของเทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 เทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 นักเรียนบอกคว�มสำ�คัญของพิธีลอยกระทงต�มประทีป	พิธีถว�ยผ้�ป่�	พิธีถว�ยกฐินได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้

 เทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 -	 พิธีลอยกระทงต�มประทีป	 -	 คติคว�มเชื่อท�งพระพุทธศ�สน�

	 -	 คว�มเป็นม�ของพิธีลอยกระทงต�มประทีป	 -	 พิธีถว�ยผ้�ป่�

	 -	 ประเภทของผ้�ป่�	 -	 คำ�ถว�ยผ้�ป่�	

	 -	 พิธีถว�ยผ้�กฐิน	 -	 คว�มหม�ยและเหตุของก�รทอดกฐิน

	 -	 ประเภทของกฐิน		 -	 คุณสมบัติของวัดรับกฐินได้

	 -	 คว�มเป็นม�ของประเพณีก�รทอดกฐิน	 -	 กฐินร�ษฎร์	

	 -	 มห�กฐิน	 -	 จุลกฐิน

	 -	 ก�รเตรียมง�นกฐินร�ษฎร์		 -	 ลำ�ดับพิธีทอดกฐินร�ษฎร์	

	 -	 คำ�ถว�ยผ้�กฐิน	(แบบที่	๑)	 -	 คำ�ถว�ยผ้�กฐิน	(	แบบที่	๒	)

	 -	 พระกฐินหลวง		 -	 ก�รเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐิน	

	 -	 ก�รเตรียมง�นกฐินหลวง	 -	 ระเบียบพิธีถว�ยพระกฐินหลวง

	 -	 พระกฐินต้น	 -	 พระกฐินพระร�ชท�น

	 -	 กฐินพระร�ชท�นพิเศษ
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๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 ครูนำ�วีดีทัศน์เกี่ยวกับเทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	 เช่น	 พิธีวันลอยกระทง	 พิธีถว�ย

ผ้�ป่�	พิธีถว�ยกฐิน	เพื่อเชื่อมโยงไปสู่ก�รเรียนรู้	

 ขั้นฝึก

	 ๒.	 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	๓	กลุ่ม	กลุ่มละเท่�	ๆ	กัน	โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	ให้แต่ละกลุ่ม

ศึกษ�ใบคว�มรู้ที่	๒๑	เรื่องเทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	

	 กลุ่มที่	๑	พิธีลอยกระทงต�มประทีปและพิธีถว�ยผ้�ป่�

	 กลุ่มที่	๒	พิธีถว�ยกฐิน

	 กลุ่มที่	๓	พระกฐินหลวง

	 ๓.	 ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกม�สรุปคว�มสำ�คัญหน้�ชั้นเรียน	 ครูตรวจสอบคว�มถูกต้อง 

และนำ�ผลง�นม�ติดป้�ยนิเทศ

 ขั้นประยุกต์

	 ๔.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปคว�มสำ�คัญของพิธีลอยกระทงต�มประทีป	 พิธีถว�ยผ้�ป่�	 

พิธีถว�ยกฐิน

	 ๕.	 นักเรียนทุกคนทำ�ใบกิจกรรมที่	๙	และส่งครูตรวจ	

	 ๖.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มพิธีลอยกระทงต�มประทีป	พิธีถว�ยผ้�ป่�	พิธีถว�ยกฐิน	 ใบกิจกรรมที่	๙

๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 วีดีทัศน์ง�นพิธีวันลอยกระทง	พิธีถว�ยผ้�ป่�	พิธีถว�ยกฐิน	

	 ๒.	 ใบคว�มรู้ที่	๒๑	เรื่องพิธีลอยกระทงต�มประทีป	พิธีถว�ยผ้�ป่�	พิธีถว�ยกฐิน

	 ๓.	 ใบกิจกรรมที่	๙

	 ๔.	 ป้�ยนิเทศ

	 ๕.	 แบบทดสอบหลังเรียน
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๙.	ก�รวัดและประเมินผล

บอกคว�มสำ�คัญของ
พิธีลอยกระทงต�มประทีป	
พิธีถว�ยผ้�ป่�	
พิธีถว�ยกฐินได้

-	 ตรวจผลง�น
-	 สังเกต

-	 แบบประเมิน
ผลง�น

-	 แบบสังเกต
	 พฤติกรรม
	 ก�รปฏิบัติ
	 กิจกรรมกลุ่ม

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน



194

แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษา ชั้นโท วิชาอนุพุทธประวัติ

	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๑๐	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๑๘	-	๓๐

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๑๗

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๙
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ใบกิจกรรมที่	๙

เทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

พิธีลอยกระทงต�มประทีป	พิธีถว�ยผ้�ป่�	พิธีถว�ยกฐิน

กลุ่มที่....................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๑๐	ข้อ	(๓๐	คะแนน)

๑.	 ก�รลอยกระทงต�มประทีป	เป็นก�รลอยกระทงเพื่ออะไรในสมัยสุโขทัย

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๒.	 ผ้�ป่�และผ้�อัจเจกจีวร	ได้แก่ผ้�อะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๓.	 ก�รทอดผ้�ป่�กำ�หนดเวล�ในก�รทอดไว้หรือไม่

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๔.	 ผ้�จำ�นำ�พรรษ�	คือผ้�อะไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................
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๕.	 กฐินโจร	หรือ	กฐินโจล	มีคว�มหม�ยถึงกฐินแบบไหน	มีขั้นตอนอย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๖.	 กฐินร�ษฎร์และกฐินหลวง	มีคว�มแตกต่�งกันอย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๗.	 จุลกฐินคือกฐินอะไร	มีชื่อเรียกอีกอย่�งว่�อะไร	มีขั้นตอนอย่�งไร	

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๘.	 วัดที่กำ�หนดให้รับกฐินหลวงได้แก่วัดอะไรบ้�ง

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๙.	 กฐินต้นและกฐินพระร�ชท�น	มีคว�มแตกต่�งกันอย่�งไร

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

๑๐.	ทำ�ไมจึงต้องปักธงรูปจระเข้เป็นสัญลักษณ์ในเทศก�ลทอดกฐิน

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................

	 ..................................................................................................................................................................
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เฉลยใบกิจกรรมที่	๙	

เทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 ๑.	 ก�รลอยกระทงต�มประทีป	เป็นก�รลอยกระทงเพื่ออะไรในสมัยสุโขทัย

  ตอบ	 เพื่อบูช�รอยพระพุทธบ�ทในวันเพ็ญเดือน	๑๒

	 ๒.	 ผ้�ป่�และผ้�อัจเจกจีวร	ได้แก่ผ้�อะไร

  ตอบ	 ผ้�ป่�	 หม�ยถึง	 ผ้�เปือนฝุ่นที่ไม่มีเจ้�ของหวงแหน	 ทิ้งอยู่ต�มป่�ดงบ้�งต�มป่�ช้�บ้�ง	

	 	 	 ต�มถนนหนท�งและห้อยย้อยอยู่ต�มกิ่งไม้บ้�ง	 ผ้�อัจเจกจีวร	 หม�ยถึง	 ผ้�จำ�นำ�พรรษ�ที่ 

	 	 	 ท�ยกรับด่วนถว�ยก่อนกำ�หนดก�ล	คือ	ถว�ยก่อนออกพรรษ�

	 ๓.	 ก�รทอดผ้�ป่�กำ�หนดเวล�ทอดไว้หรือไม่

  ตอบ	 ไม่มีกำ�หนดเวล�	มีศรัทธ�เมื่อไรก็ถว�ยได้

	 ๔.	 ผ้�จำ�นำ�พรรษ�คือผ้�อะไร

  ตอบ	 ผ้�จำ�นำ�พรรษ�	คือ	ผ้�ที่ท�ยกถว�ยแก่ภิกษุผู้อยู่จำ�พรรษ�ครบ	๓	เดือนเว้นผ้�กฐิน

	 ๕.	 กฐินโจร	หรือ	กฐินโจล	มีคว�มหม�ยถึงกฐินแบบไหน	มีขั้นตอนอย่�งไร

  ตอบ	 เปน็กฐนิทีพ่ทุธศ�สนกิชนทำ�ขึน้ในวนัจวนจะหมดเขตกฐนิก�ล	ร�ววนัขึน้	๑๔	คำ�่	หรอื	๑๕	คำ�่

	 	 	 ดว้ยก�รสบืห�วดัทีย่งัไมไ่ดร้บัก�รทอดกฐนิ	เปน็ก�รจูโ่จมไมใ่หพ้ระสงฆร์ูล้ว่งหน้�	สว่นวธิกี�ร 

	 	 	 ทอดเหมือนก�รทอดกฐินทั่วไป

	 ๖.	 จุลกฐินคือกฐินอะไร	มีชื่อเรียกอีกอย่�งว่�อะไร	มีขั้นตอนอย่�งไร	

  ตอบ	 เป็นกฐินอย่�งหนึ่ง	พุทธศ�สนิกชนจัดทำ�ขึ้นม�เป็นพิเศษ	 เริ่มตั้งแต่เก็บฝ้�ยม�ปั่นทอเป็นผืน	

	 	 	 กะ	 ตัด	 เย็บ	 ย้อม	 ทำ�เป็นผ้�กฐินให้เสร็จภ�ยในวันเดียว	 ในบ�งท้องถิ่น	 เรียกว่�	 กฐินแล่น	 

	 	 	 ซึ่งแปลว่�รีบด่วน

	 ๗.	 กฐินต้นและกฐินพระร�ชท�น	มีคว�มแตกต่�งกันอย่�งไร

   ตอบ	 กฐินต้น	 หม�ยถึง	 พระกฐินที่พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว	 เสด็จพระร�ชดำ�เนินไปทอด

	 	 	 เป็นก�รส่วนพระองค์	ณ	วัดร�ษฎร์	ต�มพระร�ชอัธย�ศัย	ส่วนใหญ่เป็นวัดในพื้นที่ต่�งจังหวัด 

	 	 	 ไม่เคยเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐินม�ก่อน

		 	 	 	 กฐนิพระร�ชท�น	หม�ยถงึ	กฐนิทรงพระร�ชกรณุ�โปรดเกล�้	ฯ	พระร�ชท�นแกห่นว่ยง�น 

	 	 	 ร�ชก�ร	 รัฐวิส�หกิจ	 องค์ก�ร	 สม�คม	 มูลนิธิ	 หรือเอกชน	 นำ�ไปทอด	ณ	พระอ�ร�มหลวง 

	 	 	 ต่�ง	ๆ	ทั่วประเทศ
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	 ๘.	 วัดที่กำ�หนดให้รับกฐินหลวงได้แก่วัดอะไรบ้�ง

  ตอบ	 วัดที่กำ�หนดให้รับกฐินหลวงได้แก่วัดบวรนิเวศวิห�ร	 วัดเทพศิรินทร�ว�ส	 วัดเบญจมบพิตร	

	 	 	 วดัพระเชตพุน	ฯ	วดัมกฎุกษตัรยิ�ร�ม	วดัมห�ธ�ตยุวุร�ชรงัสฤษฎิ	์วดัร�ชบพติร	วดัร�ชประดษิฐ	์ 

	 	 	 วัดอรุณร�ชวร�ร�ม	 วัดร�ช�ธิร�ช	 วัดสุทัศนเทพวร�ร�ม	 วัดร�ชโอรส�ร�ม	 วัดนิเวศ- 

	 	 	 ธรรมประวัติ	วัดสุวรรณด�ร�ร�ม	วัดพระปฐมเจดีย์	วัดพระศรีรัตนมห�ธ�ตุ

	 ๙.	 กฐินร�ษฎร์และกฐินหลวง	มีคว�มแตกต่�งกันอย่�งไร

  ตอบ	 กฐินร�ษฎร์	เป็นกฐินที่ประช�ชนมีจิตศรัทธ�แจ้งคว�มประสงค์จะทอดกฐิน	โดยก�รจองกฐิน

	 	 	 เป็นล�ยลักษณ์อักษร	มักจะนำ�ไปทอด	ณ	วัดร�ษฎร์	สำ�นักสงฆ์	หรือที่พักสงฆ์

	 	 	 	 กฐนิหลวง	หม�ยถงึ	พระกฐนิทีพ่ระบ�ทสมเดจ็พระเจ�้อยูห่วัเสดจ็ไปทอดดว้ยพระองคเ์อง 

	 	 	 หรือทรงพระกรุณ�โปรดเกล้�	 ฯ	 ให้ผู้แทนพระองค์	 เช่นพระบรมวงศ�นุวงศ์	 องคมนตรี	 

	 	 	 นำ�ไปทอด	แบ่งออกเป็น	กฐินหลวงกำ�หนดเป็นง�นพิธี	กฐินต้น	และกฐินพระร�ชท�น	มักจะ 

	 	 	 ทอด	ณ	พระอ�ร�มหลวงต่�ง	ๆ	ทั่วประเทศ

	 ๑๐.	 ทำ�ไมจึงต้องปักธงรูปจระเข้เป็นสัญลักษณ์ในเทศก�ลทอดกฐิน

  ตอบ	 เหตผุลทีต่อ้งปกัธงรปูจระเขเ้ปน็สญัลกัษณใ์นเทศก�ลทอดกฐนิ	เพร�ะจระเขอ้ย�กทำ�บญุดว้ย

	 	 	 แต่ไม่ส�ม�รถว่�ยนำ้�ต�มเรือที่จะนำ�กฐินไปทอดได้
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๘	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของเทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 ผ้�ป่�ในสมัยพุทธก�ล	คือผ้�ชนิดใด	

	 ก.	 ผ้�วัสสิกส�ฎก	

	 ข.	 ผ้�อ�บนำ้�ฝน

	 ค.	 ผ้�บังสุกุลจีวร	

	 ง.	 ผ้�อัจเจกจีวร

๒.	 ก�รทอดกฐิน	หมดเขตกล�งเดือนใด	

	 ก.	 เดือน	๑๑	

	 ข.	 เดือน	๑๒

	 ค.	 เดือนอ้�ย	

	 ง.	 เดือนยี่

๓.	 เวจกุฎี	หม�ยถึงสถ�นที่ใด	

	 ก.	 ห้องนอน	

	 ข.	 ห้องรับแขก

	 ค.	 ห้องพย�บ�ล	

	 ง.	 ห้องสุข�

๔.	 ผ้�ที่พระสงฆ์พิจ�รณ�ในพิธีทำ�บุญทอดผ้�ป่�	เรียกว่�อะไร

	 ก.	 ผ้�บังสุกุล	

	 ข.	 ผ้�อ�บนำ้�ฝน

	 ค.	 ผ้�จำ�นำ�พรรษ�	

	 ง.	 ผ้�กฐิน

๕.	 ผ้�วัสสิกส�ฎก	คือผ้�เช่นไร

	 ก.	 ผ้�เช็ดหน้�	

	 ข.	 ผ้�เช็ดเท้�

	 ค.	 ผ้�อ�บนำ้�ฝน	

	 ง.	 ผ้�ปูนั่ง
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๘	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของเทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

ข้อ	๑	ค

ข้อ	๒	ข

ข้อ	๓	ง

ข้อ	๔	ก

ข้อ	๕	ค
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ใบคว�มรู้ที่	๒๑

เทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

บทที่	๔

เทศก�ลสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

พิธีลอยกระทงต�มประทีป

	 ก�รลอยกระทงต�มประทีป	 เป็นประเพณีมีม�แต่โบร�ณ	สำ�หรับประเทศไทย	มีหลักฐ�นก�รจัด

พิธีลอยกระทงตั้งแต่สมัยสุโขทัย	 วัตถุประสงค์เพื่อบูช�รอยพระพุทธบ�ทของพระพุทธเจ้�	 ซึ่งประดิษฐ�น 

อยูร่มิฝัง่แมน่ำ�้นมัมท�ในชมพทูวปี	อกีนยัหนึง่	เพือ่ขอขม�พระแมค่งค�	ซึง่พวกเร�อ�ศยัใชส้อยในก�รดำ�รงชพี 

เป็นก�รแสดงว่�	คนไทยเป็นผู้มีคว�มกตัญญูต่อสิ่งให้ประโยชน์ตน	แม้เป็นสิ่งไม่มีชีวิตก็ต�ม

 คติคว�มเชื่อท�งพุทธศ�สน�

	 ในอรรถกถ�ปุณโณว�ทสูตรกล่�วว่�	สมัยหนึ่ง	พระพุทธเจ้�เสด็จไปยังแม่นำ้�นัมมท�	พญ�นัมมท�

น�คร�ช	ทูลอ�ร�ธน�ให้เสด็จไปสู่น�คพิภพด้วยคว�มศรัทธ�เลื่อมใส	 เพื่อถว�ยบูช�สักก�ระ	พระองค์เสด็จ 

ไปตรัสเทศน�โปรดพญ�น�คร�ชพร้อมบริว�รแล้ว	 ขณะเสด็จกลับ	 พญ�น�คร�ชได้กร�บทูลขอสิ่งระลึก 

อย่�งใดอย่�งหนึ่ง	 เพื่อเป็นอนุส�วรีย์สำ�หรับบูช�สักก�ระ	 ในก�ลต่อไป	 พระพุทธเจ้�ทรงประท�นให้ต�ม 

คว�มประสงค์	 โดยประดิษฐ�นรอยฝ่�พระบ�ทไว้	 ณ	 ริมฝั่งแม่นำ้�นัมมท�นั้น	 ให้เป็นที่สักก�รบูช�ของ 

พญ�นัมมท�น�คร�ชและบริว�รสืบม�

 คว�มเป็นม�ของพิธีลอยกระทงต�มประทีป

	 พธิลีอยกระทงของไทย	เริม่มมี�ตัง้แตส่มยักรงุสโุขทยัเปน็ร�ชธ�น	ีในรชัสมยัของ	พระมห�ธรรมร�ช�- 

ลิไทที่	 ๕	 นิยมทำ�กันเป็นประเพณี	 ในวันเพ็ญเดือน	 ๑๒	 โดยปร�กฏในหนังสือ	 ตำ�หรับท้�วศรีจุฬ�ลักษณ์	 

ซึ่งเป็นพระสนมเอกของพระมห�ธรรมร�ช�ลิไท	 และเป็นพระธิด�ของพระศรีมโหสถ	 ตำ�แหน่งร�ชครู	 

ตระกูลพร�หมณ์	 ได้เรียบเรียงเรื่องเกี่ยวกับร�ชประเพณี	 ๑๒	 เดือน	 ในร�ชสำ�นักพระมห�ธรรมร�ช�ลิไท	 

คว�มตอนหนึง่ว�่	ถงีวนัเพญ็เดอืน	๑๒	พระรว่งเจ�้รบัสัง่ใหบ้รรด�พระสนมน�งใน	เถ�้แกแ่มท่้�วทัง้หล�ย	

ตกแต่งประดับกระทงดอกไม้ธูปเทียน	นำ�ลอยนำ้�หน้�พระที่นั่ง	ต�มประเพณีของกษัตริย์โบร�ณที่มีม�

	 จ�กข้อคว�มนี้แสดงว่�	 ก�รลอยกระทงต�มประทีป	 เพื่อบูช�รอยพระพุทธบ�ทในวันเพ็ญ 

เดือน	๑๒	ของไทย	ทำ�กันม�แต่ครั้งกรุงสุโขทัยเป็นร�ชธ�นี	และในหนังสือพระร�ชพิธี	๑๒	เดือน	พระร�ช

นิพนธ์พระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	 รัชก�ลที่	 ๕	 ก็ทรงกล่�วถึงพิธีลอยกระทงต�มประทีปไว้	 

แสดงว่�พิธีนี้ได้ปฏิบัติต่อเนื่องม�โดยตลอด
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	 พิธีลอยกระทงต�มประทีป	 เรียกกันทั่วไปว่�	 ง�นลอยกระทง	 ในภ�คเหนือจัดเป็นง�นใหญ่เช่น	

จังหวัดเชียงใหม่	 เรียกว่�	 ง�นประเพณียี่เป็ง	 ถือเป็นง�นประเพณีสำ�คัญของจังหวัดเชียงใหม่	 ซึ่งช�วไทย 

และช�วต่�งช�ติรู้จักกันดี	 จังหวัดอื่น	 ๆ	 ท�งภ�คเหนือก็ได้จัดง�นประเพณีลอยกระทงเช่นเดียวกัน	 ส่วน 

จงัหวดัสโุขทยัเปน็ตน้ตำ�หรบัของพธิลีอยกระทงต�มประทปี	ไดจ้ดัง�นประเพณ	ีเผ�เทยีนเลน่ไฟ	เปน็ง�นใหญ ่

ประจำ�ปีของจังหวัดในช่วงเทศก�ลลอยกระทง	 เป็นง�นประเพณีมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันดีของนักท่องเที่ยว

ทั่วโลก

	 ก่อนลอยกระทงต�มประทีปบูช�พระพุทธบ�ท	 โบร�ณมีก�รกล่�วคำ�บูช�ด้วย	 ปัจจุบันก�รลอย

กระทงโดยทั่วไป	เป็นเรื่องเฉพ�ะบุคคล	เฉพ�ะคนหนุ่มส�วจะชวนกันไปลอยกระทงเป็น	คู่	ๆ	และส่วนใหญ่

จะอธิษฐ�นเกี่ยวกับคว�มรัก	 จึงทำ�ให้ไม่ค่อยมีคนนึกถึงวัตถุประสงค์แท้จริง	 ของประเพณีก�รลอยกระทง 

ต�มธรรมเนียมโบร�ณ

พิธีถว�ยผ้�ป่�

	 คำ�ว่�	 ผ้�ป่�	 ในสมัยพุทธก�ล	 เรียกว่�	 บังสุกุลจีวร	 หรือผ้�บังสุกุล	 แปลว่�	 ผ้�เปื้อนฝุ่น	 ไม่มี 

เจ้�ของหวงแหน	 ทิ้งอยู่ต�มถนนหนท�ง	 ในป่�ช้�	 หรือแขวนอยู่ต�มกิ่งไม้ในป่�	 แรกตรัสรู้	 พระพุทธเจ้� 

ยังมิได้ทรงอนุญ�ตให้พระภิกษุรับถว�ยจีวรจ�กช�วบ้�น	ทรงอนุญ�ตเพียงให้	แสวงห�ผ้�บังสุกุล	ผ้�เปื้อนฝุ่น 

ไม่มีเจ้�ของ	 ผ้�ห่อซ�กศพทิ้งต�มป่�ช้�	 และผ้�ตกอยู่ต�มถนน	 นำ�ม�ซักย้อมตัดเย็บเป็นสบง	 จีวร	 สังฆ�ฏิ 

อย�่งใดอย�่งหนึง่	เพือ่ใชนุ้ง่หม่	พทุธศ�สนกิชนสมยันัน้	เหน็คว�มลำ�บ�กของพระภกิษเุรือ่งนี	้มคีว�มประสงค์

จะบำ�เพ็ญกุศลไม่ขัดต่อพระพุทธบัญญัติ	จึงจัดห�ผ้�ควรแก่สมณบริโภค	นำ�ไปทิ้งต�มสถ�นที่ต่�ง	ๆ	โดยม�ก

ต�มป่�หรือป่�ช้�	ดังนั้น	พุทธศ�สนิกชนช�วไทย	จึงนิยมเรียกกันว่�	ผ้�ป่�

 ประเภทของผ้�ป่�

	 พิธีทอดผ้�ป่�ในประเทศไทย	 มีปฏิบัติกันหล�ยแบบ	 ไม่จำ�กัดก�ลเหมือนพิธีถว�ยผ้�กฐิน	 เดิม 

ก�รทอดผ้�ป่�ไม่มีพิธีก�รอะไร	 ผู้มีจิตศรัทธ�จัดสิ่งของควรแก่สมณบริโภค	 บรรจุในภ�ชนะ	 เช่น	 กระบุง	

กระจ�ด	 หรือถังสังกะสี	 ปัจจุบันใช้ถังพล�สติก	 ปักกิ่งไม้ตรงกล�ง	 แขวนผ้�ผืนหนึ่งพ�ดกิ่งไม้ไว้	 สมมุติว่� 

เป็นป่�	 ตั้งต�มท�งพระบิณฑบ�ตเดินผ่�นไปม�	 หรือนำ�ไปตั้งใกล้วัด	 ทำ�สัญญ�ณให้พระสงฆ์	 รู้ว่�มีผู้นำ� 

ผ้�ป่�ม�ถว�ย	 เมื่อพระสงฆ์พิจ�รณ�นำ�ไปใช้สอย	 ก็สำ�เร็จเป็นผ้�ป่�ทันที	 ปัจจุบันก�รทอดผ้�ป่�ดังกล่�ว	 

มีก�รเรียกชื่อต�มวิธีปฏิบัติ	๓	ประเภทด้วยกัน	คือ	ผ้�ป่�โยง	ผ้�ป่�ห�ง	และผ้�ป่�ส�มัคคี

 ผ้�ป่�โยง	 เป็นผ้�ป่�ที่พระพุทธศ�สนิกชนมีภูมิลำ�เน�ใกล้แม่นำ้�ลำ�คลองนิยมจัดกัน	 ในสมัยก่อน	

ผู้มีจิตศรัทธ�คนเดียวหรือเป็นหมู่คณะ	 ทำ�ต้นผ้�ป่�จำ�นวนหล�ย	 ๆ	 ต้น	 นำ�ใส่เรือลำ�ใหญ่พร้อมคณะศรัทธ�	 

ใชเ้รอืยนตล์�กจงูไปต�มแมน่ำ�้หรอืคลอง	เมือ่ถงึหน�้วดัจะจอดเรอื	นำ�ตน้ผ�้ป�่ไปตัง้บนศ�ล�ท�่นำ�้	จดุประทดั

สัญญ�ณ	เพื่อให้พระภิกษุในวัดนั้นทร�บ	จ�กนั้นลงเรือแล่นต่อไปยัง	วัดอื่น	ๆ	ต�มริมนำ้�	ปฏิบัติเช่นเดียวกัน

จนหมดต้นผ้�ป่�ทั้งลำ�เรือ	 จึงเดินท�งกลับ	 เมื่อพระภิกษุในวัดนั้น	 ได้ยินเสียงสัญญ�ณ	 ม�พิจ�รณ�ผ้�ป่� 

นำ�ไปใช้สอย	ถือว่�สำ�เร็จเป็นผ้�ป่�	ก�รทอดผ้�ป่�โยงนี้	ไม่มีพิธีถว�ยและพระภิกษุก็ไม่ต้องอนุโมทน�
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 ผ้�ป่�ห�ง	คำ�เต็มว่�	ผ้�ป่�ห�งกฐิน	หรือ	ผ้�ป่�แถมกฐิน	เป็นผ้�ป่�ที่เจ้�ภ�พทอดกฐิน	จัดผ้�ป่�

ต้นหนึ่ง	 ประกอบพิธีถว�ยหลังจ�กถว�ยผ้�กฐินเสร็จแล้ว	 โดยวัตถุประสงค์ให้ท�งวัดนำ�ปัจจัยจ�กต้นผ้�ป่� 

ไปเป็นค่�ใช้จ่�ยเบ็ดเตล็ด	ในก�รเตรียมง�นทอดกฐิน

 ผ�้ป�่ส�มคัค	ีเปน็ผ�้ป�่นยิมจดักนัม�กในปจัจบุนั	มกี�รจดัห�ประธ�นกรรมก�ร	และคณะกรรมก�ร

เปน็จำ�นวนม�ก	เพือ่รวบรวมร�ยไดจ้�กก�รทอดผ�้ป�่ส�มคัค	ีนำ�ไปใชก้อ่สร�้ง	หรอืบรูณปฏสิงัขรณถ์�วรวตัถุ

ในวัด	อ�จเรียกได้อีกอย่�งหนึ่งว่�	ผ้�ป่�พัฒน�ก�ร	

	 พิธีทอดผ้�ป่�ต่อหน้�สงฆ์	 เช่น	 ผ้�ป่�ส�มัคคี	 ต้องทำ�พิธีถว�ย	 ด้วยก�รนำ�ต้นผ้�ป่�ขึ้นตั้งบนโต๊ะ 

หรือสถ�นที่สมควร	 เจ้�ภ�พจุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัย	 กล่�วคำ�บูช�พระกร�บพระอ�ร�ธน�ศีล	 รับศีล	

กล่�วคำ�ถว�ยผ้�ป่�	จบแล้วไม่ต้องยกประเคน	นิมนต์พระสงฆ์พิจ�รณ�ประเคนจตุปัจจัยไทยธรรม	พระสงฆ์

อนุโมทน�	กรวดนำ้�รับพร	เป็นอันเสร็จพิธี

 คำ�ถว�ยผ้�ป่�

	 อิม�นิ	มะยัง	ภันเต	ปังสุกูละจีวะร�นิ	สะปะริว�ร�นิ	ภิกขุสังฆัสสะ	โอโณชะย�มะ	ส�ธุ	โน	ภันเต	

ภิกขุสังโฆ	อิม�นิ	ปังสุกูละจีวะร�นิ	สะปะริว�ร�นิ	ปะฏิคคัณห�ตุ	อัมห�กัง	ทีฆะรัตตัง	หิต�ยะ	สุข�ยะ.

 คำ�แปล

 ข้�แต่ท่�นผู้เจริญ	 ข้�พเจ้�ทั้งหล�ย	 ขอน้อมถว�ย	 ผ้�บังสุกุลจีวร	 กับบริว�รทั้งหล�ยเหล่�นี้	

แดพ่ระภกิษสุงฆ์	ขอพระภกิษสุงฆ์โปรดรบัผ้�บงัสกุลุจวีร	พรอ้มทัง้บรวิ�รทัง้หล�ยเหล่�นี	้ของข้�พเจ้�ทัง้หล�ย	

เพื่อประโยชน์และคว�มสุข	แก่ข้�พเจ้�ทั้งหล�ยตลอดก�ลน�น	เทอญ.

พิธีถว�ยผ้�กฐิน

	 พิธีถว�ยผ้�กฐิน	 เป็นประเพณีทำ�บุญอย่�งหนึ่งของไทย	 ต้องทำ�ในระยะเวล�ต�มกำ�หนด	 

ในรอบปีหนึ่ง	ๆ	ระหว่�งวันแรม	๑	คำ่�	เดือน	๑๑	ถึงขึ้น	๑๕	คำ่�	เดือน	๑๒	รวม	๑	เดือน	เรียกว่�	กฐินก�ล	 

จะทำ�ก่อนหรือหลังจ�กนี้ไม่ได้	 และวัดหนึ่ง	 ๆ	 ปีหนึ่งรับกฐินได้เพียงครั้งเดียวเท่�นั้น	 เรียกอย่�งส�มัญว่�	 

ทอดกฐิน

 คว�มหม�ยและเหตุเกิดก�รทอดกฐิน

	 กฐิน	 เป็นภ�ษ�มคธ	 แปลว่�	 ไม้สะดึง	 คือ	 กรอบไม้สำ�หรับขึงผ้�ให้พระภิกษุตัดเย็บจีวรได้ 

สะดวกขึ้น	 เนื่องจ�กสมัยก่อน	 เครื่องมือใช้เย็บผ้�ไม่สะดวกเหมือนปัจจุบัน	 ก�รเย็บจีวรเป็นก�รเย็บผ้� 

หล�ย	 ๆ	 ชิ้นต่อกัน	 และประส�นกันให้มีรูปเหมือนกระทงน�	 จึงต้องอ�ศัยไม้สะดึงช่วยในก�รขึงผ้�ให้ตึง	 

ดังนั้น	 ผ้�ที่เย็บโดยอ�ศัยไม้สะดึงนี้	 จึงเรียกว่�	 ผ้�กฐิน	 และยังใช้เรียกผ้�กฐิน	 ต�มคว�มหม�ยเดิมเรื่อยม� 

จนถงึปจัจบุนั	แมจ้ะมผี�้ตดัเยบ็สำ�เรจ็รปู	โดยไมต่อ้งอ�ศยัไมส้ะดงึกต็�ม	นอกจ�กนี	้คำ�ว�่	กฐนิ	ยงัมคีว�มหม�ย 

แตกออกไปอีกหล�ยอย่�ง	พอสรุปได้	ดังนี้
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	 ๑.	 เป็นชื่อของกรอบไม้สะดึง	สำ�หรับขึงผ้�ตัดเย็บสังฆ�ฏิ	จีวร	สบง	ของพระสงฆ์

	 ๒.	 เป็นชื่อของผ้�ถว�ยแก่สงฆ์	เรียกว่�	ผ้�กฐิน

	 ๓.	 เป็นชื่อสังฆกรรมในพิธีรับกฐิน	เรียกว่�	กฐินกรรม

	 ๔.	 เป็นชื่อช่วงเวล�ตั้งแต่แรม	๑	คำ่�	เดือน	๑๑	ถึงขึ้น	๑๕	คำ่�	เดือน	๑๒	เรียกว่�	กฐินก�ล

	 เรื่องกฐิน	 เดิมเป็นของสงฆ์โดยเฉพ�ะ	 ภิกษุสงฆ์ต้องไปห�ผ้�ม�จ�กสถ�นที่ต่�ง	 ๆ	 ซึ่งไม่มีใคร

เป็นเจ้�ของ	 ด้วยวิธีบังสุกุล	 นำ�ผ้�นั้นม�เย็บย้อมใช้สอยเอง	 ต่อม�พุทธศ�สนิกชนมีจิตศรัทธ�นำ�ผ้�ม�ถว�ย	

พระพุทธเจ้�ทรงอนุญ�ตผ้�ที่พุทธศ�สนิกชนนำ�ม�ถว�ยและให้กร�นเป็นกฐินได	้ เป็นเหตุให้พุทธศ�สนิกชน	

ได้บำ�เพ็ญกุศลก�รทอดกฐินสืบม�ต�มลำ�ดับ	

	 คำ�ว่�	ทอด	คือ	นำ�ไปว�ง	ก�รทอดกฐิน	จึงหม�ยถึง	ก�รนำ�ผ้�กฐินไปว�งต่อหน้�พระสงฆ์จำ�นวน

อย่�งน้อย	 ๕	 รูป	 โดยมิได้ตั้งใจถว�ยพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งเป็นก�รเฉพ�ะ	 ในพระไตรปิฎก	 ตอนว่�ด้วย 

กฐินขันธกะ	ได้กล่�วมูลเหตุก�รทอดกฐินไว้ว่�

	 สมัยหนึ่ง	 พระภิกษุช�วเมืองป�ฐ�	 ๓๐	 รูป	 ประสงค์จะเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�	 ซึ่งประทับอยู่	 ณ	 

พระวิห�รเชตวัน	 ซึ่งท่�นอน�ถบิณฑิกเศรษฐีสร้�งถว�ยประจำ�เมืองส�วัตถี	 ชวนกันเดินท�งม�	 พอถึง 

เมืองส�เกต	 ห่�งจ�กเมืองส�วัตถี	 ๖	 โยชน์	 (๙๖	 กิโลเมตร)	 จวนถึงวันเข้�พรรษ�	 จะเดินท�งต่อไปก็ไม่ทัน	 

จึงต้องจำ�พรรษ�ที่เมืองส�เกต	 ระหว่�งจำ�พรรษ�ก็ร้อนใจจะเข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�	 เมื่อออกพรรษ�ปว�รณ� 

แล้ว	 รีบเดินท�งไปเฝ้�พระพุทธเจ้�ทันที	 ขณะนั้นฝนยังตกชุกอยู่	 พื้นดินเต็มไปด้วยนำ้�หล่มเลน	 ทำ�ให้จีวร

เปรอะเปื้อน	 พอม�ถึงเมืองส�วัตถีได้เข้�เฝ้�พระพุทธเจ้�แล้ว	 พระพุทธองค์ตรัสถ�มถึงก�รเดินท�งและ 

คว�มย�กลำ�บ�กอื่น	 ๆ	 ภิกษุเหล่�นั้นทูลให้ทรงทร�บถึงคว�มกระวนกระว�ยจะม�เข้�เฝ้�พระพุทธองค์ 

และรีบเดินท�งม�	จนจีวรเปรอะเปื้อนไปด้วย	โคลนตม	พระพุทธองค์ทรงยกขึ้นเป็นเหตุ	และมีพุทธ�นุญ�ต 

ให้มีก�รถว�ยผ้�กฐินแก่พระสงฆ์	 นับตั้งแต่นั้นเป็นต้นม�	 โดยน�งวิส�ข�มห�อุบ�สิก�	 เป็นบุคคลแรก 

ในพระพุทธศ�สน�	ขอรับเป็นเจ้�ภ�พผ้�กฐินถว�ยพระภิกษุช�วเมืองป�ฐ�	ทั้ง	๓๐	รูปเหล่�นั้น

 ประเภทของกฐิน

	 กฐิน	แบ่งเป็นประเภทใหญ่	ๆ	ได้	๒	ประเภท	คือ

	 ๑.	 กฐินหลวง	 คือ	 กฐินพระมห�กษัตริย์เสด็จพระร�ชดำ�เนินไปทอดถว�ยด้วยพระองค์เอง	 

หรือทรงพระกรุณ�โปรดเกล้�โปรดกระหม่อม	 พระร�ชท�นแก่ผู้ขอรับพระร�ชท�นนำ�ไปทอด	 ณ	 

พระอ�ร�มหลวงต่�ง	ๆ	ทั่วประเทศ

	 ๒.	 กฐินร�ษฎร์	คือ	กฐินผู้มีจิตศรัทธ�นำ�ไปทอด	ณ	วัดร�ษฎร์	สำ�นักสงฆ์	หรือที่พักสงฆ์

 คุณสมบัติของวัดรับกฐินได้

	 ๑.	 มีพระภิกษุจำ�พรรษ�อย่�งน้อย	๕	รูป	ถ้�มีไม่ครบอ�จนิมนต์จ�กวัดอื่นม�เพิ่มได้บ้�ง

	 ๒.	 พระภิกษุต้องอยู่จำ�พรรษ�ครบไตรม�สหรือ	๓	เดือน
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 คว�มเป็นม�ของประเพณีก�รทอดกฐิน

	 พทุธศ�สนกิชนช�วไทยทกุระดบัชัน้	ตัง้แตพ่ระมห�กษตัรยิ	์พระบรมวงศ�นวุงศ	์ขนุน�ง	ข�้ร�ชก�ร	

พ่อค้�	ประช�ชน	ถือกันว่�ก�รถว�ยผ้�กฐินหรือทอดกฐิน	เป็นบุญใหญ่มีอ�นิสงส์ม�ก	ทั้งเป็นก�รทำ�นุบำ�รุง

พระพุทธศ�สน�อีกส่วนหนึ่ง	 จึงได้มีก�รจัดพิธีถว�ยผ้�กฐินเป็นง�นใหญ่	 ทั้งพิธีหลวงและพิธีร�ษฎร์	 ตั้งแต่ 

สมัยกรุงสุโขทัยเป็นร�ชธ�นี	ดังคว�มในศิล�จ�รึกว่�

 “คนในเมืองสุโขทัยนี้	 มักท�น	 มักทรงศีล	 มักโอยท�น	พ่อขุนร�มคำ�แหง	 เจ้�เมืองสุโขทัยนี้	

ทั้งช�วแม่	ช�วเจ้�	ทั้งท่วยปั่วท่วยน�ง	ลูกเจ้�ลูกขุนทั้งสิ้นทั้งหล�ย	ทั้งผู้ช�ยผู้หญิง	ฝูงท่วยมีศรัทธ�ใน

พระพุทธศ�สน�	 ทรงศีลเมื่อพรรษ�ทุกคน	 เมื่อออกพรรษ�เดือนหนึ่งจึงแล้ว	 เมื่อกร�นกฐิน	 มีพนมเบี้ย	

พนมหม�ก	มพีนมดอกไม	้มหีมอนนัง่	มหีมอนนอน	บรพิ�รกฐนิโอยท�น	แลป่แีลญ้บิล�้น	ไปสวดญตัตกิฐนิ	

ถึงอรัญญิกพู้น	เมื่อจะเข้�ม�เวียง	เรียงกันแต่อรัญญิกพู้น	เถ้�หัวล�นดำ�บงดำ�กลอย	ด้วยเสียงพิณพ�ทย์

เสียงพิณ	เสียงเลื่อน	เสียงขับ	ใครจักมักเล่น	เล่น	ใครจักมักหัว	หัว	ใครจักมักเลื่อน	เลื่อน	เมืองสุโขทัยนี้

มีสี่ป�กประตูหลวง	เทียนญอมคนเสียดกันเข้�ไปดูท่�นเผ�เทียนเล่นไฟ	เมืองสุโขทัยนี้ดังจักแตก”

	 ในสมัยกรุงศรีอยุธย�และกรุงธนบุรีเป็นร�ชธ�นี	 ประเพณีก�รทอดกฐินนี้	 ได้ปฏิบัติสืบต่อกันม� 

มิได้ข�ด	 ทั้งเป็นของประช�ร�ษฎร์และของหลวง	 กระทั่งเลยล่วงม�ถึงสมัยรัตนโกสินทร์	 ถือเป็นง�นบุญ 

ง�นกุศลยิ่งใหญ่	นอกจ�กมีผ้�เป็นองค์กฐินแล้ว	จัดเครื่องบริว�รกฐินเพิ่มอีกม�ก	 เช่น	บ�ตร	ที่นอน	หมอน	

มุ้ง	ก�นำ้�ช�	กระติกนำ้�ร้อน	กระเป๋�	ช�ม	ช้อน	และเครื่องมือโยธ�	เช่น	ค้อน	เลื่อย	สิ่ว	ตะไบ	คีม	กบไสไม้	

ไม้กว�ด	สรุปคือ	เครื่องกิน	เครื่องใช้	เครื่องมือ	ครบบริบูรณ์	พร้อมจตุปัจจัยไทยธรรม	ถว�ยร่วมกับองค์กฐิน	

พิธีทอดกฐินแต่ละวัด	เจ้�ภ�พนิยมเชิญญ�ติมิตรและผู้เค�รพนับถือไปร่วมอนุโมทน�บุญโดยทั่วกัน

	 ในศ�สนพิธีนี้	 จะนำ�กฐินร�ษฎร์ม�กล่�วเป็นลำ�ดับแรก	 เพร�ะเป็นเรื่องใกล้ตัวช�วพุทธ	 ทุกคน 

เคยไปร่วมพิธีทอดกฐินกันโดยม�ก	ส่วนกฐินหลวงจะกล่�วในลำ�ดับถัดไป

 กฐินร�ษฎร์

	 กฐินร�ษฎร์แบ่งออกเป็น	๒	ประเภทใหญ่	ๆ	คือ	มห�กฐินและจุลกฐิน

 มหากฐิน เป็นกฐินส่วนบุคคล	 เจ้�ภ�พเป็นคหบดีมีศรัทธ�ออกทุนทรัพย์ของตนและครอบครัว	

เป็นหลักในก�รทอดกฐิน	 นิยมเรียกสั้น	 ๆ	 ว่�	 กฐิน	 แต่ถ้�ผู้มีจิตศรัทธ�หล�ยคนร่วมกันออกทุนทรัพย์และ 

ร่วมกันทอดกฐิน	 เรียกว่�	กฐินส�มัคคี	ก�รทำ�บุญกฐินก่อให้เกิดอ�นิสงส์ทั้งแก่	ผู้ทอดและพระสงฆ์	สำ�หรับ 

พระสงฆ์	 จะได้รับอ�นิสงส์ต�มพระวินัยว่�	 พระภิกษุกร�นกฐินแล้ว	 ส�ม�รถเที่ยวไปไม่ต้องบอกล�	 ไม่ต้อง 

ถือไตรจีวรครบสำ�รับ	 ฉันอ�ห�รคณะโภชน์ปรัมประโภชน์ได้	 ใช้สอยอดิเรกจีวรเก็บจีวรส่วนเกินได้ต�ม 

ปร�รถน�	 เมื่อมีล�ภเกิดขึ้นในวัด	ตกเป็นของพระภิกษุ	 ผู้จำ�พรรษ�ก�ลและกร�นกฐินแล้ว	 สำ�หรับเจ้�ภ�พ

ทอดกฐิน	 เชื่อกันว่�ได้บุญม�ก	 เพร�ะในปีหนึ่งมีเพียงฤดูก�ลเดียว	 คือ	 ฤดูก�ลทอดกฐินเท่�นั้น	 เป็นผลให้ 

เจ้�ภ�พมีจิตใจแจ่มใส	อิ่มในบุญกุศล	นอกจ�กนี้	ยังส�ม�รถขจัดคว�มโลภในใจท�งอ้อมอีกด้วย
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	 ประเพณีก�รทอดกฐิน	 หลังจ�กทอดกฐินเสร็จแล้ว	 เจ้�ภ�พนิยมปักธงรูปจระเข้ไว้ต�มวัด	 เพื่อ 

เป็นเครื่องหม�ยให้รู้ว่�	 วัดนี้มีคนทอดกฐินแล้ว	 ก�รปักธงรูปจระเข้เป็นสัญลักษณ์ในเทศก�ลทอดกฐิน	 

มีตำ�น�นเล่�ข�นไว้	๒	ท�งด้วยกัน

	 เรื่องแรกเล่�ว่�	 สมัยก่อน	 ก�รเดินท�งต้องอ�ศัยดูด�วเป็นสำ�คัญ	 เช่น	 ยกทัพตอนใกล้รุ่ง	 ต้อง 

ดูด�วจระเข้ขึ้นตอนใกล้รุ่ง	 ก�รทอดกฐินก็เหมือนกัน	 มีก�รตระเตรียมม�ก	 บ�งครั้งไปทอดต�มวัดไกลบ้�น	

ต้องเดินท�งไกล	 ฉะนั้น	 ก�รดูเวล�ต้องอ�ศัยดูด�ว	 พอด�วจระเข้ปร�กฏบนฟ้�	 ก็เคลื่อนองค์กฐินไปสว่�ง 

ที่วัดพอดี	 ต่อม�มีผู้คิดทำ�ธงในง�นกฐิน	 ชั้นต้นคงทำ�ธงทิวประดับให้ง�ม	 ภ�ยหลังหวังใช้เป็นเครื่องหม�ย 

ทอดกฐิน	จึงทำ�เป็นธงรูปจระเข้ขึ้น

	 อีกเรื่องหนึ่งเล�่ว่�	 ในก�รแห่กฐินท�งเรือของอุบ�สกคนหนึ่ง	 จระเข้ตัวหนึ่งอย�กได้บุญ	 อุตส�ห์ 

ว่�ยนำ้�ต�มเรือไปด้วย	 แต่ยังไม่ทันถึงวัดหมดกำ�ลังก่อน	 ว่�ยต�มต่อไปไม่ไหว	 จึงร้องบอกอุบ�สกว่� 

ตนไม่ส�ม�รถว่�ยต�มไปร่วมก�รกุศลต่อไปได้	ช่วยเขียนรูปของตนเป็นสักขีพย�นว่�	 ได้ไปร่วมก�รกุศลด้วย	

อุบ�สกนั้น	จึงได้เขียนรูปจระเข้ยกเป็นธงขึ้นในวัดเป็นครั้งแรก	ภ�ยหลัง	มีก�รทำ�ธงรูปจระเข้ปักในง�นกฐิน

สืบต่อกันม�

 จุลกฐิน	 เป็นกฐินอย่�งหนึ่ง	 พุทธศ�สนิกชนทำ�กันขึ้นม�เป็นพิเศษ	 ต่�งจ�กกฐินทั่วไป	 กล่�วคือ	

เริ่มตั้งแต่เก็บฝ้�ยม�ปั่น	ทอเป็นผืน	กะ	ตัดเย็บ	ย้อม	ทำ�เป็นผ้�กฐินให้เสร็จในวันเดียว	จุลกฐิน	จึงหม�ยถึง	

ผ้�ทำ�สำ�เร็จม�จ�กสิ่งเล็ก	ๆ	น้อย	ๆ	ในบ�งท้องถิ่นเรียกว่�	กฐินแล่น	แปลว่�รีบด่วน	เพร�ะจุลกฐินต้องเร่ง

ทำ�ให้เสร็จภ�ยในวันนั้น	มักทำ�ในระยะจวนหมดเขตก�รทอดกฐิน	เช่น	ในวันขึ้น	๑๔	คำ่�	๑๕	คำ่�	เดือน	๑๒

	 กฐินอีกประเภทหนึ่ง	 เรียกว่�	กฐินโจร	 หรือ	กฐินโจล	 เป็นกฐินที่พุทธศ�สนิกชนทำ�ขึ้น	 ในวัน

จวนจะหมดเขตกฐินก�ล	 ร�ววันขึ้น	 ๑๔	 คำ่�	 ๑๕	 คำ่�	 เดือน	๑๒	 ด้วยก�รสืบห�วัดยังไม่ได้รับก�รทอดกฐิน	 

และจัดห�ผ้�กฐินไปทอด	 เรียกว่�	 กฐินตก	 กฐินตกค้�ง	 หรือ	 กฐินโจร	 เพร�ะเป็นวัดตกค้�งไม่มีผู้ใดม� 

ทอดกฐิน	 ต�มธรรมด�ก�รทอดกฐิน	 ต้องบอกกล่�วพระภิกษุสงฆ์ในวัดนั้นให้ทร�บล่วงหน้�	 จะได้เตรียม 

ก�รตอ้นรบัและเพือ่มใิหม้กี�รทอดกฐนิซ้ำ�	แตก่ฐนิโจรไมม่กี�รบอกลว่งหน�้	จู	่ๆ 	กน็ำ�ไปทอดเลย	เปน็ก�รจูโ่จม 

ไม่ให้พระสงฆ์รู้ล่วงหน้�	 เหมือนก�รปล้นของโจร	 ส่วนวิธีก�รทอดนั้น	 เหมือนก�รทอดกฐินทั่วไป	 เจ้�ภ�พ 

กล่�วคำ�ถว�ยผ้�กฐิน	 ถว�ยบริว�รกฐิน	 พระสงฆ์อนุโมทน�	 กรวดนำ้�รับพร	 เป็นอันเสร็จพิธี	 ก�รทอดกฐิน 

ด้วยวิธีนี้	 ถือกันว่�มีอ�นิสงส์ม�กกว่�กฐินอื่น	 เพร�ะเป็นก�รอนุเคร�ะห์พระสงฆ์ให้มีโอก�สกร�นกฐินต�ม 

พระวินัย

 ก�รเตรียมง�นทอดกฐินร�ษฎร์

	 เมื่อเจ้�ภ�พมีจิตศรัทธ�จะทอดกฐิน	 เบื้องต้นต้องจองกฐินก่อน	 แจ้งคว�มประสงค์ให้วัดทร�บว่� 

จะม�ทอดกฐินวัดนี้	 ก�รจองกฐินควรทำ�หนังสือเป็นหลักฐ�น	 แต่ถ้�เจ้�ภ�พกับท�งวัดคุ้นเคยกัน	 จะจอง 

ด้วยว�จ�ก็ได้	 พร้อมนัดวันเวล�ทำ�พิธีทอดกฐิน	 ทำ�ป้�ยติดประก�ศไว้หน้�วัด	 ให้พุทธศ�สนิกชนรับทร�บ	 

จัดเตรียมไตรจีวรเป็นผ้�กฐิน	 ให้ถูกต้องต�มประเภทของวัด	 คือ	 มห�นิก�ยหรือธรรมยุต	 เพร�ะวัดธรรมยุต

ใช้ผ้�ไตร	๒	ชั้น	จัดเตรียมบริว�รกฐินต�มคว�มศรัทธ�	ก่อนวันทอดกฐิน	จะมีพิธีฉลององค์กฐินและมหรสพ

สมโภชด้วยก็ได้	ขึ้นอยู่กับเจ้�ภ�พ
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 ลำ�ดับพิธีทอดกฐินร�ษฎร์

	 ครั้นถึงกำ�หนดวันทอดกฐิน	 เจ้�ภ�พพร้อมญ�ติมิตรและผู้เข้�ร่วมพิธี	 นำ�ผ้�กฐินและ	 บริว�รกฐิน 

ไปจัดตั้ง	ณ	สถ�นที่ต�มกำ�หนด	เช่น	อุโบสถ	ศ�ล�ก�รเปรียญ	อ�ร�ธน�พระสงฆ์นั่งประจำ�อ�สนะ	ประธ�น

หรือเจ้�ภ�พจุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัย	 พิธีกรนำ�บูช�พระรัตนตรัย	 อ�ร�ธน�ศีล	 รับศีล	 ถว�ยผ้�ห่ม 

พระประธ�นมอบให้ไวย�วัจกรนำ�ไปห่มพระประธ�น	 ต่อจ�กนั้นประธ�นหรือพิธีกรกล่�วนำ�ถว�ยกฐิน	 

ยกผ้�กฐินประเคนพระสงฆ์รูปที่	๒	ประเคนเทียนสวด	พระป�ติโมกข์	(ถ้�มี)	พระสงฆ์ประกอบพิธีกร�นกฐิน 

คือ	 อปโลกน์องค์ครองกฐินฉลองศรัทธ�เจ้�ภ�พ	 เสร็จแล้วองค์ครองออกไปครองผ้�กฐิน	 กลับม�นั่ง 

ต�มเดิม	ประธ�นประเคนบริว�รกฐินแด่องค์ครองกฐิน	พระสงฆ์อนุโมทน�	กรวดนำ้�รับพร	เป็นอันเสร็จพิธี

 คำ�ถว�ยผ้�กฐิน	(แบบที่	๑)

	 อิมัง	สะปะริว�รัง	กะฐินะทุสสัง	สังฆัสสะ	โอโณชะย�มะ

	 ทุติยัมปิ	อิมัง	สะปะริว�รัง	กะฐินะทุสสัง	สังฆัสสะ	โอโณชะย�มะ

		 ตะติยัมปิ	อิมัง	สะปะริว�รัง	กะฐินะทุสสัง	สังฆัสสะ	โอโณชะย�มะ.

 คำ�แปล

	 ข้�พเจ้�ทั้งหล�ย	ขอน้อมถว�ยผ้�เพื่อกฐิน	พร้อมทั้งบริว�รนี้	แด่พระสงฆ์.

 คำ�ถว�ยผ้�กฐิน	(แบบที่	๒)

	 อิมัง	 ภันเต	 สะปะริว�รัง	 กะฐินะทุสสัง	 สังฆัสสะ	 โอโณชะย�มะ	 ส�ธุ	 โน	 ภันเต	 สังโฆ	 อิมัง	 

สะปะริว�รัง	 กะฐินะทุสสัง	 ปะฏิคัณห�ตุ	 ปะฏิคคะเหตว�	 จ	 อิมิน�	 ทุสเสนะ	 กะฐินัง	 อัตถะระต	ุ อัมห�กัง	 

ทีฆะรัตตัง	หิต�ยะ	สุข�ยะ.

 คำ�แปล 

	 ข้�แต่พระสงฆ์ผู้เจริญ	ข้�พเจ้�ทั้งหล�ย	ขอน้อมถว�ยผ้�เพื่อกฐิน	พร้อมทั้งบริว�รนี้	 แด่พระสงฆ์	

ขอพระสงฆ์โปรดรับผ้�เพื่อกฐิน	 พร้อมทั้งบริว�รนี้	 ของข้�พเจ้�ทั้งหล�ย	 ครั้นรับแล้วโปรดกร�นกฐินด้วย 

ผ้�นี้	เพื่อประโยชน์และคว�มสุข	แก่ข้�พเจ้�ทั้งหล�ยตลอดก�ลน�น	เทอญ.

 พระกฐินหลวง

	 กฐินหลวง	 แบ่งออกเป็น	 ๓	 ประเภท	 คือ	 กฐินหลวงกำ�หนดเป็นง�นพระร�ชพิธี	 กฐินต้นและ 

กฐินพระร�ชท�น

	 กฐินหลวงกำ�หนดเป็นง�นพระร�ชพิธี	 หม�ยถึง	 พระกฐินที่พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว 

เสดจ็พระร�ชดำ�เนนิไปทอดดว้ยพระองคเ์อง	หรอืทรงพระกรณุ�โปรดเกล�้	ฯ	ใหผู้แ้ทนพระองค	์เชน่	พระบรม

วงศ�นุวงศ์	องคมนตรี	นำ�ไปทอดต�มพระอ�ร�มหลวงสำ�คัญทั้ง	๑๖	พระอ�ร�ม	ในเขตกรุงเทพมห�นคร	๑๒	

วัด	 ได้แก่	 วัดบวรนิเวศวิห�ร	 วัดเทพศิรินทร�ว�ส	 วัดเบญจมบพิตร	 วัดพระเชตุพน	ฯ	 วัดมกุฏกษัตริย�ร�ม 

วัดมห�ธ�ตุยุวร�ชรังสฤษฎิ์	 วัดร�ชบพิธ	 วัดร�ชประดิษฐ์	 วัดอรุณร�ชวร�ร�ม	 วัดร�ช�ธิว�ส	 วัดสุทัศน- 
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เทพวร�ร�ม	วัดร�ชโอรส�ร�ม	ในต่�งจังหวัด	๔	วัดได้แก่	วัดนิเวศธรรมประวัติ	วัดสุวรรณด�ร�ร�ม	จังหวัด

พระนครศรีอยุธย�	วัดพระปฐมเจดีย์	จังหวัดนครปฐม	วัดพระศรีรัตนมห�ธ�ตุ	จังหวัดพิษณุโลก

 ก�รเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยพระกฐินหลวง

	 ก�รเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐิน	 ถือเป็นพระร�ชภ�รกิจของพระมห�กษัตริย์โดยตรง	 

ซึ่งในปีหนึ่ง	 ๆ	 เมื่อถึงเทศก�ลออกพรรษ�แล้ว	 ร�ษฎรจะพ�กันไปทอดกฐินต�มวัดต�่ง	 ๆ	 พระมห�กษัตริย ์

ก็มีวัดต้องเสด็จ	 ฯ	 ไปถว�ยผ้�พระกฐินด้วยเช่นกัน	 เรียกกันว่�	 พระอ�ร�มหลวง	 มีจำ�นวนม�ก	 แต่ได้มี 

ก�รสงวนพระอ�ร�มหลวงไว้	สำ�หรับพระมห�กษัตริย์เสด็จพระร�ชดำ�เนิน	ไปถว�ยด้วยพระองค์เอง	จำ�นวน	

๑๖	พระอ�ร�ม	ดังปร�กฏชื่อข้�งต้น	

	 ก�รถว�ยผ้�พระกฐินทั้ง	๑๖	พระอ�ร�มนี้	พระมห�กษัตริย์มิได้เสด็จพระร�ชดำ�เนินไปทรงถว�ย

ทุกพระอ�ร�ม	 จะเสด็จพระร�ชดำ�เนินไปทรงถว�ยเพียง	 ๑	 หรือ	 ๒	 พระอ�ร�มเท่�นั้น	 ส่วนพระอ�ร�มที่

เหลอืทรงพระกรณุ�โปรดเกล�้	ฯ	ใหพ้ระบรมวงศ�นวุงศเ์สดจ็แทนพระองค์	หรอืใหอ้งคมนตร	ีนำ�ไปถว�ยต�ม 

พระอ�ร�มดังกล่�ว

 ก�รเตรียมง�นพระกฐินหลวง 

 สำ�นกัพระร�ชวงัจะออกหม�ยกำ�หนดก�รแจง้ใหท้ร�บลว่งหน�้ว�่	พระมห�กษตัรยิเ์สดจ็พระร�ชดำ�เนนิ

ไปถว�ยผ้�พระกฐิน	ณ	พระอ�ร�มใด	 วัน	 เวล�ใด	 สมัยก่อนกำ�หนดวันแรม	 ๖	 คำ่�	 เดือน	 ๑๑	 เป็นวันแรก

ในก�รเสด็จพระร�ชดำ�เนินทอดผ้�พระกฐิน	 แม้ปัจจุบันก็ยังถือปฏิบัติอยู่	 เพื่อให้ท�งวัดเตรียมก�รรับเสด็จ

พระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐิน	 พร้อมว�งฎีก�นิมนต์พระสงฆ์	 ในวัดนั้น	 ๆ	 ลงอนุโมทน�กฐินด้วย	 และใน

หม�ยกำ�หนดก�รนั้น	 ถ้�ทรงพระกรุณ�โปรดเกล้�	 ฯ	 ให้ผู้แทนพระองค์ไปปฏิบัติร�ชกิจแทน	 จะแจ้งน�ม 

ผูแ้ทนพระองคด์ว้ย	รวมถงึก�รแตง่ก�ยของเจ�้หน�้ทีส่ว่นง�นต�่ง	ๆ 	ซึง่มหีน�้ทีเ่กีย่วขอ้งกบัพระร�ชพธิดีงักล�่ว

	 เมื่อถึงกำ�หนดวันเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐิน	สำ�นักพระร�ชวังจะจัดเตรียมผ้�พระกฐิน

พรอ้มทัง้เครือ่งบรวิ�รกฐนิต�่ง	ๆ 	นำ�ไปตัง้ภ�ยในพระอโุบสถ	หรอืสถ�นทีร่บัผ�้พระกฐนิ	เตรยีมสถ�นทีป่ระทบั	

เตรียมเครื่องบูช�นมัสก�ร	พร้อมทั้งปฏิบัติง�นในคว�มรับผิดชอบ	 เช่น	ถว�ยผ้�พระกฐิน	ถว�ยเทียนชนวน	

รับพระร�ชท�นผ้�ห่มพระประธ�น	ถว�ยพระเต้�นำ้�	คือ	อุปกรณ์สำ�หรับพระมห�กษัตริย์ทรงหลั่งทักษิโณทก	

เจ้�หน้�ที่กรมก�รศ�สน�	 เตรียมทำ�บัญชีพระสงฆ์จำ�พรรษ�ในพระอ�ร�มนั้น	 ๆ	 กร�บทูลร�ยง�นจำ�นวน

พระสงฆ์	 ฝ่�ยเจ้�หน้�ที่กองศ�สนูปถัมภ์	 เตรียมกังสด�ลสำ�หรับตีให้สัญญ�ณวงปี่พ�ทย์ของกรมศิลป�กร	 

ซึ่งบรรเลงในช่วง	 องค์ครองกฐินเปลี่ยนผ้�ครองใหม่	 และเตรียมบุคล�กรปฏิบัติง�นอื่น	 ๆ	 เช่น	 รับผ้�จ�ก 

พระสงฆ์	 นำ�ไปครองผ้�ใหม่	 ขณะพระมห�กษัตริย์ทรงประเคนเครื่องบริว�รพระกฐิน	 ก็รับต่อจ�กพระสงฆ์	 

ก�รเสด็จพระร�ชดำ�เนินทรงบำ�เพ็ญพระร�ชกุศลถว�ยผ้�พระกฐินแต่ละพระอ�ร�ม	 มีกิจกรรมแตกต่�งกัน 

ออกไป	 บ�งพระอ�ร�มมีพิธีสดับปกรณ์	 บ�งพระอ�ร�มมีพิธีพระร�ชท�นของที่ระลึกให้แก่ผู้ร่วม 

โดยเสด็จพระร�ชกุศล	 บ�งพระอ�ร�มเสด็จพระร�ชดำ�เนินท�งรถยนต์	 เรียกว่�	 สถลม�รค	 บ�งพระอ�ร�ม 

เสด็จพระร�ชดำ�เนินท�งเรือ	เรียกว่�	ชลม�รค	ทั้งนี้	เนื่องด้วยพระร�ชประเพณีปฏิบัติต่อพระอ�ร�มนั้น	ๆ
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 ระเบียบพิธีถว�ยพระกฐินหลวง

	 เมื่อพระมห�กษัตริย์	 เสด็จพระร�ชดำ�เนินถึงพระอ�ร�มหลวง	 ต�มหม�ยกำ�หนดก�รของสำ�นัก

พระร�ชวัง	 วงดุริย�งค์บรรเลงเพลงสรรเสริญพระบ�รมี	 เสด็จเข้�สู่พระอุโบสถ	 ทรงรับผ้�พระกฐินจ�ก 

เจ้�พนักง�นศุภรัต	ทูลเกล้�	ฯ	ถว�ยบริเวณประตูพระอุโบสถ	ในขณะนี้วงปี่พ�ทย์กรมศิลป�กรบรรเลงเพลง	 

ทรงอุ้มประครองผ้�พระกฐิน	 ทรงว�งบนพ�นแว่นฟ้�	 ตั้งอยู่ด้�นหน้�พระสงฆ์รูปที่	 ๒	 ทรงรับเทียนชนวน 

จ�กเจ้�หน้�ที่สนมพลเรือน	 ทรงจุดธูปเทียนเครื่องนมัสก�รพระรัตนตรัย	 ทรงคืนเทียนชนวนแก่เจ้�หน้�ที่	

ขณะนี้เจ้�หน้�ที่กองศ�สนูปถัมภ์	 จะให้สัญญ�ณ	 แก่คนตีกังสด�ล	 คนถือกังสด�ลจะตี	 ๑	 ครั้ง	 ปีพ�ทย์ 

ต้องหยุดบรรเลงทันที	 แม้ยังไม่จบเพลง	 พระมห�กษัตริย์ทรงกร�บ	 เสด็จม�ยังพ�นแว่นฟ้�ประทับยืน	 

เจ้�พนักง�นภูษ�ม�ล�ถว�ยคำ�นับ	 เข้�รับผ้�ห่มพระประธ�น	 อธิบดีกรมก�รศ�สน�ถว�ยคำ�นับ	 กร�บทูล

ร�ยง�นจำ�นวนพระสงฆ์	อยู่จำ�พรรษ�	ณ	พระอ�ร�มนั้น	จบแล้วถว�ยคำ�นับ

	 พระมห�กษตัรยิท์รงอุม้ประคองผ�้พระกฐนิ	ประนมพระหตัถห์นัไปท�งพระประธ�นในพระอโุบสถ	

ทรงว่�นะโม	๓	จบ	หันม�ท�งชุมนุมสงฆ์	ทรงกล่�วคำ�ถว�ยผ้�พระกฐิน	จบแล้วทรงว�งผ้�พระกฐินบนพ�น

แว่นฟ้�	 ทรงยกประเคนพระสงฆ์รูปที่	 ๒	 ต่อด้วยพ�นเทียนพระป�ติโมกข์	 เสด็จไปประทับพระร�ชอ�สน์	 

พระสงฆ์เริ่มทำ�สังฆกรรม	 อปโลกน์ยกผ้�ให้พระภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง	 เป็นองค์ครองผ้�พระกฐิน	 พระภิกษุ 

ผู้ได้รับเป็นองค์ครองผ้�พระกฐิน	 ลงไปครองผ้�พระกฐิน	 ในขณะนี้วงปี่พ�ทย์บรรเลงเพลง	 เมื่อองค์ครอง

กฐินกลับเข้�ม�นั่งบนอ�สน์สงฆ์	เจ้�หน้�ที่กองศ�สนูปถัมภ์เค�ะกังสด�ลให้สัญญ�ณ	วงปี่พ�ทย์หยุดบรรเลง 

ทันที	

	 ลำ�ดับนี้	พระมห�กษัตริย์	เสด็จ	ฯ	จ�กพระร�ชอ�สน์	ทรงรับเครื่องบริว�รพระกฐินจ�กเจ้�หน้�ที่	

ทรงประเคนประธ�นสงฆ์จนครบ	 เจ้�หน้�ที่กองศ�สนูปถัมภ์รับเครื่องบริว�รพระกฐินจ�กประธ�นสงฆ์ 

นำ�ออกไปว�งในที่อันควร	 เมื่อพระมห�กษัตริย์เสด็จ	 ฯ	 ไปประทับพระร�ชอ�สน์	 เจ้�หน้�ที่เชิญพระเต้�นำ้�

เข�้ไปถว�ย	พระสงฆต์ัง้พดัยศถว�ยอนโุมทน�	ถว�ยอดเิรกจบแลว้	ทรงกร�บพระประธ�น	ทรงล�ประธ�นสงฆ	์ 

เสด็จพระร�ชดำ�เนินกลับ	เป็นอันเสร็จพิธี

	 เนื่องจ�กพระมห�กษัตริย์	 ทรงมีพระประสงค์ในก�รบำ�เพ็ญพระร�ชกุศลเป็นกรณีพิเศษ	 เพื่อ

พระร�ชท�นกุศลอุทิศแด่พระร�ชอุปัธย�จ�รย์	จึงจัดพิธีสดับปกรณ์เกิดขึ้น	ปัจจุบันมีเพียง	๓	พระอ�ร�ม	คือ	

วัดบวรนิเวศวิห�ร	 วัดพระเชตุพนวิมลมังคล�ร�ม	 วัดร�ชบพิธสถิตมห�สีม�ร�ม	 ในก�รประกอบพิธีดังกล่�ว	 

ทำ�หลังถว�ยผ้�พระกฐินเสร็จ	 สำ�หรับวัดบวรนิเวศ	 วัดพระเชตุพน	 ฯ	 พระสงฆ์สดับปกรณ์จะลงไปครองผ้� 

พร้อมกับองค์ครองกฐิน	 ส่วนวัดร�ชบพิธสถิตมห�สีม�ร�ม	 แต่เดิมประกอบพิธีสดับปกรณ์ในพระวิห�ร	 

ต่อม�เห็นว่�เป็นก�รไม่สะดวก	 จึงอัญเชิญพระอัฐิ	 สมเด็จพระสังฆร�ชประกอบพิธีในพระอุโบสถแทน	 

พิธีพระร�ชท�นของที่ระลึกแก่ผู้บริจ�ค	 โดยเสด็จพระร�ชกุศล	 สุดแต่พระอ�ร�มใดจัดให้มี	 ต้องกร�บทูล 

ให้ทรงทร�บเป็นก�รล่วงหน้�	 เมื่อถึงวันเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐิน	 จะเชิญผู้ให้ก�รอุปถัมภ์วัด 

เข้�รับพระร�ชท�น	ของที่ระลึก	ภ�ยหลังก�รถว�ยผ้�พระกฐินเรียบร้อยแล้ว
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 กฐินต้น	หม�ยถึง	พระกฐินที่พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว	เสด็จพระร�ชดำ�เนินไปทอด	เป็นก�ร

ส่วนพระองค์	 ณ	 วัดร�ษฎร์	 ต�มพระร�ชอัธย�ศัย	 ส่วนใหญ่เป็นวัดในพื้นที่ต่�งจังหวัด	 ไม่เคยเสด็จ

พระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐินม�ก่อน	 มีประช�ชนเค�รพศรัทธ�เลื่อมใสม�ก	 และประช�ชนท้องถิ่นนั้น	 

ไม่ค่อยมีโอก�สได้เฝ้�ทูลละอองธุลีพระบ�ท

 ระเบียบพิธีถว�ยพระกฐินต้น

	 พระกฐินต้น	วิธีปฏิบัติในก�รถว�ยเหมือนกับพระกฐินหลวง	เริ่มมีชื่อเรียกตั้งแต่เมื่อใด	ไม่ปร�กฏ 

หลักฐ�น	ในรัชสมัยพระบ�ทสมเด็จพระจุลจอมเกล้�เจ้�อยู่หัว	เรียกกันโดยเทียบเคียงก�รเสด็จประพ�สบ้�ง	

อ�ท	ิก�รเสดจ็ประพ�สหวัเมอืง	พ.ศ.	๒๔๔๗	ทรงพระกรณุ�โปรดเกล�้	ฯ	ใหจ้ดัแบบง�่ย	ๆ 	พอพระทยัประทบัทีใ่ด 

ก็ประทับ	ท�งหัวเมืองไม่ต้องเตรียมสถ�นที่ประทับไว้	ก�รเสด็จประพ�สลักษณะนี้	เรียกว่�	เสด็จประพ�สต้น 

คร�วหนึ่งเสด็จประพ�สท�งนำ้�	 มีรับสั่ง	 ให้จัดห�เรือม�ดม�เพิ่มอีกลำ�หนึ่ง	 แจวต�มเรือพระที่นั่ง	 มิให้ใคร 

รู้จักพระองค์	 เรือม�ดลำ�นั้น	 เรียกว่�	 เรือต้น	 ดังนั้น	 พระกฐินที่เสด็จ	 ฯ	 ไปถว�ยเป็นก�รส่วนพระองค์	 จึง 

เรียกว่�	พระกฐินต้น	เหมือนเรียกชื่อเรือม�ดลำ�ดังกล่�ว	แม้ในรัชสมัยพระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว	พระองค์

ปัจจุบัน	ก็เคยเสด็จพระร�ชดำ�เนินทรงถว�ยพระกฐินต้นอยู่หล�ยครั้ง

 กฐินพระร�ชท�น	หม�ยถึง	กฐินทรงพระกรุณ�โปรดเกล้�	ฯ	พระร�ชท�นแก่หน่วยง�นร�ชก�ร	

รัฐวิส�หกิจ	 องค์ก�ร	สม�คม	มูลนิธิ	 หรือเอกชน	นำ�ไปทอด	ณ	พระอ�ร�มหลวงในกรุงเทพมห�นคร	และ 

ต่�งจังหวัดทั่วพระร�ชอ�ณ�จักร	 โดยขอรับพระร�ชท�นผ่�นกรมก�รศ�สน�	 กระทรวงวัฒนธรรม	 เมื่อถึง 

เขตกฐินก�ลแล้ว	กรมก�รศ�สน�	รวบรวมบัญชีร�ยน�มผู้ได้รับพระร�ชท�นผ้�พระกฐิน	นำ�ไปถว�ยพระสงฆ์	

ณ	พระอ�ร�มหลวงทัว่พระร�ชอ�ณ�จกัรนัน้	นำ�คว�มขึน้กร�บบงัคมทลูพระกรณุ�ทร�บฝ�่ละอองธลุพีระบ�ท	

ขอพระร�ชท�นถว�ยพระร�ชกุศลในก�รถว�ยผ้�พระกฐินประจำ�ปีต่อไป

	 พระกฐินพระร�ชท�น	ถว�ยได้เฉพ�ะวัดเป็นพระอ�ร�มหลวงทั่วประเทศ	ก�รขอรับพระร�ชท�น

และก�รดำ�เนินก�รต่�ง	 ๆ	 อยู่ในคว�มรับผิดชอบของกรมศ�สน�	 เช่น	 ก�รรับจอง	 ก�รจัดห�ผ้�พระกฐิน 

และเครื่องบริว�ร	 ก�รทำ�บัญชีร�ยน�มผู้ขอรับพระร�ชท�น	 ก�รทำ�บัญชี	 เงินทอดกฐิน	 ก�รกร�บทูลถว�ย

พระร�ชกุศล	รวมถึงง�นธุรก�รต่�ง	ๆ	พระกฐินพระร�ชท�นนี้	ท�งก�รจะจัดเครื่องพระกฐินมอบแก่ผู้ขอรับ

พระร�ชท�น	 ๑	 ชุดต่อ	 ๑	 พระอ�ร�ม	 เมื่อรับไปแล้ว	 เจ้�ภ�พจะไปจัดห�บริว�รพระกฐินอื่น	 ๆ	 เพิ่มเติม 

อีกก็ได้	 แต่ไม่นิยมให้จัดห�ในลักษณะก�รเรี่ยไร	 ผู้ขอรับพระร�ชท�นต้องประส�นกับท�งวัด	 ถึงวันเวล� 

ในก�รไปทอดให้แน่นอน	 เพื่อท�งวัดจะได้เตรียมคว�มพร้อมในก�รรับพระกฐินและสมพระเกียรติ 

พระมห�กษัตริย์

 ก�รเตรียมง�นกฐินพระร�ชท�น

	 ก�รทอดกฐินพระร�ชท�น	 ควรทอดหลังวันเสด็จพระร�ชดำ�เนินถว�ยผ้�พระกฐินของ 

พระมห�กษัตริย์	 ๑	 วัน	 เจ้�หน้�ที่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่�ย	 จะเตรียมก�รถว�ยกฐินพระร�ชท�น	 ตั้งแต่จัดโต๊ะ 

ถว�ยร�ชสักก�ระ	 ว�งผ้�พระกฐินหน้�พระอุโบสถ	 ตั้งโต๊ะหัวอ�สน์สงฆ์	 หน้�พระสงฆ์รูปที่	 ๒	 ว�งพ�น 
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แว่นฟ้�เปล่�และพ�นเทียนพระป�ติโมกข์บนโต๊ะนั้น	 เตรียมธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัย	 พร้อมเทียนชนวน	 

ชุดกรวดนำ้�	 เครื่องบริว�รพระกฐิน	 และไทยธรรมสำ�หรับถว�ยพระสงฆ์ทั่วไป	 นำ�ไปว�งภ�ยในพระอุโบสถ	

ท้�ยอ�สน์สงฆ์	จนเป็นที่เรียบร้อย	

 ระเบียบพิธีถว�ยกฐินพระร�ชท�น

 เมือ่ถงึเวล�ต�มกำ�หนด	ประธ�นพธิเีดนิท�งถงึพระอโุบสถ	เข�้ไปยงัโตะ๊ว�งผ�้พระกฐนิ	ทำ�คว�มเค�รพ

พระบรมฉ�ย�ลักษณ์หรือพระบรมส�ทิสลักษณ์	 เปิดกรวยดอกไม้	 ทำ�คว�มเค�รพอีกครั้งหนึ่ง	 ยกผ้�ไตร 

อุ้มขึ้นประคอง	ยืนตรง	ดนตรีบรรเลงเพลงสรรเสริญพระบ�รมี	จบแล้วเดินเข้�สู่พระอุโบสถ	ว�งผ้�พระกฐิน

บนพ�นแว่นฟ้�	หน้�พระสงฆ์รูปที่	๒	รับเทียนชนวนจุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัย	กร�บพระรัตนตรัย	๓	ครั้ง 

ม�ยังโต๊ะว�งผ้�พระกฐิน	 หยิบผ้�ห่มพระประธ�นมอบให้ไวย�วัจกร	 อุ้มประคองผ้�พระกฐิน	 ประนมมือ 

หนัไปท�งพระประธ�น	ว�่นะโม	๓	จบ	หนัม�ท�งชมุนมุสงฆ	์กล�่วคำ�ถว�ยผ�้พระกฐนิ	จบแลว้ว�งผ�้พระกฐนิ 

บนพ�นแว่นฟ้�	 ประเคนพระสงฆ์รูปที่	 ๒	 ต่อด้วยพ�นเทียนพระป�ติโมกข์	 ไปนั่ง	 ณ	 สถ�นที่จัดเตรียมไว้	 

พระสงฆ์กระทำ�	อปโลกนกรรมและญัตติทุติยกรรม	องค์ครองกฐินลงไปครองผ้�ใหม่	กลับม�นั่งบนอ�สน์สงฆ์ 

ประธ�นรับบริว�รพระกฐินถว�ยองค์ครองกฐิน	 ผู้ม�ร่วมพิธีถว�ยไทยธรรมพระสงฆ์ครบทุกรูป	 เจ้�หน้�ที่

ประก�ศยอดเงินบำ�รุงพระอ�ร�ม	 ประธ�นประเคนใบปว�รณ�	พระสงฆ์อนุโมทน�	 ประธ�นกรวดนำ้�ถว�ย

เปน็พระร�ชกศุล	พระสงฆถ์ว�ยอดเิรก	ขณะพระสงฆถ์ว�ยอดเิรก	ไมต่อ้งประนมมอื	ลดมอืลง	เพร�ะก�รถว�ย 

อดิเรกเป็นก�รถว�ยพระพรแด่พระมห�กษัตริย์โดยเฉพ�ะ	 เมื่อพระสงฆ์รูปที่	 ๒	 รับภวตุ	 สัพพะมังคะลัง	 

จึงประนมมือรับพรต่อไป	จบแล้วกร�บพระประธ�นในพระอุโบสถ	กร�บล�พระสงฆ์	เป็นอันเสร็จพิธี

 กฐินพระร�ชท�นเป็นกรณีพิเศษ

	 นอกจ�กกฐนิพระร�ชท�นดงักล�่วแลว้	ในปจัจบุนัมกีฐนิพระร�ชท�น	ทรงพระกรณุ�	โปรดเกล�้	ฯ 

เป็นกรณีพิเศษ	เพิ่มขึ้นอีก	๒	ประเภท	คือ

	 ๑.	 กฐินพระร�ชท�นแก่วัดไทยในต่�งประเทศ	 คือ	 กฐินที่พระบ�ทสมเด็จพระเจ้�อยู่หัว	 

ทรงพระร�ชท�นแก่วัดไทยในต่�งประเทศ	 จำ�นวน	 ๒๐	 วัด	 เป็นประจำ�ตลอดไป	 โดยเจ้�ภ�พ	 ไม่ต้อง 

ทำ�เรื่องกร�บทูลขอพระร�ชท�นทุกปี	 เหมือนกฐินพระร�ชท�นสำ�หรับพระอ�ร�มหลวง	 ในประเทศ	 

กรมก�รศ�สน�	 จะเป็นผู้รับผิดชอบจัดห�ผ้�ไตรพระร�ชท�น	 มอบแก่เจ้�ภ�พกฐิน	 เพื่อดำ�เนินก�รถว�ย 

ต�มวัดได้รับพระร�ชท�นต่อไป

	 ๒.	 กฐินที่พระบรมวงศ�นุวงศ์	พระร�ชท�นหรือประท�นแก่ผู้ขอรับไปทอดต�มวัดร�ษฎร์ต่�ง	ๆ 

ทั่วร�ชอ�ณ�จักร	 ปัจจุบันจะมีผู้ขอรับพระร�ชท�นหรือขอรับประท�นไปทอดหล�ยวัด	 เป็นก�รเพิ่มพูน 

พระร�ชกุศลโดยยิ่งขึ้นไป	

	 ระเบยีบพธิถีว�ยผ�้พระกฐนิทัง้	๒	ประเภทดงักล่�ว	ปฏบิตัเิชน่เดยีวกบัก�รทอดกฐนิพระร�ชท�น	

ส�ม�รถปรับประยุกต์ใช้ให้เหม�ะแก่สถ�นที่และโอก�ส	โดยอนุโลม
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แผนก�รจัดก�รเรียนรู้ที่	๙

ธรรมศึกษ�ชั้นโท	ส�ระก�รเรียนรู้ศ�สนพิธี

เรื่อง	ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	 เวล�..........ชั่วโมง

๑.	ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้

	 ม�ตรฐ�น	 ธศ๒	 รู้และเข้�ใจพุทธประวัติ	 คว�มสำ�คัญของพระพุทธศ�สน�	 ปฏิบัติตนเป็น	

พุทธศ�สนิกชนที่ดี	และธำ�รงรักษ�พระพุทธศ�สน�

๒.	ผลก�รเรียนรู้

	 รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

๓.	ส�ระสำ�คัญ

	 ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

๔.	จุดประสงค์ก�รเรียนรู้

	 นักเรียนบอกคว�มสำ�คัญของพิธีบรรพช�ส�มเณร	และพิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์ได้

๕.	ส�ระก�รเรียนรู้

 ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 -	 พิธีบรรพช�ส�มเณร

	 -	 ประโยชน์ของก�รบรรพช�

	 -	 ก�รเตรียมบรรพช�ส�มเณร

	 -	 สิ่งที่ต้องจัดเตรียมในพิธีบรรพช�ส�มเณร

	 -	 ระเบียบพิธีบรรพช�ส�มเณร

	 -	 พิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุ

	 -	 สิ่งที่ต้องจัดเตรียมในพิธีอุปสมบท

	 -	 พิธีปลงผมและทำ�ขวัญน�ค

	 -	 คว�มหม�ยของคำ�ว่�	น�ค

	 -	 ก�รจัดขบวนแห่น�ค

	 -	 พิธีวันท�เสม�และนำ�น�คเข้�โบสถ์

	 -	 ระเบียบพิธีอุปสมบทพระภิกษุ
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	 -	 คำ�สำ�หรับเรียกผู้ได้รับก�รอุปสมบทแล้ว

	 -	 วัตถุประสงค์ของก�รบวช

	 -	 พิธีฉลองพระบวชใหม่

	 -	 พิธีบรรพช�ส�มเณร

	 -	 ประโยชน์ของก�รบรรพช�

๖.	กระบวนก�รจัดก�รเรียนรู้

 ขั้นสืบค้นและเชื่อมโยง

	 ๑.	 ครูนำ�วีดีทัศน์เกี่ยวกับพิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์ม�ให้นักเรียนดู	 แล้วสนทน�กับนักเรียน

จนเกิดคว�มเข้�ใจ	เพื่อเชื่อมโยงไปสู่ก�รเรียนรู้

	 ๒.		นักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปร�ยคำ�ว่�	 “ส�มเณร”	 และคำ�ว่�	 “พระภิกษุสงฆ์”โดยอธิบ�ย 

คว�มหม�ยลงในสมุดบันทึก	ครูสุ่มถ�มนักเรียน	๒-๓	คน	จนเข้�ใจ

 ขั้นฝึก

	 ๓.	 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม	๓	กลุ่ม	กลุ่มละเท่�	ๆ	กัน	โดยใช้กระบวนก�รกลุ่ม	ให้แต่ละกลุ่ม

ศึกษ�ใบคว�มรู้ที่	๒๒	เรื่องประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�	ต�มที่ครูกำ�หนดให้	ดังนี้

	 	 กลุ่มที่	๑	พิธีบรรพช�ส�มเณร	

	 	 กลุ่มที่	๒	พิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์

	 ๔.	 ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกม�สรุปคว�มสำ�คัญของเรื่องที่ได้รับมอบหม�ยหน้�ชั้นเรียน	 

ครูตรวจสอบคว�มถูกต้องและนำ�ผลง�นม�ติดป้�ยนิเทศ

 ขั้นประยุกต์

	 ๕.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปคว�มสำ�คัญของพิธีบรรพช�ส�มเณร	 และพิธีอุปสมบทเป็น 

พระภิกษุสงฆ์

	 ๖.	 นักเรียนทุกคนทำ�ใบกิจกรรมที่	๑๐	และส่งครูตรวจ	

	 ๗.	 นักเรียนทำ�แบบทดสอบหลังเรียน	และครูตรวจให้คะแนน

๗.	ภ�ระง�น/ชิ้นง�น

	 ที่	 ภ�ระง�น	 ชิ้นง�น

	 ๑	 ตอบคำ�ถ�มพิธีบรรพช�ส�มเณรและพิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์	 ใบกิจกรรมที่	๑๐
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๘.	สื่อ/แหล่งก�รเรียนรู้

	 ๑.	 วีดีทัศน์ง�นพิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์	

	 ๒.	 ใบคว�มรู้ที่	๒๒	เรื่องพิธีบรรพช�ส�มเณร	และพิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์

	 ๓.	 ใบกิจกรรมที่	๑๐

	 ๔.	 แบบทดสอบหลังเรียน

๙.	ก�รวัดและประเมินผล

บอกคว�มสำ�คัญของ
พิธีบรรพช�ส�มเณร	
และพิธีอุปสมบท
เป็นพระภิกษุสงฆ์ได้

-	 ตรวจผลง�น
-	 สังเกต

-	 แบบประเมิน
ผลง�น

-	 แบบสังเกต
	 พฤติกรรม
	 ก�รปฏิบัติ
	 กิจกรรมกลุ่ม

ผ่�น	=	ได้คะแนนตั้งแต่ร้อยละ	๖๐	ขึ้นไป	
ไม่ผ่�น	=	ได้คะแนนตำ่�กว่�ร้อยละ	๖๐

	 สิ่งที่ต้องก�รวัด	 วิธีวัด	 เครื่องมือ	 เกณฑ์ก�รประเมิน
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	 	 	 ระดับคะแนน		 ข้อที่
	 	 ๓	คะแนน	 ๒	คะแนน	 ๑	คะแนน

	 ๑-๑๐	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้อง	 ตอบคำ�ถ�มถูกต้องและ

	 	 ตรงประเด็น	 ตรงประเด็นส่วนใหญ่	 ตรงประเด็นน้อย

เกณฑ์ก�รตัดสิน

	 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๑๘	-	๓๐

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๑๗

หม�ยเหตุ		 เกณฑ์ก�รตัดสินส�ม�รถปรับใช้ต�มคว�มเหม�ะสมกับกลุ่มเป้�หม�ย

แบบประเมินผลก�รเรียนรู้

แบบทดสอบหลังเรียน

เกณฑ์ก�รประเมิน

	 ตอบถูกได้	๑	คะแนน	 ตอบผิดได้	๐	คะแนน

เกณฑ์ก�รตัดสิน

 เกณฑ์		 ร้อยละ	 คะแนน

	 ผ่�น	 ๖๐	ขึ้นไป	 ๓	-	๕

	 ไม่ผ่�น	 ตำ่�กว่�	๖๐	 ๐	-	๒

แบบประเมินผลง�น

	ใบกิจกรรมที่	๑๐
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ใบกิจกรรมที่	๑๐

พิธีบรรพช�ส�มเณร	และพิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุสงฆ์

	 ชือ่......................................................................................ชัน้.....................เลขที.่..........................

คำ�ชี้แจง	 ให้นักเรียนตอบคำ�ถ�มต่อไปนี้	จำ�นวน	๑๐	ข้อ	(๓๐	คะแนน)

	 ๑.	 พิธีบรรพช�แตกต่�งจ�กพิธีอุปสมบทอย่�งไร

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 ๒.	 ก�รบวชเป็นส�มเณรมีก�รเตรียมตัวอย่�งไร	และจะต้องเตรียมสิ่งของใดบ้�งในพิธีบรรพช�

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 ๓.	 ก�รอุปสมบทเป็นพระภิกษุ	มีก�รเตรียมตัวอย่�งไร	และจะต้องเตรียมสิ่งของใดบ้�งในพิธีอุปสมบท

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 ๔.	 ก�รเวียนน�ครอบอุโบสถ	๓	รอบ	มีวิธีก�รเวียนอย่�งไร	

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................
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	 ๕.	 ก่อนนำ�น�คเข้�อุโบสถทำ�ไมจึงต้องมีก�รโปรยท�น

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 ๖.	 ก�รนำ�น�คเข้�อุโบสถมีจุดประสงค์อย่�งไร	

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................	

	 ๗.	 อุปสัมปท�เปกขะ	มีคว�มหม�ยว่�อะไร

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................

	 ๘.	 วัตถุประสงค์ของก�รบรรพช�และอุปสมบท

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 ๙.	 พิธีฉลองพระใหม่คืออะไร

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 ๑๐.	 พระภิกษุและส�มเณรถือศีลต่�งกันอย่�งไร

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................

	 	 .............................................................................................................................................................
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เฉลยใบกิจกรรมที่	๑๐

ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

	 ๑.	 พิธีบรรพช�แตกต่�งจ�กพิธีอุปสมบทอย่�งไร

  ตอบ	 พิธีบรรพช�	หม�ยถึง	ก�รบวชส�มเณร

	 	 	 พิธีอุปสมบท	 หม�ยถึง	 ก�รบวชผู้ที่ผ่�นก�รบวชเณรมีคุณสมบัติพร้อมที่จะขอบวชเป็น 

	 	 	 พระภิกษุ

	 ๒.	 ก�รบวชเป็นส�มเณรมีก�รเตรียมตัวอย่�งไร	และจะต้องเตรียมสิ่งของใดบ้�งในพิธีบรรพช�

  ตอบ	 ก�รบวชเปน็ส�มเณรมกี�รเตรยีมตวัในเบือ้งตน้ควรใหบ้ดิ�ม�รด�หรอืผูป้กครองพ�ไปมอบตวั

	 	 	 ต่อเจ้�อ�ว�สหรือพระอุปัชฌ�ย์ในวัดต้องก�รจะอยู่อ�ศัย	 เพื่อให้ตรวจดูคุณสมบัติและ 

	 	 	 กำ�หนดวันบวชให้	ก่อนถึงวันบวช	๓	วัน	๗	วัน	ผู้ขอบวชต้องท่องคำ�ขอบรรพช�และศีล	๑๐	 

	 	 	 ให้ได้ถูกต้อง	 คล่องป�ก	 อย่�ให้ติดขัดอึกอัก	 ต�มแบบพระอุปัชฌ�ย์กำ�หนดให้	 หมั่นฝึกซ้อม 

	 	 	 ขั้นตอนพิธีบรรพช�กับพระอุปุชฌ�ย์ให้ชำ�น�ญ	ฝึกหัดกิริย�ม�รย�ท	เช่น	ก�รกร�บ	ก�รไหว้	 

	 	 	 ให้ถูกต้อง

	 	 	 	 สิ่งต้องจัดเตรียมในพิธีบรรพช�ส�มเณร

	 	 	 ๑.	 ดอกไม้	ธูป	เทียน	สำ�หรับบูช�พระรัตนตรัย

	 	 	 ๒.	 ดอกไม้	ธูป	เทียน	หรือธูปเทียนแพ	สำ�หรับถว�ย

	 	 	 ๓.	 ไตรจีวรสำ�หรับส�มเณร	ประกอบด้วย	จีวร	สบง	อังสะ	ประคตเอว	ผ้�รัดอก

	 	 	 ๔.	 บ�ตร	พร้อมฝ�บ�ตรและเชิงรอง

	 	 	 ๕.	 ของใช้อื่น	ๆ	เช่นย่�ม	ผ้�เช็ดตัว	รองเท้�	สบู่	ย�สีฟัน	เสื่อ	หมอน	มุ้ง

	 ๓.	 ก�รอุปสมบทเป็นพระภิกษุ	มีก�รเตรียมตัวอย่�งไร	และจะต้องเตรียมสิ่งของใดบ้�งในพิธีอุปสมบท.	

  ตอบ	 ก�รอุปสมบทเป็นพระภิกษุ	 มีก�รเตรียมตัวเหมือนก�รเตรียมตัวของส�มเณร	 แต่จะฝึกซ้อม

	 	 	 ข�นน�คต้องไปอยู่ที่วัด	 ประม�ณ	๑๕	 วัน	 ถึง	 ๑	 เดือน	 หรืออ�จจะฝึกท่องอยู่ที่บ�้นก็ได้สิ่ง 

	 	 	 ที่ต้องเตรียมในพิธีอุปสมบท

	 	 	 ๑.	 ไตรครอง	ประกอบด้วย	สังฆ�ฏิ	จีวร	สบง	ประคตเอว	อังสะ	ผ้�รัดอก

	 	 	 ๒.	 บ�ตร	พร้อมฝ�บ�ตร	เชิงบ�ตร	ถลกบ�ตร	ส�ยสะพ�ย

	 	 	 ๓.	 มีดโกน	พร้อมหินลับมีด

	 	 	 ๔.	 เข็มเย็บผ้�	พร้อมด้�ยเย็บผ้�

	 	 	 ๕.	 ที่กรองนำ้�
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	 	 	 ๖.	 เสื่อ	หมอน	มุ้ง	ผ้�ห่ม	ผ้�เช็ดตัว

	 	 	 ๗.	 ต�ลปัตร	ย่�ม	รองเท้�	ร่ม

	 	 	 ๘.	 จ�น	ช้อนส้อม	กระติกนำ้�	แก้วนำ้�

	 	 	 ๙.	 ขันอ�บนำ้�	สบู่	ย�สีฟัน	แปรงสีฟัน

	 ๔.	 ก�รเวียนน�ครอบอุโบสถ	๓	รอบ	มีวิธีก�รเวียนอย่�งไร	

  ตอบ	 ก�รเวียนน�ครอบอุโบสถ	๓	รอบ	มีวิธีก�รเวียนขว�ต�มเข็มน�ฬิก�	เรียกว่�	ประทักษิณ	

	 	 	 รอบที่	๑	ภ�วน�ว่�	พุทโธพุทโธ

	 	 	 รอบที่	๒	ภ�วน�ว่�	ธัมโมธัมโม

	 	 	 รอบที่	๓	ภ�วน�ว่�	สังโฆสังโฆ

	 ๕.	 ก่อนนำ�น�คเข้�อุโบสถทำ�ไมจึงต้องมีก�รโปรยท�น

  ตอบ	 กอ่นนำ�น�คเข�้อโุบสถตอ้งมกี�รโปรยท�นเพือ่แสดงใหเ้หน็ว�่ผูบ้วชสละทรพัยส์นิภ�ยนอกแลว้

	 	 	 ไม่อ�ลัยในท�งโลก	พร้อมจะดำ�รงเพศสมณะ	ดำ�เนินชีวิตในท�งธรรม

	 ๖.	 ก�รนำ�น�คเข้�อุโบสถมีจุดประสงค์อย่�งไร	

  ตอบ	 ก�รนำ�น�คเข้�อุโบสถมีจุดประสงค์๒	นัย	คือ	

	 	 	 ๑.	 พ่อแม่นำ�น�คเข้�อุโบสถ	 มีคว�มหม�ยว่�พ่อแม่นำ�น�คไปมอบแก่พระสงฆ์	 เพื่อให้ 

	 	 	 	 พระอุปัชฌ�ย์ทำ�ก�รอุปสมบทให้

	 	 	 ๒.	 น�คนำ�พ่อแม่เข้�สู่อุโบสถ	 มีคว�มหม�ยว่�	 ลูกช�ยนำ�พ่อแม่เข้�สู่ประตูพระพุทธศ�สน�	 

	 	 	 	 ต�มคำ�กล่�วว่�	เก�ะช�ยผ้�เหลืองขึ้นสวรรค์

	 ๗.	 อุปสัมปท�เปกขะ	มีคว�มหม�ยว่�อะไร

  ตอบ	 อุปสัมปท�เปกขะ	เป็นชื่อตั้งใหม่ของส�มเณร

	 ๘.	 วัตถุประสงค์ของก�รบรรพช�และอุปสมบท

  ตอบ	 วัตถุประสงค์ของก�รบรรพช�และอุปสมบทเพื่อเป็นท�ย�ทท�งพระศ�สน�ได้เล่�เรียน

	 	 	 และปฏบิตัธิรรม	ตอบแทนค�่นำ�้นมและข�้วปอ้นของพอ่แม	่เผยแพรพ่ระศ�สน�	รกัษ�ประเพณ ี

	 	 	 อันดีง�มของช�วพุทธ	ต่ออ�ยุพระศ�สน�ให้คงอยู่สืบต่อไป

	 ๙.	 พิธีฉลองพระใหม่คืออะไร

  ตอบ	 พิธีฉลองพระใหม่เป็นพิธีทำ�บุญฉลองผู้ได้รับก�รอุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศ�สน�

	 	 	 เรียบร้อย	นิมนต์พระสงฆ์ม�เจริญพระพุทธมนต์ฉลองพระบวชใหม่	และถว�ยภัตต�ห�รเพล

	 ๑๐.	 พระภิกษุและส�มเณรถือศีลต่�งกันอย่�งไร

  ตอบ	 พระภิกษุถือศีล	๒๒๗	ข้อ	ส�มเณรถือศีล	๑๐	ข้อ
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แบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๙	รู้และเข้�ใจเห็นคว�มสำ�คัญของประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

จำ�นวน	๕	ข้อ	คะแนน	๕	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว

๑.	 ก�รบวชมี	กี่อย่�ง	

	 ก.	 ๑	อย่�ง	 	 	 	

	 ข.	 ๒	อย่�ง

	 ค.	 ๓	อย่�ง	 	 	 	

	 ง.	 ๔	อย่�ง

๒.	 ส�มเณร	ต้องถือศีลกี่ข้อ

	 ก.	 ๕	ข้อ	 	 	 	

	 ข.	 ๑๐	ข้อ

	 ค.	 ๘	ข้อ	 	 	 	

	 ง.	 ๑๒	ข้อ

๓.	 ข้อใดคือข้อกำ�หนดไว้ต�มระเบียบพระธรรมวินัย	สำ�หรับก�รอุปสมบท

	 ก.	 เป็นช�ยอ�ยุ	ครบ	๒๐	ปี	บริบูรณ์	

	 ข.	 ไม่เป็นคนพิก�ร

	 ค.	 ไม่มีหนี้สิน	 	 	 	

	 ง.	 ถูกทุกข้อ

๔.	 เครื่องอัฐบริข�ร	ต�มพระธรรมวินัย	มีกี่อย่�ง	

	 ก.	 ๕	อย่�ง	 	 	 	

	 ข.	 ๖	อย่�ง

	 ค.	 ๘	อย่�ง	 	 	 	

	 ง.	 ๑๐	อย่�ง

๕.	 ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของก�รบวชเณร

	 ก.	 ได้ศึกษ�ทั้งวิช�ชีพและพระธรรมวินัย	

	 ข.	 พ้นจ�กก�รมั่วสุมและสิ่งเสพติด

	 ค.	 ได้รับของจ�กผู้มีจิตศรัทธ�นำ�ม�ถว�ย	

	 ง.	 เป็นผู้ประพฤติปฏิบัติดีง�ม
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลก�รเรียนรู้

ผลก�รเรียนรู้ที่	๙	รู้และเข้�ใจ	เห็นคว�มสำ�คัญของประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

ข้อ	๑	ข

ข้อ	๒	ข

ข้อ	๓	ง

ข้อ	๔	ค

ข้อ	๕	ค
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ใบคว�มรู้ที่	๒๒
ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

ประเพณีสำ�คัญท�งพระพุทธศ�สน�

พิธีบรรพช�ส�มเณร

	 บรรพช�	แปลว�่	ก�รงดเวน้ในสิง่ไมด่ไีมง่�มต�่งๆ	ในทีน่ีห้ม�ยถงึก�รบวชเปน็ส�มเณร	เรยีกสัน้ๆ	ว�่ 

บวชเณร	ก�รบรรพช�เป็นส�มเณรมีม�แต่สมัยพุทธก�ล	ส�มเณรรูปแรกในพระพุทธศ�สน�	คือ	ร�หุลกุม�ร	

มีพระส�รีบุตรเป็นพระอุปัชฌ�ย์	 ผู้จะบรรพช�เป็นส�มเณรต้องมีอ�ยุอย่�งตำ่�	 ๗	 ปี	 ปัจจุบันก�รบรรพช� 

เป็นส�มเณร	 ต้องขอบรรพช�ต่อพระอุปัชฌ�ย์	 ซึ่งได้รับแต่งตั้งต�มพระร�ชบัญญัติคณะสงฆ์	 บวชด้วย 

วิธีรับไตรสรณคมน์	 เรียกว่�	 ติสรณคมนูปสัมปท�	 และรักษ�ศีล	 ๑๐	 มิให้ข�ดมิให้ด่�งพร้อยท�งภ�คเหนือ 

ของประเทศไทยนิยมให้บุตรหล�นตนบรรพช�เป็นส�มเณรม�กกว่�อุปสมบทเป็นพระภิกษุ	 ในบ�งจังหวัด 

จ้ดให้มีประเพณีบวชลูกแก้ว	เป็นพิธีสำ�คัญประจำ�จังหวัดทุกปี

 ประโยชน์ของก�รบรรพช�

	 ก�รบรรพช�ในแต่ละยุคสมัย	 มีวัตถุประสงค์ในก�รบวชแตกต่�งกันไปต�มวัฒนธรรมประเพณี 

ของสังคมในยุคนั้นๆ	พอสรุปได้	ดังนี้

	 สมัยต้นกรุงรัตนโกสินทร์	 พระมห�กษัตริย์และพระบรมวงศ�นุวงศ์ทรงให้พระร�ชโอรส	 และ 

พระโอรสของพระองค์เจริญวัยพอสมควรบรรพช�เป็นส�มเณรหรืออุปสมบทเป็นพระภิกษุ	 เพื่อศึกษ� 

พระพุทธศ�สน�ให้มีพระทัยแนบแน่นมั่นคงต่อพระศ�สน�	 จนมีผู้นิยมนำ�ม�ปฏิบัติต�ม	 พระร�ชโอรสและ

พระบรมวงศ�นุวงศ์หล�ยพระองค์มีพระร�ชศรัทธ�ทรงดำ�รงตนในสมณเพศจนตลอดพระชนม์ชีพก็มี	 เช่น	

สมเด็จพระมห�สมณเจ้�	กรมพระวชิรญ�ณวโรรส

	 สมัยนั้นวัดเป็นศูนย์กล�งก�รศึกษ�	 เพร�ะยังไม่มีโรงเรียน	 วิช�ก�รทุกแขนงมีสอนในวัด	 โดย 

พระภิกษุเป็นผู้สอน	 ดังนั้นจึงมีผู้นิยมส่งบุตรช�ยหล�นช�ยตนม�ขอบรรพช�เป็นส�มเณร	 หรือเป็นศิษย์วัด

เพื่อศึกษ�ศิลปวิทย�ต่�ง	 ๆ	 ยุคต่อม�	 เมื่อเปิดก�รเรียนก�รสอนพระปริยัติธรรม	 ทั้งแผนกธรรมและบ�ลี	 

รวมถึงแผนกส�มัญศึกษ�ขึ้นในวัด	 เป็นเหตุให้ประช�ชนในชนบทนิยมให้บุตรหล�นของตนบรรพช�เป็น

ส�มเณร	และเข้�รับก�รศึกษ�จำ�นวนม�ก	เพร�ะค่�ใช้จ่�ยน้อย	ผู้เข้�ม�ศึกษ�ต�มระบบนี้	เมื่อล�สิกข�แล้ว	

ได้เข้�รับร�ชก�รดำ�รงตำ�แหน่งใหญ่โตม�กม�ย

	 ปัจจุบันโลกเจริญขึ้น	 คนมีท�งเลือกในก�รดำ�เนินชีวิตม�กขึ้น	 ส�ม�รถแสวงห�คว�มรู้ได้	 หล�ย

ท�ง	ก�รบวชส�มเณรเพื่อศึกษ�พระปริยัติธรรมอย่�งสมัยก่อน	จึงลดจำ�นวนลงต�มลำ�ดับ	เป็นเพียงก�รบวช 

ระยะสั้นและรักษ�ประเพณีเท่�นั้น
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	 ก�รบวชเป็นส�มเณรระยะสั้น	 ช่วงปิดภ�คเรียนในฤดูร้อน	 เรียกว่�	 บวชเณรภ�คฤดูร้อน	 โดย 

กำ�หนดเวล�	๑๕	วนั	หรอื	๑	เดอืน	ต�มแตท่�งวดัจะกำ�หนดเพือ่ใหเ้ดก็นกัเรยีนไดเ้ข�้ม�ศกึษ�พระพทุธศ�สน�

ทั้งปริยัติและปฏิบัติมีพระภิกษุเป็นผู้สอน	 เป็นก�รนำ�เด็กเข้�พระศ�สน�ตั้งแต่เย�ว์วัย	 เพื่อปลูกฝังให้เด็ก 

เป็นคนดีมีศีลธรรม	 ไม่เป็นปัญห�ของสังคม	 ก�รบวชเป็นส�มเณรด้วยวิธีนี้ได้รับคว�มนิยมและจัดบวชกัน 

ทั่วประเทศ

	 ก�รบวชเปน็ส�มเณรในพธิฌี�ปนกจิศพหรอืพระร�ชท�นเพลงิศพของบพุก�รเีรยีกว�่	บวชหน�้ไฟ	

เป็นก�รบวชรักษ�ประเพณี	 เป็นก�รแสดงถึงคว�มมีกตัญญูกตเวที	และอุทิศกุศลแก่ผู้ล่วงลับไปแล้ว	 เชื่อกัน

ว่�ผู้ต�ยจะได้อนุโมทน�บุญและไปสู่สุคติ	 นิยมบวชตอนเช้�ในวันปลงศพ	 และล�สิกข�ตอนเย็นหลังเสร็จ

พิธีฌ�ปนกิจศพ	 หรือในวันรุ่งขึ้น	 ถือเป็นก�รตอบแทนคุณบุพก�รี	 ทำ�ให้วิญญ�ณท่�นได้เห็นช�ยผ้�เหลือง 

เก�ะช�ยผ้�เหลืองขึ้นสวรรค์

 ก�รเตรียมบรรพช�ส�มเณร

	 กุลบุตรปร�รถน�จะบวชเป็นส�มเณร	 ในเบื้องต้นควรให้บิด�ม�รด�หรือผู้ปกครองพ�ไปมอบตัว 

ต่อเจ้�อ�ว�สหรือพระอุปัชฌ�ย์ในวัดต้องก�รจะอยู่อ�ศัย	 เพื่อให้ตรวจดูคุณสมบัติและกำ�หนดวันบวชให้ 

ก่อนถึงวันบวช	๓	วัน	๗	วัน	ผู้ขอบวชต้องท่องคำ�ขอบรรพช�และศีล	๑๐	ให้ได้ถูกต้องคล่องป�ก	อย่�ให้ติดขัด

อึกอัก	 ต�มแบบพระอุปัชฌ�ย์กำ�หนดให้หมั่นฝึกซ้อมขั้นตอนพิธีบรรพช�กับพระอุปัชฌ�ย์ให้ชำ�น�ญ	 ฝึกหัด

กิริย�ม�รย�ท	เช่น	ก�รกร�บ	ก�รไหว้	ให้ถูกต้อง

 สิ่งต้องจัดเตรียมในพิธีบรรพช�ส�มเณร

	 ๑.	 ดอกไม้	ธูป	เทียน	สำ�หรับบูช�พระรัตนตรัย

	 ๒.	 ดอกไม้	ธูป	เทียน	หรือธูปเทียนแพ	สำ�หรับถว�ยพระอุปัชฌ�ย์

	 ๓.	 ไตรจีวรสำ�หรับส�มเณร	ประกอบด้วย	จีวร	สบง	อังสะ	ประคตเอว	ผ้�รัดอก

	 ๔.	 บ�ตร	พร้อมฝ�บ�ตรและเชิงรอง

	 ๕.	 ของใช้อื่นๆ	เช่น	ย่�ม	ผ้�เช็ดตัว	รองเท้�	สบู่	ย�สีฟัน	เสื่อ	หมอน	มุ้ง

	 กรณีท�งวัดจัดพิธีบรรพช�หมู่	 เช่น	ก�รบรรพช�ส�มเณรภ�คฤดูร้อน	ท�งวัดจะจัดเตรียมสิ่งของ

จำ�เป็นไว้ให้	เพียงแต่ผู้ปกครองนำ�บุตรหล�นไปสมัครบวชเท่�นั้น

 ระเบียบพิธีบรรพช�ส�มเณร

	 ก่อนถึงเวล�ผู้ขอบรรพช�ควรปลงผม	 โกนขนคิ้ว	 โกนหนวดให้เรียบร้อย	 ถึงเวล�บรรพช�	 

จุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัย	 กร�บด้วยเบญจ�งคประดิษฐ	์ ๓	 ครั้งรับผ้�ไตรจ�กบิด�ม�รด�หรือผู้ปกครอง	

เข้�ไปห�พระอุปัชฌ�ย์ถว�ยเครื่องสักก�ระพระอุปัชฌ�ย์	 กร�บ	 ๓	 ครั้งอุ้มผ้�ไตรระหว่�งแขนประนมมือ 

กล่�วคำ�ขอบรรพช�คำ�ขอบรรพช�มี	 ๒	 แบบ	 คือ	 อุก�สะ	 และ	 เอส�หำ	 จะกล่�วแบบใดพระอุปัชฌ�ย์เป็น 

ผู้กำ�หนดให้ท่องพระอุปัชฌ�ย์รับผ้�ไตรไปถือไว้	 ให้โอว�ท	 และสอนตจปัญจกกัมมัฏฐ�น	 โดยอนุโลม 

และปฏิโลม	 เสร็จแล้วมอบผ้�ไตรให้นุ่งห่มผู้ขอบรรพช�ครองผ้�เรียบร้อยแล้ว	 กลับเข้�ม�ห�พระอุปัชฌ�ย์	 
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นั่งคุกเข่�ประนมมือ	เปล่งว�จ�ขอสรณคมน์และศีล	๑๐	พระอุปัชฌ�ย์ว่�นะโม	๓	จบ	ต่อด้วยสรณคมน์และ 

ศีล	๑๐	ผู้ขอบรรพช�เปล่งว�จ�ต�มไปทุกบท	จบแล้วกร�บพระอุปัชฌ�ย์	๓	ครั้ง	เป็นอันเสร็จพิธี

	 ส�มเณร	แปลว่�	เหล่�กอของสมณะ	จัดเป็นบรรพขิตในพระพุทธศ�สน�	๕	ประเภทประกอบด้วย 

ภิกษุ	 ภิกษุณี	 สิกขม�น�	 ส�มเณร	 ส�มเณรี	 รวมเรียกว่�	 สหธรรมิก	 ปัจจุบันในประเทศไทยเหลืออยู่เพียง 

ภิกษุและส�มเณรเท่�นั้น	ส�มเณรต้องรักษ�ศีล	๑๐	ข้อ	คือ

	 ๑.	 เว้นจ�กก�รฆ่�สัตว์

	 ๒.	 เว้นจ�กก�รลักขโมย

	 ๓.	 เว้นจ�กก�รเสพก�ม

	 ๔.	 เว้นจ�กก�รพูดโกหก	พูดคำ�หย�บ	พูดยุยงให้เข�แตกกัน	และพูดเรื่องไร้ส�ระ

	 ๕.	 เว้นจ�กก�รดื่มสุร�เมรัยและของมึนเม�ต่�งๆ	

	 ๖.	 เว้นจ�กก�รฉันอ�ห�รในเวล�วิก�ล	หลังจ�กเที่ยงวันเป็นต้นไป

	 ๗.	 เว้นจ�กก�รฟ้อนรำ�	ขับร้อง	ประโคมดนตรี	และดูก�รละเล่น

	 ๘.	 เว้นจ�กก�รตกแต่งร่�งก�ย	ทัดทรงดอกไม้	ลูบไล้ด้วยของหอม

	 ๙.	 เว้นจ�กก�รนั่งนอนบนเตียงฟูกตั่งสูงใหญ่	ภ�ยในยัดนุ่นสำ�ลี	มีลวดล�ยวิจิตรงดง�ม 

	 ๑๐.	 เว้นจ�กก�รรับเงินและทอง	รวมทั้งของมีค่�อื่นๆ

	 ถ้�ส�มเณรทำ�ผิดศีลทั้ง	๑๐	ข้อนี้เรียกว่�	ศีลข�ด	หม�ยถึง	ข�ดจ�กคว�มเป็นส�มเณรแต่ส�มเณร

ส�ม�รถสม�ท�นศีล	 ๑๐	 ข้อนั้นอีกได้	 เรียกว่�	 ต่อศีลนอกจ�กนั้นส�มเณรยังต้องศึกษ�และปฏิบัติต�ม 

เสขยิวตัร	๗๕	ขอ้เชน่เดยีวกบัพระภกิษุ	เพือ่ฝกึกริยิ�ม�รย�ทใหเ้รยีบรอ้ย	เปน็ทีเ่จรญิศรทัธ�เกดิคว�มเลือ่มใส

แก่ผู้พบเห็น

พิธีอุปสมบทเป็นพระภิกษุ

	 ก�รอุปสมบท	คือ	 ก�รบวชกุลบุตรเป็นพระภิกษุ	 เรียกให้เต็มรูปแบบของพิธีบวชว่�	พิธีบรรพช�

อุปสมบท	 เพร�ะผู้บวชเป็นพระภิกษุต้องผ่�นก�รบวชเป็นส�มเณรในเบื้องต้นก่อนคำ�ว่�อุปสมบท	 ม�จ�ก 

คำ�ว่�	อุปสัมปท�	แปลว่�	คว�มถึงพร้อมผู้จะอุปสมบทต้องมีคุณสมบัติพร้อมสมบูรณ์	เช่น	เป็นผู้ช�ย	มีอ�ยุ

ครบ	 ๒๐	 ปี	 ได้รับอนุญ�ตจ�กบิด�ม�รด�มีอัฐบริข�รครบ	 ไม่มีบรรพช�โทษหรือข้อห้�มในก�รอุปสมบท	 

เช่น	เป็นโรคเรื้อรัง	เป็นท�สเข�	มีหนี้สินติดตัว	เป็นข้�ร�ชก�รยังไม่ได้รับอนุญ�ตให้ล�บวช

	 ก�รเตรียมตัวอุปสมบทเป็นพระภิกษุ	 เหมือนก�รเตรียมตัวบรรพช�เป็นส�มเณรข้�งต้น	 เพียงแต่ 

เดิมผู้ขออุปสมบทต้องไปอยู่วัดประม�ณ	๑๕	 วัน	 ถึง	 ๑	 เดือน	 เพื่อฝึกท่องข�นน�ค	 นอกจ�กนี้ยังต้องท่อง 

บทสวดมนต์อื่นๆ	 ซึ่งจำ�เป็นต้องใช้หลังจ�กอุปสมบทแล้ว	 แต่ปัจจุบันก�รปฏิบัติเช่นนี้มีน้อยแล้ว	 ผู้ขอ 

อุปสมบทส่วนม�กท่องข�นน�คที่บ้�น	 พอใกล้ถึงวันบวชจึงไปฝึกซ้อมต่อหน้�พระอุปัชฌ�ย์หรือผู้ได้รับ 

มอบหม�ย	อย่�งไรก็ต�ม	ผู้บวชต้องท่องข�นน�คจนจำ�ได้และกล่�วคำ�ขอบรรพช�อุปสมบทได้ถูกต้องชัดเจน

ด้วยตนเอง
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 สิ่งต้องจัดเตรียมในพิธีอุปสมบท

	 สิง่ตอ้งจดัเตรยีมในพธิอีปุสมบท	ประกอบดว้ยสิง่จำ�เปน็ต�มขอ้กำ�หนดในพระวนิยั	ไดแ้กอ่ฐับรขิ�ร	

เรียกว่�	บริข�รแปด	และเครื่องใช้สอยสำ�หรับพระบวชใหม่	คือ

	 ๑.	 ไตรครอง	ประกอบด้วย	สังฆ�ฏิ	จีวร	สบง	ประคตเอว	อังสะ	ผ้�รัดอก

	 ๒.	 บ�ตร	พร้อมฝ�บ�ตร	เชิงบ�ตร	ถลกบ�ตร	ส�ยสะพ�ย

	 ๓.	 มีดโกน	พร้อมหินลับมีด

	 ๔.	 เข็มเย็บผ้�	พร้อมด้�ยเย็บผ้�

	 ๕.	 ธมกรก	อ่�นว่�	ทะมะกะหรก	คือ	ที่กรองนำ้�

	 ๖.	 เสื่อ	หมอน	มุ้ง	ผ้�ห่ม	ผ้�เช็ดตัว

	 ๗.	 ต�ลปัตร	ย่�ม	ร่ม	รองเท้�

	 ๘.	 จ�น	ช้อนส้อม	กระติกนำ้�	แก้วนำ้�

	 ๙.	 ขันอ�บนำ้�	สบู่	ย�สีฟัน	แปรงสีฟัน

	 สิ่งของข้อ	 ๑	 ถึง	 ๕	 ข�ดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ได้	 เพร�ะเป็นอัฐบริข�รของพระภิกษุ	 จำ�เป็นต้องมี 

ส่วนข้อ	 ๖	 ถึง	 ๙	 จะมีหรือไม่มีก็ได้	 เพร�ะส�ม�รถจัดห�เพิ่มเติมได้ภ�ยหลัง	 สำ�หรับก�รเตรียมอัฐบริข�ร	 

ผ้�ไตรครองควรว�งไว้บนพ�นแว่นฟ้�	 มีดโกน	พร้อมหินลับมีด	 กล่องเข็มและธมกรก	 รวบรวมใส่ไว้ในบ�ตร	

นำ�บ�ตรสวมในถลกบ�ตรอีกชั้นหนึ่ง

 พิธีปลงผมและทำ�ขวัญน�ค

	 ง�นอุปสมบท	 เรียกอีกอย่�งหนึ่งว่�	 ง�นบวช	 หรือง�นบวชน�คต�มประเพณีภ�คกล�ง	 ถือเป็น

ง�นใหญ่	 มีก�รออกบัตรเชิญหรือแจกก�ร์ด	 แก่ญ�ติมิตรของเจ้�ภ�พและเพื่อนน�คด้วย	 เดิมนิยมจัดง�น 

เป็น	๒	วัน	วันแรกเป็นวันทำ�ขวัญน�ค	หลังจ�กปลงผมแต่งตัวน�คเรียบร้อยแล้ว	อ�จมีพิธีเจริญพระพุทธมนต์

ตอนเยน็	แตจ่ะไมเ่ลีย้งพระเช้�	เพร�ะตอนเช�้เจ�้ภ�พตอ้งเตรยีมแหน่�คไปวดั	พระสงฆเ์จรญิพระพทุธมนตจ์บ 

เจ้�ภ�พถว�ยไทยธรรม	พระสงฆ์อนุโมทน�	 เจ้�ภ�พและน�คกรวดนำ้�รับพร	 เป็นอันเสร็จพิธี	 ภ�ษ�ท้องถิ่น 

เรยีกว�่	สวดมนตป์ลอ่ย	ตกตอนกล�งคนืจงึใหม้พีธิทีำ�ขวญัน�คหรอืบ�งง�นนมินตพ์ระม�เทศนส์อนน�คแทน	

เพื่อให้น�คเข้�ใจถึงวัตถุประสงค์และอ�นิสงส์ของก�รบวช	อ�จมีมหรสพม�แสดงสมโภชด้วยก็ได้

 คว�มหม�ยคำ�ว่�	น�ค

	 น�ค	แปลว่�	ผู้ประเสริฐ	หรือ	ผู้ไม่กลับม�สู่คว�มชั่ว	หม�ยถึง	มีจิตศรัทธ�บวช	ตั้งใจละคว�มไม่ดี 

ต่�งๆ	 เคยทำ�ม�แล้ว	 และจะไม่หวนกลับม�ทำ�สิ่งนั้นอีก	 ผู้บวชแล้วกลับม�ทำ�คว�มชั่วคว�มเลวอีก	 โบร�ณ

บอกว่�	บวชเสียผ้�เหลือง	คว�มเป็นม�ของคำ�ว่�น�คมีเรื่องเล่�ว่�

	 ครั้งหนึ่ง	 พระพุทธเจ้�เสด็จไปแสดงธรรมโปรดเวไนยสัตว์	 พญ�น�คตนหนึ่งจำ�แลงก�ยเป็น 

ช�ยหนุ่มม�ฟังพระธรรมเทศน�ด้วย	 เกิดคว�มเลื่อมใสในพระพุทธศ�สน�	 มีคว�มประสงค์จะบวชเป็น 

พระภิกษุ	 จึงเข้�ไปห�พระสงฆ์เพื่อขอบวชพระ	 พระสงฆ์ไม่ทร�บว่�พญ�น�คจำ�แลงม�จึงบวชให้	 เมื่อ
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ท่�นบวชแล้วได้ปฏิบัติต�มพระธรรมวินัยเหมือนพระสงฆ์รูปอื่นๆ	 ต่อม�วันหนึ่งพระภิกษุน�คจำ�แลงนั้น 

นอนเผลอสติหลับไป	 ร่�งมนุษย์ได้กลับคืนเป็นพญ�น�คต�มเดิม	 พระภิกษุรูปหนึ่งม�เห็นเข้�	 ตกใจกลัว	 

ไปกร�บทูลพระพุทธเจ้�ให้ทรงทร�บ	 พระองค์สั่งให้ตรัสเรียกพระภิกษุน�คจำ�แลงนั้นม�	 ตรัสบอกว่�	 

สัตว์ดิรัจฉ�นไม่ส�ม�รถอุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศ�สน�ได้	พญ�น�คจึงสละเพศพระภิกษุ	แต่ด้วย

คว�มเลื่อมศรัทธ�ในพระพุทธศ�สน�จึงทูลขอพรว่�	 ภ�ยภ�คหน้�ถ้�กุลบุตรมีศรัทธ�ขอบวชพระ	 ให้เรียก

ผู้นั้นว่�	น�ค	พระพุทธเจ้�ทรงประท�นพรนั้น	คำ�ว่�	น�ค	จึงเป็นคำ�เรียกผู้ขอบรรพช�อุปสมบทม�จนบัดนี้

 ก�รจัดขบวนแห่น�ค

	 ก�รจัดขบวนแห่น�คมีรูปแบบก�รจัดแตกต่�งกันไปในแต่ละพื้นที่	 ในเขตภ�คกล�ง	 เดิมมีก�ร 

จัดขบวนแห่น�คจ�กบ้�นง�นไปวัดทั้งท�งนำ้�และท�งบก	 ปัจจุบันก�รคมน�คมท�งบกสะดวกกว่�จึงนิยม 

แห่น�คท�งบกเป็นหลัก	 ขบวนแห่น�คจัดก�รแสดงนำ�หน้�	 เช่น	 สิงโต	 ฟ้อนรำ�	 ต�มด้วยดนตรี	 กลองย�ว	 

หรือแตรวง	 ลำ�ดับต่อม�เป็นผู้ถือของสักก�ระพระอุปัชฌ�ย์และคู่สวดผู้ถือไทยธรรมพระอันดับบิด�หรือ 

ญ�ติผู้ช�ยสะพ�ยบ�ตรถือต�ลปัตร	 ม�รด�หรือญ�ติผู้หญิงอุ้มพ�นแว่นฟ้�ผ้�ไตรครองส่วนน�คประนมมือ 

ถือดอกบัว	๓	ดอก	ธูป	๓	ดอก	 เทียน	๒	 เล่ม	 เดินตรงกล�งขบวน	ญ�ติผู้หญิงอุ้มพ�นแว่นฟ้�ผ้�ไตรอ�ศัย	 

ผู้ถือบริข�รสำ�หรับพระบวชใหม่	และผู้ร่วมขบวนแห่ทั้งหมด	เดินต�มหลังน�ค	กระทั่งน�คเข้�โบสถ์

 ก�รเวียนน�ครอบโบสถ์

	 ในก�รเวียนน�ครอบอุโบสถ	 ๓	 รอบ	 เป็นก�รเวียนขว�ต�มเข็มน�ฬิก�	 เรียกว่�	 ประทักษิณ	 

เป็นก�รแสดงคว�มเค�รพแบบช�วอินเดียในสมัยพุทธก�ล	น�คเดินด้วยคว�มสำ�รวม	ในรอบที่	๑	ภ�วน�ว่� 

พุทโธๆ	รอบที่	๒	ภ�วน�ว่�	 ธัมโมๆ	รอบที่	๓	ภ�วน�ว่�	สังโฆๆ	 เพื่อให้จิตแน่วแน่ในพระรัตนตรัย	 ไม่ควร 

ขี่คอคนอื่นและผู้ร่วมขบวนแห่ไม่ควรนำ�สุร�ของมึนเม�ม�ดื่มในขบวนแห่เพร�ะอุโบสถเป็นเขตพุทธ�ว�ส	 

เป็นสถ�นที่ประทับพระพุทธเจ้�	 พระประธ�นถือเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้�	 ก�รขี่คอ	 ก�รดื่มของมึนเม� 

ทุกชนิด	 ถือเป็นก�รแสดงอ�ก�รไม่เค�รพต่อพระพุทธเจ้�	 ปัจจุบันในกรณีไม่มีก�รจัดง�นใหญ่	 ไม่นิยม 

จัดดนตรีเครื่องประโคม	 มีขบวนแห่เฉพ�ะเจ้�ภ�พ	 และญ�ติมิตรเดินเวียนโบสถ์ด้วยคว�มสงบ	 นับว่�เป็น 

ก�รปฏิบัติที่ถูกต้อง

 พิธีวันท�เสม�นำ�น�คเข้�โบสถ์

	 เมื่อแห่น�คเวียนประทักษิณอุโบสถครบ	๓	รอบแล้ว	ขบวนแห่นำ�สิ่งของถือม�เข้�ไปตั้งในอุโบสถ

ให้เรียบร้อย	ส่วนน�คก่อนเข้�อุโบสถต้องวันท�เสม�ก่อน	โดยนั่งคุกเข่�หน้�เสม�ด้�นหน้�อุโบสถ	ประนมมือ 

ถือดอกไม้ธูปเทียน	 กล่�วคำ�วันท�เสม�	 บ�งแห่งจัดดอกไม้ธูปเทียนอีกชุดหนึ่งสำ�หรับให้น�ควันท�เสม�	 

ส่วนชุดในขบวนแห่ใช้สำ�หรับจุดบูช�พระรัตนตรัยในอุโบสถก�รวันท�เสม�	 เป็นก�รแสดงคว�มเค�รพ 

ต่อสถ�นที่	 อันเป็นปูชนียสถ�นเพื่อขอขม�โทษต่อพระรัตนตรัยหรือสถ�นที่นั้น	 ห�กตนเคยทำ�ผิดหรือ 

ล่วงเกินทั้งเจตน�และไม่เจตน�	 เพร�ะน�คต้องอ�ศัยสถ�นที่นั้นประกอบพิธีอุปสมบทยกฐ�นะเป็นพระคือ 

ผู้ประเสริฐ
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	 เมื่อวันท�เสม�แล้ว	ก่อนเข้�อุโบสถให้น�คโปรยท�นด้วย	เพื่อแสดงให้เห็นว่�	ผู้บวชสละทรัพย์สิน

ภ�ยนอกแล้ว	 ไม่อ�ลัยในท�งโลก	พร้อมจะดำ�รงเพศสมณะ	 ดำ�เนินชีวิตในท�งธรรม	 ก�รนำ�น�คเข้�อุโบสถ	 

มีคติเป็น	๒	อย่�ง	คือ	อย่�งแรกพ่อแม่นำ�น�คเข้�อุโบสถ	มีคว�มหม�ยว่�	พ่อแม่นำ�น�คไปมอบแก่พระสงฆ์	

เพื่อให้พระอุปัชฌ�ย์ทำ�ก�รอุปสมบทให้	 อย่�งที่	 ๒	คือ	น�คนำ�พ่อแม่เข้�สู่อุโบสถ	มีคว�มหม�ยว่�	 ลูกช�ย 

นำ�พ่อแม่เข้�สู่ประตูพระพุทธศ�สน�	ต�มคำ�กล่�วว่�	เก�ะช�ยผ้�เหลืองขึ้นสวรรค์

	 น�คเข้�สู่อุโบสถแล้ว	 นำ�ดอกไม้ธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัย	 กลับม�นั่งกล�งอุโบสถ	 ถ้�น�คยังไม่

ได้ขอขม�โทษต่อบิด�ม�รด�	 จะขอขม�ช่วงนี้ก็ได้	 จ�กนั้นรับผ้�ไตรจ�กบิด�ม�รด�เข้�ไปห�พระอุปัชฌ�ย์ 

ขอบรรพช�ต�มพิธีบรรพช�ข้�งต้น

 ระเบียบพิธีอุปสมบทพระภิกษุ

	 เมื่อกุลบุตรได้รับก�รบรรพช�เป็นส�มเณรแล้ว	 จ�กนั้นส�มเณรรับบ�ตรจ�กบิด�ม�รด�	 อุ้มเข้� 

ไปห�พระอุปัชฌ�ย์	 ว�งบ�ตรไว้ข้�งตัวด้�นซ้�ย	 รับเครื่องสักก�ระถว�ยแด่พระอุปัชฌ�ย์	 กร�บ	 ๓	 ครั้ง	 

ยืนหรือนั่งคุกเข่�	 ต�มวิธีก�รบวชแบบ	 เอส�หำ	 หรือ	 อุก�สะ	 ประนมมือกล่�วคำ�ขอนิสัย	 คือก�รขออยู่ 

เป็นศิษย์ของท่�น	ต่อด้วยคำ�ฝ�กตัวต่อพระอุปัชฌ�ย์	ซึ่งมีคว�มหม�ยว่�	ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป	พระอุปัชฌ�ย์

เป็นภ�ระของพระบวชใหม่ในก�รปรนนิบัติ	 แม้พระบวชใหม่	 ก็เป็นภ�ระของพระอุปัชฌ�ย์ในก�รอบรม 

สั่งสอน	จบแล้วกร�บ	๓	ครั้ง

	 พระอุปัชฌ�ย์บอกฉ�ย�น�มของท่�นคือ	 ชื่อในท�งพระพุทธศ�สน�	 บอกฉ�ย�น�มของส�มเณร	

เรียกอีกอย่�งหนึ่งว่�	 อุปสัมปท�เปกขะ	 คือ	 ตั้งชื่อให้ใหม่เมื่อเข�้ม�บวชในพระศ�สน�บอกชื่อบริข�รสำ�คัญ	

๔	 อย่�ง	 คือ	 บ�ตร	 สังฆ�ฏิ	 จีวร	 สบง	 จบแล้วพระสงฆ์นำ�ส�ยบ�ตรคล้องตัวส�มเณร	 บอกให้ส�มเณร 

ออกไปยืนนอกที่ประชุมสงฆ์

	 พระคู่สวด	 มีชื่อเรียกต�มวิธีอุปสมบทว่�	 พระกรรมว�จ�จ�รย์	 และพระอนุส�วน�จ�รย์สำ�หรับ

พระกรรมว�จ�จ�รย์	 มีพรรษ�ม�กกว่�พระอนุส�วน�จ�รย์	 ทั้งสองรูปสวดสมมุติตนแล้วออกไปสวดซักถ�ม

อันตร�ยิกธรรม	 คือ	 สิ่งเป็นข้อห้�มในก�รอุปสมบท	 ถ�มน�มพระอุปัชฌ�ย์	 และน�มผู้ขอบวช	 เบื้องหน้� 

อุปสัมปท�เปกขะ	จบแล้วกลับเข้�ม�สวดเรียกอุปสัมปท�เปกขะ	กลับเข้�ม�ยังที่ประชุมสงฆ์	กร�บพระสงฆ์	

๓	ครั้ง	นั่งคุกเข่�ประนมมือเปล่งว�จ�ขออุปสมบท	๓	จบ	ต่อหน้�พระสงฆ์ทุกรูป

	 สำ�ดับนั้น	พระอุปัชฌ�ย์เผดียงสงฆ์ให้รับรู้ก�รเข้�ม�ขออุปสมบทของอุปสัมปท�เปกขะพระคู่สวด 

สมมุติตนสอบถ�มอันตร�ยิกธรรม	 ถ�มฉ�ย�พระอุปัชฌ�ย์	 ถ�มฉ�ย�อุปสัมปท�เปกขะต่อหน้�สงฆ์ 

อีกครั้งหนึ่ง	 จ�กนั้นผู้ขอบวชนั่งฟังก�รสวดญัตติจตุตถกรรมว�จ�อุปสมบทไปจนจบ	 นับจ�กนี้ไป	 ผู้บวช 

เป็นพระภิกษุในพระพุทธศ�สน�อย่�งสมบูรณ์	 ทรงศีล	 ๒๒๗	 ข้อต�มพระวินัยโดยไม่ต้องต่อศีลใหม่ 

เหมือนศีลของส�มเณร	 วิธีอุปสมบทนี้เรียกว่�	 ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปท�	 ในสมัยพุทธก�ลพระพุทธเจ้� 

ทรงอนุญ�ตให้พระส�รีบุตรเถระ	 เป็นพระอุปัชฌ�ย์องค์แรก	 ทำ�ก�รอุปสมบทร�ธพร�หมณ์เป็นพระภิกษุ 

รูปแรก	ด้วยวิธีอุปสมบทนี้
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	 เมื่อเสร็จก�รสวดญัตติจตุตถกรรมว�จ�แล้ว	 พระใหม่นำ�บ�ตรออกจ�กตัว	 กร�บ	 ๓	 ครั้ง	 

นั่งพับเพียบประนมมือฟังพระอุปัชฌ�ย์บอกอนุศ�สน์	 คือ	 คำ�สอนก�รปฏิบัติตนในเบื้องต้น	 ๘	 ประก�ร	 

แบ่งเป็น	๒	ประเภท	คือ	นิสสัยปัจจัยเครื่องอ�ศัยของบรรพชิต	 ได้แก่	 อ�ห�รบิณฑบ�ต	ผ้�บังสุกุลสำ�หรับ 

นุ่งห่มเสน�สนะสำ�หรับอยู่อ�ศัยย�รักษ�โรคและอกรณียกิจ	ข้อห้�มไม่ให้	พระภิกษุกระทำ�	 รูปใดขืนกระทำ� 

ลงไป	 ต้องข�ดจ�กคว�มเป็นภิกษุทันที	 จะกลับม�บวชอีกไม่ได้	 ได้แก่	 เสพเมถุน	 ฆ่�คนต�ยโดยเจตน� 

ลักขโมยทรัพย์ของคนอื่น	 เทียบเท่�ร�ค�แต่	 ๑	 บ�ทขึ้นไปพูดอวดคุณวิเศษไม่มีในตน	 เพื่อหลอกลวงคนอื่น

หวังจะได้ล�ภสักก�ระเมื่อพระอุปัชฌ�ย์บอกอนุศ�สน์จบ	 พระบวชใหม่รับว่�	 อ�มะ	 ภันเต	 กร�บ	 ๓	 ครั้ง	 

เจ้�ภ�พถว�ยไทยธรรมแด่พระสงฆ์	 พระสงฆ์อนุโมทน�	 พระบวชใหม่และเจ้�ภ�พกรวดนำ้�รับพร	 จบแล้ว 

พระสงฆ์และพระบวชใหม่กร�บพระประธ�น	๓	ครั้ง	เป็นอันเสร็จพิธี

 คำ�สำ�หรับเรียกผู้ได้รับก�รอุปสมบทแล้ว

	 บุคคลผู้ได้รับก�รอุปสมบทแล้ว	 มีสมัญญ�น�มยกย่องหล�ยประก�ร	 โดยมีคว�มหม�ยแตกต่�ง 

กันไป	เช่นพระ	ม�จ�กคำ�ว่�	วร	แปลว่�	ผู้ประเสริฐ	หม�ยถึง	ผู้ประเสริฐด้วยศีลภิกษุ	แปลได้	๒	คว�มหม�ย	

อย�่งแรกแปลว�่	ผูข้อ	คอืดำ�รงชพีอยูด่ว้ยก�รรบัอ�ห�รบณิฑบ�ต	บ�งแหง่เรยีก	ออกโปรด	หม�ยถงึออกโปรด 

ช�วบ้�นให้ได้ทำ�บุญตักบ�ตร	 สร้�งเสบียงบุญให้ตน	 อีกอย่�งหนึ่งแปลว่�	 ผู้เห็นภัยในวัฏสงส�ร	 หม�ยถึง	 

เห็นโทษก�รเวียนว่�ยต�ยเกิดออกบวชเพื่อแสวงห�คว�มหลุดพ้นเหมือนพระส�วกในอดีตบรรพชิต	 แปล 

ต�มศัพท์ว่�	 บวชแล้ว	 เว้นแล้ว	 หม�ยถึง	 เป็นนักบวชประเภทหนึ่ง	 งดเว้นก�รทำ�บ�ปและคว�มชั่วทั้งปวง 

สมณะ	แปลว่�	ผู้สงบ	หม�ยถึง	สงบก�ย	สงบว�จ�	สงบใจ	จ�กสิ่งยั่วยุให้เกิดกิเลสทั้งปวง

	 ประเพณีก�รบวชของพุทธศ�สนิกชนช�วไทย	 เดิมนิยมให้บุตรหล�นที่มีอ�ยุครบ	๒๐	ปี	 เรียกว่�

ครบบวช	เข้�รับอุปสมบทอย่�งน้อย	๑	พรรษ�	เพื่อศึกษ�เล่�เรียนปฏิบัติต�มพระวินัย	จนมีคำ�พูดติดป�กว่� 

บวชเรียน	 คนยังไม่ได้บวช	 เรียกว่�	 คนดิบ	 ไปขอลูกส�วใครพ่อแม่ฝ่�ยหญิงจะไม่เต็มใจยกลูกส�วให้	 เมื่อ 

บวชแล้วสึกออกม�	 เรียกว�่	 คนสุก	 หม�ยถึง	 เป็นคนโดยสมบูรณ	์ เรียกว�่	 ทิด	 ย่อม�จ�ก	 บัณฑิต	 แปลว�่ 

ผู้มีปัญญ�	 หรือผู้ดำ�เนินชีวิตด้วยปัญญ�	 แต่ปัจจุบันคนอุปสมบทแล้วอยู่ครบพรรษ�มีจำ�นวนน้อยโดยม�ก 

บวชกันเพียง	๗	วัน	๑๕	วัน	หรือเดือนหนึ่ง	เป็นก�รบวชพอเป็นพิธีบวชไม่ทันได้ศึกษ�เล่�เรียนก็ล�สิกข�แล้ว	

มีภ�ระก�รง�นเป็นเหตุอ้�งทำ�ให้ก�รบวชเปลี่ยนไปจ�กวัตถุประสงค์เดิม

 วัตถุประสงค์ก�รบวช

	 วตัถปุระสงคก์�รบรรพช�และอปุสมบทมมี�แตโ่บร�ณเพือ่เปน็ท�ย�ทท�งพระศ�สน�	ไดเ้ล�่เรยีน

ศึกษ�และปฏิบัติธรรมตอบแทนค่�นำ้�นมและข้�วป้อนของพ่อแม่เผยแผ่พระศ�สน�รักษ�ประเพณีอันดีง�ม 

ของช�วพุทธต่ออ�ยุพระศ�สน�ให้คงอยู่สืบไป	ตร�บใดยังคงมีพระสงฆ์	พระพุทธศ�สน�ยังดำ�รงอยู่	ตร�บนั้น

จึงเปรียบจีวรของพระสงฆ์เป็นธงชัยพระอรหันต์
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 พิธีฉลองพระบวชใหม่

	 ง�นฉลองพระบวชใหม่	 เป็นพิธีทำ�บุญฉลองกุลบุตรผู้ได้รับก�รอุปสมบทเป็นพระภิกษุใน 

พระพุทธศ�สน�เรียร้อยแล้ว	 สมัยก่อนนิยมจัด	 ๒	 วัน	 คือสวดมนต์เย็นเลี้ยงพระเช้�	 เรียกกันว่�	 สวดมนต์ 

ฉันเช้�	 ปัจจุบันนิยมจัดเพียงวันเดียว	 โดยจัดพิธีอุปสมบทในช่วงเช้�นิมนต์พระสงฆ์ม�เจริญพระพุทธมนต์ 

ฉลองพระบวชใหม่	และถว�ยภัตต�ห�รเพล

	 พิธีฉลองพระบวชใหม่	 มีระเบียบวิธีปฏิบัติเหมือนพิธีมงคลอื่น	 ๆ	 ข้�งต้น	 อ�จต่�งกันบ้�ง	 

ในร�ยละเอียด	ซึ่งก�รประกอบพิธีส่วนใหญ่เป็นเรื่องของพระบวชใหม่กิจกรรมต่�ง	ๆ	จึงมุ่งเน้นพระบวชใหม่ 

เป็นหลัก	ดังนั้น	ในวันฉลอง	พระบวชใหม่จะเป็นผู้จุดธูปเทียนบูช�พระรัตนตรัย	พิธีกรนำ�ไหว้พระกร�บพระ 

ต�มปกติพระใหม่ไม่ต้องประนมมือต�มคฤหัสถ์	 ประธ�นสงฆ์ให้ศีล	 ก็ไม่ต้องรับศีล	 เมื่อพระสงฆ์เจริญ 

พระพุทธมนต์จึงประนมมือขึ้นพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ถึงบทพ�หุง	 พระใหม่รับประเคนอ�ห�รจ�ก 

คฤหัสถ์นำ�ไปตักบ�ตรรับประเคนอ�ห�รจ�กคฤหัสถ์	 อีกครั้งหนึ่ง	 ถว�ยแด่พระสงฆ์	 เมื่อพระสงฆ์ทำ�ภัตตกิจ

เสร็จแล้ว	 ถว�ยไทยธรรม	 กรวดนำ้�รับพร	 รับก�รประพรมนำ้�มนต์จ�กประธ�นสงฆ์	 กร�บล�พระรัตนตรัย	

เป็นอันเสร็จพิธี
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บทที่	๕

แบบทดสอบ

	 แบบทดสอบธรรมศึกษ�	ชั้นโท	ประกอบด้วย

	 -	 แบบทดสอบก่อนเรียน

	 -	 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน

	 -	 แบบทดสอบหลังเรียน

	 -	 เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน
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แบบทดสอบก่อนเรียนวิช�อนุพุทธประวัติ	ธรรมศึกษ�	ชั้นโท

จำ�นวน	๕๐	ข้อ	๕๐	คะแนน

คำ�ชี้แจง	ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำ�ตอบเดียว

	 ๑.	 ผู้ตรัสรู้ต�มพระพุทธเจ้�	ตรงกับข้อใด

	 	 ก.	 พระปัจเจกพุทธเจ้�	 ข.	 พระโสด�บัน

	 	 ค.	 พระอนุพุทธะ	 ง.	 พระอน�ค�มี

	 ๒.	 ผู้แรกเข้�ถึงกระแสพระนิพพ�น	เป็นคว�มหม�ยของข้อใด

	 	 ก.	 พระโสด�บัน	 ข.	 พระสกท�ค�มี

	 	 ค.	 พระอน�ค�มี	 ง.	 พระอรหันต์

	 ๓.	 ผู้ได้รับยกย่องว่�เลิศในท�งนั้น	ๆ	เรียกว่�อะไร

	 	 ก.	 อริยบุคคล	 ข.	 ส�วก

	 	 ค.	 เอตทัคคะ	 ง.	 พหูสูต

	 ๔.	 อญฺญ�สิ	ในคำ�ว่�	อญฺญ�สิ	วต	โภ	โกณฑญฺโญ	หม�ยคว�มว่�อย่�งไร

	 	 ก.	 ได้บรรลุแล้ว	 ข.	 ได้รู้แล้ว

	 	 ค.	 ได้เห็นแล้ว	 ง.	 ได้ปลงแล้ว

	 ๕.	 พระอัญญ�โกณฑัญญะ	ได้รับยกย่องเป็นรัตตัญญูเพร�ะเหตุใด

	 	 ก.	 รู้ธรรมก่อนใคร	 ข.	 บวชก่อนใคร

	 	 ค.	 มีประสบก�รณ์ม�ก	 ง.	 มีคว�มรู้ม�ก

	 ๖.	 ว�จ�เช่นนี้	เร�ได้เคยพูดแล้วในป�งก่อนหรือ	ใครกล่�ว

	 	 ก.	 พระพุทธเจ้�	 ข.	 พระโกณฑัญญะ

	 	 ค.	 พระอัสสชิ	 ง.	 พระส�รีบุตร

	 ๗.	 พระส�วกที่ได้รับยกย่องว่�มีบริว�รม�ก	ชื่อว่�อะไร

	 	 ก.	 พระอุรุเวลกัสสปะ	 ข.	 พระนทีกัสสปะ

	 	 ค.	 พระคย�กัสสปะ	 ง.	 พระมห�กัสสปะ

	 ๘.	 พระพุทธเจ้�ทรงแสดงอ�ทิตตปริย�ยสูตร	ณ	ที่ใด

	 	 ก.	 อุรุเวล�เสน�นิคม	 ข.	 คย�สีสะ

	 	 ค.	 เชตวัน	 ง.	 เวฬุวัน
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	 ๙.	 ใครเป็นกำ�ลังสำ�คัญในก�รประก�ศพระศ�สน�ที่แคว้นมคธ

	 	 ก.	 พระอัสสชิ	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระส�รีบุตร	 ง.	 พระอุรุเวลกัสสปะ

	 ๑๐.	 ผู้มีอ�ยุ	ท่�นมีอินทรีย์ผ่องใส	บวชจำ�เพ�ะใคร	เป็นคำ�พูดของใคร

	 	 ก.	 อชิตม�ณพ	 ข.	 ปุณณกม�ณพ

	 	 ค.	 อุปติสสม�ณพ	 ง.	 โกลิตม�ณพ

	 ๑๑.	 อุปติสสม�ณพได้ดวงต�เห็นธรรม	เพร�ะฟังธรรมจ�กใคร

	 	 ก.	 พระพุทธเจ้�	 ข.	 พระมห�น�มะ

	 	 ค.	 พระอัสสชิ	 ง.	 พระยส

	 ๑๒.	 ปิปผลิม�ณพเห็นโทษในก�รครองเรือนอย่�งไร	จึงออกบวช

	 	 ก.	 ต้องรับผิดชอบม�ก	 ข.	 ต้องคอยรับบ�ปคนอื่น

	 	 ค.	 ต้องทำ�แต่บ�ปกรรม	 ง.	 ต้องพัวพันเรื่องก�ม

	 ๑๓.	 ข้อใด	ไม่ใช่ธุดงควัตรของพระมห�กัสสปะ

	 	 ก.	 ถือผ้�บังสุกุล	 ข.	 เที่ยวบิณฑบ�ต

	 	 ค.	 อยู่ป่�	 ง.	 อยู่ป่�ช้�

	 ๑๔.	 วรรณะทั้ง	๔	ย่อมเสมอกันด้วยกรรมคือก�รกระทำ�	ใครกล่�ว

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระมห�กัจจ�ยนะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์	 ง.	 พระอนุรุทธะ

	 ๑๕.	 พระส�วกรูปใด	บรรลุพระอรหัตก่อนบวช

	 	 ก.	 พระอนุรุทธะ	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระมห�กัจจ�ยนะ	 ง.	 พระอ�นนท์

	 ๑๖.	 ใครเห็นว่�	ลัทธิบูช�ไฟของตนไม่มีแก่นส�ร	จึงขอบวชในพระพุทธศ�สน�	

	 ก.	 อุรุเวลกัสสปะ	 ข.	 ปิปผลิม�ณพ	

	 ค.	 อุปติสสม�ณพ	 ง.	 โกลิตม�ณพ

	 ๑๗.	 พระส�วกรูปใด	ทำ�ให้พระส�รีบุตรได้ชื่อว่�	เป็นผู้มีคว�มกตัญญู

	 	 ก.	 พระร�ธะ	 ข.	 พระร�หุล

	 	 ค.	 พระรัฐบ�ล	 ง.	 พระจุนทะ
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	 ๑๘.	 พระมห�กัสสปะอุปสมบทแล้วกี่วัน	จึงสำ�เร็จเป็นพระอรหันต์	?

	 	 ก.	 ๕	วัน		 ข.	 ๗	วัน	

		 	 ค.	 ๘	วัน		 ง.	 ๑๕	วัน

	 ๑๙.	 พระส�วกรูปใด	เป็นประธ�นทำ�สังค�ยน�เพื่อรักษ�พระศ�สน�ให้มั่งคงถ�วร	?

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระอนุรุทธะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระอุบ�ลี

	 ๒๐.	 พระพุทธเจ้�แสดงโทษก�รพูดมุส�แก่ใคร

	 	 ก.	 พระนันทะ	 ข.	 พระร�หุล

	 	 ค.	 พระอ�นนท์	 ง.	 พระอุบ�ลี

	 ๒๑.	 ร�หุล	เป็นพระน�มที่ตั้งต�มหลักใด

	 	 ก.	 มงคลน�ม	 ข.	 พิธีขน�นน�ม

	 	 ค.	 ฤษีตั้งให้	 ง.	 คำ�อุท�นของบิด�

	 ๒๒.	 ลูกเศรษฐีเมืองโสเรยยะ	คิดอย�กได้ภรรย�มีรูปง�มเหมือนพระส�วกรูปใด	?

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ		 ข.	 พระโมฆร�ช

	 	 ค.	 พระมห�กัจจ�ยนะ		 ง.	 พระร�ธะ

	 ๒๓.	 พระส�วกรูปใด	ขอผ่อนปรนให้อุปสมบทในปัจจันตชนบทด้วยสงฆ์	๕	รูป	?

	 	 ก.	 พระโมฆร�ช		 ข.	 พระมห�กัจจ�ยนะ	

	 	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระเรวตะ

	 ๒๔.	 ข้อใด	มิใช่เอตทัคคะของพระอ�นนท์

	 	 ก.	 แสดงธรรมไพเร�ะ	 ข.	 มีสติ

	 	 ค.	 พหูสูต	 ง.	 มีคว�มเพียร

	 ๒๕.	 พระส�วกรูปใด	บรรลุพระอรหัตช้�เพร�ะมีกิจม�ก

	 	 ก.	 พระส�รีบุตร	 ข.	 พระอ�นนท์

	 	 ค.	 พระโมคคัลล�นะ	 ง.	 พระอนุรุทธะ

	 ๒๖.	 พระส�วกรูปใด	เป็นสหช�ติ	คือเกิดวันเดียวกับพระพุทธเจ้�	?

		 	 ก.	 พระภัททิยะ	 ข.	 พระนันทะ	

		 	 ค.	 พระร�หุล	 ง.	 พระก�ฬุท�ยี
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	 ๒๗.	 พระส�วกรูปใด	อธิษฐ�นให้ได้รับคว�มรู้ทุกวันเท่�กับเม็ดทร�ยในกำ�มือ	?

	 	 ก.	 พระร�หุล	 ข.	 พระอนุรุทธะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระนันทะ

	 ๒๘.	 พระส�วกรูปใด	มีคว�มชำ�น�ญรอบรู้ในพระวินัยปิฎก	?

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระอนุรุทธะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระอุบ�ลี

	 ๒๙.	 พระอ�นนท์ทูลขอพรว่�	อย่�ทรงไปในที่นิมนต์	เพร�ะเหตุใด	?

	 	 ก.	 ถือธุดงค์		 ข.	 ไม่เห็นแก่ล�ภ	

	 	 ค.	 เบื่อหน่�ย		 ง.	 ทุพพลภ�พ

	 ๓๐.	 ก่อนพระพุทธเจ้�ปรินิพพ�น	พระอ�นนท์สำ�เร็จเป็นพระอริยบุคคลชั้นใด	?

	 	 ก.	 พระโสด�บัน	 ข.	 พระสกท�ค�มี	

	 	 ค.	 พระอน�ค�มี		 ง.	 พระอรหันต์

	 ๓๑.	 ภิกษุณีรูปใดได้ชื่อว่�เป็นอัครส�วิก�เบื้องซ้�ยผู้ทรงฤทธิ์

	 	 ก.	 พระกีส�โคตมีเถรี	 ข.	 พระอุบลวรรณ�เถรี

	 	 ค.	 พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี		 ง.	 พระปฎ�จ�ร�เถรี

	 ๓๒.	 ภิกษุณีรูปใดได้ชื่อว่�เป็นภิกษุณีส�วิก�ผู้ทรงจีวรเศร้�หมอง

	 	 ก.	 พระกีส�โคตมีเถรี	 ข.	 พระอุบลวรรณ�เถรี

	 	 ค.	 พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี		 ง.	 พระปฎ�จ�ร�เถรี

	 ๓๓.	 ส�มเณรรูปใดบรรลุพระอรหันต์เมื่ออ�ยุ	๗	ขวบ

	 	 ก.	 บัณฑิตส�มเณร	 ข.	 สังกิจจส�มเณร

	 	 ค.	 สุขส�มเณร	 ง.	 สุมนส�มเณร

	 ๓๔.	 ส�มเณรรูปใดแสดงป�ฏิห�ริย์ปร�บโจร	และแสดงธรรมให้โจรกลับใจขอบวชได้

	 	 ก.	 บัณฑิตส�มเณร	 ข.	 สังกิจจส�มเณร

	 	 ค.	 สุขส�มเณร	 ง.	 สุมนส�มเณร

	 ๓๕.	 ผู้ที่สร้�งวัดพระเชตวัน	ถว�ยแก่พระพุทธเจ้�คือใคร

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก	 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�
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	 ๓๖.	 ใครตัดสินอธิกรณ์	เรื่องภิกษุณีม�รด�ของพระกุม�รกัสสปะ

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระส�รีบุตร

	 	 ค.	 พระอุบ�ลี	 ง.	 พระอ�นนท์

	 ๓๗.	 ฝนดอกไม้ทิพย์	๔	สี	ตกลงม�เป็นที่น่�อัศจรรย์	เนื่องจ�กมีบุคคลใดม�ถว�ยคว�มเค�รพพระพุทธเจ้�

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก	 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�

	 ๓๘.	 อุบ�สกผู้ใดที่เทวด�เชื้อเชิญให้เป็นสห�ยและนำ�ไปอยู่สวรรค์ชั้นดุสิต

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก	 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�

	 ๓๙.	 พระส�วกรูปใด	อยู่ในครรภ์ม�รด�ถึง	๗	ปี	๗	เดือน	๗	วัน

	 	 ก.	 พระร�หุล	 ข.	 พระสีวลี

	 	 ค.	 พระพ�กุละ	 ง.	 พระกังข�เรวตะ

	 ๔๐.	 อุบ�สิก�ใดที่เป็นผู้ริเริ่มก�รถว�ยผ้�อ�บนำ้�ฝน

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก	 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�

	 ๔๑.	 ก�รยินยอมให้ว่�กล่�วตักเตือนกันได้	เรียกว่�อะไร

	 	 ก.	 ก�รขอขม�	 ข.	 ก�รทำ�วัตร

	 	 ค.	 ส�มีจิกรรม	 ง.	 ปว�รณ�กรรม

	 ๔๒.	 ข้อใดเป็นอ�นุภ�พของพระปริตร

	 	 ก.	 รำ่�รวยเงินทอง	 ข.	 อ�ยุยืน

	 	 ค.	 ขจัดทุกข์ภัยโรค	 ง.	 เจริญด้วยยศศักดิ์

	 ๔๓.	 ทักษิณ�นุประท�น	มีคว�มหม�ยตรงกับข้อใด

	 	 ก.	 ทำ�บุญวันเกิด	 ข.	 ทำ�บุญอ�ยุ

	 	 ค.	 ทำ�บุญขึ้นบ้�นใหม่	 ง.	 ทำ�บุญให้ผู้ต�ย

	 ๔๔.	 ก�รทำ�บุญสตมว�ร	หม�ยถึงก�รทำ�บุญครบวันต�ยกี่วัน

	 	 ก.	 ๗	วัน	 ข.	 ๕๐	วัน

	 	 ค.	 ๑๐๐	วัน	 ง.	 ๓๖๕	วัน
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	 ๔๕.	 สวดม�ติก�บังสุกุลในง�นพระร�ชพิธี	เรียกว่�อย่�งไร

	 	 ก.	 สวดแจง	 ข.	 สดับปกรณ์

	 	 ค.	 สวดม�ติก�	 ง.	 สวดพระอภิธรรม

	 ๔๖.	 เทศน์มห�ช�ติ	เป็นก�รเทศน์ช�ดกใด

	 	 ก.	 มโหสถ	 ข.	 สุวรรณส�ม

	 	 ค.	 มห�เวสสันดร	 ง.	 มห�ชนก

	 ๔๗.	 ก�รทำ�บุญต่อน�ม	หม�ยถึงอะไร

	 	 ก.	 ง�นทำ�บุญในบั้นปล�ยชีวิต	 ข.	 ง�นทำ�บุญที่ญ�ติจัดให้ผู้ป่วย

	 	 ค.	 ง�นทำ�บุญครบรอบอ�ยุ	 ง.	 ง�นทำ�บุญอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ล่วงลับ

	 ๔๘.	 ผ้�ป่�ในสมัยพุทธก�ล	คือผ้�ชนิดใด

	 	 ก.	 ผ้�วัสสิกส�ฎก	 ข.	 ผ้�อ�บนำ้�ฝน

	 	 ค.	 ผ้�บังสุกุลจีวร	 ง.	 ผ้�อัจเจกจีวร

	 ๔๙.	 ก�รทอดกฐิน	หมดเขตกล�งเดือนใด

	 	 ก.	 เดือน	๑๑	 ข.	 เดือน๑๒

	 	 ค.	 เดือนอ้�ย	 ง.	 เดือนยี่

	 ๕๐.	 เวจกุฎี	หม�ยถึงสถ�นที่ใด

	 	 ก.	 ห้องนอน	 ข.	 ห้องรับแขก

	 	 ค.	 ห้องพย�บ�ล	 ง.	 ห้องสุข�
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนวิช�อนุพุทธประวัติ	ธรรมศึกษ�	ชั้นโท

จำ�นวน	๕๐	ข้อ	๕๐	คะแนน

 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ 

	 ๑	 ค	 ๑๑	 ค	 ๒๑	 ง	 ๓๑	 ข	 ๔๑	 ง

	 ๒	 ก	 ๑๒	 ค	 ๒๒	 ค	 ๓๒	 ก	 ๔๒	 ค

	 ๓	 ค	 ๑๓	 ง	 ๒๓	 ข	 ๓๓	 ก	 ๔๓	 ง

	 ๔	 ข	 ๑๔	 ข	 ๒๔	 ก	 ๓๔	 ข	 ๔๔	 ค

	 ๕	 ก	 ๑๕	 ค	 ๒๕	 ข	 ๓๕	 ค	 ๔๕	 ข

	 ๖	 ก	 ๑๖	 ก	 ๒๖	 ง	 ๓๖	 ค	 ๔๖	 ค

	 ๗	 ก	 ๑๗	 ก	 ๒๗	 ก	 ๓๗	 ข	 ๔๗	 ข

	 ๘	 ข	 ๑๘	 ค	 ๒๘	 ง	 ๓๘	 ก	 ๔๘	 ค

	 ๙	 ง	 ๑๙	 ก	 ๒๙	 ข	 ๓๙	 ข	 ๔๙	 ข

	 ๑๐	 ค	 ๒๐	 ข	 ๓๐	 ก	 ๔๐	 ง	 ๕๐	 ง
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แบบทดสอบหลังเรียนวิช�อนุพุทธประวัติ	ธรรมศึกษ�	ชั้นโท

จำ�นวน	๕๐	ข้อ	๕๐	คะแนน	

คำ�ชี้แจง	ให้นักเรียนเลือกคำ�ตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำ�ตอบเดียว	

	 ๑.	 ว�จ�เช่นนี้	เร�ได้เคยพูดแล้วในป�งก่อนหรือ	ใครกล่�ว

	 	 ก.	 พระพุทธเจ้�	 ข.	 พระโกณฑัญญะ

	 	 ค.	 พระอัสสชิ	 ง.	 พระส�รีบุตร

	 ๒.	 พระส�วกที่ได้รับยกย่องว่�มีบริว�รม�ก	ชื่อว่�อะไร

	 	 ก.	 อุรุเวลกัสสปะ	 ข.	 นทีกัสสปะ

	 	 ค.	 คย�กัสสปะ	 ง.	 มห�กัสสปะ

	 ๓.	 พระพุทธเจ้�ทรงแสดงอ�ทิตตปริย�ยสูตร	ณ	ที่ใด

	 	 ก.	 อุรุเวล�เสน�นิคม	 ข.	 คย�สีสะ

	 	 ค.	 เชตวัน	 ง.	 เวฬุวัน

	 ๔.	 ใครเป็นกำ�ลังสำ�คัญในก�รประก�ศพระศ�สน�ที่แคว้นมคธ

	 	 ก.	 พระอัสสชิ	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระส�รีบุตร	 ง.	 พระอุรุเวลกัสสปะ

	 ๕.	 ผู้มีอ�ยุ	ท่�นมีอินทรีย์ผ่องใส	บวชจำ�เพ�ะใคร	เป็นคำ�พูดของใคร

	 	 ก.	 อชิตม�ณพ	 ข.	 ปุณณกม�ณพ

	 	 ค.	 อุปติสสม�ณพ	 ง.	 โกลิตม�ณพ

	 ๖.	 ผู้ตรัสรู้ต�มพระพุทธเจ้�	ตรงกับข้อใด

	 	 ก.	 พระปัจเจกพุทธเจ้�	 ข.	 พระโสด�บัน

	 	 ค.	 พระอนุพุทธะ	 ง.	 พระอน�ค�มี

	 ๗.	 ผู้แรกเข้�ถึงกระแสพระนิพพ�น	เป็นคว�มหม�ยของข้อใด

	 	 ก.	 พระโสด�บัน	 ข.	 พระสกท�ค�มี

	 	 ค.	 พระอน�ค�มี	 ง.	 พระอรหันต์

	 ๘.	 ผู้ได้รับยกย่องว่�เลิศในท�งนั้น	ๆ	เรียกว่�อะไร

	 	 ก.	 อริยบุคคล	 ข.	 ส�วก

	 	 ค.	 เอตทัคคะ	 ง.	 พหูสูต
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	 ๙.	 อญฺญ�สิ	ในคำ�ว่�	อญฺญ�สิ	วต	โภ	โกณฺฑญฺโ 	หม�ยคว�มว่�อย่�งไร

	 	 ก.	 ได้บรรลุแล้ว	 ข.	 ได้รู้แล้ว

	 	 ค.	 ได้เห็นแล้ว	 ง.	 ได้ปลงแล้ว

	 ๑๐.	 พระอัญญ�โกณฑัญญะ	ได้รับยกย่องเป็นรัตตัญญู	เพร�ะเหตุใด

	 	 ก.	 รู้ธรรมก่อนใคร	 ข.	 บวชก่อนใคร

	 	 ค.	 มีประสบก�รณ์ม�ก	 ง.	 มีคว�มรู้ม�ก

	 ๑๑.	 ใครเห็นว่�	ลัทธิบูช�ไฟของตนไม่มีแก่นส�ร	จึงขอบวชในพระพุทธศ�สน�	

	 	 ก.	 อุรุเวลกัสสปะ	 ข.	 ปิปผลิม�ณพ	

	 	 ค.	 อุปติสสม�ณพ	 ง.	 โกลิตม�ณพ

	 ๑๒.	 พระส�วกรูปใด	ทำ�ให้พระส�รีบุตรได้ชื่อว่�	เป็นผู้มีคว�มกตัญญู

	 	 ก.	 พระร�ธะ	 ข.	 พระร�หุล

	 	 ค.	 พระรัฐบ�ล	 ง.	 พระจุนทะ

	 ๑๓.	 พระมห�กัสสปะอุปสมบทแล้วกี่วัน	จึงสำ�เร็จเป็นพระอรหันต์	?

	 	 ก.	 ๕	วัน		 ข.	 ๗	วัน	

	 	 ค.		 ๘	วัน		 ง.		 ๑๕	วัน

	 ๑๔.	 พระส�วกรูปใด	เป็นประธ�นทำ�สังค�ยน�เพื่อรักษ�พระศ�สน�ให้มั่งคงถ�วร	

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ		 ข.	 พระอนุรุทธะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระอุบ�ลี

	 ๑๕.	 พระพุทธเจ้�แสดงโทษก�รพูดมุส�แก่ใคร

	 	 ก.	 พระนันทะ	 ข.	 พระร�หุล

	 	 ค.	 พระอ�นนท์	 ง.	 พระอุบ�ลี

	 ๑๖.	 อุปติสสม�ณพได้ดวงต�เห็นธรรม	เพร�ะฟังธรรมจ�กใคร

	 	 ก.	 พระพุทธเจ้�	 ข.	 พระมห�น�มะ

	 	 ค.	 พระอัสสชิ	 ง.	 พระยส

	 ๑๗.	 ปิปผลิม�ณพเห็นโทษในก�รครองเรือนอย่�งไร	จึงออกบวช

	 	 ก.	 ต้องรับผิดชอบม�ก	 ข.	 ต้องคอยรับบ�ปคนอื่น

	 	 ค.	 ต้องทำ�แต่บ�ปกรรม	 ง.	 ต้องพัวพันเรื่องก�ม
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	 ๑๘.	 ข้อใด	ไม่ใช่ธุดงควัตรของพระมห�กัสสปะ

	 	 ก.	 ถือผ้�บังสุกุล	 ข.	 เที่ยวบิณฑบ�ต

	 	 ค.	 อยู่ป่�	 ง.	 อยู่ป่�ช้�

	 ๑๙.	 วรรณะทั้ง	๔	ย่อมเสมอกันด้วยกรรมคือก�รกระทำ�	ใครกล่�ว

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระมห�กัจจ�ยนะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์	 ง.	 พระอนุรุทธะ

	 ๒๐.	 พระส�วกรูปใด	บรรลุพระอรหันต์ก่อนบวช

	 	 ก.	 พระอนุรุทธะ	 ข.	 พระมห�กัสสปะ

	 	 ค.	 พระมห�กัจจ�ยนะ	 ง.	 พระอ�นนท์

	 ๒๑.	 พระส�วกรูปใด	เป็นสหช�ติ	คือเกิดวันเดียวกับพระพุทธเจ้�	

	 	 ก.	 พระภัททิยะ	 ข.	 พระนันทะ	

	 	 ค.	 พระร�หุล	 ง.	 พระก�ฬุท�ยี

	 ๒๒.	 พระส�วกรูปใด	อธิษฐ�นให้ได้รับคว�มรู้ทุกวันเท่�กับเม็ดทร�ยในกำ�มือ	

	 	 ก.	 พระร�หุล	 ข.	 พระอนุรุทธะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระนันทะ

	 ๒๓.	 พระส�วกรูปใด	มีคว�มชำ�น�ญรอบรู้ในพระวินัยปิฎก	

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระอนุรุทธะ

	 	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระอุบ�ลี

	๒๔.	พระอ�นนท์ทูลขอพรว่�	อย่�ทรงไปในที่นิมนต์	เพร�ะเหตุใด	?

	 	 ก.	 ถือธุดงค์		 ข.	 ไม่เห็นแก่ล�ภ	

	 	 ค.	 เบื่อหน่�ย	 ง.	 ทุพพลภ�พ

	 ๒๕.	 ก่อนพระพุทธเจ้�ปรินิพพ�น	พระอ�นนท์สำ�เร็จเป็นพระอริยบุคคลชั้นใด	

	 	 ก.	 พระโสด�บัน	 ข.	 พระสกท�ค�มี	

	 	 ค.	 พระอน�ค�มี		 ง.	 พระอรหันต์

	 ๒๖.	 ร�หุล	เป็นพระน�มที่ตั้งต�มหลักใด

	 	 ก.	 มงคลน�ม	 ข.	 พิธีขน�นน�ม

	 	 ค.	 ฤษีตั้งให้	 ง.	 คำ�อุท�นของบิด�
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	 ๒๗.	 ลูกเศรษฐีเมืองโสเรยยะ	คิดอย�กได้ภรรย�มีรูปง�มเหมือนพระส�วกรูปใด	?

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระโมฆร�ช

	 	 ค.	 พระมห�กัจจ�ยนะ	 ง.	 พระร�ธะ

	 ๒๘.	 พระส�วกรูปใด	ขอผ่อนปรนให้อุปสมบทในปัจจันตชนบทด้วยสงฆ์	๕	รูป	?

	 ก.	 พระโมฆร�ช		 ข.	 พระมห�กัจจ�ยนะ	

	 ค.	 พระอ�นนท์		 ง.	 พระเรวตะ

	 ๒๙.	 ข้อใด	มิใช่เอตทัคคะของพระอ�นนท์

	 	 ก.	 แสดงธรรมไพเร�ะ	 ข.	 มีสติ

	 	 ค.	 พหูสูต	 ง.	 มีคว�มเพียร

	 ๓๐.	 พระส�วกรูปใด	บรรลุพระอรหัตช้�เพร�ะมีกิจม�ก

	 	 ก.	 พระส�รีบุตร	 ข.	 พระอ�นนท์

	 	 ค.	 พระโมคคัลล�นะ	 ง.	 พระอนุรุทธะ

	 ๓๑.	 ใครตัดสินอธิกรณ์	เรื่องภิกษุณีม�รด�ของพระกุม�รกัสสปะ

	 	 ก.	 พระมห�กัสสปะ	 ข.	 พระส�รีบุตร

	 	 ค.	 พระอุบ�ลี	 ง.	 พระอ�นนท์

	 ๓๒.	 ฝนดอกไม้ทิพย์	๔	สี	ตกลงม�เป็นที่น่�อัศจรรย์	เนื่องจ�กมีบุคคลใดม�ถว�ยคว�มเค�รพพระพุทธเจ้�

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก	 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�

	 ๓๓.	 อุบ�สกผู้ใดที่เทวด�เชื้อเชิญให้เป็นสห�ยและนำ�ไปอยู่สวรรค์ชั้นดุสิต

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก	 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�

	 ๓๔.	 พระส�วกรูปใด	อยู่ในครรภ์ม�รด�ถึง	๗	ปี	๗	เดือน	๗	วัน

		 	 ก.	 พระร�หุล	 ข.	 พระสีวลี

		 	 ค.	 พระพ�กุละ	 ง.	 พระกังข�เรวตะ

	 ๓๕.	 อุบ�สิก�ใดที่เป็นผู้ริเริ่มก�รถว�ยผ้�อ�บนำ้�ฝน

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก	 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�
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	 ๓๖.	 ภิกษุณีรูปใดได้ชื่อว่�เป็นอัครส�วิก�เบื้องซ้�ยผู้ทรงฤทธิ์

	 	 ก.	 พระกีส�โคตมีเถรี	 ข.	 พระอุบลวรรณ�เถรี

	 	 ค.	 พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี		 ง.	 พระปฎ�จ�ร�เถรี

	 ๓๗.	 ภิกษุณีรูปใดได้ชื่อว่�เป็นภิกษุณีส�วิก�ผู้ทรงจีวรเศร้�หมอง

	 	 ก.	 พระกีส�โคตมีเถรี	 ข.	 พระอุบลวรรณ�เถรี

	 	 ค.	 พระมห�ปช�บดีโคตมีเถรี		 ง.	 พระปฎ�จ�ร�เถรี

	 ๓๘.	 ส�มเณรรูปใดบรรลุพระอรหันต์เมื่ออ�ยุ	๗	ขวบ

	 	 ก.	 บัณฑิตส�มเณร	 ข.	 สังกิจจส�มเณร

	 	 ค.	 สุขส�มเณร	 ง.	 สุมนส�มเณร

	 ๓๙.	 ส�มเณรรูปใดแสดงป�ฏิห�ริย์ปร�บโจร	และแสดงธรรมให้โจรกลับใจขอบวชได้

	 	 ก.	 บัณฑิตส�มเณร	 ข.	 สังกิจจส�มเณร

	 	 ค.	 สุขส�มเณร	 ง.	 สุมนส�มเณร

	 ๔๐.	 ผู้ที่สร้�งวัดพระเชตวัน	ถว�ยแก่พระพุทธเจ้�คือใคร

	 	 ก.	 ธัมมิกอุบ�สก		 ข.	 จิตตคฤหบดี

	 	 ค.	 อน�ถบิณฑิกเศรษฐี		 ง.	 น�งวิส�ข�

	 ๔๑.	 เทศน์มห�ช�ติ	เป็นก�รเทศน์ช�ดกใด

		 	 ก.	 มโหสถช�ดก	 ข.	 สุวรรณส�มช�ดก

		 	 ค.	 มห�เวสสันดรช�ดก	 ง.	 มห�ชนกช�ดก

	 ๔๒.	 ก�รทำ�บุญต่อน�ม	หม�ยถึงอะไร

		 	 ก.	 ง�นทำ�บุญในบั้นปล�ยชีวิต	 ข.	 ง�นทำ�บุญที่ญ�ติจัดให้ผู้ป่วย

		 	 ค.	 ง�นทำ�บุญครบรอบอ�ยุ	 ง.	 ง�นทำ�บุญอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ล่วงลับ

	 ๔๓.	 ผ้�ป่�ในสมัยพุทธก�ล	คือผ้�ชนิดใด

		 	 ก.	 ผ้�วัสสิกส�ฎก	 ข.	 ผ้�อ�บนำ้�ฝน

		 	 ค.	 ผ้�บังสุกุลจีวร	 ง.	 ผ้�อัจเจกจีวร

	 ๔๔.	 ก�รทอดกฐิน	หมดเขตกล�งเดือนใด

	 	 ก.	 เดือน	๑๑	 ข.	 เดือน	๑๒

	 	 ค.	 เดือนอ้�ย	 ง.	 เดือนยี่
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	 ๔๕.	 เวจกุฎีหม�ยถึงสถ�นที่ใด

		 	 ก.	 ห้องนอน	 ข.	 ห้องรับแขก

		 	 ค.	 ห้องพย�บ�ล	 ง.	 ห้องสุข�

	 ๔๖.	 ก�รยินยอมให้ว่�กล่�วตักเตือนกันได้	เรียกว่�อะไร

		 	 ก.	 ก�รขอขม�	 ข.	 ก�รทำ�วัตร

		 	 ค.	 ส�มีจิกรรม	 ง.	 ปว�รณ�กรรม

	 ๔๗.	 ข้อใด	เป็นอ�นุภ�พของพระปริตร

		 	 ก.	 รำ่�รวยเงินทอง	 ข.	 อ�ยุยืน

		 	 ค.	 ขจัดทุกข์ภัยโรค	 ง.	 เจริญด้วยยศศักดิ์

	 ๔๘.	 ทักษิณ�นุประท�น	มีคว�มหม�ยตรงกับข้อใด

		 	 ก.	 ทำ�บุญวันเกิด	 ข.	 ทำ�บุญอ�ยุ

		 	 ค.	 ทำ�บุญขึ้นบ้�นใหม่		 ง.	 ทำ�บุญให้ผู้ต�ย

	 ๔๙.	 ก�รทำ�บุญสตมว�ร	หม�ยถึงก�รทำ�บุญครบวันต�ยกี่วัน

		 	 ก.	 ๗	วัน	 ข.	 ๕๐	วัน

		 	 ค.	 ๑๐๐	วัน	 ง.	 ๓๖๕	วัน

	 ๕๐.	 สวดม�ติก�บังสุกุลในง�นพระร�ชพิธี	เรียกว่�อย่�งไร

		 	 ก.	 สวดแจง	 ข.	 สดับปกรณ์

		 	 ค.	 สวดม�ติก�	 ง.	 สวดพระอภิธรรม
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียนวิช�อนุพุทธประวัติ	ธรรมศึกษ�	ชั้นโท

จำ�นวน	๕๐	ข้อ	๕๐	คะแนน

 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ	 	 ข้อ 

	 ๑	 ก	 ๑๑	 ก	 ๒๑	 ง	 ๓๑	 ค	 ๔๑	 ค

	 ๒	 ก	 ๑๒	 ก	 ๒๒	 ก	 ๓๒	 ข	 ๔๒	 ข

	 ๓	 ข	 ๑๓	 ค	 ๒๓	 ง	 ๓๓	 ก	 ๔๓	 ค

	 ๔	 ง	 ๑๔	 ก	 ๒๔	 ข	 ๓๔	 ข	 ๔๔	 ข

	 ๕	 ค	 ๑๕	 ข	 ๒๕	 ก	 ๓๕	 ง	 ๔๕	 ง

	 ๖	 ค	 ๑๖	 ค	 ๒๖	 ง	 ๓๖	 ข	 ๔๖	 ง

	 ๗	 ก	 ๑๗	 ค	 ๒๗	 ค	 ๓๗	 ก	 ๔๗	 ค

	 ๘	 ค	 ๑๘	 ง	 ๒๘	 ข	 ๓๘	 ก	 ๔๘	 ง

	 ๙	 ข	 ๑๙	 ข	 ๒๙	 ก	 ๓๙	 ข	 ๔๙	 ค

	 ๑๐	 ก	 ๒๐	 ค	 ๓๐	 ข	 ๔๐	 ค	 ๕๐	 ข



ภ�คผนวก
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ร�ยชื่อผู้จัดทำ�

	 ๑.	 น�งจำ�เริญ	สีม�รัตน์	 ผู้อำ�นวยก�รโรงเรียนวัดมะเกลือ

	 ๒.	 น�ยธนกฤต	ธรรมวณิชย์	 รองผู้อำ�นวยก�รโรงเรียนวัดมะเกลือ

	 ๓.	 น�งวิไลวรรณ	โอรส	 ศึกษ�นิเทศก์	สพป.นครปฐม	เขต	2

	 ๔.	 น�งวิไลวรรณ	ตรีชั้น	 ศึกษ�นิเทศก์	สพป.นครปฐม	เขต	2

	 ๕.	 น�งกฤษณ�	มัทวัง	 ครู	คศ	3	โรงเรียนวัดมะเกลือ

	 ๖.	 น�งอัญชี	สวัสดิ์ไทร	 ครู	คศ	3	โรงเรียนวัดมะเกลือ

	 ๗.	 น�งจำ�เริญ	พุ่มรินทร์	 ครู	คศ	3	โรงเรียนวัดมะเกลือ

	 ๘.	 น�งส�ยทอง	อินทรมณี	 ครู	โรงเรียนวัดมะเกลือ

	 ๙.	 น�งจริย�	ศรีเพชร	 ครู	คศ	4.	โรงเรียนพระตำ�หนักสวนกุหล�บมห�มงคล

	 ๑๐.	 ว่�ที่ร้อยตรีสนอง	บัวง�ม	 ครู	คศ	3	โรงเรียนวัดจินด�ร�ม

	 ๑๑.	 น�งเพ็ญศรี	แต่งรุ่ง	 ครู	คศ	3	โรงเรียนวัดโคกพระเจดีย์
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